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    समाजशास्त्र (039) 

 अकं योजना 

कक्षा- XII (2025-26) 

खंड-क 

1 क)   A और R दोनों सत्य हैं और R, A की सही व्याख्या ह।ै                                  1 

2 ग) A सत्य ह ैलेककन R असत्य ह।ै 1 

3 घ) I और IV 1 

4 ग) A सही ह ैपर R ग़लत ह।ै 1 

5 क) वर्ण एक क्षेत्रीय वगीकरर् ह।ै 1 

6 ख) इसने भारत को पहचान-आधाररत संघर्षों और गृह यदु्धों से बचने में मदद की। 1 

7 घ) एक समुदाय की सहायता के ललए उठाए गए कदम अन्य समुदायों को नाराज़ कर सकते हैं। 1 

8 घ) A ग़लत ह ैपर R सही ह।ै 1 

9 ग) कानूनों के बावजूद, भेदभाव और सामालजक बलहष्करर् के नए रूप उभरते हैं और जागरूकता 

लाने के ललए लनरंतर सामालजक अलभयान की आवश्यकता होती ह।ै 

1 

10 ख) A और R दोनों सत्य हैं लेककन R, A की सही व्याख्या नहीं ह।ै 1 

11 घ) सामालजक आंदोलनों को अव्यवस्था लाने वाली शलियों के रूप में दखेा गया, जो समाजशास्त्र का 

एक महत्वपूर्ण लवर्षय था। 

1 

12 ग) बोल्शेलवक क्ांलत एक उद्धारक सामालजक आंदोलन ह।ै 1 

13 ग) OBC केवल हहदं ूधमण तक ही सीलमत हैं। 1 

14 ग) II, I, III, IV 1 

15 क) राष्ट्र-राज्य राष्ट्रवाद के उदय स ेलनकटता से जुड ेहैं। 1 

16 ग) A सत्य ह ैलेककन R असत्य ह।ै 1 

खडं-ख 

17  माल्थस के लसद्धातं के अनसुार, जनसंख्या ज्यालमतीय प्रगलत में बढ़ती ह,ै जबकक कृलर्ष उत्पादन 

केवल अंकगलर्तीय प्रगलत में बढ़ सकता ह।ै 

 उनके अनुसार, मानवता के पास अपनी जनसंख्या वृलद्ध को स्वैलछिक रूप से कम करने की सीलमत 

क्षमता ह।ै 
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18  हााँ। 

 एक संस्कृलत में जो शारीररक 'पूर्णता' को महत्व दतेी ह,ै 'पूर्ण शरीर' से सभी लवचलन 

असामान्यता, दोर्ष और लवकृलत को दशाणते हैं। 

 सामान्य धारर्ा कदव्यांगता  को लपिले कमों के प्रलतफल के रूप में दखेती ह ैलजसस ेकोई िुटकारा 

नहीं हो सकता। भारत में प्रमुख सांस्कृलतक लनमाणर् इसललए कदव्यांगता को अलनवायण रूप से व्यलि 

की लवशेर्षता के रूप में दखेता ह।ै 

                                                 अथवा 

 नहीं। 

 स्त्री पुरुर्ष तुलना 

 सुल्ताना का सपना 

2 

19  हााँ। 

 ग्रामीर् क्षेत्रों में रहन ेवाल ेकई लोग ग्रामीर् गैर-कृलर्ष गलतलवलधयों में कायणरत हैं या उन पर 

आधाररत आजीलवका चलाते हैं। 

 उदाहरर् के ललए, डाक और लशक्षा लवभाग जैसी सरकारी सेवाओं में लनयोलजत ग्रामीर् लनवासी, 

कारखाने के श्रलमक, या सेना में कायणरत लोग हैं, जो गैर-कृलर्ष गलतलवलधयों से अपनी आजीलवका 

कमाते हैं। 

2 

20  "राज्य-राष्ट्र" के लनमाणर् की सफल रर्नीलतयााँ सांस्कृलतक मान्यता की उत्तरदायी नीलतयों को 

तैयार करके लवलवधता को रचनात्मक रूप से समायोलजत कर सकती हैं और करती भी हैं। 

  वे राजनीलतक लस्थरता और सामालजक सद्भाव के दीघणकाललक उद्दशे्यों को सुलनलित करने के 

ललए प्रभावी समाधान हैं। 

2 

21  कोई भी सामालजक स्तरीकरर् प्रर्ाली पीकढ़यों तक तब तक नहीं रटक सकती जब तक कक इस े

व्यापक रूप स ेया तो उलचत या अपररहायण नहीं माना जाता। 

 जालत व्यवस्था, उदाहरर् के ललए, शुद्धता और अशुद्धता के लवरोध के संदभण में न्यायसंगत ठहराई 

जाती ह,ै लजसमें ब्राह्मर्ों को उनके जन्म और व्यवसाय के आधार पर सवोच्च और दललतों को 

सबसे लनम्न माना जाता ह।ै 

2 

22  अल्पसंख्यक का समाजशास्त्रीय अथण यह भी दशाणता ह ैकक अल्पसंख्यक के सदस्य एक सामूलहकता 

बनाते हैं - यानी, उनमें समूह एकजुटता, एकजुटता और अपनेपन की मजबूत भावना होती ह।ै 

 यह नुकसान से जुडा ह ैक्योंकक पूवाणग्रह और भेदभाव के अनुभव से आमतौर पर समूह के 

भीतर की वफादारी और लहतों की भावनाए ंबढ़ जाती हैं। 

                                               अथवा 

भारतीय राष्ट्रवाद में, प्रमुख प्रवृलत्त समावेशी और लोकतालंत्रक दलृिकोर् से लचलननत थी। 

 समावेशी क्योंकक यह लवलवधता और बहुलता को मान्यता दतेी थी। लोकतांलत्रक क्योंकक यह 

भेदभाव और बलहष्करर् को दरू करने और एक न्यायसंगत और समतामूलक समाज लाने का 

प्रयास करती थी। 

2 
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23  लोग अक्सर अपने हलंग, धमण, जातीयता, भार्षा, जालत और लवकलांगता के कारर् भेदभाव और 

बलहष्करर् का सामना करते हैं। 

 उदाहरर् के ललए - लवशेर्षालधकार प्राप्त पृष्ठभूलम की मलहलाए ंसावणजलनक स्थानों पर यौन 

उत्पीडन का सामना कर सकती हैं। अल्पसंख्यक धार्मणक या जातीय समूह के  एक मध्यम वगीय 

पेशेवर को महानगरीय शहर में भी मध्यम वगीय कॉलोनी में आवास पाने में करठनाई हो सकती 

ह।ै (कोई दो उदाहरर्।) 

 लोग अक्सर अन्य सामालजक समूहों के बारे में पूवाणग्रह रखते हैं। 

2 

24  श्रलमक पहले से ही थक जाते हैं। 

 श्रलमक स्वैलछिक सेवालनवृलत्त लेंगे। 

 उत्पादकता, कायणक्षमता और लाभ में वृलद्ध। 

2 

25  उदाहरर् के ललए, जो 1857 में लब्ररटश औपलनवेलशक शासकों के ललए 'लवद्रोह' या 'बगावत' 

था, वह भारतीय राष्ट्रवाकदयों के ललए 'स्वतंत्रता का प्रथम संग्राम' था। 

 लवद्रोह कलथत वैध प्रालधकार, यानी लब्ररटश शासन के लखलाफ लवद्रोह का कायण ह।ै स्वतंत्रता के 

ललए संघर्षण लब्ररटश शासन की वैधता को ही चुनौती दतेा ह।ै यह कदखाता ह ैकक लोग सामालजक 

आंदोलनों से अलग-अलग अथण जोडते हैं। 

2 

खंड-ग 

26  प्राप्तकताण क्षेत्र- 

•  स्थानीय श्रलमकों के साथ संघर्षण। 

•  स्थानीय श्रलमकों के ललए कम रोजगार। 

 आपूर्तणकताण क्षेत्र- 

•  कायणबल का स्त्रीकरर्। 

•   मलहला श्रलमकों के ललए अलधक असुरक्षा। 

4 

27  "दललत वगों" और लवशेर्ष रूप से अिूत जालतयों को संगरठत करन ेके प्रयास राष्ट्रवादी आंदोलन 

से पहले, उन्नीसवीं सदी के उत्तराधण में शुरू हो गए थे। यह जालत स्पेक्रम के दोनों िोरों से की 

गई पहल थी - उच्च जालत के प्रगलतशील सुधारकों के साथ-साथ लनम्न जालतयों के सदस्यों द्वारा 

भी। 

 राष्ट्रवादी आंदोलन में प्रमुख दलृिकोर् जालत को एक सामालजक बुराई और भारतीयों को 

लवभालजत करन ेकी औपलनवेलशक चाल के रूप में मानने का था। लेककन राष्ट्रवादी नतेा एक साथ 

लनम्न जालतयों के उत्थान के ललए काम करन,े अिूतता और अन्य जालत प्रलतबंधों के उन्मूलन की 

वकालत करने, और साथ ही जमींदार उच्च जालतयों को यह आश्वासन दनेे में सक्षम थ ेकक उनके 

लहतों की भी दखेभाल की जाएगी।स्वतंत्रता के बाद भारतीय राज्य ने इन लवरोधाभासों को 

लवरासत में पाया और प्रलतहबंलबत ककया। एक ओर, राज्य जालत के उन्मूलन के ललए प्रलतबद्ध था 

और इस ेस्पि रूप स ेसंलवधान में ललखा। दसूरी ओर, राज्य कट्टर सुधारों को लागू करन ेमें असमथण 

और अलनछिुक था जो जालत असमानता के आर्थणक आधार को कमजोर करता। 

4 
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28  नागररक समाज उस व्यापक क्षेत्र को कदया गया नाम ह ैजो पररवार के लनजी क्षेत्र स ेपरे ह,ै लेककन 

राज्य और बाजार दोनों के क्षते्र से बाहर ह।ै 

 नागररक समाज सावणजलनक क्षेत्र का गैर-राज्य और गैर-बाजार लहस्सा ह ैलजसमें व्यलि स्वेछिा 

से एकजुट होकर संस्थान और संगठन बनाते हैं। यह सकक्य नागररकता का क्षेत्र ह ैजहां व्यलि 

सामालजक मुद्दों को उठात ेहैं। 

 आज नागररक समाज संगठनों की गलतलवलधयों का और भी व्यापक दायरा ह,ै लजसमें राष्ट्रीय और 

अंतराणष्ट्रीय एजेंलसयों के साथ वकालत और पैरवी की गलतलवलध के साथ-साथ लवलभन्न आंदोलनों 

में सकक्य भागीदारी भी शालमल ह।ै 

 मुद्द ेलवलवध हैं, लजनमें भूलम अलधकारों के ललए आकदवासी संघर्षण, शहरी शासन में लवकें द्रीकरर्, 

मलहलाओं के लवरुद्ध हहसंा के लखलाफ अलभयान, बांधों स ेलवस्थालपत लोगों का पुनवाणस आकद 

शालमल हैं। 

4 

29  नहीं। पलिमीकरर् के लवलभन्न प्रकार थे। 

 एक प्रकार भारतीयों के एक अल्पसंख्यक वगण के माध्यम से पलिमी संस्कृलत के साथ पहले संपकण  

में आने वाल ेपलिमीकृत उप-सांस्कृलतक पैटनण के उदय को संदर्भणत करता ह।ै इसमें भारतीय 

बुलद्धजीलवयों की उप-संस्कृलत शालमल थी लजन्होंने न केवल कई संज्ञानात्मक पैटनण, या सोचने के 

तरीके, और जीवन शैली को अपनाया, बलल्क इसके लवस्तार का समथणन भी ककया। 

 इसके अलावा पलिमी सांस्कृलतक लक्षर्ों का सामान्य प्रसार भी हुआ ह,ै जैसे नई प्रौद्योलगकी का 

उपयोग, पोशाक, भोजन, और आम तौर पर लोगों की आदतों और शैललयों में पररवतणन। 

 दशे भर में मध्यम वगण के बहुत बड ेवगण के घरों में टेलीलवजन सेट, किज, ककसी प्रकार का सोफा 

सेट, ललहवंग रूम में डाइहनंग टेबल और कुसी ह।ै 

4 

30  1960 के दशक स ेकृलर्ष लवकास द्वारा ग्रामीर् सामालजक संरचना में बदलाव का एक तरीका 

मध्यम और बड ेककसानों का समृद्ध होना था लजन्होंने नई तकनीकों को अपनाया। 

 कई कृलर्ष समृद्ध क्षेत्रों में, प्रभुत्वशाली जालतयों के संपन्न ककसानों ने कृलर्ष से अपने लाभ को अन्य 

प्रकार के व्यवसालयक उद्यमों में लनवेश करना शुरू कर कदया। 

 लवलवधीकरर् की इस प्रकक्या न ेनए उद्यमी समूहों को जन्म कदया जो ग्रामीर् क्षेत्रों से बाहर 

लनकलकर इन लवकासशील क्षेत्रों के बढ़ते शहरों में चले गए। 

 ग्रामीर् और अधण-शहरी क्षेत्रों में उच्च लशक्षा, लवशेर्ष रूप स ेलनजी व्यावसालयक कॉलजेों के प्रसार 

ने नए ग्रामीर् अलभजात वगण को अपने बच्चों को लशलक्षत करने की अनुमलत दी। 

4 

31  लवलनमाणर् का पतन 

 स्वदशेी शहरी कें द्रों का पतन 

 जब लब्ररटश ने भारतीय राज्यों पर कब्जा ककया, तब तंजावरु, ढाका और मुर्शणदाबाद जैसे शहरों 

ने अपने दरबार खो कदए। 

लवलनमाणर् के पतन के कारर् भारत में अलधक लोग कृलर्ष की ओर लौट गए। 

                                                 अथवा 

4 
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  पंूजीवाद एक आर्थणक प्रर्ाली ह ै लजसमें उत्पादन के साधन लनजी स्वालमत्व में होते हैं और 

बाजार प्रर्ाली के भीतर लाभ संचय के ललए संगरठत ककए जाते हैं। 

 पलिम में पंूजीवाद दलुनया के बाकी लहस्सों की यूरोपीय खोज, उसकी संपलत्त और ससंाधनों की 

लूट, लवज्ञान और प्रौद्योलगकी के अभूतपूवण लवकास से उभरा। 

 पंूजीवाद की शुरुआत से ही इसकी लवशेर्षता थी इसकी गलतशीलता, लवकास करन,े लवस्तार 

करने, नवाचार करने की क्षमता। 

 इसकी एक और लवशेर्षता इसका वैलश्वक स्वरूप था। 

 

32  इन समूहों के ललए, लजन्हें स्वतंत्रता के बाद की लवकास नीलतयों स ेसबसे अलधक लाभ हुआ ह,ै 

जालत का महत्व इसललए कम होता प्रतीत हुआ क्योंकक इसने अपना काम बहुत अछिी तरह स े

ककया ह।ै 

 उनकी जालत की लस्थलत यह सुलनलित करन ेमें महत्वपूर्ण थी कक इन समूहों के पास तीव्र लवकास 

के अवसरों का पूरा लाभ उठाने के ललए आवश्यक आर्थणक और शैलक्षक संसाधन थे। 

 लवशेर्ष रूप से, उच्च जालत के अलभजात वगण सलब्सडी वाली सावणजलनक लशक्षा, लवशेर्ष रूप स े

लवज्ञान, प्रौद्योलगकी, लचककत्सा और प्रबंधन में व्यावसालयक लशक्षा का लाभ उठान ेमें सक्षम थे। 

 इस प्रारंलभक अवलध में, बाकी समाज पर उनकी बढ़त (लशक्षा के मामल ेमें) ने सुलनलित ककया 

कक उन्हें ककसी गंभीर प्रलतस्पधाण का सामना नहीं करना पडा। 

 लनलित रूप से इन समूहों की तीसरी पीकढ़यों के ललए उनकी आर्थणक और शैलक्षक पंूजी ही 

जीवन के सवोत्तम अवसरों को सुलनलित करने के ललए पयाणप्त ह।ै इन समूहों के ललए अब जालत 

का प्रभाव लसफण  धार्मणक कायों या लववाह आकद में ही दखेने को लमलता ह।ै    

4 

खंड-घ 

33  क)  पररवार के एक सामालजक ससं्था के रूप में कायण करने में बाधा आएगी।  

 समाज की लनरंतरता प्रभालवत होगी। 

 एक हलंग पर समग्र दबाव में वृलद्ध होगी। 

 अपराधों में वृलद्ध होगी। 

4 

33 ख)  पुत्र की प्राथलमकता।  

 दहजे जैसे सामालजक-सांस्कृलतक कारर्।  

 बाललकाओं की उपेक्षा। 

2 

(दलृिबालधत उम्मीदवारों के ललए) 
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6 

 

34  लनजी कंपलनयों, लवशेर्षकर लवदशेी फमों को पहले सरकार के ललए आरलक्षत क्षेत्रों में लनवेश 

के ललए प्रोत्सालहत ककया जाता ह,ै लजसमें दरूसंचार, नागररक उड्डयन, लबजली आकद 

शालमल हैं। 

 उद्योग खोलने के ललए लाइसेंस की अब आवश्यकता नहीं ह।ै 

 लवदशेी उत्पाद अब भारतीय दकुानों में आसानी से उपलब्ध हैं। 

 कई भारतीय कंपलनयां - िोटी और बडी, बहुराष्ट्रीय कंपलनयों द्वारा खरीद ली गई हैं। 

 सरकार लवलनवेश और आउटसोर्सिंग की नीलत का पालन कर रही ह।ै 

 स्थायी कमणचाररयों की संख्या में कमी। 

 असंगरठत क्षेत्र का लवस्तार। 

6 

35  समय के साथ लनरंतर सामूलहक कारणवाई। 

 राज्य के लवरुद्ध लनदलेशत। 

 सावणजलनक मुद्द ेपर पररवतणन की मांग के रूप में सामने आता ह।ै 

 कुि स्तर का संगठनात्मक ढाचंा आवश्यक। 

 प्रभावी नेतृत्व और संरचना महत्वपूर्ण। 

 साझा उद्दशे्य और लवचारधाराए ंअलनवायण। 

    6 

 

 

 


