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विश्‍व भर में बड़ी संख्या में विद्यार्थी तथा कार्यालय-कर्मी अपने काम पर पाँच या छः दिन ही जाते हैं तथा 
सप्‍ताहांत में विश्राम करते हैं। फिर भी छुट्टी वाले दिन आराम करने वाले व्यक्‍तियों में से बहुत थोड़े लोगों को 
ही इस बात का आभास ह ैकि यह छुट्टी का दिन मज़दरूों के एक लंबे संघर्ष का परिणाम ह।ै कार्य दिवस का 
आठ घटें से अधिक का न होना, परुुषों तथा महिलाओ ंको समान कार्य के लिए समान मज़दरूी दिया जाना 
तथा मज़दरूों की सामाजिक सरुक्षा तथा पेंशन के अधिकार एवं अन्य बहुत से अधिकार सामाजिक आदंोलनों 
के द्वारा प्राप्‍त किए गए थे। सामाजिक आदंोलनों ने उस विश्‍व को एक आकार दिया ह ैजिसमें हम रहते हैं, 
और ये निरंतर एसेा कर रह ेहैं।

हम प्रायः यह मान लेते हैं कि जिन अधिकारों का हम उपभोग करते हैं वे यूँ ही प्राप्‍त हो गए। परू्व 
के उन संघर्षों का स्मरण करना महत्वपरू्ण ह ै जिनसे ये अधिकार मिलने संभव हुए। आपने 19वीं सदी के 
सामाजिक सधुार आदंोलनों, जाति तथा लिग भदे के विरुद्ध संघर्षों तथा भारत के राष्‍ट्रीय आदंोलन, जिससे 
हमें औपनिवेशिक राज से 1947 में स्वतंत्रता मिली, के बारे में पढ़ा ह।ै आप विश्‍व भर के अनेक राष्‍ट्रवादी 
आदंोलनों से भी परिचित हैं, जिनसे एशिया, अफ्रीका तथा अमरेिका में औपनिवेशिक राज्य का अतं हुआ। 
विश्‍व भर में समाजवादी आदंोलनों ने, अश्‍वेत लोगों के समान अधिकार के लिए संयकु्‍त राज्य अमरेिका में 

अपने जीवन की अपनी दादी/नानी के 
जीवन से तलुना कीजिए। यह आपके 
जीवन से किस प्रकार भिन्न ह।ै आपके 
जीवन में एसेे कौन से अधिकार हैं जिन्हेे ं
आप सहज भाव से स्वीकार करते हैं, और 
जो उनको प्राप्‍त नहीं थे, चर्चा करें।

क्रियाकलाप 8.1

मतदान का अधिकार
सार्वभौमिक वयस्क मताधिकार अथवा प्रत्येक 
वयस्क को मत दनेे का अधिकार भारतीय सवंिधान द्वारा दिए गए प्रमखु 
अधिकारों में से एक ह।ै इसका अर्थ यह ह ैकि हम स्वयं अपने द्वारा चनेु 
हुए प्रतिनिधियों के अतिरिक्‍त किसी भी अन्य व्यक्‍ति द्वारा शासित नहीं 
हो सकते हैं। यह अधिकार औपनिवेशिक शासन के दिनों से मौलिक रूप 
से भिन्न ह,ै जब व्यक्‍तियों को ब्रिटिश राजसत्ता का प्रतिनिधित्व करने 
वाले औपनिवेशिक अधिकारियों के समक्ष झकुना पड़ता था। हालाँकि, 
ब्रिटेन में भी सभी को मतदान का अधिकार नहीं था। मतदान का अधिकार 
संपत्ति के स्वामियों तक ही सीमित था। चार्टरवाद (चार्टरिज़्म) इगं्लैंड 
में संसदीय प्रतिनिधित्व से संबंधित एक सामाजिक आदंोलन था। सन ्
1839 में 12.50 लाख से अधिक व्यक्‍तियों ने जन चार्टर (पीपलु्स 
चार्टर) पर हस्ताक्षर करके सार्वभौमिक वयस्क मताधिकार, मतपत्र द्वारा 
मतदान तथा संपत्तिहीन होने पर भी चनुाव में खड़े होने के अधिकार की 
माँग की। सन ्1842 में उक्‍त आदंोलन ने 3,25,000 हस्ताक्षर एकत्रित 
किए जो एक छोटे दशे के लिए बहुत बड़ी संख्या थी। फिर भी प्रथम 
विश्‍वयदु्ध के बाद ही, सन ्1918 में, 21 वर्ष से अधिक आय ुके सभी 
परुुषों, 30 वर्ष से अधिक आय ुकी विवाहिताओ,ं गहृस्वामिनियों तथा 
विश्‍वविद्यालयी स्नातक महिलाओ ंको मतदान का अधिकार मिला। जब 
‘सफ्रागेट्स’ (महिला आदंोलनकारियों) ने सभी वयस्क महिलाओ ं के 
लिए मताधिकार का मामला उठाया तो उनका कड़ा विरोध हुआ तथा 
उनका आदंोलन निर्ममता से कुचल दिया गया।

बॉक्स 8.1

भारत में सामाजिक परिवर्तन एवं विकास
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1950 तथा 1960 के दशकों में चलाए गए 
नागरिक अधिकार आदंोलन और दक्षिणी 
अफ्रीका में रंगभदे के विरुद्ध संघर्ष ने विश्‍व को 
मौलिक रूप से बदला ह।ै सामाजिक आदंोलन 
न केवल समाजों को बदलते हैं बल्कि अन्य 
सामाजिक आदंोलनों को प्रेरणा भी दतेे हैं। 
सामाजिक परिवर्तन लाने में भारतीय संविधान 
की भमूिका की कहानी जो हम अध्याय 3 में 
पढ़ चकेु हैं, भी यही संकेत दतेी ह।ै

8.1	 सामाजिक आंदोलन के लक्षण
सामाजिक आदंोलन में एक लंबे समय तक निरंतर सामहूिक गतिविधियों की आवश्यकता होती ह।ै एसेी 
गतिविधिया प्रायः राज्य के विरुद्ध होती हैं तथा राज्य की नीति तथा व्यवहार में परिवर्तन की माँग करती 
हैं। स्वतःस्फूर्त  तथा असंगठित विरोध को भी सामाजिक आदंोलन नहीं कह सकते। सामहूिक गतिविधियों 
में कुछ हद तक संगठन होना आवश्यक ह।ै इस संगठन में नेततृ्व तथा संरचना होती ह ैजिसमें सदस्यों का 
पारस्परिक संबंध, निर्णय प्रक्रिया तथा उनका अनपुालन परिभाषित होता ह।ै सामाजिक आदंोलन में भाग 
लेने वाले लोगों के उद्देश्य तथा विचारधाराओ ंमें भी समानता होती ह।ै सामाजिक आदंोलन में एक सामान्य 
अभिमखुता अथवा किसी परिवर्तन को लाने (या रोकने) का तरीका होता ह।ै ये विशिष्‍ट लक्षण स्थायी नहीं 
होते। ये सामाजिक आदंोलन की जीवन अवधि में बदल सकते हैं।

सामाजिक आदंोलन प्रायः किसी जनहित के मामले में परिवर्तन लाने के उद्देश्य से उत्पन्न होते हैं, जैसे 
कि जनजातीय लोगों के लिए जंगल के उपयोग का अधिकार अथवा विस्थापित लोगों के पनुर्वास तथा 
क्षतिपरू्ति के अधिकारों को सनुिश्‍चित करने के लिए। एसेे ही अन्य मदु्दों के बारे में सोचिए जिन्हें सामाजिक 
आदंोलनों ने परू्व तथा वर्तमान में उठाया हो। जबकि सामाजिक आदंोलन सामाजिक परिवर्तन लाना चाहते 
हैं, कभी-कभी यथापरू्व स्थिति बनाए रखने के लिए प्रतिरोधी आदंोलन जन्म लेते हैं। एसेे प्रतिरोधी आदंोलनों 
के कई उदाहरण हैं। जब राजा राममोहन राय ने सतीप्रथा का विरोध किया तथा ब्रह्म समाज की स्थापना की 
तो सतीप्रथा के प्रतिरक्षकों ने धर्म सभा स्थापित की तथा अगं्रेज़ों को सती के विरुद्ध काननू न बनाने के लिए 
याचिका दी। जब सधुारवादियों ने बालिकाओ ंके लिए शिक्षा की माँग की तो बहुत से लोगों ने यह कहकर 
इसका विरोध किया कि यह समाज के लिए विनाशकारी होगा। जब सधुारकों ने विधवा पनुर्विवाह का प्रचार 
किया तो उनका सामाजिक बहिष्कार किया गया। जब तथाकथित ‘निम्न जाति’ के बच्चों ने स्कू लों में नाम 
लिखवाया तो कुछ तथाकथित ‘उच्च जाति’ के बच्चों को उनके परिवारों द्वारा स्कू लों से निकाल लिया 
गया। किसान आदंोलनों को भी प्रायः क्रू रता से दबाया गया। हाल में हमारे दशे में परू्व में बहिष्कृ त समहू जैसे 
कि दलितों के सामाजिक आदंोलनों से उनके विरुद्ध बदलेे की कार्यवाही का उदय हुआ। इसी तरह शिक्षण 
संस्थाओ ं में आरक्षण दनेे के प्रस्तावों से उनका विरोध करने वाले प्रतिरोधी आदंोलनों का जन्म हुआ। 
सामाजिक आदंोलन आसानी से समाज को नहीं बदल सकते। चूकँि यह संरक्षित हितों तथा मलू्यों दोनों के 
विरुद्ध होते हैं इसलिए इनका विरोध तथा प्रतिकार होना स्वाभाविक ह।ै लेकिन कुछ समय के बाद परिवर्तन 
होते भी हैं।

सामाजिक आदंोलनों से समाज किस तरह बदलता ह ै
तथा कैसे एक सामाजिक आदंोलन अन्य सामाजिक 
आदंोलनों को जन्म दतेा ह,ै इसके किसी उदाहरण के 
बारे में सोचने का प्रयास कीजिए।

क्रियाकलाप 8.2

सामाजिक आदंोलन
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जहाँ विरोध सामहूिक गतिविधि का सर्वाधिक मरू्त रूप ह,ै वहीं 
सामाजिक आदंोलन समान रूप से महत्वपरू्ण अन्य तरीकों से भी कार्य 
करता ह।ै सामाजिक आदंोलनकारी लोगों को उनसे संबंधित मदु्दों पर प्रेरित 
करने के लिए सभाए ँकरते हैं। एसेी गतिविधिया साझा सोच में सहायक 
होती हैं तथा सामहूिक एजेंडा को आगे बढ़ाने में स्वीकृति की भावना 
अथवा आम सहमति के लिए लोगों को तैयार करवाती हैं। सामाजिक 
आदंोलन प्रचार योजनाए ँभी बनाते हैं जिसमें सरकार पर दबाव बनाने 
वाले, संचार और जनमत तैयार करने वाले अन्य महत्वपरू्ण लोग भी 

शामिल होते हैं। अध्याय 3 में इस विषय पर की गई चर्चा को याद कीजिए। सामाजिक आदंोलन विरोध के 
विभिन्न साधनों को भी विकसित करता ह।ै जैसे मोमबत्ती या मशाल जलुसू, काले कपड़े का प्रयोग, नकु्कड़ 
नाटक, गीत, कविताए ँइत्यादि। गांधीजी ने स्वतंत्रता आदंोलन में अहिसंा, सत्याग्रह तथा चरख ेके प्रयोग 
जैसे नए तरीकों को अपनाया। विरोध के नए तरीकों जैसे कि धरना तथा नमक के उत्पादन पर औपनिवेशिक 
प्रतिबंध की अवहलेना का स्मरण करें।

विभिन्न सामाजिक आदंोलनों की एक सचूी 
बनाइए जिनके बारे में आपने सनुा अथवा पढ़ा 
हो। वे क्या परिवर्तन लाना चाहते थे? वे किन 
परिवर्तन को रोकना चाहते थे?

क्रियाकलाप 8.3

सत्याग्रह की झाँकी 
भारत के राष्‍ट्रीय आदंोलन के दौरान विदशेी सत्ता तथा पूँजी का मले सामाजिक विरोधों का कें द्र बिद ुथा। 
महात्मा गांधी ने भारत में कपास उगाने वालों तथा बनुकरों की जीविका, जो सरकार की मिल में तैयार कपड़ों की तरफ़दारी 
करने की नीति से नष्‍ट हो गई थी, के समर्थन में हाथ से कता तथा बनुा वस्‍त्र खादी पहना। नमक बनाने के लिए बहुचर्चित डांडी 
यात्रा अगं्रेज़ों की कर नीतियों, जिसमें उपभोग की मलूभतू सामग्री के उपभोक्‍ताओ ंपर साम्राज्य को लाभ पहुचँाने के लिए बहुत 
अधिक भार डाला गया था, के खिलाफ़ एक विरोध था। गांधी ने प्रतिदिन के जन उपभोग की चीज़ों जैसे कपड़ा और नमक को 
चनुा और उन्हें प्रतिरोध का प्रतीक बना दिया।

बॉक्स 8.2

गांधीजी नमक कानून तोड़ते हुए, 1930
गांधी जी ने सविनय अवज्ञा आदंोलन के एक भाग के 
रूप में अपना प्रतिरोध दिखाते हुए नमक काननू तोड़ा। 

साथ दिए गए चित्र में महिलाए ँनमक की कड़ाही में 
लवण-जल डालते हुए दिखाई द ेरही हैं।

स्रोत ः नेहरू स्मृति संग्रहालय एवं पसु्तकालय, नयी दिल्ली

भारत में सामाजिक परिवर्तन एवं विकास
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सामाजिक परिवर्तन तथा सामाजिक आंदोलन में अंतर
सामान्य रूप से सामाजिक परिवर्तन तथा सामाजिक आदंोलनों में अतंर करना महत्वपरू्ण ह।ै सामाजिक 
परिवर्तन निरंतर रूप से आगे बढ़ता रहता ह।ै सामाजिक परिवर्तन की वहृद एतेिहासिक प्रक्रियाए ँअसंख्य 
व्यक्‍तियों तथा सामहूिक गतिविधियों का परिणाम होती हैं। सामाजिक आदंोलन किसी विशिष्‍ट उद्देश्य की 
ओर निर्देशित होते हैं। इसमें लंबा तथा निरंतर सामाजिक प्रयास तथा लोगों की गतिविधिया शामिल होती हैं। 
अध्याय 2 में हमारी चर्चा के आधार पर हम संस्कृ तीकरण तथा पाश्‍चात्यीकरण को सामाजिक परिवर्तन के 
रूप में तथा 19वीं सदी के सामाजिक सधुारकों द्वारा समाज में परिवर्तन के प्रयासों को सामाजिक आदंोलन 
के रूप में दखे सकते हैं।

8.2	 समाजशास्‍त्र तथा सामाजिक आंदोलन

सामाजिक आंदोलनों का अध्ययन समाजशास्‍त्र के लिए क्यों महत्वपूर्ण है?
प्रारंभ से ही समाजशास्‍त्र विषय सामाजिक आदंोलनों में रुचि लेता रहा ह।ै फ्रांसिसी क्रांति राजतंत्र को उखाड़ 
फें कने तथा ‘स्वतंत्रता, समानता तथा बंधतुा’ स्थापित करने के उद्देश्य से चलाए गए अनेक सामाजिक 
आदंोलनों की एक हिसंात्मक परिणति थी। ब्रिटेन में, औद्योगिक क्रांति के दौरान बहुत से सामाजिक 
उतार-चढ़ाव हुए। कक्षा XI की एन.सी.ई.आर.टी पसु्तक समाजशास्‍त्र परिचय में पश्‍चिम में समाजशास्‍त्र के 
उदय पर हमारी चर्चा का स्मरण करें। गाँवों से नगरों में काम की तलाश में आए गरीब मज़दूरूों तथा कारीगरों 
ने उन अमानवीय जीवन-स्थितियों का विरोध किया, जिनमें रहने के लिए उन्हें बाध्य किया जाता था। इगं्लैंड 
के खाद्य दगंों (फूड राइट्स) को प्रायः सरकार ने दबाया। कुलीन वर्ग द्वारा इन विरोधों को स्थापित व्यवस्था 
के लिए गंभीर चनुौती के रूप में दखेा जाता था। सामाजिक व्यवस्था को बनाए रखने के लिए उनकी चितंा 
समाजशास्‍त्री एमिल दरु्खाइम की रचनाओ ंमें प्रतिबिबित हुई थी। दरु्खाइम द्वारा समाज में श्रम के विभाजन, 
धार्मिक जीवन के प्रकार, यहाँ तक कि आत्महत्या आदि विषयक लेख उसकी चितंा को प्रतिबिबित करते हैं 
कि कैसे सामाजिक संरचनाए ँसामाजिक एकीकरण को संभव बनाती हैं। सामाजिक आदंोलनों को अव्यवस्था 
फैलाने वाली शक्‍तियों के रूप में दखेा जाता था।

कार्ल मार्क्स के विचारों से प्रभावित विद्वानों ने सामहूिक हिसंात्मक गतिविधि का एक भिन्न दृष्‍टिकोण 
प्रस्तुत किया। ई.पी. थॉमसन जैसे इतिहासकारों ने दर्शाया कि ‘जनसंकुल’ तथा ‘भीड़’ समाज को नष्‍ट 
करने के लिए अराजक गुंडों द्वारा बनाई हुई नहीं होती। इसके बजाय उनमें भी ‘नैतिक अर्थव्यवस्था’ होती 
ह।ै दसूरे शब्दों में उनमें भी उनकी गतिविधियों के विषय में सही और गलत की साझी समझ होती ह।ै उनके 
शोध ने दर्शाया कि नगरीय क्षेत्रों में गरीब लोगों के पास विरोध करने के लिए उपयकु्‍त कारण होते हैं। वे प्रायः 
सार्वजनिक रूप से विरोध करते हैं क्योंकि उनके पास वंचन के विरुद्ध अपना गसु्सा और क्षोभ प्रकट करने 
का कोई दसूरा तरीका नहीं होता।
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8.3	 सामाजिक आंदोलनों के प्रकार

वर्गीकरण का एक प्रकार ः सधुारवादी, प्रतिदानात्मक, क्रांतिकारी
सामाजिक आदंोलन कई प्रकार के होते हैं। उन्हें निम्न प्रकार से वर्गीकृत किया जा सकता ह—ै (1) प्रतिदानात्मक 
अथवा रूपांतरणकारी; (2) सधुारवादी, तथा (3) क्रांतिकारी। प्रतिदानात्मक सामाजिक आदंोलन का लक्ष्य 
अपने व्यक्‍तिगत सदस्यों की व्यक्‍तिगत चतेना तथा गतिविधियों में परिवर्तन लाना होता ह।ै उदाहरण के 
लिए, केरल के इज़हावा समदुाय के लोगों ने नारायण गरुु के नेततृ्व में अपनी सामाजिक प्रथाओ ंको बदला। 
सधुारवादी सामाजिक आदंोलन वर्तमान सामाजिक तथा राजनीतिक विन्यास को धीम,े प्रगतिशील चरणों 
द्वारा बदलने का प्रयास करता ह।ै सन ्1960 के दशक में भारत के राज्यों को भाषा के आधार पर पनुर्गठित 
करने अथवा हाल के सचूना के अधिकार का अभियान सधुारवादी आदंोलनों के उदाहरण ह।ै क्रांतिकारी 
सामाजिक आदंोलन सामाजिक संबंधों के आमलू रूपांतरण का प्रयास करते हैं, प्रायः राजसत्ता पर अधिकार 
के द्वारा। रूस की बोल्शेविक क्रांति जिसने ज़ार को अपदस्थ करके साम्यवादी राज्य की स्थापना की तथा 
भारत में नक्सली आदंोलन, जो दमनकारी भसू्वामियों तथा राज्य अधिकारियों को हटाना चाहते हैं, की 
क्रांतिकारी आदंोलनों के रूप में व्याख्या की जा सकती ह।ै

क्या आप इन सामाजिक आदंोलनों को ऊपर दी गई श्रेणियों के आधार पर वर्गीकृत कर सकते हैं?
जब आप सामाजिक आदंोलन को इस प्रारूप के आधार पर वर्गीकृत करने का प्रयास करेंगे तो आपको 

पता चलेगा कि बहुत से आदंोलनों में प्रतिदानात्मक, सधुारवादी तथा क्रांतिकारी तत्व एक साथ मिले होते 
हैं। अथवा एक सामाजिक आदंोलन की अभिमखुता समय के साथ इस प्रकार बदलती ह ैकि प्रारंभ में वह, 
उदाहरणार्थ, क्रांतिकारी उद्देश्य वाला हो और फिर सधुारवादी बन जाए। एक आदंोलन जन-गतिशीलता तथा 
सामहूिक विरोध की अवस्था से प्रारंभ होकर अधिक संस्थात्मक बन जाए। समाजवैज्ञानिक जो सामाजिक 
आदंोलनों के जीवनचक्रों का अध्ययन करते हैं, इसे ‘सामाजिक आदंोलन संगठनों’ की ओर अग्रसर होने 
की एक चषे्‍टा मानते हैं।

सामाजिक आदंोलन किस प्रकार दखेा और वर्गीकृत किया जाता ह,ै यह सदवै निरूपण का विषय रहा ह।ै 
यह भिन्न-भिन्न वर्गों में भिन्न-भिन्न प्रकार का होता ह।ै उदाहरण के लिए, 1857 में जो ब्रिटिश औपनिवेशिक 
शासकों के लिए ‘गदर’ अथवा ‘विद्रोह’ था, वह भारतीय राष्‍ट्रवादियों के लिए ‘स्वतंत्रता का प्रथम संग्राम’ 
था। गदर वैध सत्ता यानी ब्रिटिश राज्य के विरुद्ध एक अवज्ञा की कार्यवाही थी। स्वतंत्रता के लिए संघर्ष 
ब्रिटिश राज की वैधानिकता को ही चनुौती थी। यह दिखाता ह ैकि लोग कैसे सामाजिक आदंोलनों को भिन्न 
अर्थ दतेे हैं।

नए सामाजिक आंदोलनों की पुराने सामाजिक आंदोलनों से भिन्नता
पूँजीवादी पश्‍चिम में कामगार वर्ग के आदंोलन राज्य से बेहतर वेतन, बेहतर जीवन दशा, सामाजिक सरुक्षा, 
मफ़ु्त स्कू ली शिक्षा तथा स्वास्थ्य सरुक्षा प्राप्‍त कर रह ेथे। यह वह काल भी था जब सामाजिक आदंोलन नए 
प्रकार के राज्यों तथा समाजों की स्थापना कर रह ेथे। परुाने सामाजिक आदंोलनों ने शक्‍ति संबंधों के पनुर्गठन 
को कें द्रीय लक्ष्य के रूप में स्पष्‍टतः दखेा।

परुाने सामाजिक आदंोलन राजनीतिक दलों के दायरे में काम करते थे। भारतीय राष्‍ट्रीय कांग्रेस ने 
भारतीय राष्‍ट्रीय आदंोलन चलाया। चीन की साम्यवादी पार्टी ने चीनी क्रांति का नेततृ्व किया। आज कुछ 
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लोग मानते हैं कि मज़दरू संघों तथा कामगारों के दलों द्वारा चलाई गई वर्ग-आधारित राजनीतिक कार्यवाही 
पतनोन्मुख ह।ै दसूरे लोग तर्क  दतेे हैं कि धनी पश्‍चिम में कल्याणकारी राज्य के कारण वर्ग आधारित शोषण 
तथा असमानता जैसे मदु्दे कें द्रीय चितंा का विषय नहीं रह।े अतः ‘नए सामाजिक आदंोलन’ समाज में सत्ता के 
वितरण को बदलने के बारे में न होकर जीवन की गणुवत्ता जैसे स्वच्छ पर्यावरण के बारे में थे।

परुाने सामाजिक आदंोलनों में सामाजिक दलों की कें द्रीय भमूिका थी। राजनीतिशास्‍त्री रजनी कोठारी 
भारत में 1970 के दशक में सामाजिक आदंोलनों की भरमार को लोगों के संसदीय लोकतंत्र से बढ़ते असंतोष 
का कारण मानते थे। कोठारी तर्क  दतेे हैं कि राज्य की संस्थाओ ंपर अभिजात लोगों का अधिकार हो गया 
ह।ै इसके कारण राजनीतिक दलों द्वारा चनुावी प्रतिनिधित्व गरीबों द्वारा अपनी सनुवाई करवाने का एक 
प्रभावशाली तरीका नहीं रह गया। औपचारिक राजनीतिक व्यवस्था से छूट गए व्यक्‍ति सामाजिक आदंोलनों 
अथवा गैर दलीय राजनीतिक संगठनों में सम्मिलित हो गए ताकि वे राज्य पर बाहर से दबाव डाल सकें । 
आज नागरिक समाज की विस्तृत परिभाषा राजनीतिक दलों तथा मज़दरू संघों के प्रतिनिधित्व वाले दोनों 
परुाने सामाजिक आदंोलनों तथा नए गैर सरकारी संगठनों, महिलाओ ंके समहूों, पर्यावरण के समहूों तथा 
जनजातीय आदंोलनकारियों के लिए प्रयोग की जाती ह।ै

जब आप भारत में सामाजिक बदलाव के विभिन्न पहलओु ंके बारे में पढ़ते हैं तो आप इस बात से 
अवश्य प्रभावित होते हैं कि भमूडंलीकरण उद्योग, कृषि, संस्कृति  तथा संचार (मीडिया) के क्षेत्र में लोगों के 
जीवन का पनुर्गठन कर रहा ह।ै प्रायः फर्में (कंपनिया) पारराष्‍ट्रीय होती हैं, अक्सर उन पर काननूी व्यवस्थाए ँ
लाग ूहोती हैं जो विश्‍व व्यापार संगठन जैसी अतंर्राष्‍ट्रीय संस्थाओ ंके विनियमों द्वारा निर्धारित की जाती हैं। 
पर्यावरण तथा स्वास्थ्य संबंधी जोखिम, परमाण ुयदु्ध के भय की प्रकृति भी भमूडंलीय होती ह।ै इसलिए यह 
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आश्‍चर्यजनक नहीं ह ैकि बहुत से नए सामाजिक आदंोलन विस्तार में अतंर्राष्‍ट्रीय होते हैं। हालाँकि जो बात 
महत्वपरू्ण ह,ै वह यह ह ैकि परुाने तथा नए आदंोलन नए मतै्री संगठनों जैसे विश्‍व सामाजिक फोरम, जोकि 
भमूडंलीकरण के संकटों के मदु्दे उठाते हैं, में मिल कर काम कर रह ेहैं।

नए सामाजिक आदंोलन आर्थिक असमानता के ‘परुाने’ मदु्दों के बारे में ही नहीं हैं। ना ही ये वर्गीय 
आधार पर संगठित हैं। पहचान की राजनीति, सांस्कृति क चितंाए ँतथा अभिलाषाए ँसामाजिक आदंोलनों 
की रचना करने के आवश्यक तत्व हैं तथा इनकी उत्पत्ति वर्ग-आधारित असमानता में ढँूढ़ना कठिन ह।ै प्रायः 
ये सामाजिक आदंोलन वर्ग की सीमाओ ंके आर-पार से भागीदारों को एकजटु करते हैं। उदाहरण के लिए, 
महिलाओ ंके आदंोलन में नगरीय, मध्यवर्गीय महिलावादी तथा गरीब कृषक महिलाए ँसभी शामिल होती 
हैं। पथृक राज्य के दर्जे की माँग करने वाले क्षेत्रीय आदंोलन व्यक्‍तियों के एसेे विभिन्न समहूों को अपने साथ 
शामिल करते हैं जो एक सजातीय वर्ग की पहचान नहीं रखते। सामाजिक आदंोलन में सामाजिक असमानता 
के प्रश्‍न, दसूरे समान रूप से महत्वपरू्ण मदु्दों के साथ शामिल हो सकते हैं।

8.4	 पारिस्थितिकीय आंदोलन
आधनुिक काल के अधिकतर भाग में सर्वाधिक ज़ोर विकास पर दिया गया ह।ै दशकों से प्राकृतिक संसाधनों 
के अनियत्रित उपयोग तथा विकास के एसेे प्रतिरूप के निर्माण में, जिससे पहले से ही घटते प्राकृतिक 
संसाधनों के अधिक शोषण की माँग बढ़ती ह,ै के विषय में बहुत चितंा प्रकट की जाती रही ह।ै विकास के इस 
प्रतिरूप की इसलिए भी आलोचना हुई ह,ै क्योंकि यह मानता ह ैकि विकास से सभी वर्गों के लोग लाभान्वित 
होंगे। यथा बड़े बाँध लोगों को उनके घरों और जीवनयापन के स्रोतों से अलग कर दतेे हैं और उद्योग, 
कृषकों को उनके घरों और आजीविका से। औद्योगिक प्रदषूण के प्रभाव की एक और ही कहानी ह।ै यहाँ 
हम पारिस्थितिकीय आदंोलन से जड़ेु विभिन्न मदु्दों को जानने के लिए उसका केवल एक उदाहरण ले रह ेहैं।

सकलाना में विश्‍व पर्यावरण दिवस पर एकत्र हुए चिपको आदंोलनकारी, 1986

अपने क्षेत्र में पर्यावरण प्रदषूण के कुछ उदाहरणों 
का पता लगाइए, चर्चा कीजिए। आप अपने उन 
उदाहरणों की पोस्टर प्रदर्शनी भी लगा सकते हैं।
अब हम पारिस्थितिकीय आदंोलन के एक उदाहरण 
के रूप में चिपको आदंोलन की बात करते हैं।

क्रियाकलाप 8.4

रामचदं्र गहुा की पसु्तक अनक्वाइट वुड्स के अनसुार गाँववासी अपने गाँवों के निकट के ओक तथा 
रोहोडैंड्रोन के जंगलों को बचाने के लिए एक साथ आगे गए। सरकारी जंगल के ठेकेदार पेड़ों को काटने के लिए 
आए तो गाँववासी, जिनमें बड़ी संख्या में महिलाए ँशामिल थीं, आगे बढ़े और कटाई रोकने के लिए पेड़ों से 
चिपक गए। गाँववासियों के जीवन-निर्वहन का प्रश्‍न दाव पर था। सभी लोग र्इंधन के लिए लकड़ी, चारा तथा 
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अन्य दनैिक आवश्यकताओ ंके लिए जंगलों पर निर्भर 
थे। इस संघर्ष ने गरीब गाँववासियों को आजीविका की 
आवश्यकताओ ंको बेचकर राजस्व कमाने की सरकार 
की इच्छा के समक्ष खड़ा कर दिया। जीवन-निर्वहन की 
अर्थव्यवस्था, मनुाफ़े (लाभ) की अर्थव्यवस्था के विपरीत 
खड़ी थी। सामाजिक असमानता के इस मदु्दे (जिसमें 
गाँववासियों के समक्ष वाणिज्यिक तथा पूँजीवादी हितों 
का प्रतिनिधित्व करने वाली सरकार थी) के साथ चिपको 
आदंोलन ने पारिस्थितिकीय सरुक्षा के मदु्दे को भी उठाया। 
प्राकृतिक जंगलों का काटा जाना पर्यावरणीय विनाश का 
एक रूप था जिसके परिणामस्वरूप क्षेत्र में विनाशकारी 
बाढ़ तथा भसू्खलन हुए। गाँववासियों के लिए ये ‘लाल’ 
तथा ‘हरे’ मदु्दे अन्तःसंबद्ध थे। जबकि उनकी उत्तरजीविता 
जंगलों के जीवन पर निर्भर थी। वे जंगलों का सबको लाभ दनेे वाली पारिस्थितिकीय संपदा के रूप में भी 
आदर करते थे। इसके साथ ही चिपको आदंोलन ने सदुरू मदैानी क्षेत्रों में स्थित सरकार के मखु्यालय जो 
उनकी चितंाओ ंके प्रति उदासीन तथा विरुद्ध प्रतीत होता था, के विरुद्ध पर्वतीय गाँववासियों के रोष को भी 

चिपको आंदोलन
हिमालय की तलहटी में पारिस्थितिकीय आदंोलन का एक उदाहरण चिपको आदंोलन 
ह ैजो मिश्रित हितों तथा विचारधाराओ ंका एक अच्छा उदाहरण ह।ै सन ्1970 की अनपके्षित भारी वर्षा से 
अत्यंत विनाशकारी बाढ़ आ गई, जो हमारी स्मृति में अभी तक नहीं आई थी। अलकनंदा घाटी में पानी ने 100 
वर्ग किलोमीटर भमूि को डुबा दिया, धात ुके 6 पलुों, 10 किलोमीटर की मोटर सड़क, 24 बसों तथा बहुत से 
अन्य वाहनों को बहा दिया; 366 घर गिर गए तथा 500 एकड़ धान की खड़ी फ़सल नष्‍ट हो गई। मानव तथा 
पश ुजीवन की भी बहुत क्षति हुई थी।
...सन ्1970 की बाढ़ क्षेत्र के पारिस्थितिकीय इतिहास में एक महत्वपरू्ण घटना ह।ै गाँववासी, जिन्होंने विनाश 
की मार सही, वनों की अधंाधुधं कटाई, भसू्खलन तथा बाढ़ के बीच अब तक के दरु्बल संबंध को दखेने लगे थे। 
यह दखेा गया कि वे गाँव भसू्खलन से सबसे अधिक प्रभावित हुए जो सीध ेउन जंगलों के नीच ेस्थित थे जहाँं 
पेड़ों की कटाई की गई थी
...गाँववासियों का मामला चमोली जि़ले में अवस्थित एक सहकारी संगठन दशौली ग्राम स्वराज्य संघ ने उठाया।
...इन प्रारम्भिक विरोधों के बावजदू सरकार ने नवंबर में जंगलों की वार्षिक नीलामी कर दी। दिए जाने वाले 
भखूडंों में से एक रेनी जंगल था।
...ठेकेदार के आदमियों ने, जो जोशीमठ से रेनी जा रह ेथे, रेनी से पहले ही बस रुकवाई। गाँव के बाहर से ही वे 
जंगल की तरफ जा रह ेथे। एक छोटी लड़की, जिसने मज़दरूों को उनके उपकरणों के साथ दखेा था, भाग कर गाँव 
की महिला मडंल की प्रमखु गौरा दवेी के पास गई। गौरा दवेी ने दसूरी गहृणियों को इकट्ठा किया और जंगल जा 
पहुचँी। जब उन्होंने मज़दरूों से कटाई कार्य प्रारंभ न करने की याचना की तो प्रारंभ में उन्हें गालियाँ तथा धमकियाँ 
मिलीं। जब महिलाओ ंने झकुने से इकंार कर दिया तो परुुषों को अतंतः चले जाना पड़ा।

बॉक्स 8.3

वन विनाश पर विचार विमर्श करते हुए, जनूागढ़, हिमाचल प्रदशे
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प्रदर्शित किया। इस प्रकार अर्थव्यवस्था, पारिस्थितिकीय तथा राजनीतिक प्रतिनिधित्व की चितंाए ँचिपको 
आदंोलन का आधार थीं। 

वातावरण की बेहतरी के लिए पेड़ों का होना आवश्यक ह।ै यह सामान्यतः से साफ़-सथुरा पर्यावरण, 
साफ़ पानी एवं आस-पास की स्वच्छता पर निर्भर करता ह ैऔर यह महत्वपरू्ण भी ह।ै इसके आलोक में, भारत 
सरकार ने 2014 से “एकीकृत गंगा संरक्षण मिशन” (नमामि गंगे) और स्‍वच्‍छ भारत अभि‍यान के माध्‍यम 
से भारत की पारिस्थितिकी में संतलुन, संरचना और गणुव�ा लाने के लिए व्‍यवस्थित प्रयास शरुू किए हैंा

8.5	 वर्ग आधारित आंदोलन

किसान आंदोलन
किसान आदंोलन या कृषक संघर्ष औपनिवेशिक काल से पहले के दिनों में शरुू हुआ। यह आदंोलन 1858 
और 1914 के बीच स्थानीयता, विभाजन और विशिष्‍ट शिकायतों से सीमित होने की ओर प्रवतृ हुआ। 
1859–62 का विद्रोह जो कि नील की खतेी के विरुद्ध था, और 1857 का दक्कन विद्रोह, जो कि साहूकारों 
के विरोध में था। इससे जड़ेु हुए कुुुुुछ मदु्दे आने वाले समय में भी विद्यमान थे और महात्मा गाँधी के नेततृ्व में वे 
आशंिक रूप से स्वतंत्रता आदंोलन से जड़ु गए। उदाहरण के लिए बारदोली सत्याग्रह (1928, सरूत जि़ले में) 

हमारे सामयिक (वर्तमान) सचूना यगु में विश्‍वभर के सामाजिक आदंोलन गैर सरकारी 
संगठनों, धार्मिक तथा मानवतावादी समहूों, मानवाधिकार समितियों, उपभोक्‍ता संरक्षण 
अधिवक्‍ताओ,ं पर्यावरण आदंोलनकारियों तथा जनहित में अभियान करने वाले अन्य लोग जो एक विशाल 
क्षेत्रीय तथा अतंर्राष्‍ट्रीय संजाल में एकजटु होने में सक्षम हैं ...उदाहरण के लिए सिएटल में विश्‍व व्यापार संगठन 
के विरुद्ध हुए विशाल विरोध का संगठन, पाक्षिक रूप से इटंरनेट-आधारित संजाल द्वारा किया गया था।

बॉक्स 8.4

सिलिगड़ुी उपमडंल के किसानों की सभा एक बड़ी सफलता सिद्ध हुई। किसान अपने 
पहले के हिसंात्मक संघर्ष से जोशीले होकर एवं बल पाकर आगे के लिए आशान्वित हुए। 
जोतदारों के खतेों में धपू और वर्षा की दमनकारी दिनचर्या से मरु्झाए श्रमिकों के निस्तेज चहेरों पर उम्मीद तथा 
वास्तविकता की समझ से चमक आ गई। कान ूसान्याल के बाद के दावों के अनसुार, मार्च से अप्रैल 1967 तक 
सभी गाँव वाले संगठित हो चकेु थे। 15,000 से 20,000 तक किसान परू्णकालिक आदंोेलनकारियों के रूप में 
नामांकित हुए। प्रत्येक गाँव में किसान समितियाँ बनीं और वे सशस्‍त्र गार्ड में रूपांतरित हो गए थे। उन्होंने जल्द 
ही ज़मीनों को किसान समितियों के नाम से अधिग्रहित कर लिया, ज़मीन के उन सभी प्रलेखों (बहीखातों) को 
जला दिया गया जिनकी वजह से उन्हें उनके हक से वंचित रखा जाता था, बंधक (कुछ सामान रेहन रखकर 
दिया जाने वाला कर्ज) करके लिए गए सारे कर्जों को निरस्त कर दिया, दमनकारी भसू्वामियों के लिए मतृ्युदडं 
की घोषणा की, भसू्वामियों से बंदकूें  छीनने के लिए सशस्‍त्र टोलियों का गठन किया। अपने आप को परंपरागत 
हथियारों जैसे तीर, धनषु और भाला इत्यादि से ससुज्जित किया और गाँवों की दखेभाल के लिए समानांतर 
प्रशासन का गठन किया।
स्रोतः समुतंा बनर्जी “नक्सलबारी एडं द लेफ्ट मवूमेंट” (सं) घनश्याम शाह, सोशल मवूमेंट एडं द स्टेट, (सजे, 
दिल्ली 2002) पषृ्‍ठ 125–192
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एक ‘लगान विरोधी’ अभियान था और यह दशेव्यापी असहयोग आदंोलन का हिस्सा था, यह भमूि का कर 
न दनेे का अभियान था और 1917–18 में चपंारन सत्याग्रह हुआ जो नील की खतेी के विरुद्ध था। 1920 का 
प्रतिरोध आदंोलन ब्रिटिश सरकार की वन की नीतियों के विरुद्ध था और कुछ क्षेत्रों में स्थानीय शासक भी 
उठ खड़े हुए। हमारे अध्याय 1 के संरचनात्मक परिवर्तन को याद करें।

1920 से 1940 के मध्य किसान संगठन भी भड़क उठे। पहला संगठन था बिहार प्रोविंसिएल किसान 
सभा (1929) और 1936 में अॉल इडंिया किसान सभा का उदय हुआ। किसान सभाओ ंके द्वारा संगठित 
हुए और उनकी माँग थी कि किसानों, कामगारों तथा अन्य सभी वर्गों को आर्थिक शोषण से मकु्‍ति मिले। 
स्वतंत्रता के समय हमें दो मखु्य किसान आदंोलन दखेने को मिलते थे पहला तिभागा आदंोलन (1946–47) 
और दसूरा तेलंगाना आदंोलन (1946–51)। पहला संघर्ष बंगाल और उत्तरी बिहार की पट्टेदारी (साझा खतेी) 
का था, जिसमें उसकी पदैावार का दो तिहाई हिस्सा दनेा होता था न कि प्रथागत आधा। इसे किसान सभा 
और भारतीय कम्युनिस्ट पार्टी (सी.पी.आई.) का समर्थन प्राप्‍त था। दसूरा प्रिंसली राज्य हदैराबाद की सामतंी 
दशाओ ंके विरुद्ध था जिसे सी.पी.आई. ने उठाया था।

‘नए किसानों’ का आदंोलन पंजाब और तमिलनाडु में 1970 के दशक से प्रारंभ हुआ। ये आदंोलन 
क्षेत्रीय आधार पर संगठित थे, दल-रहित थे, और इसमें कृषक के स्थान पर किसान जड़ेु थे (किसान उन्हें 
कहा जाता ह ैजो कि वस्तुओ ंके उत्पादन और खरीद दोनों रूपों में बाज़ार से जड़ेु होते हैं) आदंोलन की 
मौलिक विचारधारा मज़बतू राज्य-विरोधी और नगर-विरोधी थी। माँगों के कें द्र में ‘मलू्य और संबंधित मदु्दे 
थे (उदाहरण के लिए कीमत वसलूी, लाभप्रद कीमतें, कृषि निवश की कीमतें, टैक्स और उधार की वापसी) 
उपद्रव के नए तरीके अपनाए गए; सड़कों एवं रेलमार्गों को बंद करना, राजनीतिज्ञों और प्रशासकों के लिए  
गाँव में प्रवेश की मनाही और इसी तरह के अन्य कार्य। यह तर्क  दिया जाता ह ैकि किसान आदंोलनों के 
वातावरण एवं महिला मदु्दों सहित उनकी कार्यसचूी एवं विचारधारा में विस्तार हुआ ह।ै अतः उन्हें ‘नए 
सामाजिक आदंोलनों’ के एक भाग के रूप में विश्‍वस्तर पर दखेा जा सकता ह।ै

कामगारों का आंदोलन
भारत में कारखानों से उत्पादन 1860 के प्रारंभिक भाग में शरुू हुआ। आपको औपनिवशिक काल में 
औद्योगीकरण वाले अध्याय की चर्चा का स्मरण होगा। औपनिवशिक शासन में व्यापार का एक सामान्य 
तरीका था, जिसके अनसुार कच्चे माल का उत्पादन भारत में किया जाता था और सामान का निर्माण 
‘यनुाइटेड किगडम’ में होता और उसे उपनिवेश में बेचा जाता था। इसीलिए इन कारखानों को बंदरगाह वाले 
शहरों कलकत्ता (कोलकाता) और बंबई (मुबंई) में स्थापित किया गया। बाद में एसेे कारखानों को मद्रास 
(चने्नई) में भी स्थापित किया गया। आसाम में चाय बागानों को लगाने का काम 1839 के आसपास हुआ। 

गरुिल्ला आदंोलन 24 नवंबर, 1968 को गोडापाद ुके निकट के मदैानी क्षेत्र में गरूड़भद्रा 
जो कि एक अमीर भसू्वामी की ज़मीन पर फ़सल को जबरन कटवाने पर शरुू हुआ। अधिक 
सार्थक कार्यवाही वह थी जो कि अगले दिन पहाड़ी क्षेत्र में हुई, जब पार्वतीपरुम एजेंसी क्षेत्र के पैडागोतिली गाँव 
में बहुत से गाँवों लगभग 250 गिरिजनों ने तीर, धनषु और भालों से भसू्वामी व साहूकार... के घर पर धावा बोल 
दिया उसके जमा किए हुए धान, चावल अन्य खाद्य पदार्थों और 20,000 मलू्य की संपत्ति पर कब्ज़ा कर लिया। 
उन्होंने प्रलेखों को भी अधिग्रहित कर लिया...।

बॉक्स 8.6
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औपनिवेशिक काल की प्रारंभिक अवस्थाओ ंमें मज़दरूी बहुत सस्ती थी क्योंकि औपनिवेशिक सरकार 
ने उनके वेतन और कार्य दशाओ ंके लिए कोई नियम नहीं बनाए थे। आपको याद होगा कि औपनिवेशिक 
सरकार ने किस तरह से वकृ्षारोपण के लिए मज़दरूों की उपलब्धता सनुिश्‍चित की थी। (अध्याय 1)

हालाँकि मज़दरू संघ बाद में बने लेकिन कामगारों ने विरोध पहले भी किया। उस वक्‍त उनकी कार्यवाही 
संपोषित के स्थान पर स्वतःस्फूर्त  ज़्यादा थी। कुछ राष्‍ट्रवादी नेताओ ंने उपनिवश विरोधी आदंोलन में मज़दरूों 
को भी शामिल किया। यदु्ध से दशे में उद्योगों का विस्तार हुआ, लेकिन इससे लोगों की परेशानी भी बहुत 
बढ़ी। वहाँ खाने की कमी हो गई और कीमतें बहुत तेज़ी से बढ़ीं। वहाँ बंबई (मुबंई) की कपड़ा मिलों में 
हड़तालों की एक लहर चली। सितंबर–अक्‍तूबर 1917 में करीब 30 प्रामाणिक हड़तालें हुर्इं। कलकत्ता के 
पटसन कामगारों ने काम रोका। मद्रास की बंकिघम और कर्नाटक (बिन्नी की) की मिल के कामगारों ने वेतन 

ऊपर ः बंबई कपड़ा मिल मज़दरूों की हड़ताल 
1981–82
दाए ँः महिला कामगारों द्वारा संघ प्रदर्शन, 
अरवल, बिहार, 1987

भारत में सामाजिक परिवर्तन एवं विकास
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वदृ्धि के लिए काम रोक दिया। अहमदाबाद की कपड़ा मिल के 
कामगारों ने 50 प्रतिशत वेतन वदृ्धि बढ़ाने की माँग को लेकर 
काम बंद कर दिया था। (भौमिक 2004ः106)

सर्वप्रथम मज़दरू संघ की स्थापना अप्रैल 1918 में बी. पी. 
वाडिया जो कि एक सामाजिक कार्यकर्ता और थियोसॉफिकल 
सोसायटी के सदस्य थे ने की। उसी वर्ष के दौरान महात्मा गाँधी ने 
टेक्सटाइल लेबर एसेोसिएशन (टी.एल.ए.) की स्थापना की। सन ्
1920 में बंबई में अॉल इडंिया ट्रेड यनूियन कांग्रेस (ए.आई.ई.टी.सी., एटक) की स्थापना हुई। एटक वहृद 
आधारों और विभिन्न विचारधाराओ ंवाला संगठन था। साम्यवादी लोग इसकी मखु्य विचारधारा वाले समहू 
में थे जिनकी अगआुई एस. ए. डांगे और एम. एन. राय ने की। नरम दल की अगआुई एम. जोशी और वी. वी. 
गिरी ने की तथा राष्‍ट्रवादी आदंोलन में लाला लाजपत राय और जवाहरलाल नेहरू जैसे लोग शामिल थे।

ब्रिटिश राज के अतंिम दिनों के दौरान साम्यवादियों ने एटक पर काफ़ी नियत्रण कर लिया था। मई 1947 
में भारतीय राष्‍ट्रीय कांग्रेस ने एक अन्य संघ – भारतीय राष्‍ट्रीय ट्रेड यनूियन कांग्रेस बनाया जिससे राजनीतिक 
दलों की तर्ज पर अधिक विभाजनों का रास्ता खलुा। राष्‍ट्रीय स्तर पर कामगार वर्ग के आदंोलन ने राजनीतिक 
दलों की तरह विघटन के अतिरिक्‍त 1960 के दशक के अतं से क्षेत्रीय दलों ने भी अपने स्वय के संघों का 
गठन प्रारंभ किया।

सन ्1966–67 में अर्थव्यवस्था में भारी मदंी आई जिससे उत्पादन में तथा परिणामस्वरूप रोज़गार में 
कमी हुई। सभी ओर असंतोष था। 1974 में रेल कर्मचारियों की बहुत बड़ी हड़ताल हुई। राज तथा मज़दरू 
संघों के बीच प्रतिरोध तीव्र हो गया।

8.6	ज ाति-आधारित आंदोलन

दलित आंदोलन
दलितों के सामाजिक आदंोलन एक विशिष्‍ट चरित्र दर्शाते हैं। 
मात्र आर्थिक शोषण अथवा राजनीतिक दबाव के संदर्भ में 
इनकी व्याख्या संतोषजनक रूप से नहीं की जा सकती, हालाँकि 
ये पहल ूभी महत्वपरू्ण हैं। यह एक मानव के रूप में पहचान प्राप्‍त 
करने का संघर्ष ह।ै यह आत्मविश्‍वास तथा आत्मनिर्णय का 
स्थान पाने का संघर्ष ह।ै यह अस्पृश्यता द्वारा उपलक्षित कलंक 
को समाप्‍त करने का संघर्ष ह।ै इसे स्पर्श के लिए संघर्ष कहा 
जाता ह।ै

दलित शब्द का प्रयोग आमतौर पर मराठी, हिदंी, गजुराती 
तथा अन्य भारतीय भाषाओ ंमें गरीब तथा उत्पीड़ित लोगों के 
अर्थ में किया जाता ह।ै इसका नए सदंर्भ में प्रथम प्रयोग मराठी 
में 1970 के दशक के प्रारंभ में बाबा साहब अबेंडकर के 
अनयुायियों ने नव-बौद्ध आदंोलनकारियों के संदर्भ में किया था। इसका अभिप्रायः उन लोगों से था जिन्हें 
उनके ऊपर के लोगों द्वारा जान बझू कर तोड़ा और धराशायी किया गया। इस शब्द में ही प्रदषूण, कर्म तथा 
न्यायोचित जाति संस्तरण की स्वाभाविक अस्वीकृति ह।ै

एक महीने तक रोज़ाना समाचार पढें़। रेडियो अथवा 
दरूदर्शन पर किसी समाचार प्रसारण को सनुें। मज़दरूों से 
संबंधित उठाए गए तथा चर्चित मदु्दों को लिखें। चर्चा करें।

क्रियाकलाप 8.5
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दशे में पहले अथवा अभी कोई एक संगठित दलित आदंोलन नहीं हुआ ह।ै विभिन्न आदंोलनों ने 
दलितों से संबंधित विभिन्न मदु्दों को विभिन्न विचारधाराओ ंके आसपास उभारा ह।ै हालाँकि सभी एक 
दलित पहचान की बात कहते हैं फिर भी इसका अर्थ सभी के लिए एक समान अथवा निश्‍चित नहीं होता। 
दलित आदंोलनों की प्रकृति तथा पहचान के अर्थ में भिन्नता के बावजदू उनमें समानता, आत्मसम्मान तथा 
अस्पृश्यता उन्मूलन के लिए एक समानता की खोज हो रही ह ै(शाह 2001ः194)। इसे परू्वी मध्यप्रदशे के 
छत्तीसगढ़ के मदैानी इलाके में चमारों के सतनामी आदंोलन में, पंजाब के आदि धर्म आदंोलन में, महाराष्‍ट्र 
के महार आदंोलन में, आगरा के जाटवों की सामाजिक-राजनीतिक गतिशीलता में तथा दक्षिण भारत के 
ब्राह्मण-विरोधी आदंोलन में दखेा जा सकता ह।ै

समसामयिक काल में दलित आदंोलन ने जनमडंल में निर्विवाद रूप से स्थान प्राप्‍त कर लिया ह ैजिसकी 
उपेक्षा नहीं की जा सकती। इसके साथ प्रचरु मात्रा में दलित साहित्य भी आया ह।ै

दलित लेखक अपने स्‍वय के अनभुव तथा दृष्‍ट‍िकोण के आधार पर अपनी कल्‍पनाशीलता तथा भावों 
का प्रयोग करने के लिए हठी होते हैं। बहुत से लोग मानते हैं कि मखु्यधारा वाले समाज की उच्च सामाजिक 
कल्पनाशीलता सत्य को प्रकट करने के बजाय छुपाएगी। दलित साहित्य सामाजिक तथा सांस्कृति क क्रांति 
का आह्वान करता ह।ै जबकि कुछ लोग सम्मान तथा पहचान के लिए सांस्कृति क संघर्ष पर बल दतेे हैं, अन्य 
समाज की संरचनात्मक विशषेताओ ंके साथ ही आर्थिक आयामों को भी इसमें शामिल करते हैं।

समाजशास्‍त्रियों द्वारा दलित आदंोलनों को वर्गीकृत करने के प्रयासों से यह मान्यता पैदा 
हुई ह ैकि वे सभी प्रकारों, यथा सधुारवादी, मकु्‍तिप्रद (प्रतिदानात्मक), तथा क्रांतिकारी हैं।
...जाति-विरोधी आदंोलन, जो 19वीं सदी में जोेतिबा फुले की प्रेरणास्वरूप गैर-ब्राह्मण आदंोलन (ब्राह्मणते्तर 
समाज का विरोधी आदंोलन) के रूप में महाराष्‍ट्र तथा तमिलनाडु में आगे बढ़ाया गया तथा फिर डॉ. अबेंडकर 
के नेततृ्व में विकसित हुआ, जिसमें सभी प्रकारों की विशषेताए ँथीं... हालाँकि अपनी सर्वोत्तम दशा में यह 
समाज के संदर्भ में क्रांतिकारी तथा व्यक्‍तियों के संदर्भ में मकु्‍तिप्रद (प्रतिदानात्मक) था। आशंिक संदर्भ में, 
‘अबेंडकरोत्तर दलित आदंोलनों’ में क्रांतिकारी परिपाटी रही ह।ै इसने जीवन के वैकल्पिक तरीके दिए, जो 
कुछ बिदओु ंपर सीमित तथा कुछ बिदओु ंपर मौलिक तथा सर्व-सम्मिलित थे जिससे व्यवहार में परिवर्तन जैसे 
कि गौमांस भक्षण का त्याग, से लेकर धर्म परिवर्तन तक सभी कुछ शामिल था। यह संपरू्ण समाज के परिवर्तन 
पर कें द्रित था, जाति उत्पीड़न तथा आर्थिक शोषण को समाप्‍त करने के मौलिक क्रांतिकारी लक्ष्य से लेकर 
अनसुचूित जाति के सदस्यों को सामाजिक गतिशीलता प्रदान करवाने के सीमित लक्ष्यों तक। लेकिन कुल मिला 
कर... यह आदंोलन एक सधुारवादी आदंोलन रहा ह।ै इसने जाति के आधार पर गतिशीलता प्रदान की परंत ु
जाति को नष्‍ट करने के लिए केवल आध ेमन से प्रयास किए। इसने प्रयास करके कुछ वास्तविक कित ुसीमित 
सामाजिक बदलाव प्राप्‍त किए, विशषेतः दलितों में शिक्षित वर्गों के लिए, परंत ुयह अब तक भी संतोषप्रद रूप से 
विश्‍व में सर्वाधिक गरीब आम जनता के गरीबी उन्मूलन के लिए समाज को परिवर्तित करने में असफल रहा ह।ै

बॉक्स 8.7

पिछड़े वर्ग एवं जातियों के आंदोलन
पिछड़ी जातियों, वर्गों का राजनीतिक इकाईयों के रूप में उदय औपनिवशिक तथा उपनिवशोत्तर दोनों संदर्भों 
में हुआ ह।ै औपनिवेशिक राज प्रायः अपनी संरक्षिता का वितरण जाति के आधार पर करते थे। इसलिए 
लोगों का संस्थागत जीवन में सामाजिक तथा राजनीतिक पहचान के लिए अपनी जातियों में रहना अर्थपरू्ण 
होता था। इससे समान रूप से अवस्थिति जाति समहूों पर स्वय को संगठित करना जिसे ‘समानांतर विस्तार’ 
कहा जाता ह,ै पर प्रभाव पड़ा। इस प्रकार जाति अपनी कर्मकांडी विषयवस्तु छोड़ने लगी और राजनीतिक 

भारत में सामाजिक परिवर्तन एवं विकास

124

Chapter 8.indd   124 12 Aug 2022   16:56:22

Reprint 2025-26



गतिशीलता के लिए अधिक से अधिक पथंनिरपेक्ष 
बन गई। (अध्याय 2 में पंथनिरपेक्षता पर चर्चा का 
स्मरण करें।)

‘पिछड़े वर्गों’ की संज्ञा का प्रयोग दशे के 
विभिन्न भागों में 19वीं सदी के अतं से किया 
जा रहा ह।ै इसका अधिक विस्तृत प्रयोग मद्रास 
प्रेसीडेंसी में 1872 से, मसैरू के राजशाही राज्य में 
1918 से तथा बंबई प्रेसीडेंसी में 1825 से किया 
जा रहा ह।ै 1920 के दशक से दशे के विभिन्न 
भागों में, जाति के मदु्दों के आसपास एकजटु होकर 
बहुत से संगठन उठ खड़े हुए। इनमें संयकु्‍त प्रोविंस 
में हिदं ू बैकवर्ड क्लासेस लीग (हिदं ू पिछड़ा वर्ग 
लीग), आल-इडंिया बैकवर्ड क्लासेस फैडरेशन (अखिल भारतीय पिछड़ा वर्ग लीग) शामिल हैं। 1954 में 
पिछड़े वर्गों के लिए 88 संगठन काम कर रह ेहैं।

8.7	ज नजातीय आंदोलन

मौलिक अधिकारों, अल्पसंख्यकों आदि पर सलाहकार 
समिति के गठन का प्रस्ताव प्रस्तुत करते हुए जी.बी. पंत 
ने अपने भाषण में निम्नलिखित विचार प्रकट किए थेः
‘हमें दबाए हुए वर्गों, अनसुचूित जातियों तथा पिछड़े वर्गों की विशषे दखेभाल 
करनी होगी। उन्हें सामान्य स्तर पर लाने के लिए हम जो कर सकते हैं, उसे 
अवश्य करना चाहिए... जंजीर की शक्‍ति का आकलन उसकी सर्वाधिक 
कमज़ोर कड़ी द्वारा किया जाता ह,ै और इसलिए जब तक सबसे कमज़ोर 
कड़ी को सशक्‍त नहीं किया जाता, हमें एक स्वस्थ राजनीति नहीं प्राप्‍त होगी।’ 
2019 में, भारत सरकार ने उच्च जातियों के बीच आर्थिक रूप से कमज़ोर 
वर्गों के लिए शिक्षा और सरकारी नौकरियों में 10 प्रतिशत आरक्षण की 
शरुूआत की। यह उपरोक्‍त उद्धरण से कैसे भिन्न हैं? चर्चा करें।

बॉक्स 8.8

जनजातीय लोगों का संघर्ष जारी

दशे भर में फैले विभिन्न जनजातीय समहूों के मदु्दे समान 
हो सकते हैं, लेकिन उनके विभदे भी उतने ही महत्वपरू्ण 
हैं। जनजातीय आदंोलनों में से कई अधिकांश रूप से मध्य 
भारत की तथाकथित ‘जनजातीय बेल्ट’ में स्थित रह ेहैं 
जैसे– छोटानागपरु व संथाल परगना में स्थित सथंाल, हो, 
ओरांव व मुडंा। नए गठित हुए झारखडं प्रदशे का मखु्य 
भाग इन्हीं से बना ह।ै हमारे लिए विभिन्न आदंोलनों के बारे 
में विस्तृत विवरण दनेा संभव नहीं ह।ै हम उदाहरण के रूप 
में झारखडं की चर्चा करेंगे जहाँ जनजातीय आदंोलन का 
इतिहास सौ वर्ष परुाना ह।ै हम परू्वोत्तर राज्यों के जनजातीय 
आदंोलनों की विशिष्‍टताओ ंके बारे में भी संक्षिप्‍त में चर्चा 
करेंगे परंत ुइनकी भी विस्तृत विवेचना संभव नहीं ह ैक्योंकि एक ही क्षेत्र में जनजातीय आदंोलन के विभिन्न 
स्वरूप विद्यमान हो सकते हैं।

झारखंड
सन ्2000 में दक्षिण बिहार से काट कर बनाया गया झारखडं भारत के नव-निर्मित राज्यों में से एक ह।ै इस 
राज्य की स्थापना के पीछे का इतिहास एक सदी से अधिक का प्रतिरोध ह।ै झारखडं के लिए सामाजिक 
आदंोलन के करिश्माई नेता बिरसा मुडंा नाम का एक आदिवासी था जिसने अगं्रेज़ों के विरुद्ध एक बड़े विद्रोह 
का नेततृ्व किया। अपनी मतृ्यु के बाद बिरसा इस आदंोलन का एक प्रमखु प्रतीक बन गया। उसके बारे में 
कहानिया और गीत परेू झारखडं में गाए जाते हैं। बिरसा के संघर्ष की स्मृति लेखों द्वारा भी जीवित रखी गई। 
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दक्षिण बिहार में काम कर रह ेईसाई मिशनरी इस क्षेत्र में साक्षरता के प्रसार के लिए उत्तरदायी थे। साक्षर 
आदिवासियों ने अपने इतिहास तथा मिथकों के बारे में शोध और लेखन प्रारंभ किया। उन्होंने जनजातीय 
प्रथाओ ंतथा सांस्कृति क व्यवहारों के बारे में लिखा और उनके बारे में जानकारी प्रदान की। इससे झारखडंियों 
कोे संगठित संजातीय चतेना तथा साझी पहचान बनाने में सहायता मिली।

साक्षर आदिवासी सरकारी नौकरिया पाने की स्थिति में भी थे जिससे समय के साथ एक मध्यवर्गीय 
आदिवासी बदु्धिजीवी नेततृ्व का उदय हुआ, जिसने पथृक राज्य की माँग को प्रारूप दिया तथा भारत एवं 
विदशेों में भी इसका प्रचार किया। दक्षिण बिहार के अतंर्गत आदिवासी, दिक्कु ओ ंकी जो प्रवासी व्यापारी 
तथा महाजन थे, और जो उस क्षेत्र में आकर बस गए थे तथा जिन्होंने वहाँ के मलू निवासियों की संपदा 
पर अधिकार कर लिया था, मलू आदिवासी उनसे घणृा करते थे। इन खनिज-संपन्न क्षेत्रों में खदान तथा 
औद्यौगिक परियोजनाओ ंसे मिलने वाले अधिकांश लाभ दिक्कु ओ ंको मिलते थे, यहाँ तक कि आदिवासी 
भमूि अलग कर दी गई थी। आदिवासियों ने अलग-थलग किए जाने के अनभुव तथा अन्याय के बोध को 
झारखडं की साझी पहचान बनाने तथा सामहूिक कार्यवाही की प्रेरणा के लिए गतिशील किया जिसके 
परिणामस्वरूप अतंतः पथृक् राज्य का निर्माण हुआ। वे मदु्दे जिनके विरुद्ध झारखडं में आदंोलनकारी नेताओ ं
ने प्रदर्शन किए थे–

�	सिंचाई परियोजनाओ ंतथा गोलीबारी क्षेत्र के लिए भमूि का अधिग्रहण।
�	रुके हुए सर्वेक्षण तथा पनुर्वास की कार्यवाही, बंद कर दिए कैं प, आदि।
�	ऋणों, किराए तथा सहकारी कर्ज़ों का संग्रह, जिसका प्रतिकार किया गया।
�	वन उत्पाद का राष्‍ट्रीयकरण, जिसका उन्होंने बहिष्कार किया।

पूर्वोत्तर
स्वतंत्रता प्राप्‍ति के बाद भारत सरकार ने राज्यों के निर्माण की जो प्रक्रिया प्रारंभ की, उसने इस क्षेत्र के सभी 
प्रमखु पर्वतीय क्षेत्र के जिलों में अशांति की प्रवतृि पैदा की। अपनी पथृक पहचान तथा पारंपरिक स्वायत्तता 
के प्रति सचते ये जातिया असम के प्रशासनिक तंत्र में सम्मिलित किए जाने के बारे में अनिश्‍चित थीं।

इस प्रकार इस क्षेत्र में संजातीयता का उदय जनजाति के एक सशक्‍त अज्ञात प्रणाली के संपर्क  में आने 
के परिणामस्वरूप विकसित हुई नवीन परिस्थिति का सामना करने का प्रत्युत्तर था। भारतीय मखु्यधारा 
से लंबे समय तक पथृक रहने के कारण ये जनजातियाँ, अपना स्वयं का विश्‍व-दर्शन तथा सामाजिक 
व सांस्कृति क संस्थाओ ंको बहुत कम बाहरी प्रभाव से बचा रख पाए... जबकि पहले की अवस्था 
ने अलगाव की प्रवतृ्ति दिखाई, यह प्रवतृ्ति भारतीय संविधान के दायरे में ही स्वायत्तता की खोज द्वारा 
प्रस्थापित हो गई ह ै(नाँगबरी 2003 ः 115)।

एक मखु्य मदु्दा जो दशे के विभिन्न भागों के जनजातीय आदंोलनों को जोड़ता ह,ै वह ह ैजनजातीय लोगों 
का वन-भमूि से विस्थापन। इस अर्थ में पारिस्थितिकीय मदु्दे जनजातीय आदंोलनों के कें द्र में हैं। लेकिन इसी 
प्रकार पहचान की सांस्कृति क असमानता व विकास जैसे आर्थिक मदु्दे भी हैं। यह हमें पनुः भारत में परुाने तथा 
नए सामाजिक आदंोलनों की अस्पष्‍टता के प्रश्‍न की ओर वापिस ले जाता ह।ै
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8.8	 महिलाओ ंका आंदोलन

19वीं सदी के समाज-सधुार आंदोलन तथा प्रारंभिक महिला सगंठन
आप 19वीं सदी के समाज-सधुार आदंोलनों से भलीभाँति परिचित हैं, जिन्होंने महिलाओ ं
से संबंधित अनेक मदु्दे उठाए। इस पसु्तक के अध्याय 2 और पहली पसु्तक में भी इन्हें 
उठाया गया ह।ै 20वीं सदी के प्रारंभ में राष्‍ट्रीय तथा स्थानीय स्तर पर महिलाओ ंके संगठनों 
में वदृ्धि दखेी गई। विमेंस इडंिया एसोसिएशन (भारतीय महिला एसोसिएशन; डबल्यू.
आई.ए., 1971) आल-इडंिया विमेंस कॉन्फ्रें स (अखिल भारतीय महिला कॉन्फ्रें स; 
ए.आई.डबल्यू.सी., 1926) और नेशलन काउंसिल फॅार विमने इन इडंिया (भारत में 
महिलाओ ंकी राष्‍ट्रीय काऊंसिल; एन.सी.डबल्यू.आई.) ये एसेे संगठनों के नाम हैं जिन्हें 
हम तरंुत पहचान कर बता सकते हैं। जबकि इनमें से कई की शरुुआत सीमित कार्यक्षेत्र 
से हुई, इन का कार्यक्षेत्र समय के साथ विस्तृत हुआ। उदाहरण के लिए प्रारंभ में ए.आई.
डबल्यू.सी. का विचार था कि ‘महिला कल्याण’ तथा ‘राजनीति’ आपस में असंबद्ध 
ह।ै कुछ वर्ष बाद उसके अध्यक्षीय भाषण में कहा गया, “क्या भारतीय परुुष अथवा स्‍त्री 
स्वतंत्र हो सकते हैं यदि भारत गलुाम रह?े हम अपनी राष्‍ट्रीय स्वतंत्रता जोकि सभी महान 
सधुारों का आधार ह,ै के बारे में चपु कैसे रह सकते हैं? (चौधरी 1993ः149)”

यह तर्क  दिया जा सकता ह ैकि सक्रियता का यह काल सामाजिक आदंोलन नहीं 
था। इसका विरोध भी किया जा सकता था। चलो हम उन विशेषताओ ंका स्मरण करें 
जो सामाजिक आदंोलनों को चिह्नित करती हैं। इनमें संगठन, विचारधारा, नेततृ्व, एक 
साझी समझ तथा जन मदु्दों पर परिवर्तन लाने का लक्ष्य था। सम्मिलित रूप से ये एक एसेा 
वातावरण बनाने में सफल हुए जहाँ महिलाओ ंके मदु्दों की उपेक्षा नहीं की जा सकती थी।

कृषिक सघंर्ष तथा क्रांतियाँ
प्रायः यह माना जाता ह ैकि केवल मध्यवर्गीय शिक्षित महिलाए ँही सामाजिक आदंोलनों में सहभागिता करती 
हैं। संघर्ष का एक भाग महिलाओ ंकी सहभागिता के विस्मृत इतिहास को याद करना रहा ह।ै औपनिवेशिक 
काल में जनजातीय तथा ग्रामीण क्षेत्रों में प्रारंभ होने वाले संघर्षों तथा क्रांतियों में महिलाओ ंने परुुषों के साथ 
भाग लिया। बंगाल में तिभागा आदंोलन, निज़ाम के परू्वशासन का तेलंगाना सशस्‍त्र संघर्ष, तथा महाराष्‍ट्र में 
वरली जनजाति के बंधआु दासत्व के विरुद्ध क्रांति, ये कुछ उदाहरण हैं।

1947 के बाद
एक मदु्दा जो प्रायः उठाया जाता ह ैकि यदि 1947 से पहले महिला आदंोलन एक सक्रिय आदंोलन था, तो 
बाद में उसका क्या हुआ। इसकी एक व्याख्या यह दी जाती ह ैकि राष्‍ट्रीय आदंोलन मेे ंभाग लेने वाली बहुत 
सी महिला प्रतिभागी राष्‍ट्र निर्माण के कार्य में संलग्न हो गई। दसूरे लोग विभाजन के आघात को इस ठहराव 
का उत्तरदायी मानते हैं।

उत्तरी पहाड़ियों की एक महिला नाम 
गफुिआलो सविनय अवज्ञा आदंोलन में भाग 
लेकर मशहूर हुई।
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1970 के दशक के मध्य में भारत में महिला आदंोलन का नवीनीकरण हुआ। कुछ लोग इसे भारतीय 
महिला आदंोलन का दसूरा दौर कहते हैं। जबकि बहुत सी चितंाए ँउसी प्रकार बनी रहीं, फिर भी संगठनात्मक 
रणनीति तथा विचारधाराओ ंदोनों में परिवर्तन हुआ। स्वायत्त महिला आदंोलन कह ेजाने वाले आदंोलनों में 
वदृ्धि हुई। 

संगठनात्मक परिवर्तन के अलावा कुछ नए मदु्दे भी थे जिनपर ध्यान दिया गया। उदाहरण के लिए, 
महिलाओ ंके प्रति हिसंा के बारे में वर्षों से अनेक अभियान चलाए गए हैं। आपने दखेा होगा कि स्कू ल 
के प्रार्थनापत्र में पिता तथा माता दोनों के नाम होते हैं। यह सदवै सत्य नहीं था। इसी प्रकार महिलाओ ं
के आदंोलनों के कारण महत्वपरू्ण काननूी परिवर्तन आए हैं। भ-ूस्वामित्व व रोज़गार के मदु्दों की लड़ाई 
यौन-उत्पीड़न तथा दहजे के विरुद्ध अधिकारों की माँग के साथ लड़ी गई ह।ै

इस बात की मान्यता भी बढ़ रही ह ैकि स्‍त्री व परुुष दोनों ही प्रबल लिग-पहचान द्वारा बाध्य हैं। उदाहरण 
के लिए पितसृत्तात्मक समाज में परुुषों को लगता ह ैकि उन्हें ताकतवर तथा सफल होना चाहिए। स्वय को 
भावनात्मक रूप से प्रकट करना परुुषोचित नहीं ह।ै तब यह विचार आता ह ै कि स्‍त्री एवं परुुष दोनों को 
स्वतंत्र होने का अधिकार समान रूप से मिलना चाहिए। निःसंदहे यह इस विचार पर निर्भर ह ै कि सच्ची 
स्वतंत्रता का अपनी इच्छानसुार बढ़ना तथा विकास तभी संभव होगा जब कोई अन्याय न हो। जेंडर दृष्‍टि 
से समतावादी समाज मखु्यतः दो कारणों पर आधारित ह।ै महिलाओ ंको शिक्षित किया जाए, ताकि वे 
बहुउद्देश्यीय भमूिकाओ ंका सफलता से निर्वाह कर सकें  एवं यौनिक अनपुात का संतलुन ये एसेे दो कारक 
हैं। हाल ही में भारत सरकार की ‘बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ’ योजना एक एसेा महत्वपरू्ण प्रयास ह ैजो लैंगिक 
दृष्‍टि से समतावादी समाज को मरू्त रूप दनेे में सहायक होगा।

8.9	नि ष्कर्ष
अब जब हम पसु्तक के अतं में पहुचँ चकेु हैं कदाचित यह प्रासंगिक होगा कि हम पनुः वहाँ वापिस जाए ँ
जहाँ हमने कक्षा XI में समाजशास्‍त्र की प्रथम पसु्तक से प्रारंभ किया था। हमने व्यक्‍ति तथा समाज के बीच 

दहजे विरोधी संघर्ष

शाहजहाँ बेगम ‘एपे’ अपनी पतु्री के छायाचित्र के साथ 
जिसकी दहजे के कारण हत्या हो गई।
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द्वंद्वात्मक संबंधों की चर्चा से शरुुआत की थी। सामाजिक आदंोलन कदाचित इस संबंध को सर्वश्रेष्‍ठ ढंग से 
दिखाते हैं। ये उत्पन्न होते हैं क्योंकि व्यक्‍ति तथा सामाजिक समहू अपनी दशा को परिवर्तित करना चाहते हैं। 
ये संगठित होतेे हैं तथा अपनी दशा में परिवर्तन लाते हुए समाज को बदलने की चषे्‍टा करते हैं।

1.	 एक एसेे समाज की कल्पना कीजिए जहाँ कोई सामाजिक आदंोलन न हुआ हो, चर्चा करें। एसेे समाज 
की कल्पना आप कैसे करते हैं, इसका भी आप वर्णन कर सकते हैं।

2.	 निम्न पर लघ ुटिप्पणी लिखें—
�	महिलाओ ंके आदंोलन
�	जनजातीय आदंोलन

3.	 भारत में परुाने तथा नए सामाजिक आदंोलनों में स्पष्‍ट भदे करना कठिन ह।ै

4.	 पर्यावरणीय आदंोलन प्रायः आर्थिक एवं पहचान के मदु्दों को भी साथ लेकर चलते ह,ै विवेचना कीजिए।

5.	 कृषक एवं नव किसान आदंोलनों के मध्य अतंर बताइए।
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शब्दावली

शारीरिक भाषा (बॉडी लैंग व्ेज) ः वह तरीका जिससे लोग कपड़े पहनते, बात करते, चलते, अगं संचालन, 
अतंःक्रिया करते और अपने आप को किस प्रकार रखते हैं।

वाणिज्यिकीकरण ः किसी वस्तु का एक उत्पाद के रूप में रूपांतरण करना, एसेी सेवा या क्रियाकलाप जिसका 
आर थ्िक मलू्य हो और जिसका बाज़ार में व्यापार हो सकता ह।ै

ससं क्ृ ति ः संस क्ृ ति को ज्ञान, विश्‍वास, कला, नैतिकता, काननू, प्रथा और मनषु्य की अन्य क्षमताओ ंसे और आदतों 
से समझा जा सकता ह ैजिन्हें वह एक समाज का सदस्य होने के नाते सीखता ह।ै

विकें द्रीकरण ः धीम-ेधीम ेहस्तांतरण की प्रक्रिया अथवा प्रकार्य साधनों और निर्णय लेने की शक्‍ति को निचले स्तर 
की जनतांत्रिक, निर्वाचित शक्‍ति को हस्तांतरित करना।

अंकीकरण (डिजीटलाईज़ेशन) ः इस प्रक्रिया में सचूना को किसी सार्वत्रिक अकंीय कोड के रूप में परिवर्तित 
किया जाता ह।ै इस रूप में सचूना को आसानी से भडंारण एवं संशोधित कर तीव्रता से विभिन्न संचारीय 
तकनीकी, जैसे— इटंरनेट, उपग्रहों, संचरण, दरूभाष, प्रकाशीय तंत ुलाइनों (फाइबर अॉप्टिक लाइसं) 
आदि में भजेा जा सकता ह।ै

विनिवेश ः सार्वजनिक क्षेत्र अथवा सरकारी कंपनियों का निजीकरण ह।ै

श्रम विभाजन ः विभिन्न लक्ष्यों (टास्क) का इस तरह विशषेीकरण जिससे कुछ आवतृ किए हुए अवसरों का 
बहिष्करण हो सकता ह ैयहाँ से रोज़गार में पाए जाने वाले मज़दरूों के अवसरों का समापन हो जाता ह ै
(अथवा जेंडर के द्वारा)।

विपणन (डाइवर्सिफिकेशन) ः जोखिम को कम करने के लिए विभिन्न प्रकार के आर थ्िक क्रियाकलापों में निवेश 
को फैलाकर लगाना।

फोर्डवाद ः 20वीं शताब्दी में अमरेिकन उद्योगपति द्वारा लोकप्रिय की गई उत्पादन व्यवस्था। उसने कारों का उत्पादन 
बड़ी मात्रा में करने के लिए पुर्ज़े जोड़ने की पद्धति को लोकप्रिय बनाया। इस काल में भी उद्योगपतियों 
एवं राज्य दोनों के द्वारा कामगार को बेहतर दिहाड़ी और समाज के लिए कल्याणकारी नीतियों को लाग ू
किया गया।

वहृद एवं लघु परंपरा ः लोक परंपरा लोक के द्वारा या अनपढ़ किसानों के द्वारा संस्थापित होती ह ैऔर वहृत परंपरा 
अभिजात अथवा कुछ ही लोगों द्वारा बनती ह।ै लघ ुपंरपरा हमशेा स्थानीय होती ह ैजबकि वहृद परंपरा में 
फैलने की प्रवृत्ति होती ह।ै हालाँकि भारतीय त्योहारों के अध्ययन से पता चलता ह ैकि सांस क्ृ तिक कृत्यों 
(वहृद परंपरा) से बिना स्थानांतरण किए जोड़ दतेे हैं।

पहचान राजनीति ः राजनीतिक क्रियाकलापों से संदर्भित होना जो कि किसी विशिष्‍ट सीमांत समहू के अनभुवों को 
साझा करते हैं, जैसे— जेंडर, प्रजाति, संजाति समहू इत्यादि।

आयात-स्थानापन्न विकास रणनीति ः आयात स्थानापन्न मेे ं बाहर पैदा होने वाली वस्तुओ ं और सेवाओ ं
विशषेकर मौलिक आवश्यकताओ ंवाली, जैसे— भोजन, पानी, शक्‍ति इत्यादि को स्थानापन्न करते हैं। 
आयात स्थानापन्न का विचार 1950 एवं 1960 में विकासशील दशेों के विकास और आर थ्िक स्वतंत्रता 
को प्रोत्साहित करने को लेकर लोकप्रिय हुआ।

औद्योगीकरण ः यह आधुनिक प्रकार के उद्योगों, कारखानों द्वारा मशीन से बड़ी मात्रा में उत्पादन करने की प्रक्रिया ह।ै 
आधुनिकीकरण पिछली दो शताब्दियों से संसार के सामाजिक कार्यों को प्रभावित करने वाली प्रक्रियाओ ं
में सबसे महत्वपरू्ण बन गई ह।ै

उत्पादन के साधन ः जहाँ उत्पादित हुई भौतिक वस्तुओ ंको एक समाज में पहुचँाया जाता ह,ै इसमें केवल प्रौद्योगिकी 
ही नहीं वरन ्उत्पादनकर्ता के सामाजिक संबंधों को भी शामिल किया जाता ह।ै

सकू्ष्म इलेेक्ट्रॉनिक्स ः घटकों एवं परिपथ के सकू्ष्मीकरण के साथ संबद्ध इलेक्ट्रॉनिक्स की एक शाखा। सकू्ष्म 
इलेक्ट्रॉनिक्स के क्षेत्र में एक वहृद कदम उठाया गया जब एक अभियंता के द्वारा एक माइक्रोप्रोसेसर का 
अविष्कार किया गया जिसे कंप्यूटर चिप कहा जाता ह,ै 1971 में 2300 ट्रांज़िस्टर (विद्युत के प्रवाह को 
नियंत्रित करने वाली युक्‍ति) को अगँठेू के आकार की चिप में समाहित कर दिया गया। 1993 में 35 
मिलियन ट्रांजिस्टर थे, इसकी तलुना पहले के इलेक्ट्रॉनिक कंप्यूटर से करने पर जिसका वज़न 300 किग्रा 
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था जो कि एक धात ुके 9 मीटर ऊँच ेस्टैंड पर निर्मित किया गया, यह एक जिमनेज़ियम के क्षेत्र के बराबर 
जगह घरेता था।

एकल फसल अवधि ः  विस्तृत क्षेत्र में एक फसल अथवा एक प्रकार के बीज का रोपण।

मानक ः लोकप्रचलित आदर्शात्मक आयाम, लोकाचार, रीति-रिवाज़, परंपराए ँऔर नियम। यह एसेे मलू्य या नियम 
हैं जो विभिन्न संदर्भों में सामाजिक व्यवहार को निर्देशित करते हैं। हम लोग प्रायः सामाजिक मानकों 
का पालन करते हैं क्योंकि, इसे हम समाजीकरण के व्यवहार के रूप  में प्रयोग करते हैं। सभी सामाजिक 
मानकों में उस तरह के अनशुासन होते हैं जो कि समरूपता को प्रोत्साहित करती हैं जबकि मानकों में नियम 
अतंर्निहित होते हैं। अधिनियमों में काननू सुनिश्‍चित होते हैं।

प्रकाशीय तंतु (अॉप्टिक फाइबर) ः एक पतली शीश ेकी लड़ी जो प्रकाश का संचरण कर सके। एक अकेला बाल 
के समान तंत ुप्रति सेकें ड में ट्रिलियन बाईट्स सचूनाओ ंको संचरित करने की क्षमता रखता ह ैजबकि एक 
पतला ताँबे का तार जो पहले प्रयोग किया जाता था केवल 144000 बाईट्स सचूनाओ ंका संचरण कर 
सकता था।

बाह्यस्रोत ः बाहर से किसी अन्य कंपनी द्वारा अपना काम कराना। 

पितृवंशीय ः  एक व्यवस्था जिसमें पिता के वंश या परिवार से संबंध रहता ह।ै

नग आधारित मज़दूरी ः उत्पादित वस्तु के नग के आधार पर दी जाने वाली मज़दरूी।

पोस्ट-फोर्डिज़्म ः यह बहुराष्‍ट्रीय कंपनियों द्वारा अपनायी गई लचीली उत्पादन पद्धति से संबंधित ह,ै जो अपनी 
उत्पादन इकाइयों को लीक से हटकर अथवा बाह्यस्रोतों द्वारा उत्पादन की समस्त प्रक्रिया तथा वितरण को 
सस्ते श्रम की उपलब्धता के कारण तीसरी दुनिया के दशेों को प्रदान करती ह।ै इस समयावधि को वित्तीय 
तथा सांस क्ृ तिक विकास के रूप में भी जाना जाता ह।ै शहरों में अवकाश जनित औद्योगिक घटनाओ ंका 
आर्विभाव जो शॉपिग मॉल, मल्टीप्लेक्स सिनेमा हॉल, मनोरंजन पार्क  तथा टीवी चनैलों के विकास के 
संदर्भ में भी दखेा जाता ह।ै

रैयतवाड़ी व्यवस्था ः कर वसलूी की एक पद्धति जो औपनिवेशिक भारत में प्रचलित थी। इसमें सरकार द्वारा सीध े
किसानों से करों की वसलूी कर ली जाती थी।

सदंर्भ समूह ः वह सामाजिक समहू जिसे व्यक्‍ति या समहू पसंद करता ह ैतत्पश्‍चात ्उस जैसा बनने के लिए उसके 
रहन-सहन और व्यवहार के तरीकों को अपनाता ह।ै सामान्यतः संदर्भ समहूों का समाज में प्रभतु्व रहता ह।ै

सेंसेक्स या निफ्टी सचूकांक ः यह महत्वपरू्ण सेंसेक्स कंपनियों के शयेरों के उतार-चढ़ाव का सचूक है।ै सेंसेक्स 
मुबंई स्टॉक एक्सचेंज पर आधारित महत्वपरू्ण कंपनियों के शयेरों का सचूक ह,ै जबकि निफ्टी नयी दिल्ली 
स्थित नेशनल स्टॉक एक्सचेंज पर आधारित कंपनियों का सचूक ह।ै 

सामाजिक तथ्य ः ये सामाजिक जीवन के उन पक्षों से संबद्ध ह ैजो कि एक व्यक्‍ति के रूप में हमारी क्रियाओ ंको 
एक आकार दतेे हैं। 

सपं्रभुता ः राजा, नेता अथवा सरकार की एक निश्‍चित भ-ूभाग में सीमांकित सर्वोच्च शक्‍ति का अधिकार।

सरंचना ः मोटे तौर पर संरचना अतंःक्रियाओ ंका जाल ह,ै जो कि नियमित और पनुरावर्तक दोनाें हैं।

टायलरिज़्म ः व्यवस्थापन नियंत्रण के अतंर्गत किए जाने वाले कार्य को छोटे-छोटे टुकड़ों में बाँटना। इसकी खोज 
टायलर ने की थी।

मूल्य ः मनषु्य अथवा समहूों द्वारा यह विचार रखना कि क्या वांछित ह,ै ठीक ह,ै अच्छा या बरुा ह।ै मलू्यों की 
विभिन्नता मानवीय संस क्ृ ति के रूपांतरण के मलूभतू पक्षों को दर्शाती ह।ै व्यक्‍तियों के मलू्य उस विशिष्‍ट 
संस क्ृ ति जिसमें वे रहते हैं, से परू्ण रूप से प्रभावित होते हैं।

नगरीकरण ः कस्बों और शहरों का विकास और आजीविका के लिए कृषि  पर निर्भरता में गिरावट।

ज़मींदारी व्यवस्था ः  औपनिवेशिक भारत में कर-वसलूी की एक व्यवस्था, जिसमें ज़मींदार अपनी भमूि के करों 
को वसलू करके उस राजस्व को ब्रिटिश अधिकारियों को सौंप दतेा था (अपने लिए एक हिस्सा रखकर)।
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