
HkkLorh
f}rh;ks Hkkx%

}kn'koxkZ; laLÑrL; ikB~;iqLrde~
(osQfUædikB~;Øe%)

Reprint 2025-26



izFke laLdj.k
tuojh 2006 ek?k 1927

iqueqZæ.k
vDrwcj 2007 vkf'ou 1929

iQjojh 2009 iQkYxqu 1930

fnlacj 2009 ikS"k 1931

vizSy 2019 pS=k 1941

vizSy 2021 pS=k 1943

la'kksf/r laLdj.k
iQjojh 2023 ek?k 1944 (NTR)

iqueqZæ.k
ekpZ 2024 pS=k 1946

vizSy 2025 pS=k 1947

PD 10T BS

© jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj
izf'k{k.k ifj"kn~] 2006

` 55.00

,u-lh-bZ-vkj-Vh- okVjekoZQ 80 th-,l-,e- isij
ij eqfnzrA

izdk'ku izHkkx esa lfpo] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku
vkSj izf'k{k.k ifj"kn~] Jh vjfoan ekxZ] u;h fnYyh
110016 }kjk izdkf'kr rFkk panw izsl] 469] iViM+xat
baMfLVª;y ,LVsV] fnYyh&110092 }kjk eqfnzrA

lokZf/dkj lqjf{kr
q izdk'kd dh iwoZ vuqefr osQ fcuk bl izdk'ku osQ fdlh Hkkx dks Nkiuk rFkk

bysDVªkWfudh] e'khuh] iQksVksizfrfyfi] fjdkWfMZ±x vFkok fdlh vU; fof/ ls iqu% iz;ksx
i¼fr }kjk mldk laxzg.k vFkok izlkj.k oftZr gSA

q bl iqLrd dh fcØh bl 'krZ osQ lkFk dh xbZ gS fd izdk'kd dh iwoZ vuqefr osQ fcuk
;g iqLrd vius ewy vkoj.k vFkok ftYn osQ vykok fdlh vU; izdkj ls O;kikj }kjk
m/kjh ij] iqufoZØ; ;k fdjk, ij u nh tk,xh] u csph tk,xhA

q bl izdk'ku dk lgh ewY; bl i`"B ij eqfæzr gSA jcM+ dh eqgj vFkok fpidkbZ xbZ
iphZ (fLVdj) ;k fdlh vU; fof/ }kjk vafdr dksbZ Hkh la'kksf/r ewY; xyr gS rFkk
ekU; ugha gksxkA

izdk'ku lg;ksx

vè;{k] izdk'ku izHkkx % ,e-oh- Jhfuoklu

eq[; laiknd % fcKku lqrkj

eq[; mRiknu vfèkdkjh % tgku yky
(izHkkjh)

eq[; O;kikj çca/d % vferkHk dqekj
lgk;d laiknd % ,e- yky

mRiknu vfèkdkjh % lquhy 'kekZ

vkoj.k fp=kkadu

vkyksd gfj iznhi uk;d

,u- lh- bZ- vkj- Vh- osQ izdk'ku izHkkx osQ dk;kZy;

,u-lh-bZ-vkj-Vh- oSaQil
Jh vjfoan ekxZ
u;h fnYyh 110 016 i- Qksu % 011&26562708

108] 100 iQhV jksM
gsyh ,DlVsasa'ku] gksLMsosQjs
cuk'kadjh III bLVst
cSaxyq# 560 085 i- Qksu % 080&26725740

uothou VªLV Hkou
Mkd?kj uothou
vgenkckn 380 014 i- Qksu % 079&27541446

lh-MCY;w-lh- oSaQil
fudV% /udy cl LVkWi ifugVh
dksydkrk  700 114 i- Qksu % 033&25530454

lh-MCY;w-lh- dkWEIySDl
ekyhxkao
xqokgkVh 781021 i- Qksu % 0361&2674869

ISBN  81-7450-637-3
12077 – HkkLorh (f}rh;ks Hkkx%)
d{kk 12 OksQ fy, ikB~;iqLrd



iqjksoko~Q

2005 bZLoh;k;ka jkf"Vª;&ikBÔp;kZ&:ijs[kk;ke~ vuq'kaflra ;r~ Nk=kk.kka fo|ky;thoua fo|ky;srjthousu

lg ;kstuh;e~A fl¼kUrks¿;a iqLrdh;&KkuL; rL;k% ijEijk;k% i`Fko~Q orZrs] ;L;k% izHkkokr~ vLekoaQ

f'k{kkO;oLFkk bnkuha ;kor~ fo|ky;L; ifjokjL; leqnk;L; p eè;s vUrjkya iks"k;frA

jkf"Vª;ikBÔp;kZoyfEcrkfu ikBÔØe&ikBÔiqLrdkfu vL; ewyHkkoL; O;ogkjfnf'k iz;Ru ,oA

iz;kls¿fLeu~ fo"k;k.kka eè;s fLFkrk;k% fHkRrs% fuokj.ka KkukFk± jVuizo`Ùks'p f'kfFkyhdj.kefi lfEefyra

orZrsA vk'kkLegs ;r~ iz;klks¿;a 1986 bZLoh;k;ka jkf"Vª;&f'k{kk&uhrkS vuq'kaflrk;k% ckyosQfUnzr&

f'k{kkO;oLFkk;k% fodklk; Hkfo";frA

iz;RuL;kL; lkiQY;a fo|ky;kuka izkpk;kZ.kke~ vè;kidkuk×p rs"kq iz;kls"kq fuHkZja ;=k rs lokZufi

Nk=kku~ LokuqHkwR;k KkuetZf;rqa] dYiuk'khyfØ;k% fo/krqa] iz'uku~ iz"Vaq p izksRlkg;fUrA vLekfHk%

vo';eso Lohdj.kh;a ;r~ LFkkua] le;%] LokrU=;a p ;fn nh;sr] rfgZ f'k'ko% o;LoSQ% iznÙksu Kkusu

la;qT; uwrua Kkua l`tfUrA ijh{kk;k% vkèkkj% fu/kZfjr&ikBÔiqLrdeso bfr fo'okl% KkuktZuL;

fofo/lkèkukuka Ïksrlka p vuknjL; dkj.ks"kq eq[;ree~A f'k'kq"kq ltZu'kDrs% dk;kZjEHkizo`Ùks'p

vkèkkua rnSo lEHkosr~ ;nk o;a rku~ f'k'kwu~ f'k{k.kizfØ;k;k% izfrHkkfxRosu LohoqQ;kZe] u rq fuèkkZfjrKkuL;

xzkgdRosu ,oA

bekfu mís';kfu fo|ky;L; nSfuddk;ZØes dk;Zi¼rkS p ifjorZueis{kUrsA ;Fkk

nSfud&le;&lkj.;ka ifjorZu'khyRoe~ visf{kra rFkSo okf"kZddk;ZØek.kka fuoZg.ks rRijrk vko';dh

;su f'k{k.kkFk± fu;rs"kq dkys"kq oLrqr% f'k{k.ka Hkosr~A f'k{k.kL; ewY;kÄïuL; p  foèk;% Kkif;";fUr

;r~ ikBÔiqLrdfena Nk=kk.kka fo|ky;h;&thous vkuUnkuqHkwR;Fk± fd;r~ izHkkfo orZrs] u rq uhjlrk;k%

lk/ue~A ikBÔp;kZHkkjL; funkuk; ikBÔØefuekZr`fHk% ckyeuksfoKkun`"VÔk vè;kiuk; miyC/

&dkyn`"VÔk p fofHkUus"kq Lrjs"kq fo"k;KkuL; iqufuZ/kZj.ksu iz;Ruks fofgr%A iqLrdfena Nk=kk.kka Ñrs

fpUruL;] foLe;L;] y?kqlewgs"kq okrkZ;k%] dk;kZuqHkokfn&xfrfoèkhuka p Ñrs izkpq;sZ.k volja nnkfrA

ikBÔiqLrdL;kL; fodklk;  fof'k"V;ksxnkuk; jkf"Vª;'kSf{kdkuqlUèkkuizf'k{k.kifj"kn~ Hkk"kkijke'kZnkr̀lfers%
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iv

vè;{kk.kka izks- ukeojflagegksn;kuka] laLÑrikBÔiqLrdkuka eq[;ijke'kZdkuka izks- jkèkkoYyHk&

f=kikfBegkHkkxkuka] ikBÔiqLrdfuekZ.klfers% lnL;kuk×p Ñrs gkfnZoQha ÑrKrka Kki;frA iqLrdL;kL;

fodkls uSosQ fo'ks"kKk% vuqHkfou% f'k{kdk'p ;ksxnkua ÑroUr%] rs"kka laLFkkizeq[kku~ laLFkk'p izfr

èkU;oknks O;kfß;rsA

ikBÔiqLrdfodklØes mUurLrjk; fujUrja iz;Ru'khyk ifj"kfn;a iqLrdfena Nk=kk.kka Ñrs

mi;qDrrja drq± fo'ks"kKS% vuqHkfofHk% vè;kidS'p izsf"krkuka lRijke'kkZuka lnSo Lokxra fo/kL;frA

tuojh 2006 funs'kd%

uonsgyh jkf"Vª;'kSf{kdkuqla/kuizf'k{k.kifj"kn~
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v

ikB~;iqLrdksa esa ikB~; lkexzh dk iqul±;kstu

dksfoM&19 egkekjh dks ns•rs gq,] fo|kfFkZ;ksa osQ Åij ls ikB~; lkexzh dk cks> de djuk
vfuok;Z gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr] 2020 esa Hkh fo|kfFkZ;ksa osQ fy, ikB~; lkexzh dk cks> de djus
vkSj jpukRed utfj, ls vuqHkokRed vf/xe osQ volj çnku djus ij tksj fn;k x;k gSA bl
i`"BHkwfe esa] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj çf'k{k.k ifj"kn~ us lHkh d{kkvksa esa ikB~;iqLrdksa dks
iqul±;ksftr djus dh 'kq#vkr dh gSA bl çfØ;k esa jk-'kS-v-ç-i- }kjk igys ls gh fodflr
d{kkokj lh•us osQ çfriQyksa dks è;ku esa j•k x;k gSA

ikB~; lkefxz;ksa osQ iqul±;kstu esa fuEufyf•r fcanqvksa dks è;ku esa j•k x;k gS &&

• Ldwyh f'k{kk osQ fofHkUu Lrjksa dh ikB~;iqLrdksa ,oa iwjd ikB~;iqLrdksa esa leku fo/kvksa
dk lek;kstu_

• Hkk"kk;h n{krk osQ fy, lh[kus osQ izfriQyksa dh izkfIr laca/h fo"k; oLrq dh mifLFkfr_

• dksfoM egkekjh ls iSnk ifjfLFkfr;ksa dks è;ku esa j[krs gq, ikB~;Øe&cks> vkSj ijh{kk
ruko dks de djuk_

• fo|kfFkZ;ksa osQ fy, lgt :i ls lqyHk ikB~; lkexzh dk gksuk] ftls f'k{kdksa osQ vf/d
gLr{ksi osQ fcuk] os •qn ls ;k lgikfB;ksa osQ lkFk ikjLifjd :i ls lh•
ldrs gksa_

• orZeku lanHkZ esa vçklafxd lkexzh dk gksukA

orZeku laLdj.k] Åij fn, x, ifjorZuksa dks 'kkfey djrs gq, rS;kj fd;k x;k
iqul±;ksftr laLdj.k gSA
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ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr

vè;{k] Hkk"kk lykgdkj lfefr

ukeoj ¯lg] iwoZ vè;{k] Hkkjrh; Hkk"kk osQUnz] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] u;h fnYyh

eq[; ijke'kZd

jk/koYyHk f=kikBh] iwoZ vè;{k] laLÑr foHkkx] gjhflag xkSj fo'ofo|ky;] lkxj

eq[; leUo;d

jketUe 'kekZ] iwoZ izks -isQlj ,oa vè;{k] Hkk"kk f'k{kk foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh

leUo;d

deykdkUr feJ] iwoZ izks -isQlj laLÑr] Hkk"kk f'k{kk foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh

lnL;

vkseizdk'k 'kekZ] izoDrk laLÑr] jk- o- ek- fo|ky; oqQ#{ks=k] gfj;k.kk

NfoÑ".k vk;Z] miiz/kukpk;Z] osQUnzh; fo|ky;] lsosQaM f'kÝ- V] ,.MªÔwt xat] u;h fnYyh
txnh'k lseoky] iwoZ funs'kd] oh- oh- ch- vkbZ- ,l-] ,.M vkbZ- ,l- iatkc fo'ofo|ky;]
gksf'k;kjiqj] iatkc

ir×tfy oqQekj HkkfV;k] jhMj] laLÑr foHkkx] ih- th- Mh- ,- oh- dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;

ih-,u->k] ih-th-Vh- laLÑr] jktdh; ofj"B ekè;fed cky fo|ky;] vkn'kZ uxj] fnYyh

;ksxs Üoj nÙk 'kekZ] lsokfuo`Ùk] jhMj laLÑr] fgUnw dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

ljkst xqykVh] ih-th-Vh- laLÑr] oqQykph galjkt ekWMy LowQy] v'kksd fogkj] isQt&III] fnYyh

ljkst peksyh] iz/kukpk;kZ] jktdh; ckfydk ofj"B ekè;fed fo|ky;] ch&1 ;equk fogkj] fnYyh

Js;ka'k f}osnh] izoDrk] laLÑr foHkkx] jkT; 'kSf{kd vuqlU/ku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~] gfj;k.kk] xq#xzke

foHkkxh; lnL;

Ñ".kpUnz f=kikBh] izks -isQlj laLÑr] Hkk"kk f'k{kk foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh

j.kftr csgsjk] vflLVsaV izks -isQlj laLÑr] Hkk"kk f'k{kk foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh
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vkHkkj

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlU/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ mu lHkh fo"k;&fo'ks"kKksa ,oa f'k{kdksa osQ izfr
ÑrKrk Kkfir djrh gS ftUgksaus bl iqLrd osQ fuekZ.k esa viuk lfØ; ;ksxnku fn;k gSA
ifj"kn~ bZ'knÙk 'kkL=kh] osnoqQekjh ?kbZ ,oa jekdkUr jFk dh Ñfr ^Jh jk/k* osQ vuqoknd
xksfoUn pUnz mn~xkrk izHk`fr vk/qfud lkfgR;dkjksa dh Hkh vkHkkjh gS] ftudh Ñfr;ksa ls izLrqr
iqLrd esa ikB~;lkexzh lÄïfyr dh xbZ gSA

l=k 2017&18 esa iqLrd osQ iqujh{k.k dk;Z osQ leUo;u osQ fy,] osQ-lh- f=kikBh]
izksI+ksQlj] trhUnz eksgu feJ] izksI+ksQlj] laxhrk 'kekZ] vflLVsaV izksI+ksQlj dks ifj"kn~ lk/qokn djrh
gSA iqujh{k.k esa vusdfo/ lg;ksx ,oa ekxZn'kZu osQ fy, ifj"kn~ ih-,u-'kkL=kh] izksI+ksQlj]
oqQyifr& jkf"Vª; laLo`Qr laLFkku] jes'k oqQekj ikaMs;] izksI+ksQlj] oqQyifr& Jhykycgknqj 'kkL=kh
jkf"Vª; laLo`Qr fo|kihB] jes'k Hkkj}kt] izksI+ksQlj] laLo`Qr foHkkx&fnYyh fo'ofo|ky;] jatuk
vjksM+k] izksI+ksQlj] foHkkxkè;{k&Mh-lh-,l] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] vkHkk >k] ih-th-Vh-] laLo`Qr] xkxhZ
loksZn; dU;k fo|ky;] xzhuikoZQ] u;h fnYyh osQ izfr gkfnZd o`QrKrk O;Dr djrh gSA

izdk'ku dk;Z esa lfØ; lg;ksx osQ fy, Hkk"kk foHkkx daI;wVj LVs'ku osQ bUpktZ ij'kjke
dkSf'kd] dkWih ,MhVj&foHkwfr ukFk >k] losZUnz oqQekj ,oa lrh'k >k_ izwiQ jhMj jkteÄõy
;kno ,oa Mh-Vh-Ikh- vkWijsVj deys'k vk;kZ] èkU;okn osQ ik=k gSaA iqLrd osQ iqujh{k.k esa
vusdfo/ lg;ksx gsrq txnh'k pUnz dkyk] ts-ih-,iQ-] ;klehu v'kjiQ] ts-ih-,iQ- ,oa
js[kk 'kekZ] Mh-Vh-ih- vkWijsVj] Hkk"kk f'k{kk foHkkx] gfjn'kZu yks/h] Mh-Vh-ih- vkWijsVj]
eerk xkSM+ laiknd lafonk] izdk'ku izHkkx /U;okn osQ ik=k gSaA
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Hkwfedk

laLÑr fo'o dh ,d izkphure Hkk"kk gSA ;g Hkkjr dh vkRek rFkk Hkkjrh; laLÑfr dk eq[; Ïksr

gSA laLÑr Hkk"kk vkSj mldk okÄ~e; jk"Vª dh ,d ,slh fuf/ gS tks lukru ewY;ksa vkSj vfHkuo

izo`fÙk;ksa esa leUo; LFkkfir djus dh vn~Hkqr {kerk ls lEiUu gSA laLÑr Hkk"kk esa ,d fo'kky

xzUFkjkf'k miyC/ gksrh gSA bldk izFke xzUFk] ½Xosn fo'o dk izkphure xzUFk gSA leLr laLÑr

okÄ~e; dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk tkrk gS&oSfnd lkfgR; ,oa ykSfdd lkfgR;A oSfnd lkfgR; osQ

vUrxZr pkjksa osn ½Xosn ;tqosZn] lkeosn] vFkoZosn rFkk czkã.k xzUFk] vkj.;d] mifu"kn~ ,oa

osnkÄõlkfgR; dh x.kuk dh tkrh gSA blesa vkè;kfRed fo"k;ksa osQ lkFk ykSfdd fo"k;ksa dk Hkh

mYys[k gSA

oSfnd lkfgR; osQ vuUrj ykSfdd lkfgR; dk ifjx.ku fd;k tkrk gS] ftldh foHkktd

lhek osQ :i esa vkfndfo egf"kZ okYehfd gekjs lkeus vkrs gSaA ,d ØkSaph osQ foyki ls d#.kknzZ

gq, okYehfd osQ eq[k ls tks 'kksde;h ok.kh fu%l`r gqbZ] mlh dk fyfic¼ Lo:i jkek;.k gSA blh

vk/kj ij okYehfd dks vkfndfo rFkk jkek;.k dks vkfndkO; dgk tkrk gSA okYehfd ls gh

ykSfdd lkfgR; dk izkjEHk ekuk tkrk gSA okYehfd osQ vuUrj osnO;kl us egkHkkjr dk iz.k;u dj

dkSjoksa ,oa ik.Moksa osQ eè; gq, egku~ lSU; la?k"kZ dks fyfic¼ dj fo'o dks 'kkfUr dk

mins'k fn;kA

okYehfd ls ysdj orZeku dky rd laLÑr lkfgR; xaxk osQ izokg dh Hkk¡fr fujUrj izokfgr

gks jgk gS] ftls izeq[k :i ls pkj Hkkxksa esa foHkDr fd;k tk ldrk gSµ egkdkO;] x|dkO;]

pEiwdkO; ,oa ukV~;lkfgR;A

ljy oSnHkhZ jhfr esa mifuc¼ nks egkdkO;ksa j?kqoa'k ,oa oqQekjlEHko osQ ekè;e ls dkfynkl

us mÙkjorhZ dfo;ksa osQ le{k egkdkO; dk ,d loZekU; Lo:i izLrqr fd;kA dkyØe osQ izHkko

ls vyadkje;h 'kSyh dk izknqHkkZo gqvk] ftlesa fdjkrktqZuh;e~] f'k'kqikyo/ vkfn vis{kkÑr dfBu

dkO;ksa dh jpuk gqbZA x|dkO; osQ {ks=k esa ck.kHk^] n.Mh rFkk lqcU/q us laLÑr x| dks ,d ,slh
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Å¡pkbZ rd igq¡pk;k fd orZeku dky esa Hkh x| dk vkn'kZ os gh ekus tkrs gSaA x| rFkk i|e;

dkO;ksa dks pEiwdkO; ekuk x;k] ftlesa uypEiw vkfn izeq[k gSaA ukVd] tks fd :id dk gh ,d

Hksn gS] laLÑr lkfgR; dk je.kh; vÄõ gSA dkfynkl osQ vfHkKku'kkoqQUry dks vuqokn osQ

ekè;e ls i<+dj ik'pkR; txr~ us laLÑr dks ;wjksih; Hkk"kkvksa rFkk laLÑr dks lEeku dh n`f"V

ls ns[kk rFkk rqyukRed vè;;u dj Hkk"kk foKku uked ,d uohu foKku dh /kjk dk lw=kikr

fd;kA

izLrqr ladyu esa eÄõye~ osQ vfrfjDr oqQy ckjg ikB gSaA ^eÄõye~* osQ izFke eU=k esa

dY;k.k dh izkfIr gsrq nku] v¯glk rFkk ijLij feydj pyus dk ladYi O;Dr fd;k x;k gSA

nwljs eU=k esa /uS'o;Z dh izkfIr gsrq lqiFk ij ys pyus dh izkFkZuk] r`rh; eU=k esa fe=k] 'k=kq o

vfu"V ls vHk; dh Hkkouk rFkk vfUre eU=k esa ri vkSj nh{kk dks jk"Vªh; Hkkouk ,oa lkeF;Z

dk ewy crkdj jk"Vª osQ izfr fouez jgus dh dkeuk dh xbZ gSA

izFke ikB ^vuq'kklue~* rSfÙkjh; mifu"kn~ ls lax`ghr gSA blesa vkpk;Z] f'k";ksa dks uSfrd

ewY;ksa dk mins'k nsrs gaSA blesa lR; cksyus] lR;kpj.k djus] Lokè;k; vkSj izopu esa izekn u

djus] ekrk&firk] vkpk;Z ,oa vfrfFk dks nsork ekudj lRdkj djus dk ikou mins'k fn;k x;k

gSA bl ikB esa nh xbZ f'k{kk,¡ lkoZHkkSfed ,oa lkoZdkfyd gSaA

f}rh; ikB ^u ROka 'kksfprqegZfl* egkdfo v'o?kks"k jfpr ^cq¼pfjre~* ls ladfyr gSA bl

ikB esa fl¼kFkZ egkfHkfu"Øe.k osQ fy, x`gR;kx djrs gSa] lkjFkh NUnd mUgsa HkkxZo ½f"k osQ vkJe

rd igq¡pkrs gSaA NUnd dks jktegy dh vksj tkus osQ fy, dgus ls igys os mldh LokfeHkfDr

dh iz'kalk djrs gSaA bl ikB esa fl¼kFkZ NUnd }kjk jktk dks lUns'k Hkstrs gq, dgrs gSa fd fo;ksx

rks bl lalkj ls fuf'pr (èkzqo) gS] viuksa ls fo;ksx Hkh vo';aHkkoh gS vr% esjs ouokl tkus ij

os 'kksd u djsaA

r`rh; ikB ^ekrqjkKk xjh;lh* egkdfo Hkkl fojfpr ^izfrekukVde~* ls fy;k x;k gSA

laLÑr osQ yC/izfr"B ukVddkj Hkkl us oSQosQ;h osQ izfr jke dh vn~Hkqr fu"Bk ,oa vknj dh

Hkkouk izLrqr dh gSA jke osQ jkT;kfHk"ksd u gksus nsus esa ,oa jke osQ ouxeu esa oSQosQ;h izeq[k dkj.k

gksus ij Hkh jke oSQosQ;h ekrk dh ml vkKk dks Hkkjrh; laLÑfr osQ vuq:i fgrdkfj.kh gh ekurs gSaA
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xi

prqFkZ ikB ^iztkuqj×tdks u`i%* egkdfo dkfynkl fojfpr j?kqoa'k egkdkO; osQ izFke lxZ

ls m¼`r gSA ikBkUrxZr 'yksdksa esa j?kqoqQy osQ jktkvksa osQ xq.kksa osQ o.kZu osQ ekè;e ls lalkj osQ

'kkldksa dks lans'k nsus dk iz;kl fd;k x;k gSA egkdkO; osQ vk/kj ij jktk dk eq[; /eZ iztk

dk vuqj×tu djuk gSA jktk dks iztk osQ dY;k.k osQ fy, gh iztk ls dj ysuk pkfg,] dkfynkl

blosQ ekè;e ls jktk osQ vuqdj.kh; vkn'kZ izLrqr djrs gSaA

i×pe ikB ^nkSokfjdL; fu"Bk* vk/qfud fo}}js.; i- vfEcdknÙk O;kl }kjk fyf[kr

^f'kojktfot;* uked laLÑr miU;kl ls ladfyr gSA bl xzUFk esa ys[kd us f'kokth ,oa vkSjÄõtsc

osQ la?k"kZ dks vk/kj cuk;k gSA bl ikB esa izrkinqxZ osQ eq[; }kjiky dh bZekunkjh rFkk LokfeHkfDr

dh egÙkk cM+s gh vfHku;kRed <ax ls laU;klh os'k/kjh xkSj¯lg }kjk }kjiky dh ijh{kk ysdj

iznf'kZr dh xbZ gSA

"k"B ikB ̂ lwfDrlkSjHke~* esa izkphu ,oa vokZphu mHk;foèk dfo;ksa dh pquh gqbZ oqQN lwfDr;ksa

dks mifuc¼ fd;k x;k gSA tgk¡ uhfrfonksa esa izfl¼ pk.kD;] HkrZ̀gfj] fo".kq'kekZ] egkdfo foÈ.k

dh lwfDr;ksa dk laxzg gS ogk¡ vk/qfud dfo;ksa esa Hk^jkeukFk'kkL=kh] eÄõynso'kkL=kh vkfn euhf"k;ksa

dh lwfDr;k¡ bl ikB esa p;fur gSaA

lkrok¡ ikB ̂ uSosQukfi lea xrk olqerh* dfo izoj cYykylsu jfpr HkkstizcU/ ls ladfyr

gSA bl ikB esa ^vfryksHkks u drZO;%* dk ikou lans'k fn;k x;k gSA yksHkh O;fDr fdlh Hkh ?k`f.kr

dk;Z ls ugha fgpfdpkrkA blh izdkj osQ yksHk dh vfr'k;rk ls vfHkHkwr Hkkst dk pkpk eq×t]

ckyd Hkkst dh gR;k dk "kM~;U=k djrk gSA Hkkst e`R;q ls iwoZ ,d lUns'k 'yksd osQ :i esa vius

jDr ls fy[kdj Hkstrs gSaA 'yksd osQ bl Hkko dks le>dj eq×t dk eu cny x;k vkSj oSjkX;'khy

gksdj ou tkus dks m|r gks x;k rFkk Hkkst dks iquthZfor djus dk ;Ru lkspus yxkA cqf¼lkxj

uked egkekR; dh lgk;rk ls Hkkst dh izk.kj{kk gqbZA

vkBok¡ ikB ^gYnh?kkVh* vk/qfud laLÑr osQ lqdfo bZ'knÙk 'kkL=kh }kjk jfpr ^izrkifot;*

ls lax`ghr gSA ;g ikB jk"Vª dks orZeku o Hkkoh ih<+h esa jk"Vªh; Hkkouk osQ vH;qn; dh iquhr izsj.kk

iznku djrk gSA egkjk.kk izrki osQ ikl ;|fi eqxy lezkV~ osQ leku /ucy o lSU;cy ugha Fkk

fiQj Hkh eqxy lkezkT; ls vius jkT; rFkk LokfHkeku dh j{kk gsrq yksgk ysrs jgsA izrkifot; uked
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xii

bl [k.MdkO; esa ys[kd us gYnh?kkVh osQ izR;sd jt%d.k dks izrki osQ la?k"kZ dk lk{kh ekuk gSA

;g ikB ;qodksa osQ fy, fo'ks"k izsj.kk dk Ïksr gSA

uoe ikB ^enkylk* tEew fo'ofo|ky; dh vkpk;kZ Jherh osnoqQekjh ?kbZ }kjk fyf[kr

^iqjUèkzhi×pde~* uked :id laxzg ls ladfyr gSA vk/qfud ukV~; jpukvksa esa iqjUèkzhi×pde~

yC/[;kfr :id laxzg gSA izLrqr ikB esa jktoqQekj ½rqèot rFkk enkylk osQ laokn osQ ekè;e

ls ysf[kdk us jktoqQekjh enkylk osQ LokfHkeku ,oa ukjh vfLerk dk ,d u, ifjizs{; esa o.kZu

fd;k gSA

n'ke ikB ^izrh{kk* mfM+ ;k lkfgR; osQ ewèkZU; ys[kd Jh jekdkUr jFk osQ mfM+ ;k dkO; dk

vuqokn laLÑr Hkk"kk esa ^Jhjk/k* uke ls izdkf'kr gSA blosQ vuqoknd Jh xksfoUnpUnz mn~xkrk

gSaA mlh dk ,dka'k izrh{kk uke ls izdkf'kr gSA ;g i| jgL;oknh /kjk dk laLÑr esa

izfrfuf/Ro djrk gSA blesa jk/k ,oa Ñ".k dk l[;Hkko iznf'kZr gSA jk/k Ñ".k dh izrh{kk esa

vR;Ur O;koqQy gks tkrh gSA O;koqQyrk esa mldh euksn'kk cM+h vn~Hkqr gks tkrh gSA og fofHkUu

:iksa esa Ñ".k dh Nfo dks ns[krh gSA Ñ".k dh ;g Nfo vfuoZpuh; gSA muosQ ldy :i dk

o.kZu vlEHko gSA d.k&d.k esa fo|eku og mikL; HkDr dks vusd :iksa esa fn[kkbZ nsrk gSA ,d

izdkj ls ;g xhr izrhdkRed o jgL;kRed gSA

,dkn'k ikB ^dk;kZdk;ZO;ofLFkfr%* Jhen~Hkxon~xhrk osQ "kksM'k vè;k; ^nSoklqjlEin~&

foHkkx;ksx* ls m¼`r gSA blesa crk;k x;k gS fd nSoh izo`Qfr lkalkfjd nq%[k ls eqfDr nsus okyh

gS vkSj vklqjh izo`Qfr nq%[k ,oa cU/udkjd gSA vr% nSoh izo`Qfr dk lEiknu djus osQ fy, ,oa

vklqjh izo`Qfr dks R;kxus osQ fy, Hkxoku~ Jho`Q".k mins'k djrs gSaA

}kn'k ikB ^fo|kLFkkukfu* n'ke 'krd osQ dfojkt jkt'ks[kj o`Qr ^dkO;ehekalk* uked

dkO;'kkL=kh; xzUFk ls m¼`r gSA blesa oSfnd okÄ~e; vkSj mÙkjoSfnd lkfgR; dh fofHkUu 'kk[kkvksa

dk o.kZu djrs gq, fo|k osQ pkSng LFkku dk mYys[k gS] tks laLo`Qr vè;;u osQ O;kid {ks=k dks

n'kkZrk gSA

;|fi bl ladyu dks ;FkklaHko Nk=kksi;ksxh ,oa Lrj osQ vuq:i cukus dk iz;kl fd;k x;k

gSA rFkkfi bls Nk=kksa osQ fy, vkSj vf/d mi;ksxh cukus osQ fy, vuqHkoh laLÑr vè;kidksa osQ

cgqewY; lq>koksa dk ge lnSo Lokxr djsaxsA
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xiii

f'k{kdksa ls fuosnu

f'k{kdksa ls fuosnu gS fd og ikBksa dks i<+krs le; v/ksfcUnqvksa ij è;ku nsa&

^vuq'kklue~* ikB dk vè;kiu djrs le; ikB osQ vfrfjDr uSfrd ewY;ksa dk ifjp; Hkh

nsa rFkk ikBkUrxZr f'k{kkvksa dh lkoZHkkSfedrk ,oa lkoZdkfydrk osQ lEcU/ esa crk,¡ rFkk mifu"kn~

lkfgR; dk laf{kIr ifjp; nsaA

cq¼pfjr osQ vk/kj ij egkRek cq¼ osQ lans'k ,oa egkdfo v'o?kks"k dk lkfgfR;d ifjp; nsaA

egkdfo Hkkl dh ukV~;jpukvksa dk ifjp; rFkk jke osQ vkn'kks± dk ,oa uSfrd ewY;ksa ls

Nk=kksa dks ifjfpr djok,¡A f'k{kd Nk=kksa dks vfHku; dyk osQ izfr izsfjr djsaA

^iztkuqj×tdks u`i%* osQ vk/kj ij egkdfo dkfynkl osQ O;fDrRo rFkk ÑfrRo dk n'kZu

djk,¡ ,oa iztkuqj×tu gh jktk dk eq[; /eZ gS] jke osQ bl vkn'kZ dks ckydksa osQ ekul esa

lafo"V djsaA

^nkSokfjdL; fu"Bk* ikB osQ ekè;e ls dÙkZO; osQ izfr fu"Bk] bZekunkjh ,oa LokfeHkfDr

tSls ewY;ksa dk izfriknu rFkk laLÑr osQ dFkk lkfgR; dk ifjp; nsdj vk/qfud ys[kd

vfEcdknÙk O;kl osQ ÑfrRo ls ifjfpr djok,¡A muosQ lEiw.kZ f'kojktfot; dks ewy (rFkk fgUnh

vuqokn) i<+us osQ fy, izsfjr djsaA

^lwfDrlkSjHke~* dh izkphu ,oa vokZphu lwfDr;ksa osQ ekè;e ls Nk=kksa osQ vUr%dj.k esa

uhfr&funsZ'kd rÙoksa dk vaoqQj izLiqQfVr djsaA

^uSosQukfi lea xrk olqerh* ikB osQ vk/kj ij HkkSfrd miyfC/ dks thou dk loZLo

u ekusa bl ewY; ls Nk=kksa dks izsfjr djsa rFkk dfo izoj cYykylsu osQ lkfgR; dk ifjp; Hkh

nsaA

^gYnh?kkVh* ikB esa egkjk.kk izrki osQ 'kkS;Z osQ ekè;e ls foijhr ifjfLFkfr;ksa osQ ckotwn

y{; osQ izfr vijkt; Hkko ls vfMx jgus dh izsj.kk nsaA

^enkylk* ikB osQ vk/kj ij ukjh osQ LokfHkeku ,oa ukjh osQ xkSjo dk lUns'k Nk=kksa osQ

vUr%dj.k esa lfUufo"V djsaA

^izrh{kk* ikB osQ ekè;e ls laLÑr okÄ~e; esa vuwfnr lkfgR; dk lkekU; ifjp; nsaA
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^dk;kZdk;ZO;ofLFkfr%* ikB euq"; osQ fy, drZO; ,oa vdrZO; dk Kku nsrk gSA Nk=kksa dks

vius nSufUnu thou esa bl ckr dk ijh{k.k djus ,oa viukus osQ fy, izsfjr djsaA

^fo|kLFkkukfu* ikB laLo`Qr okÄ~e; osQ izkpq;Z dks ,oa vè;;u osQ fofHkUu vk;keksa dks

lÄïsfrr djrk gSA vk/qfud le; esa vè;;u osQ fofHkUu fo"k;ksa osQ lanHkZ esa bls ns[kuk pkfg,A
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Hkkjr dk lafo/ku
Hkkx 4d

ukxfjdksa osQ ewy drZO;
vuqPNsn 51 d
ewy drZO; & Hkkjr osQ izR;sd ukxfjd dk ;g drZO; gksxk fd og &

(d) lafo/ku dk ikyu djs vkSj mlosQ vkn'kks±] laLFkkvksa] jk"Vªèot vkSj jk"Vªxku dk vknj
djs_

([k) Lora=krk osQ fy, gekjs jk"Vªh; vkanksyu dks izsfjr djus okys mPp vkn'kks± dks ân;
esa latks, j[ks vkSj mudk ikyu djs_

(x) Hkkjr dh laizHkqrk] ,drk vkSj v[kaMrk dh j{kk djs vkSj mls v{kq..k cuk, j[ks_

(?k) ns'k dh j{kk djs vkSj vkg~oku fd, tkus ij jk"Vª dh lsok djs_

(Ä) Hkkjr osQ lHkh yksxksa esa lejlrk vkSj leku Hkzkr`Ro dh Hkkouk dk fuekZ.k djs tks
/eZ] Hkk"kk vkSj izns'k ;k oxZ ij vkèkkfjr lHkh HksnHkkoksa ls ijs gks] ,slh izFkkvksa dk
R;kx djs tks efgykvksa osQ lEeku osQ fo#n~/ gkas_

(p) gekjh lkekfld laLd̀fr dh xkSjo'kkyh ijaijk dk egRRo le>s vkSj mldk ifjj{k.k
djs_

(N) izkd̀frd i;kZoj.k dh] ftlds varxZr ou] >hy] unh vkSj oU; tho gSa] j{kk djs vkSj
mldk laoèkZu djs rFkk izkf.kek=k osQ izfr n;kHkko j[ks_

(t) oSKkfud n`f"Vdks.k] ekuookn vkSj KkuktZu rFkk lq/kj dh Hkkouk dk fodkl djs_

(>) lkoZtfud laifRr daaks lqjf{kr j[ks vkSj fgalk ls nwj jgs_

(×k) O;fDrxr vkSj lkewfgd xfrfof/;ksa osQ lHkh {ks=kksa esa mRd"kZ dh vksj c<+us dk lrr~
iz;kl djs] ftlls jk"Vª fujarj c<+rs gq, iz;Ru vkSj miyfC/ dh ubZ m¡Qpkb;ksa dks Nw
losQ_ vkSj

(V) ;fn ekrk&firk ;k laj{kd gS] Ng o"kZ ls pkSng o"kZ rd dh vk;q okys vius]
;FkkfLFkfr] ckyd ;k izfrikY; dks f'k{kk osQ volj iznku djsA
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