
Q.kh'oj ukFk js.kqQ.kh'oj ukFk js.kqQ.kh'oj ukFk js.kqQ.kh'oj ukFk js.kqQ.kh'oj ukFk js.kq

tUe % 4 ekpZ] lu~ 1921] vkSjkgh ¯gxuk (f”kyk iwf.Zk;k
vc vjfj;k) fcgkj esa
izeq[k jpuk,¡ % eSyk vk¡py] ijrh ifjdFkk] nh?kZrik]
tqywl] fdrus pkSjkgs (miU;kl)_ Bqejh] vfXku[kksj] vkfne
jkf=k dh egd] ,d Jko.kh nksigjh dh èkwi (dgkuh&laxzg)_
½.kty èkuty] ourqylh dh xaèk] Jqr&vJqr iwoZ
(laLej.k)_ usikyh Økafr dFkk (fjiksrkZt)_ rFkk js.kq jpukoyh
(ik¡p [kaMksa esa lexz)
fuèku % 11 vizSy] lu~ 1977 iVuk esa

oqQN ,sls pfj=k gksrs gSa tks izk.k&izfr"Bk ikrs gh vius fljtugkj osQ c¡/s&c¡/k,
fu;e&dkuwu] uhfr vFkok I+kQkewZys dks rksM+dj ckgj fudy vkrs gSa

vkSj vius thou dks vius eu osQ eqrkfcd x<+us yxrs gSaA

¯gnh lkfgR; esa vkapfyd miU;kldkj osQ :i esa izfrf"Br dFkkdkj iQ.kh'oj ukFk
js.kq dk thou mrkj&p<+koksa ,oa la?k"kks± ls Hkjk gqvk FkkA lkfgR; osQ vykok fofHkÂ
jktuSfrd ,oa lkekftd vkanksyuksa esa Hkh mUgksaus lfØ; Hkkxhnkjh dhA mudh ;g Hkkxhnkjh
,d vksj ns'k osQ fuekZ.k esa lfØ; jgh rks nwljh vksj jpukRed lkfgR; dks u;k rsoj nsus
esa lgk;d jghA

lu~ 1954 esa mudk cgqpfPZkr vkapfyd miU;kl eSyk vk¡py izdkf'kr gqvk
ftlus ¯gnh miU;kl dks ,d u;h fn'kk nhA ¯gnh txr esa vkapfyd miU;klksa ij foe'kZ
eSyk vk¡py ls gh izkjaHk gqvkA vkapfydrk dh voèkkj.kk us dFkk&lkfgR; esa xk¡o dh
Hkk"kk&laLo`Qfr vkSj ogk¡ osQ yksd thou dks osaQnz esa yk [kM+k fd;kA yksdxhr] yksdksfDr]
yksdlaLo`Qfr] yksdHkk"kk ,oa yksduk;d dh bl voèkkj.kk us Hkkjh&Hkjde ph”k ,oa
uk;d dh txg vapy dks gh uk;d cuk MkykA mudh jpukvksa esa vapy dPps vkSj
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vux<+ :i esa gh vkrk gS blhfy, mudk ;g vapy ,d rjI+kQ 'kL;&';key gS rks
nwljh rjI+kQ èkwy Hkjk vkSj eSyk HkhA Lokra=;ksÙkj Hkkjr esa tc lkjk fodkl 'kgj&osaQfnzr
gksrk tk jgk FkkA ,sls esa js.kq us viuh jpukvksa ls vapy dh leL;kvksa dh vksj Hkh yksxksa
dk è;ku [khapkA mudh jpuk,¡ bl voèkkj.kk dks Hkh iq"V djrh gSa fd Hkk"kk dh
lkFkZdrk cksyh osQ lkgp;Z esa gh gSA

iQ.kh'oj ukFk js.kq dh izfrfufèk dgkfu;ksa esa igyoku dh <ksyd Hkh 'kkfey gSA
;g dgkuh dFkkdkj js.kq dh leLr fo'ks"krkvksa dks ,d lkFk vfHkO;Dr djrh gSA js.kq dh
ys[kuh esa vius xk¡o] vapy ,oa laLo`Qfr dks ltho djus dh vn~Hkqr {kerk gSA ,slk yxrk
gS ekuks gjsd ik=k okLrfod thou gh th jgk gksA ik=kksa ,oa ifjos'k dk bruk lPpk fp=k.k
vR;ar nqyZHk gSA js.kq oSls fxus&pqus dFkkdkjksa esa ls gSa ftUgksaus x| esa Hkh laxhr iSnk dj fn;k
gS] vU;Fkk <ksyd dh mBrh&fxjrh vkok”k vkSj igyoku osQ fØ;kdykiksa dk ,slk
lkeatL; nqyZHk gSA

bu fo'ks"krkvksa osQ lkFk js.kq dh ;g dgkuh O;oLFkk osQ cnyus osQ lkFk yksd&dyk
vkSj blosQ dykdkj osQ vizklafxd gks tkus dh dgkuh gSA jktk lkgc dh txg u,
jktoqQekj dk vkdj te tkuk fliZQ O;fDrxr lÙkk ifjorZu ugha_ cfYd ”kehuh iqjkuh
O;oLFkk osQ iwjh rjg myV tkus vkSj ml ij lH;rk osQ uke ij ,dne u;h O;oLFkk osQ
vkjksfir gks tkus dk izrhd gSA ;g ̂ Hkkjr* ij ̂ bafM;k* osQ Nk tkus dh leL;k gS] tks yq̂ u
igyoku dks yksd&dykdkj osQ vklu ls mBk dj isV&Hkjus osQ fy, gk;&rkSck djus okyh
fujhgrk dh Hkwfe ij iVd nsrh gSA ,slh fLFkfr esa xk¡o dh xjhch igyokuh tSls 'kkSd dks
D;k ikyrh\ fiQj Hkh] igyoku thoV <ksy osQ cksy esa vius vkidks u flI+kZQ ftyk, j[krk
gS] cfYd Hkw[k o egkekjh ls ne rksM+ jgs xk¡o dks ekSr ls yM+us dh rkdr Hkh nsrs jgrk
gSA dgkuh osQ var esa Hkw[k&egkekjh dh 'kDy esa vk, ekSr osQ "kM~;a=k tc vts; yq̂ u dh
Hkjh&iwjh igyokuh dks iQVs <ksy dh iksy esa cny nsrs gSa] rks bl djQ.kk@=kklnh esa yq̂ u
gekjs lkeus dbZ loky NksM+ tkrk gSA og iksy iqjkuh O;oLFkk dh gS ;k u;h O;oLFkk dh\
D;k dyk dh izklafxdrk O;oLFkk dh eq[kkis{kh gS vFkok mldk dksbZ Lora=k ewY; Hkh gS\
euq";rk dh lk/uk vkSj thou&lkSan;Z osQ fy, yksd dykvksa dks izklafxd cuk, j[kus gsrq
gekjh D;k Hkwfedk gks ldrh gS\ fu'p; gh ;g ikB gekjs eu esa dbZ ,sls iz'u NksM+
tkrk gSA

Q.kh'oj ukFk js.kq
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igyoku dh <ksyd

tkM+s dk fnuA vekoL;k dh jkrµBaMh vkSj dkyhA eysfj;k
vkSj gS”ks ls ihfM+r xk¡o Hk;kÙkZ f'k'kq dh rjg Fkj&Fkj dk¡i
jgk FkkA iqjkuh vkSj mtM+h ck¡l&iwQl dh >ksaifM+;ksa esa
vaèkdkj vkSj lUukVs dk lfEefyr lkezkT;! v¡èksjk vkSj
fuLrCèkrk!

v¡èksjh jkr pqipki vk¡lw cgk jgh FkhA fuLrCèkrk
djQ.k fllfd;ksa vkSj vkgksa dks cyiwoZd vius ân; esa gh

nckus dh ps"Vk dj jgh FkhA vkdk'k esa rkjs ped jgs FksA i`Foh ij dgha izdk'k dk uke
ughaA vkdk'k ls VwVdj ;fn dksbZ Hkkoqd rkjk i`Foh ij tkuk Hkh pkgrk rks mldh T;ksfr
vkSj 'kfDr jkLrs esa gh 'ks"k gks tkrh FkhA vU; rkjs mldh Hkkoqdrk vFkok vliQyrk ij
f[kyf[kykdj g¡l iM+rs FksA

fl;kjksa dk ozaQnu vkSj ispd dh Mjkouh vkok”k dHkh&dHkh fuLrCèkrk dks vo';
Hkax dj nsrh FkhA xk¡o dh >ksaifM+;ksa ls djkgus vkSj oSQ djus dh vkok”k] ^gjs jke! gs
Hkxoku!* dh Vsj vo'; lqukbZ iM+rh FkhA cPps Hkh dHkh&dHkh fucZy oaQBksa ls ^ek¡&ek¡*
iqdkjdj jks iM+rs FksA ij blls jkf=k dh fuLrCèkrk esa fo'ks"k ckèkk ugha iM+rh FkhA

oqQÙkksa esa ifjfLFkfr dks rkM+us dh ,d fo'ks"k cqf¼ gksrh gSA os fnu&Hkj jk[k osQ ?kwjksa
ij xBjh dh rjg floqQM+dj] eu ekjdj iM+s jgrs FksA laè;k ;k xaHkhj jkf=k dks lc
feydj jksrs FksA

jkf=k viuh Hkh"k.krkvksa osQ lkFk pyrh jgrh vkSj mldh lkjh Hkh"k.krk dks] rky
Bksddj] yydkjrh jgrh Fkhµ flI+kZQ igyoku dh <ksyd! laè;k ls ysdj izkr%dky rd
,d gh xfr ls ctrh jgrhµ^pV~&èkk] fxM+&èkk]---pV~&èkk] fxM+&èkk!* ;kuh ^vk tk fHkM+
tk] vk tk] fHkM+ tk!*--- chp&chp esaµ^pVko~Q&pV~&èkk] pVko~Q&pV~&èkk!* ;kuh ^mBkdj
iVd ns! mBkdj iVd ns!!*

;gh vkok”k e`r&xk¡o esa lathouh 'kfDr Hkjrh jgrh FkhA
yq^u ¯lg igyoku!
;ksa rks og dgk djrk Fkkµ ^yq̂ u ¯lg igyoku dks gksy bafM;k Hkj osQ yksx tkurs
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gSa*] ¯drq mlosQ ^gksy&bafM;k* dh lhek 'kk;n ,d f”kys dh lhek osQ cjkcj gh gksA f”kys
Hkj osQ yksx mlosQ uke ls vo'; ifjfpr FksA

yq^u osQ ekrk&firk mls ukS o"kZ dh mez esa gh vukFk cukdj py cls FksA
lkSHkkX;o'k 'kknh gks pqdh Fkh] ojuk og Hkh ek¡&cki dk vuqlj.k djrkA foèkok lkl us
iky&iksl dj cM+k fd;kA cpiu esa og xk; pjkrk] èkkjks".k nwèk ihrk vkSj dljr fd;k
djrk FkkA xk¡o osQ yksx mldh lkl dks rjg&rjg dh rdyhI+kQ fn;k djrs Fks_ yq̂ u osQ
flj ij dljr dh èkqu yksxksa ls cnyk ysus osQ fy, gh lokj gqbZ FkhA fu;fer dljr
us fd'kksjkoLFkk esa gh mlosQ lhus vkSj ck¡gksa dks lqMkSy rFkk ekaly cuk fn;k FkkA tokuh
esa dne j[krs gh og xk¡o esa lcls vPNk igyoku le>k tkus yxkA yksx mlls Mjus
yxs vkSj og nksuksa gkFkksa dks nksuksa vksj 45 fMxzh dh nwjh ij iSQykdj] igyokuksa dh Hkk¡fr
pyus yxkA og oqQ'rh Hkh yM+rk FkkA

,d ckj og ^naxy* ns[kus ';keuxj esyk x;kA igyokuksa dh oqQ'rh vkSj nk¡o&isap
ns[kdj mlls ugha jgk x;kA tokuh dh eLrh vkSj <ksy dh yydkjrh gqbZ vkok”k us
mldh ulksa esa fctyh mRiÂ dj nhA mlus fcuk oqQN lksps&le>s naxy esa ^'ksj osQ cPps*
dks pqukSrh ns nhA

^'ksj osQ cPps* dk vly uke Fkk pk¡n ¯lgA og vius xqjQ igyoku ckny ¯lg
osQ lkFk] iatkc ls igys&igy ';keuxj esys esa vk;k FkkA lqanj toku] vax&izR;ax ls
lqanjrk Vid iM+rh FkhA rhu fnuksa esa gh iatkch vkSj iBku igyokuksa osQ fxjksg osQ viuh
tksM+h vkSj mez osQ lHkh i_ksa dks iNkM+dj mlus ^'ksj osQ cPps* dh Vk;fVy izkIr dj yh
FkhA blfy, og naxy osQ eSnku esa y¡xksV yxkdj ,d vthc fdydkjh Hkjdj NksVh
nqydh yxk;k djrk FkkA ns'kh ukStoku igyoku] mlls yM+us dh dYiuk ls Hkh ?kcjkrs
FksA viuh Vk;fVy dks lR; izekf.kr djus osQ fy, gh pk¡n ¯lg chp&chp esa ngkM+rk
fiQjrk FkkA

';keuxj osQ naxy vkSj f'kdkj&fiz; o`¼ jktk lkgc mls njckj esa j[kus dh ckrsa
dj gh jgs Fks fd yq^u us 'ksj osQ cPps dks pqukSrh ns nhA lEeku&izkIr pk¡n ¯lg igys
rks foaQfpr] mloQh LièkkZ ij eqLkoqQjk;k fiQj ck”k dh rjg ml ij VwV iM+kA

'kkar n'kZdksa dh HkhM+ esa [kycyh ep xbZµ ^ikxy gS ikxy] ejkµ,sa! ejk&ejk!*--- ij
okg js cgknqj! yq^u cM+h lI+kQkbZ ls vkØe.k dks l¡Hkkydj fudydj mB [kM+k gqvk vkSj
iSarjk fn[kkus yxkA jktk lkgc us oqQ'rh can djokdj yq̂ u dks vius ikl cqyok;k vkSj
le>k;kA var esa] mldh fgEer dh iz'kalk djrs gq,] nl #i;s dk uksV nsdj dgus yxsµ
^^tkvks] esyk ns[kdj ?kj tkvks!---**
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^^ugha ljdkj] yM+saxs--- gqoqQe gks ljdkj---!**
^^rqe ikxy gks] ---tkvks!---**
eSustj lkgc ls ysdj flikfg;ksa rd us èkedk;kµ ^^nsg esa xks'r ugha] yM+us pyk

gS 'ksj osQ cPps ls! ljdkj bruk le>k jgs gSa---!!**
^^nqgkbZ ljdkj] iRFkj ij ekFkk iVddj ej tkmQ¡xk--- feys gqoqQe!** og gkFk

tksM+dj fxM+fxM+krk jgk FkkA
HkhM+ vèkhj gks jgh FkhA ckts can gks x, FksA iatkch igyokuksa dh tek;r Øksèk ls

ikxy gksdj yq^u ij xkfy;ksa dh ckSNkj dj jgh FkhA n'kZdksa dh eaMyh mÙksftr gks jgh
FkhA dksbZ&dksbZ yq^u osQ i{k ls fpYyk mBrk Fkkµ^^mls yM+us fn;k tk,!**

vosQyk pk¡n ¯lg eSnku esa [kM+k O;FkZ eqloqQjkus dh ps"Vk dj jgk FkkA igyh idM+
esa gh vius izfr}a}h dh 'kfDr dk vank”kk mls fey x;k FkkA

foo'k gksdj jktk lkgc us vkKk ns nhµ ¶yM+us nks!¸
ckts ctus yxsA n'Zdksa esa fiQj mÙkstuk iSQyhA dksykgy c<+ x;kA esys osQ nqdkunkj

nqdku can djosQ nkSM+sµ¶pk¡n ¯lg dh tksM+h&pk¡n dh oqQ'rh gks jgh gS!!¸
^pV~&èkk] fxM+&èkk] pV~&èkk] fxM+&èkk---*
Hkjh vkok”k esa ,d <ksy&tks vc rd pqi Fkkµcksyus yxkµ
^<kd~&f<uk] <ko~Q&f<uk] <ko~Q&f<uk---*
(vFkkZr~&okg i_s! okg i_ s !!)
yq^u dks pk¡n us dldj nck fy;k FkkA
µ¶vjs x;k&x;k!!¸ n'kZdksa us rkfy;k¡ ctkb±µ¶gyqvk gks tk,xk] gyqvk-! g¡lh&[ksy

ugha&'ksj dk cPpk gS---cPpw!¸
^pV~&fxM+&èkk] pV~&fxM+&èkk] pV~&fxM+&èkk---*
(er Mjuk] er Mjuk] er Mjuk---)
yq^u dh xnZu ij osQgquh Mkydj pk¡n ^fpÙk* djus dh dksf'k'k dj jgk FkkA
¶ogha nI+kQuk ns] cgknqj!¸ ckny ¯lg vius f'k"; dks mRlkfgr dj jgk FkkA
yq^u dh vk¡[ksa ckgj fudy jgh FkhaA mldh Nkrh iQVus&iQVus dks gks jgh FkhA

jkter] cgqer pk¡n osQ i{k esa FkkA lHkh pk¡n dks 'kkck'kh ns jgs FksA yq̂ u osQ i{k esa flI+kZQ
<ksy dh vkok”k Fkh] ftloQh rky ij og viuh 'kfDr vkSj nk¡o&isap dh ijh{kk ys jgk
Fkkµviuh fgEer dks c<+k jgk FkkA vpkud <ksy dh ,d iryh vkok”k lqukbZ iM+hµ

^èkkd&fèkuk] frjdV&fruk] èkkd&fèkuk] frjdV&fruk---!!*
yq^u dks Li"V lqukbZ iM+k] <ksy dg jgk Fkkµ¶nk¡o dkVks] ckgj gks tk nk¡o dkVks]

ckgj gks tk!!¸
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yksxksa osQ vk'p;Z dh lhek ugha jgh] yq̂ u nk¡o dkVdj ckgj fudyk vkSj rqjar
yiddj mlus pk¡n dh xnZu idM+ yhA

¶okg js fe^h osQ 'ksj!¸
¶vPNk! ckgj fudy vk;k\ blhfy, rks----A¸ tuer cny jgk FkkA
eksVh vkSj HkkSaM+h vkok”k okyk <ksy ct mBkµ^pVkd~&pV~&èkk]pVkd~&pV~&èkk---*(mBk

iVd ns! mBk iVd ns!!)
yq^u us pkykdh ls nk¡o vkSj ”kksj yxkdj pk¡n dks ”kehu ij ns ekjkA
^fèkuk&fèkuk] fèkd&fèkuk!*(vFkkZr~ fpr djks] fpr djks!!)
yq^u us vafre ”kksj yxk;kµpk¡n ¯lg pkjksa [kkus fpr gks jgkA
^èkk&fxM+&fxM+] èkk&fxM+&fxM+] èkk&fxM+&fxM+]*---(okg cgknqj! okg cgknqj!! okg cgknqj!!)
turk ;g fLFkj ugha dj ldh fd fdldh t;&èofu dh tk,A iQyr% viuh&viuh

bPNkuqlkj fdlh us ^ek¡ nqxkZ dh*] ^egkohj th dh*] oqQN us jktk ';kekuan dh t;&èofu
dhA var esa lfEefyr ^t;!* ls vkdk'k xw¡t mBkA

fot;h yq^u dwnrk&iQk¡nrk] rky&Bksadrk lcls igys ckts okyksa dh vksj nkSM+k vkSj
<ksyksa dks J¼kiwoZd iz.kke fd;kA fiQj nkSM+dj mlus jktk lkgc dks xksn esa mBk fy;kA jktk
lkgc osQ dherh diM+s fe^h esa lu x,A eSustj lkgc us vkifÙk dhµ¶gsa&gsa---vjs&js!¸ ¯drq
jktk lkgc us Lo;a mls Nkrh ls yxkdj xn~xn gksdj dgkµ¶thrs jgks] cgknqj! rqeus fe^h
dh ykt j[k yh!¸

iatkch igyokuksa dh tek;r pk¡n ¯lg dh vk¡[ksa iksaN jgh FkhA yq̂ u dks jktk lkgc
us iqjLo`Qr gh ugha fd;k] vius njckj esa lnk osQ fy, j[k fy;kA rc ls yq̂ u
jkt&igyoku gks x;k vkSj jktk lkgc mls yq̂ u ¯lg dgdj iqdkjus yxsA jkt&iafMrksa
us eq¡g fcpdk;kµ¶gqtwj! tkfr dk --- ¯lg---!¸

eSustj lkgc {kf=k; FksA ^Dyhu&'ksOM* psgjs dks laoqQfpr djrs gq,] viuh 'kfDr
yxkdj ukd osQ cky m[kkM+ jgs FksA pqVdh ls vR;kpkjh cky dks jxM+rs gq, cksysµ¶gk¡
ljdkj] ;g vU;k; gS!¸

jktk lkgc us eqLkoqQjkrs gq, flI+kZQ bruk gh dgkµ¶mlus {kf=k; dk dke fd;k gSA¸
mlh fnu ls yq̂ u ¯lg igyoku dh dhfrZ nwj&nwj rd iSQy xbZA ikSf"Vd Hkkstu

vkSj O;k;ke rFkk jktk lkgc dh Lusg&n`f"V us mldh izflf¼ esa pkj pk¡n yxk fn,A oqQN
o"kks± esa gh mlus ,d&,d dj lHkh ukeh igyokuksa dks fe^h la¡q?kkdj vkleku fn[kk fn;kA

dkyk [kk¡ osQ lacaèk esa ;g ckr e'kgwj Fkh fd og T;ksa gh y¡xksV yxkdj ^vk&yh*
dgdj vius izfr}a}h ij VwVrk gS] izfr}a}h igyoku dks ydok ekj tkrk gS yq̂ u us
mldks Hkh iVddj yksxksa dk Hkze nwj dj fn;kA
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mlosQ ckn ls og jkt&njckj dk n'kZuh; ^tho* gh jgkA fpfM+;k[kkus esa] fiatMs+ vkSj
”kathjksa dks >d>ksj dj ck?k ngkM+rkµ^gk¡ &mQ¡] gk¡&mQ¡!!* lquus okys dgrsµ^jktk dk ck?k cksykA*

BkoqQjckM+s osQ lkeus igyoku xjtrkµ ^egk&ohj!* yksx le> ysrs] igyoku cksykA
esyksa esa og ?kqVus rd yack pksxk igus] vLr&O;Lr ixM+h ck¡èkdj erokys gkFkh dh

rjg >werk pyrkA nqdkunkjksa dks pqgy djus dh lw>rhA gyokbZ viuh nqdku ij
cqykrkµ¶igyoku dkdk! rk”kk jlxqYyk cuk gS] ”kjk uk'rk dj yks!¸

igyoku cPpksa dh&lh LokHkkfod g¡lh g¡ldj dgrkµ¶vjs ruh&euh dkgs! ys
vko Ms<+ lsj!¸ vkSj cSB tkrkA

nks lsj jlxqYyk dks mnjLFk djosQ] eq¡g esa vkB&nl iku dh fxyksfj;k¡ Bw¡l] Bqah
dks iku osQ jl ls yky djrs gq, viuh pky ls esys esa ?kwerkA esys ls njckj ykSVus osQ
le; mldh vthc gqfy;k jgrhµvk¡[kksa ij jaxhu vcj[k dk p'ek] gkFk esa f[kykSus dks
upkrk vkSj eq¡g ls ihry dh lhVh ctkrk] g¡lrk gqvk og okil tkrkA cy vkSj 'kjhj
dh o`f¼ osQ lkFk cqf¼ dk ifj.kke ?kVdj cPpksa dh cqf¼ osQ cjkcj gh jg x;k Fkk mlesaA

naxy esa <ksy dh vkok”k lqurs gh og vius Hkkjh&Hkjde 'kjhj dk izn'kZu djuk
'kq: dj nsrk FkkA mldh tksM+h rks feyrh gh ugha Fkh] ;fn dksbZ mlls yM+uk Hkh pkgrk
rks jktk lkgc yq^u dks vkKk gh ugha nsrsA blfy, og fujk'k gksdj] yaxksV yxkdj nsg
esa fe^h ey vkSj mNkydj vius dks lk¡M+ ;k HkSalk lkfcr djrk jgrk FkkA cw<+s jktk lkgc
ns[k&ns[kdj eqLkoqQjkrs jgrsA

;ksa gh ianzg o"kZ chr x,A igyoku vts; jgkA og naxy esa vius nksuksa iq=kksa dks
ysdj mrjrk FkkA igyoku dh lkl igys gh ej pqdh Fkh] igyoku dh L=kh Hkh nks
igyokuksa dks iSnk djosQ LoxZ flèkkj xbZ FkhA nksuksa yM+osQ firk dh rjg gh xBhys vkSj
rxM+s FksA naxy esa nksuksa dks ns[kdj yksxksa osQ eq¡g ls vuk;kl gh fudy iM+rkµ¶okg! cki
ls Hkh c<+dj fudysaxs ,s nksuksa csVs!¸

nksuksa gh yM+osQ jkt&njckj osQ Hkkoh igyoku ?kksf"kr gks pqosQ FksA vr% nksuksa dk
Hkj.k&iks"k.k njckj ls gh gks jgk FkkA izfrfnu izkr%dky igyoku Lo;a <ksyd ctk&ctkdj
nksuksa ls dljr djokrkA nksigj esa] ysVs&ysVs nksuksa dks laklkfjd Kku dh Hkh f'k{kk
nsrkµ¶le>s! <ksyd dh vkok”k ij iwjk è;ku nsukA gk¡] esjk xqjQ dksbZ igyoku ugha] ;gh
<ksy gS] le>s! <ksy dh vkok”k osQ izrki ls gh eSa igyoku gqvkA naxy esa mrjdj lcls
igys <ksyksa dks iz.kke djuk] le>s!¸--- ,slh gh cgqr&lh ckrsa og dgk djrkA fiQj
ekfyd dks oSQls [kq'k j[kk tkrk gS] dc oSQlk O;ogkj djuk pkfg,] vkfn dh f'k{kk og
fuR; fn;k djrk FkkA
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¯drq mldh f'k{kk&nh{kk] lc fd,&djk, ij ,d fnu ikuh fiQj x;kA o`¼ jktk
LoxZ flèkkj x,A u, jktoqQekj us foyk;r ls vkrs gh jkT; dks vius gkFk esa ys fy;kA
jktk lkgc osQ le; f'kfFkyrk vk xbZ Fkh] jktoqQekj osQ vkrs gh nwj gks xbZA cgqr ls
ifjorZu gq,A mUgha ifjorZuksa dh pisVk?kkr esa iM+k igyoku HkhA naxy dk LFkku ?kksM+s dh
jsl us fy;kA

igyoku rFkk nksuksa Hkkoh igyokuksa dk nSfud Hkkstu&O;; lqurs gh jktoqQekj us
dgkµ¶VSfjcqy!¸

u, eSustj lkgc us dgkµ¶gkSfjcqy!¸
igyoku dks lkI+kQ tokc fey x;k] jkt&njckj esa mldh vko';drk ughaA mldks

fxM+fxM+kus dk Hkh ekSdk ugha fn;k x;kA
mlh fnu og <ksyd oaQèks ls yVdkdj] vius nksuksa iq=kksa osQ lkFk vius xk¡o esa ykSV

vk;k vkSj ogha jgus yxkA xk¡o osQ ,d Nksj ij] xk¡o okyksa us ,d >ksaiM+h ck¡èk nhA ogha
jgdj og xk¡o osQ ukStokuksa vkSj pjokgksa dks oqQ'rh fl[kkus yxkA [kkus&ihus dk [kpZ
xk¡ookyksa dh vksj ls c¡èkk gqvk FkkA lqcg&'kke og Lo;a <ksyd ctkdj vius f'k";ksa vkSj
iq=kksa dks nk¡o&isap oxSjk fl[kk;k djrk FkkA

xk¡o osQ fdlku vkSj [ksfrgj&e”knwj osQ cPps Hkyk D;k [kkdj oqQ'rh lh[krs!
èkhjs&èkhjs igyoku dk LowQy [kkyh iM+us yxkA var esa vius nksuksa iq=kksa dks gh og <ksyd
ctk&ctkdj yM+krk jgk&fl[kkrk jgkA nksuksa yM+osQ fnu Hkj e”knwjh djosQ tks oqQN Hkh
ykrs] mlh esa xq”kj gksrh jghA

vdLekr xk¡o ij ;g otzikr gqvkA igys vuko`f"V] fiQj vÂ dh deh] rc
eysfj;k vkSj gS”ks us feydj xk¡o dks Hkwuuk 'kq: dj fn;kA

xk¡o izk;% lwuk gks pyk FkkA ?kj osQ ?kj [kkyh iM+ x, FksA jks”k nks&rhu yk'ksa mBus
yxhaA yksxksa esa [kycyh eph gqbZ FkhA fnu esa rks&dyjo] gkgkdkj rFkk ân;&fonkjd jQnu
osQ ckotwn Hkh yksxksa osQ psgjs ij oqQN izHkk n`f"Vxkspj gksrh Fkh] 'kk;n lw;Z osQ izdk'k esa
lw;kZsn; gksrs gh yksx dk¡[krs&ow¡Q[krs&djkgrs vius&vius ?kjksa ls ckgj fudydj vius
iM+ksfl;ksa vkSj vkReh;ksa dks <k<+l nsrs Fksµ

¶vjs D;k djksxh jksdj] nqyfgu! tks x;k lks rks pyk x;k] og rqEgkjk ugha Fkk_ og
tks gS mldks rks ns[kksA¸

¶HkS;k! ?kj esa eqnkZ j[kosQ dc rd jksvksxs\ dI+kQu\ dI+kQu dh D;k ”k:jr gS] ns
vkvks unh esaA¸ bR;kfnA
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¯drq] lw;kZLr gksrs gh tc yksx viuh&viuh >ksaifM+;ksa esa ?kql tkrs rks pw¡ Hkh ugha
djrsA mudh cksyus dh 'kfDr Hkh tkrh jgrh FkhA ikl esa ne rksM+rs gq, iq=k dks vafre
ckj ^csVk!* dgdj iqdkjus dh Hkh fgEer ekrkvksa dh ugha gksrh FkhA

jkf=k dh foHkhf"kdk dks flI+kZQ igyoku dh <ksyd gh yydkjdj pqukSrh nsrh jgrh
FkhA igyoku laè;k ls lqcg rd] pkgs ftl [k;ky ls <ksyd ctkrk gks] ¯drq xk¡o osQ
v¼Ze`r] vkS"kfèk&mipkj&iF;&foghu izkf.k;ksa esa og lathouh 'kfDr gh Hkjrh FkhA
cw<s+&cPps&tokuksa dh 'kfDrghu vk¡[kksa osQ vkxs naxy dk n`'; ukpus yxrk FkkA
Lianu&'kfDr&'kwU; Luk;qvksa esa Hkh fctyh nkSM+ tkrh FkhA vo'; gh <ksyd dh vkok”k
esa u rks cq[kkj gVkus dk dksbZ xq.k Fkk vkSj u egkekjh dh loZuk'k 'kfDr dks jksdus dh
'kfDr gh] ij blesa lansg ugha fd ejrs gq, izkf.k;ksa dks vk¡[k ew¡nrs le; dksbZ rdyhI+kQ
ugha gksrh Fkh] e`R;q ls os Mjrs ugha FksA

ftl fnu igyoku osQ nksuksa csVs ozwQj dky dh pisVk?kkr esa iMs+] vlá osnuk ls
NViVkrs gq, nksuksa us dgk Fkkµ¶ckck! mBk iVd nks okyk rky ctkvks!¸

^pVkd~&pV&èkk] pVkd~&pV&èkk---* lkjh jkr <ksyd ihVrk jgk igyokuA chp&chp
esa igyokuksa dh Hkk"kk esa mRlkfgr Hkh djrk FkkAµ¶ekjks cgknqj!¸

izkr%dky mlus ns[kkµmlosQ nksuksa cPps ”kehu ij fuLian iM+s gSaA nksuksa isV osQ cy
iM+s gq, FksA ,d us nk¡r ls FkksM+h fe^h [kksn yh FkhA ,d yach lk¡l ysdj igyoku us
eqloqQjkus dh ps"Vk dh Fkhµ¶nksuksa cgknqj fxj iM+s!¸

ml fnu igyoku us jktk ';kekuan dh nh gqbZ js'keh tk¡f?k;k igu yhA lkjs 'kjhj
esa fe^h eydj FkksM+h dljr dh] fiQj nksuksa iq=kksa dks oaQèkksa ij ykndj unh esa cgk vk;kA
yksxksa us lquk rks nax jg x,A fdruksa dh fgEer VwV xbZA

¯drq] jkr esa fiQj igyoku dh <ksyd dh vkok”k] izfrfnu dh Hkk¡fr lqukbZ iM+hA
yksxksa dh fgEer nqxquh c<+ xbZA larIr firk&ekrkvksa us dgkµ¶nksuksa igyoku csVs ej x,]
ij igyoku dh fgEer rks ns[kks] Ms<+ gkFk dk dystk gS!¸

pkj&ik¡p fnuksa osQ cknA ,d jkr dks <ksyd dh vkok”k ugha lqukbZ iM+hA <ksyd ugha
cksyhA igyoku osQ oqQN fnysj] foaQrq jQX.k f'k";ksa us izkr%dky tkdj ns[kkµigyoku dh
yk'k ^fpr* iM+h gSA

vk¡lw iksaNrs gq, ,d us dgkµ¶xqjQ th dgk djrs Fks fd tc eSa ej tkm¡Q rks fprk
ij eq>s fpr ugha] isV osQ cy lqykukA eSa ftanxh esa dHkh ^fpr* ugha gqvkA vkSj fprk
lqyxkus osQ le; <ksyd ctk nsukA¸ og vkxs cksy ugha ldkA
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vH;kl

ikB osQ lkFk

1- oqQ'rh osQ le; <ksy dh vkok”k vkSj yq^u osQ nk¡o&isap esa D;k rkyesy Fkk\ ikB esa vk,
èoU;kRed 'kCn vkSj <ksy dh vkok”k vkiosQ eu esa oSQlh èofu iSnk djrs gSa] mUgsa 'kCn nhft,A

2- dgkuh osQ fdl&fdl eksM+ ij yq^u osQ thou esa D;k&D;k ifjorZu vk,\
3- yq^u igyoku us ,slk D;ksa dgk gksxk fd esjk xqjQ dksbZ igyoku ugha] ;gh <ksy gS\
4- xk¡o esa egkekjh iSQyus vkSj vius csVksa osQ nsgkar osQ ckotwn yq̂ u igyoku <ksy D;ksa ctkrk jgk\
5- <ksyd dh vkok”k dk iwjs xk¡o ij D;k vlj gksrk Fkk\
6- egkekjh iSQyus osQ ckn xk¡o esa lw;ksZn; vkSj lw;kZLr osQ n`'; esa D;k varj gksrk Fkk\
7- oqQ'rh ;k naxy igys yksxksa vkSj jktkvksa dk fiz; 'kkSd gqvk djrk FkkA igyokuksa dks jktk ,oa

yksxksa osQ }kjk fo'ks"k lEeku fn;k tkrk Fkkµ
(d) ,slh fLFkfr vc D;ksa ugha gS\
([k) bldh txg vc fdu [ksyksa us ys yh gS\
(x) oqQ'rh dks fiQj ls fiz; [ksy cukus osQ fy, D;k&D;k dk;Z fd, tk ldrs gSa\

8- vk'k; Li"V djsaµ
vkdk'k ls VwVdj ;fn dksbZ Hkkoqd rkjk i`Foh ij tkuk Hkh pkgrk rks mldh T;ksfr
vkSj 'kfDr jkLrs esa gh 'ks"k gks tkrh FkhA vU; rkjs mldh Hkkoqdrk vFkok vliQyrk
ij f[kyf[kykdj g¡l iM+rs FksA

9- ikB esa vusd LFkyksa ij izo`Qfr dk ekuohdj.k fd;k x;k gSA ikB esa ls ,sls va'k pqfu, vkSj
mudk vk'k; Li"V dhft,A

ikB osQ vklikl
1- ikB esa eysfj;k vkSj gS”ks ls ihfM+r xk¡o dh n;uh; fLFkfr dks fpf=kr fd;k x;k gSA vki ,slh

fdlh vU; vkin fLFkfr dh dYiuk djsa vkSj fy[ksa fd vki ,slh fLFkfr dk lkeuk oSQls djsaxs@
djsaxh\

2- <ksyd dh Fkki e`r&xk¡o esa lathouh 'kfDr Hkjrh jgrh Fkhµ dyk ls thou osQ lacaèk dks
è;ku esa j[krs gq, ppkZ dhft,A

3- ppkZ djsaµ dykvksa dk vfLrRo O;oLFkk dk eksgrkt ugha gSA
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1- gj fo"k;] {ks=k] ifjos'k vkfn osQ oqQN fof'k"V 'kCn gksrs gSaA ikB esa oqQ'rh ls tqM+h 'kCnkoyh dk
cgqrk;r iz;ksx gqvk gSA mu 'kCnksa dh lwph cukb,A lkFk gh uhps fn, x, {ks=kksa esa bLrseky gksus
okys dksbZ ik¡p&ik¡p 'kCn crkb,&
n fpfdRlk
n fØosQV
n U;k;ky;
n ;k viuh ilan dk dksbZ {ks=k

2- ikB esa vusd va'k ,sls gSa tks Hkk"kk osQ fof'k"V iz;ksxksa dh ckuxh izLrqr djrs gSaaA Hkk"kk dk fof'k"V
iz;ksx u osQoy Hkk"kkbZ ltZukRedrk dks c<+kok nsrk gS cfYd dF; dks Hkh izHkkoh cukrk gSA ;fn
mu 'kCnksa] okD;ka'kksa osQ LFkku ij fdUgha vU; dk iz;ksx fd;k tk, rks laHkor% og vFkZxr
peRdkj vkSj Hkkf"kd lkSan;Z mn~?kkfVr u gks losQA oqQN iz;kssx bl izdkj gSaµ
n fiQj ck”k dh rjg ml ij VwV iM+kA
n jktk lkgc dh Lusg&n`f"V us mldh izflf¼ esa pkj pk¡n yxk fn,A
n igyoku dh L=kh Hkh nks igyokukssa dks iSnk djosQ LoxZ flèkkj xbZ FkhA
bu fof'k"V Hkk"kk&iz;ksxksa dk iz;ksx djrs gq, ,d vuqPNsn fyf[k,A

3- tSls fØosQV dh desaVªh dh tkrh gS oSls gh blesa oqQ'rh dh desaVªh dh xbZ gS\ vkidks nksuksa esa
D;k lekurk vkSj varj fn[kkbZ iM+rk gS\
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