
tula[;k

;k vki ekuojfgr fo'o dh dYiuk dj
ldrs gSa\ lalkèkuksa dk mi7;ksx ,oa lkekftd
rFkk lkaLo`Qfrd okrkoj.k dk fuekZ.k dkSu

djrk gS\ lekt ,oa vFkZO;oLFkk osQ fodkl esa ekuo
dk egÙoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA ekuo] lalkèkuksa dk
fuekZ.k ,oa mi;ksx rks djrs gh gSa] os Lo;a Hkh fofHkUu
xq.kksa okys lalkèku gksrs gSaA dks;yk rc rd pV~Vku dk
,d VqdM+k Fkk tc rd fd ekuo us mls izkIr djus
dh rduhd dk vkfo"dkj djosQ mls ,d lalkèku
ugha cuk;kA izko`Qfrd ?kVuk,¡] tSls & ck<+ ;k lqukeh]
tc fdlh ?kuh vkcknh okys xk¡o ;k 'kgj dks izHkkfor
djrs gSa] rHkh oks ^vkink* curs gSaA

blfy,] lkekftd vè;;u esa tula[;k ,d vkèkkjh
rÙo gSA ;g ,d lanHkZ fcanq gS ftlls nwljs rÙoksa dk
voyksdu fd;k tkrk gS rFkk mlosQ vFkZ ,oa egÙo
Kkr fd, tkrs gSaA ̂ lalkèku*] ̂ vkink* ,oa ̂ fouk'k* dk
vFkZ osQoy ekuo osQ fy, gh egÙoiw.kZ gSA mudh
la[;k] forj.k] o`f¼ ,oa fo'ks"krk,¡ ;k xq.k i;kZoj.k osQ
lHkh Lo:iksa dks le>us rFkk mudh foospuk djus osQ
fy, ewy i`"BHkwfe iznku djrs gSaA

ekuo i`Foh osQ lalkèkuksa dk mRiknu ,oa miHkksx
djrk gSA blfy, ;g tkuuk vko';d gS fd ,d ns'k
esa fdrus yksx fuokl djrs gSa] os dgk¡ ,oa oSQls jgrs

gSa] muoQh la[;kvksa esa o`f¼ D;ksa gks jgh gS rFkk mudh
dkSu&dkSu lh fo'ks"krk,¡ gSaA Hkkjrh; tux.kuk gekjs ns'k
dh tula[;k ls lacafèkr tkudkjh gesa iznku djrh gSA

tula[;k dk vkdkj ,oa forj.k

Hkkjr dh tula[;k dk vkdkj ,oa la[;k osQ
vk/kj ij forj.k

EkkpZ 2011 rd Hkkjr dh tula[;k 12,106 yk[k Fkh]
tks fd fo'o dh oqQy tula[;k osQ 17 izfr'kr ls vf/d
FkhA ;g 12-1 djksM+ yksx Hkkjr osQ 32-8 yk[k oxZ fdñ ehñ
(fo'o osQ LFkyh; HkwHkkx dk 2-4 izfr'kr) osQ fo'kky
{ks=k esa vleku :i ls forfjr gq, gSaa (fp=k 6-1)A

2011 dh tux.kuk osQ vuqlkj ns'k dh lcls
vfèkd tula[;k okyk jkT; mÙkj izns'k gS tgk¡ dh
oqQy vkcknh 1,990 yk[k gSA mÙkj izns'k esa ns'k dh
oqQy tula[;k dk 16 izfr'kr fgLlk fuokl djrk gSA
nwljh vksj fgeky; {ks=k osQ jkT;] flfDde dh vkcknh
osQoy 6 yk[k gh gS rFkk y{k}hi esa osQoy 64]429
gtkj yksx fuokl djrs gSaA

Hkkjr dh yxHkx vkèkh vkcknh osQoy ik¡p jkT;ksa
esa fuokl djrh gSA ;s jkT; gSa & mÙkj izns'k] egkjk"Vª]
fcgkj] if'pe caxky ,oa vkaèkz izns'kA {ks=kiQy dh

tux.kuk
,d fuf'pr le;karjky esa tula[;k dh vkfèkdkfjd x.kuk] ̂ tux.kuk* dgykrh gSA Hkkjr esa lcls igys 1872 esa tux.kuk dh
xbZ FkhA gkykafd 1881 esa igyh ckj ,d laiw.kZ tux.kuk dh tk ldhA mlh le; ls izR;sd nl o"kZ ij tux.kuk gksrh gSA

Hkkjrh; tux.kuk tulkaf[;dh] lkekftd rFkk vkfFkZd vk¡dM+ksa dk lcls ògn~ Ïksr gSA D;k vius dHkh tux.kuk fjiksVZ
ns[kh gS\ vki vius iqLrdky; esa bls ns[k ldrs gSaA

D

6

Reprint 2025-26



ledkyhu Hkkjr50

•  Hkkjr esa tula[;k osQ vleku forj.k dk D;k
dkj.k gS\

?kuRo osQ vk/kj ij Hkkjr esa tula[;k forj.k

tula[;k ?kuRo] vleku forj.k dk csgrj fp=k izLrqr
djrk gSA izfr bdkbZ {ks=kiQy esa jgus okys yksxksa dh
la[;k dks tula[;k ?kuRo dgrs gSaA Hkkjr fo'o osQ
?kuh vkcknh okys ns'kksa essa ls ,d gSA

• dsoy ckaXykns'k rFkk tkiku dk tula[;k
?kuRo Hkkjr ls vf/d gSA ckaXykns'k ,oa

tkiku dk tula[;k ?kuRo Kkr dhft,A

2011 esa Hkkjr dk tula[;k ?kuRo 382 O;fDr
izfr oxZ fdñehñ FkkA tgk¡ fcgkj dk tula[;k ?kuRo
1]102 O;fDr izfr fdñehñ gS] ogha v#.kkpy izns'k esa
;g 17 O;fDr izfr fdñehñ gSA fp=k 6-3 jkT;Lrjh;
tula[;k ?kuRo osQ vleku forj.k dks n'kkZrk gSA

tula[;k

{ks=kiQYk

Hkkjr 17-5»

'ks"k fo'o 97-6»

Hkkjr 2-4»

'ks"k fo'o 82-5%

fp=k  6-1 % fo'o osQ {ks=kiQy ,oa tula[;k esa Hkkjr dk Hkkx

n`f"V ls jktLFkku lcls cM+k jkT; gS] ftldh vkcknh
Hkkjr dh oqQy tula[;k dk osQoy 5-5 izfr'kr gSA

lzksr % Hkkjr dh tux.kuk 2011 fp=k 6-2 % tula[;k forj.k
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fp=k 6-3 % Hkkjr tula[;k ?kuRo 2011

uksV % vka/z izns'k osQ iquxZBu osQ ckn] 2 twu 2014 dks rsyaxkuk Hkkjr dk 29ok¡ jkT; cukA
* 05-08-2019 dks tEew vkSj d'ehj jkT; dks nks OksaQnz 'kkflr izns'kksa&tEew vkSj d'ehj ,oa yík[k esa foHkkftr fd;k x;kA

lzksr % Hkkjr dh tux.kuk 2011
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tula[;k òf¼ ,oa tula[;k ifjorZu dh izfØ;k

tula[;k ,d ifjorZu'khy izfØ;k gSA vkcknh dh
la[;k] forj.k ,oa la?kVu esa yxkrkj ifjorZu gksrk gSA
;g ifjorZu rhu izfØ;kvksa& tUe] e`R;q ,oa izokl osQ
vkilh la;kstu osQ izHkko osQ dkj.k gksrk gSA

tula[;k o`f¼

tula[;k o`f¼ dk vFkZ gksrk gS] fdlh fo'ks"k le;
varjky esa] tSls 10 o"kksaZ osQ Hkhrj] fdlh ns'k@jkT; osQ
fuokfl;ksa dh la[;k esa ifjorZuA bl izdkj osQ ifjorZu
dks nks izdkj ls O;Dr fd;k tk ldrk gSA igyk]
lkis{k o`f¼ rFkk nwljk] izfr o"kZ gksus okys izfr'kr
ifjorZu osQ }kjkA

izR;sd o"kZ ;k ,d n'kd esa c<+h tula[;k] oqQy
la[;k esa o`f¼ dk ifjek.k gSA igys dh tula[;k
(tSls 2001 dh tula[;k) dks ckn dh tula[;k
(tSls 2011 dh tula[;k) ls ?kVk dj bls izkIr fd;k
tkrk gSA bls ^fujis{k o`f¼* dgk tkrk gSA

tula[;k dh òf¼ dk nj nwljk egÙoiw.kZ igyw gSA
bldk vè;;u  izfr o"kZ izfr'kr esa fd;k tkrk gS] tSls

fØ;kdyki

fp=k 6-3 dk vè;;u dj bldh
rqyuk fp=k 2-2 ,oa fp=k 4-3 ls djsaA
bu ekufp=kksa osQ chp D;k vkidks dksbZ

lacaèk utj vkrk gS\

250 O;fDr izfr oxZ fdñehñ ls de tula[;k
?kuRo okys jkT;ksa osQ uke crkb,A ioZrh; {ks=k rFkk
izfrowQy tyok;oh voLFkk,¡ bu {ks=kksa dh fojy tula[;k
osQ fy, mÙkjnk;h gSA fdl jkT; dk tula[;k ?kuRo
250 O;fDr izfr oxZ fdñehñ ls Hkh de gS vkSj D;ksa\

vle ,oa vfèkdrj izk;}hih; jkT;k s a dk
tula[;k ?kuRo eè;e gSA igkM+h] dVs&N¡Vs ,oa
iFkjhys HkwHkkx] eè;e ls de o"kkZ] fNNyh ,oa
de mitkÅ feV~Vh bu jkT;ks a osQ tula[;k ?kuRo
dks izHkkfor djrh gSA

mÙkjh eSnkuh Hkkx ,oa nf{k.k esa osQjy dk tula[;k
?kuRo cgqr vfèkd gS] D;ksafd ;gk¡ lery eSnku ,oa
mitkÅ feV~Vh ik;h tkrh gS rFkk i;kZIr ek=kk esa o"kkZ
gksrh gSA mÙkjh eSnku osQ vfèkd tula[;k ?kuRo okys
rhu jkT;ksa osQ uke crk,¡A

fp=k 6-4(v)% Hkkjr dh tula[;k o`f¼ nj 1951&2011 osQ nkSjku
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izfr o"kZ 2 izfr'kr òf¼ dh nj dk vFkZ gS fd fn, gq,
fdlh o"kZ dh ewy tula[;k esa izR;sd 100 O;fDr;ksa ij
2 O;fDr;ksa dh òf¼A bls okf"kZd òf¼ nj dgk tkrk gSA

Hkkjr dh vkcknh 1951 esa 3,610 yk[k ls c<+
dj 2011 esa 12,100 yk[k gks xbZ gSA

Lkkj.kh 6-1% Hkkjr dh tula[;k o`f¼ dk ifjek.k ,oa nj

o"kZ oqQy ,d n'kd ok£"kd o`f¼
tula[;k esa lkis{k nj

(nl yk[k esa) òf¼ (yk[k esa) (izfr'kr)
1951  361.0 42.43 1.25
1961  439.2 78.15 1.96
1971  548.2 108.92 2.20
1981  683.3 135.17 2.22
1991  846.4 163.09 2.16
2001 1028.7 182.32 1.97
2011 1210.6 181.4 1.64

Lkkj.kh 6-1 ,oa fp=k 6-4 (v) o 6-4 (Ck) n'kkZrs
gSa fd 1951 ls 1981 rd tula[;k dh okf"kZd o`f¼
nj  fu;fer :Ik ls c<+ jgh FkhA ;s tula[;k esa rhoz
o`f¼ dh O;k[;k djrk gS] tks 1951 esa 3,610 yk[k
ls 1981 esa 6,830 yk[k gks xbZA

•  lkj.kh 6-1 ls irk pyrk gS fd o`f¼ nj esa
deh osQ ckotwn izR;sd n'kd yksxksa dh la[;k

esa fu;fer :i ls o`f¼ gks jgh gSA ,slk D;ksa\

fdarq 1981 ls o`f¼ nj èkhjs&èkhjs de gksus yxhA
bl nkSjku tUe nj esa rsth ls deh vkbZ] fiQj Hkh

osQoy 1990 esa dqy tula[;k esa 1,820 yk[k dh òf¼ gqbZ
Fkh (bruh cM+h okf"kZd òf¼ blls igys dHkh ugha gqbZ)A

bl ij è;ku nsuk vko';d gS fd Hkkjr dh
vkcknh cgqr vfèkd gSA tc fo'kky tula[;k esa de
okf"kZd nj yxk;k tkrk gS rc blesa lkis{k o`f¼ cgqr
vfèkd gksrh gSA tc 10 djksM+ tula[;k esa U;wure nj
ls Hkh o`f¼ gksrh gS rc Hkh tqM+us okys yksxksa dh oqQy
la[;k cgqr vfèkd gksrh gSA Hkkjr dh orZeku tula[;k
esa okf"kZd o`f¼ lalkèkuksa ,oa Ik;kZoj.k osQ laj{k.k dks
fuf"Ø; djus osQ fy, Ik;kZIr gSA

 o`f¼ nj esa deh] tUe nj fu;a=k.k osQ fy, fd,
tk jgs iz;klksa dh liQyrk dks iznf'kZr djrk gSA blosQ
ckotwn tula[;k dh o`f¼ tkjh gS rFkk 2023 esa
Hkkjr] phu dks ihNs NksM+rs gq, fo'o osQ lcls vfèkd
vkcknh okyk ns'k cu x;kA (www.un.org)

tula[;k o`f¼@ifjorZu dh izfØ;k

tula[;k esa gksus okys ifjorZu dh rhu eq[; izfØ;k,¡
gSa & tUe nj] e`R;q nj ,oa izoklA tUe nj ,oa e`R;q
nj osQ chp dk varj tula[;k dh izko`Qfrd o`f¼ gSA

,d o"kZ esa izfr gt+kj O;fDr;ksa esa ftrus thfor
cPpksa dk tUe gksrk gS] mls ^tUe nj* dgrs gaSA ;g
o`f¼ dk ,d izeq[k ?kVd gS D;ksafd Hkkjr esa ges'kk
tUe nj] e`R;q nj ls vfèkd jgk gSA

fp=k 6-4 (c) Hkkjr dh oqQy tula[;k 1901&2011 tula[;k (nl yk[k esa)
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,d o"kZ esa izfr gt+kj O;fDr;ksa esa ejus okyksa dh
la[;k dks ̂ èR;q nj* dgk tkrk gSA èR;q nj esa rst+ fxjkoV
Hkkjr dh tula[;k esa òf¼ dh nj dk eq[; dkj.k gSA

1980 rd mPp tUe nj ,oa èR;q nj esa yxkrkj
fxjkoV osQ dkj.k tUe nj rFkk èR;q nj esa dkiQh cM+k
varj vk x;k ,oa blosQ dkj.k tula[;k òf¼ nj vfèkd
gks xbZA 1981 ls èkhjs&èkhjs tUe nj esa Hkh fxjkoV vkuh
'kq: gqbZ ftlosQ ifj.kkeLo:i tula[;k òf¼ nj esa Hkh
fxjkoV vkbZA bl izdkj osQ pyu dk D;k dkj.k gS\

tula[;k o`f¼ dk rhljk ?kVd gS izoklA yksxksa dk
,d {ks=k ls nwljs {ks=k esa pys tkus dks izokl dgrs gSaA
izokl vkarfjd (ns'k osQ Hkhrj) ;k varjkZ"Vªh; (ns'kksa
osQ chp) gks ldrk gSA

vkarfjd izokl tula[;k osQ vkdkj esa dksbZ ifjorZu
ugha ykrk gS] ysfdu ;g ,d ns'k osQ Hkhrj tula[;k
osQ forj.k dks izHkkfor djrk gSA tula[;k forj.k ,oa
mlosQ ?kVdksa dks ifjofrZr djus esa izokl dh egÙoiw.kZ
Hkwfedk gksrh gSA

fØ;kdyki

,d ekufp=k ij vius nknk&nknh@ukuk&ukuh
vkSj ekrk&firk osQ tUe osQ le; ls izokl dks
n'kkZb,A izR;sd izokl osQ dkj.kksa dh O;k[;k

djus dk iz;kl dhft,A

Hkkjr esa vfèkdrj izokl xzkeh.k ls 'kgjh {ks=kksa dh
vksj gksrk gS] D;ksafd xzkeh.k {ks=kksa esa ̂ vid"kZ.k* (Push)

dkjd izHkkoh gksrs gaSA ;s xzkeh.k {ks=kksa esa xjhch ,oa
csjks”kxkjh dh izfrdwy voLFkk,¡ gSa rFkk uxj dk
^vfHkd"kZ.k* (Pull) izHkko jkstxkj esa o`f¼ ,oa vPNs
thou Lrj dks n'kkZrk gSA

izokl tula[;k ifjorZu dk ,d egÙoiw.kZ ?kVd gSA
;s osQoy tula[;k osQ vkdkj dks gh izHkkfor ugha djrk]
cfYd mez ,oa fyax osQ ǹf"Vdks.k ls uxjh; ,oa xzkeh.k
tula[;k dh lajpuk dks Hkh ifjofrZr djrk gSA Hkkjr esa]
xzkeh.k&uxjh; izokl osQ dkj.k 'kgjksa rFkk uxjksa dh
tula[;k esa fu;fer òf¼ gqbZ gSA 1951 esa oqQy tula[;k

dh 17-29 izfr'kr uxjh; tula[;k Fkh] tks 2011 esa
c<+dj 31-80 izfr'kr gks xbZA ,d n'kd (2001 ls
2011) osQ Hkhrj nl yk[k ls vfèkd tula[;k okys
uxjksa dh la[;k 35 ls c<+dj 53 gks xbZ rFkk 2023
esa 59 gks xbZA

fd'kksj tula[;k

Hkkjr dh tula[;k dk lcls egÙoiw.kZ y{k.k bldh
fd'kksj tula[;k dk vkdkj gSA ;g Hkkjr dh oqQy
tula[;k dk ik¡pok¡ Hkkx gSA fd'kksj izk;% 10 ls 19 o"kZ
dh vk;q oxZ osQ gksrs gSaA ;s Hkfo"; osQ lcls egÙoiw.kZ
ekuo lalkèku gSaA fd'kksjksa osQ fy, iks"kd rÙoksa dh
vko';drk,¡ cPpksa rFkk o;Ldksa ls vfèkd gksrh gSaA
oqQiks"k.k ls budk LokLF; [kjkc rFkk fodkl vojksfèkr
gks ldrk gSA ijarq Hkkjr esa fd'kksjksa dks izkIr Hkkstu esa
iks"kd rÙo vi;kZIr gksrs gSaA cgqr&lh fd'kksj ckfydk,¡
jDrghurk ls ihfM+r jgrh gSaA fodkl dh izfØ;k esa mudh
leL;kvksa ij Ik;kZIr è;ku ugha fn;k x;kA fd'kksj ckfydkvksa
dks viuh leL;kvksa osQ izfr laosnu'khy cukuk pkfg,A
f'k{kk osQ izlkj rFkk blesa lqèkkj osQ }kjk muesa bu
leL;kvksa osQ izfr tkx:drk c<+k;h tk ldrh gSA

jk"Vªh; tula[;k uhfr

ifjokjksa osQ vkdkj dks lhfer j[kdj ,d O;fDr osQ
LokLF; ,oa dY;k.k dks lqèkkjk tk ldrk gS] bl rF;
dks è;ku esa j[krs gq, Hkkjr ljdkj us 1952 esa ,d
O;kid ifjokj fu;kstu dk;ZØe dks izkjaHk fd;kA ifjokj
dY;k.k dk;ZØe ftEesnkj rFkk lqfu;ksftr fir̀Ro dks
c<+kok nsus osQ fy, dk;Zjr gSA jk"Vªh; tula[;k uhfr
2000] dbZ o"kksZa osQ fu;ksftr iz;klksa dk ifj.kke gSA

jk"Vªh; tula[;k uhfr 2000] 14 o"kZ ls de vk;q
osQ cPps dks fu%'kqYd f'k{kk iznku djus] f'k'kq e`R;q nj
dks izfr 1,000 esa 30 ls de djus] O;kid Lrj ij
Vhdkjksèkh chekfj;ksa ls cPpksa dks NqVdkjk fnykus] yM+fd;ksa
oQh 'kknh dh mez dks c<+kus osQ fy, izksRlkfgr djus
rFkk ifjokj fu;kstu dks ,d tu osQafnzr dk;ZØe
cukus osQ fy, uhfrxr <k¡pk iznku djrh gSA
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1. uhps fn, x, pkj fodYiksa esa lgh fodYi pqfu,%
(i) fuEufyf[kr esa ls fdl {ks=k esa izokl] vkcknh dh la[;k] forj.k ,oa lajpuk esa ifjorZu ykrk gS

(d) izLFkku djus okys {ks=k esa ([k) vkxeu okys {ks=k esa
(x) izLFkku ,oa vkxeu nksuksa {ks=kksa esa (?k) buesa ls dksbZ ugha

(ii) tula[;k esa cPpksa dk ,d cgqr cM+k vuqikr fuEufyf[kr esa ls fdldk ifj.kke gS
(d) mPp tUe nj ([k) mPp e`R;q nj
(x) mPp thou nj (?k) vfèkd fookfgr tksM+s

(iii) fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk ,d tula[;k o`f¼ dk ifjek.k n'kkZrk gS
(d) ,d {ks=k dh oqQy tula[;k ([k) izR;sd o"kZ yksxksa dh la[;k esa gksus okyh o`f¼
(x) tula[;k o`f¼ dh nj (?k) izfr gtkj iq#"kksa ij efgykvksa dh la[;k

(iv) 2011 dh tux.kuk osQ vuqlkj ,d ^lk{kj* O;fDr og gS
(d) tks vius uke dks i<+ ,oa fy[k ldrk gSA
([k) tks fdlh Hkh Hkk"kk esa i<+ ,oa fy[k ldrk gSA
(x) ftldh mez 7 o"kZ gS rFkk og fdlh Hkh Hkk"kk dks le> osQ lkFk i<+ ,oa fy[k ldrk gSA
(?k) tks i<+uk&fy[kuk ,oa vadxf.kr] rhuksa tkurk gSA

2. fuEufyf[kr osQ mÙkj la{ksi esa nsaA
(i) tula[;k o`f¼ osQ egÙoiw.kZ ?kVdksa dh O;k[;k djsaA

(ii) 1981 ls Hkkjr esa tula[;k dh o`f¼ nj D;ksa ?kV jgh gS\

(iii) vk;q lajpuk] tUe nj ,oa e`R;q nj dks ifjHkkf"kr djsaA

(iv) izokl] tula[;k ifjorZu dk ,d dkjdA

3. tula[;k o`f¼ ,oa tula[;k ifjorZu osQ chp varj Li"V djsaA

4. O;kolkf;d lajpuk ,oa fodkl osQ chp D;k lacaèk gS \

5. LoLFk tula[;k oSQls ykHkdkjh gS\

6. jk"Vªh; tula[;k uhfr dh eq[; fo'ks"krk,¡ D;k gSa \

 ifj;kstuk dk;Z

,d iz'ukoyh cukdj d{kk dh tux.kuk dhft,A iz'ukoyh esa de ls de ik¡p iz'u gksus pkfg,A ;s iz'u
fo|kfFkZ;ksa osQ ifjokjtuksa] d{kk esa mudh miyfCèk] muosQ LokLF; vkfn ls lacafèkr gksaA izR;sd fo|kFkhZ dks og
iz'ukoyh Hkjuh pkfg,A ckn esa lwpuk dks la[;kvksa esa (izfr'kr esa) laxzfgr dhft,A bl lwpuk dks o`Ùk js[kk]
naM&vkjs[k ;k vU; fdlh izdkj ls iznf'kZr dhft,A

vH;kl

Reprint 2025-26



ledkyhu Hkkjr56

'kCnkoyh

vonkc % ½rq foKku ;k tyok;q foKku esa bldk vfHkizk; vis{kko`Qr fuEu ok;qnkc okys {ks=kksa ls
gksrk gSA

volknh 'kSysa % volknksa ls cuh gqbZ 'kSysa ftuesa izk;% ijrnkj lajpuk gksrh gSA

vkXus; 'kSysa % os 'kSysa] tks eSXek ;k ykok osQ ìFoh dh lrg ;k ìFoh osQ Hkhrj te tkus ls curh gSaA

vk/kj tula[;k % fn, x, fuf'pr le; esa fdlh {ks=k dh oqQy tula[;kA

vkfJr vuqikr % vkfJr vk;q (15 o"kZ ls de ,oa 60 o"kZ ls vf/d) ,oa vkfFkZd :i ls lfØ; vk;q
(15&59 o"kZ) osQ yksxksa osQ chp dk vuqikrA

vkarfjd viokg % ,d ,slk viokg ra=k ftlesa ufn;ksa dk ty egklkxjksa esa ugha igq¡prk oju~ vkarfjd leqnzksa
;k >hyksa esa fxjrk gSA

mPpkop % /jkry vFkok leqnz dh rygVh ij izko`Qfrd :i js[kk esa ik, tkus okys Å¡pkb;ksa osQ varj
dks mPpkop dgrs gSaA

miegk}hi % ,d cgqr cM+k Hkw[kaM] tks egk}hi osQ 'ks"k Hkkx ls ,d i`Fkd HkkSxksfyd bdkbZ osQ :i
esa Li"Vr;k vyx gksrk gSA

fd'kksjkoLFkk % fd'kksjkoLFkk og vk;q gS tc dksbZ O;fDr ckY;koLFkk ls vf/d vk;q dk gksrk gS
fdarq mldh vk;q izkS<+ ls de gksrh gSA ,slk O;fDr izk;% 10 ls 19 o"kZ osQ vk;q&oxZ
esa gksrk gSA

tula[;k dk ?kuRo % izfr bdkbZ {ks=kiQy esa] tSls ,d oxZ fdyksehVj esa] jgus okys yksxksa dh la[;kA

tula[;k dh o`f¼ nj % tula[;k dh o`f¼ nj] tula[;k c<+us dh xfr crkrk gSA o`f¼ nj esa c<+h gqbZ tula[;k
dh vk/kj o"kZ dh tula[;k ls rqyuk dh tkrh gSA bls okf"kZd ;k n'kdh; xfr ls Kkr
fd;k tkrk gSA

tUe nj % izfr 1,000 O;fDr;ksa esa tUe ysus okys thfor f'k'kqvksa dh la[;kA

tyks<+ eSnku % ufn;ksa }kjk cgkdj ykbZ xbZ eghu xkn ;k f'kyk&d.kksa okyh d¡ki vFkok tyks<+ feV~Vh
osQ fu{ksi.k ls cuk lery Hkw& HkkxA

thou izR;k'kk % izR;sd O;fDr dh vkSlr vk;qA

thokse % ,d&lh tyok;q n'kkvksa okys {ks=kksa esa fofHkUu oxksZa esa ik, tkus okys ikni&lewgA

>hy % ,d tyjkf'k] tks i`Foh dh lrg osQ xrZ@xM~<s esa gks vkSj pkjksa vksj ls iw.kZr;k LFky ls
f?kjh gksA

uohu@;qok ioZRk % i`Foh osQ HkwiVy osQ uohure nkSj esa cus eksM+nkj ;k ofyr ioZRk tSls & fgeky;] vkYIl]
,aMh”k rFkk jkWdh ioZrA

fueTtu % tyok;q foKku esa ;g gok dh uhps tkus okyh xfr gSA HkwxHkZ foKku esa bldk vfHkizk;
/jkry dh lrg osQ uhps /lus dh fØ;k ls gSA

us'kuy ikoZQ % ,d vkjf{kr {ks=k tgk¡ izko`Qfrd ouLifr] oU; tho&tarqvksa rFkk izko`Qfrd i;kZoj.k dks
lqjf{kr j[kk tkrk gSA

iBkj % foLr`r Åij mBk gqvk ,d HkwHkkx ftlosQ Åij dk Hkkx vkis{kko`Qr leyr gks vkSj fdukjs
rst <ky okys gksaA
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i;kZoj.k % og ifjos'k vFkok ifjfLFkfr;k¡ ftlesa ,d O;fDRk vFkok oLrq jgrh gS vkSj viuk fo'ks"k
vkpj.k&LoHkko fodflr djrh gSA blosQ varxZr HkkSfrd rFkk lkaLd̀frd nksuksa rÙo vkrs gSaA

ioZr % i`Foh osQ /jkry dk Åij dh vksj mBk gqvk ,d Hkkx tks dkiQh Å¡pk gksrk gS vkSj
lkèkkj.kr;k rhoz <kyksa okyk gksrk gSA

i'kq&i{kh % fdlh fn, gq, {ks=k dh tSo lainkA

izolu % yksxksa dk ,d LFkku ls nwljs LFkku ij tkdj cluk izolu dgykrk gSA vkarfjd izolu
dk vFkZ gS yksxksa dk ,d gh ns'k esa vkuk&tkuk rFkk cká izolu dk vFkZ gS yksxksa dk
,d ns'k ls nwljs ns'k esa vkuk&tkukA tc yksx ,d ns'k ls nwljs ns'k esa vkrs gSa] rks bls
vizokl (Immigration) dgrs gSa vkSj tc os ml ns'k dks NksM+rs gSa] rc bls mRizokl
(Emigration) dgrs gSaA

ikfjfLFkfrd ra=k % ,d ra=k tks HkkSfrd i;kZoj.k rFkk mlesa jgus okys thoksa ls feydj cuk gSA
Hkza'k % vkarfjd gypyksa osQ dkj.k Hkw&ì"B ij iM+h njkjsa ftuosQ lgkjs pV~Vkusa f[kld tkrh gSaA

Hkkjrh; Hkw&Hkkx % Hkkjr dk og Hkkx tks fd tEew&dk'ehj ls ysdj dU;koqQekjh rd rFkk xqtjkr ls ysdj
v#.kkpy izns'k rd iSQyk gqvk gSA

Hkkjrh; ekud le; % Hkkjr dh ekud eè;kÉ js[kk (82ú30' iwoZ ns'kkarj) dk LFkkuh; le; lkjs Hkkjr dk
izekf.kr le; ekuk tkrk gSA

HkwxHkhZ; % i`Foh osQ Hkhrj mRiUu gksus okyh 'kfDr;k¡] tks /jkry dh Hkw&vko`Qfr;ksa esa foLr`r ifjorZu
osQ fy, mÙkjnk;h gksrh gSaA

HkwxHkhZ; IYksV : iiZVh IysVksa dh xfr dh oSKkfud ladYiukA
HkwlUufr % HkwiiZVh esa c̀gr~ xrZ vFkok nzks.kh ;k lSdM+ksa fdyksehVj rd iSQyh ,d xgjh [kkbZ] ftldk

ry nksuksa fdukjksa dh Hkw&lagfr;ksa ls vijfnr eycs osQ fu{ksi.k osQ dkj.k /hjs&/hjs /¡lrk
tkrk gS] iQyLo:i volknh 'kSyksa dh eksVh ijrksa dk fuekZ.k gksrk gSA

e`R;q nj % izfr 1,000 tula[;k ij ,d o"kZ esa ejus okys yksxksa dh la[;k dks e`R;q nj dgrs gSaA

ekulwu % ,d cMs+ {ks=k eas iouksa dk fcYoqQy mYVh fn'kk esa cguk] ftlls ½rq ;k ekSle esa varj
mRiUu gks tkrk gSA

fefy;u Iyl flVh % 10 yk[k ls vf/d tula[;k okys 'kgjA

eSnku % lery vFkok cgqr de <ky okyh Hkwfe dk ,d foLr`r {ks=kA
:ikarfjr ;k dk;karfjr 'kSysa % iwoZ fufeZr vkXus; vFkok volknh 'kSyksa ij vf/d ncko ;k rki osQ dkj.k HkkSfrd rFkk

jklk;fud ifjorZu }kjk cuh ubZ 'kSysaA
fyaxkuqikr % Hkkjr esa izfr gtkj iq#"kksa ij efgykvksa dh la[;k dks fyaxkuqikr dgrs gSaaA

ySxwu % [kkjs ikuh dh >hy] tks leqnz ls ckyw vojks/ksa rFkk leqnzh thokvksa osQ dkj.k curh gSA

ouLifr % fdlh {ks=k osQ izko`Qfrd isM+&ikS/ksa dk vkoj.kA

oy; % ìFoh dh iiM+h ij ncko iM+us ls fdlh {ks=k dh 'kSy&irk±s esa iM+us okys eksM+ ;k oy;A
LFkyeaMyh; IysVsa % nqcZrykeaMy osQ Åij rSjus okys egk}hih; Hkw&i`"B ;k egklkxjh; v/Lry osQ cMs+&cMs+

HkkxA

LFkkuh; le; % fdlh LFkku dk og le; tc lw;Z Bhd eè; esa pedrk gSA
fgekuh % ciZQ ;k fge dk <sj tks xq#Rokd"kZ.k osQ dkj.k vius ewy LFkku ls ,d fuf'pr ekxZ osQ

lgkjs /hjs&/hjs xfr'khy gksrk gSA
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