










foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

Hkh dgrs gSaA fdlh Bksl osQ xyus dh çfØ;k easfdlh Bksl osQ xyus dh çfØ;k easfdlh Bksl osQ xyus dh çfØ;k easfdlh Bksl osQ xyus dh çfØ;k easfdlh Bksl osQ xyus dh çfØ;k eas
rkieku leku jgrk gS] ,sls esa rkieku leku jgrk gS] ,sls esa rkieku leku jgrk gS] ,sls esa rkieku leku jgrk gS] ,sls esa rkieku leku jgrk gS] ,sls esa ÅÅÅÅÅ"eh; ÅtkZ dgk¡"eh; ÅtkZ dgk¡"eh; ÅtkZ dgk¡"eh; ÅtkZ dgk¡"eh; ÅtkZ dgk¡
tkrh gS\tkrh gS\tkrh gS\tkrh gS\tkrh gS\

xyus osQ ç;ksx dh çfØ;k osQ nkSjku vkius
è;ku fn;k gksxk fd xyukad ij igq¡pus osQ ckn]
tc rd laiw.kZ ci+ ZQ fi?ky ugha tkrh] rkieku ugha
cnyrk gSA chdj dks Å"ek iznku djus osQ ckotwn
Hkh ,slk gh gksrk gSA d.kksa osQ ikjLifjd vkd"kZ.k
cy dks o'khHkwr djosQ inkFkZ dh voLFkk dks
cnyus esa bl Å"ek dk mi;ksx gksrk gSA pw¡fd
rkieku esa fcuk fdlh rjg dh o`f¼ n'kkZ, bl
Å"eh; ÅtkZ dks ciZ+ Q vo'kksf"kr dj ysrh gS] ;g
ekuk tkrk gS fd ;g chdj esa yh xbZ lkexzh esa
Nqih jgrh gS] ftls xqqIr Å"ek dgrs gSaA ;gk¡ xqIr
dk vfHkizk; Nqih gqbZ ls gSA ok;qeaMyh; nkc ij 
 Bksl dks mlosQ xyukad ij nzo esa cnyus osQ
fy, ftruh Å"eh; ÅtkZ dh vko';drk gksrh gS]
mls laxyu dh çlqIr Å"ek dgrs gSa] vFkkZr~ 
) ij ty osQ d.kksa dh ÅtkZ mlh rkieku
ij ci+ ZQ osQ d.kksa dh ÅtkZ ls vfèkd gksrh gSA

tc ge ty esa Å"eh; ÅtkZ nsrs gSa] rks d.k
vfèkd rs”kh ls xfr djrs gSaA ,d fuf'pr rkieku
ij igq¡pdj d.kksa esa bruh ÅtkZ vk tkrh gS fd os
ijLij vkd"kZ.k cy dks rksM+dj Lora=k gks tkrs gSaA
bl rkieku ij nzo xSl esa cnyuk 'kq: gks tkrk gSA
ok;qeaMyh; nkc ij og rkieku ftl ij nzo
mcyus yxrk gS] mls bldk DoFkukad dgrs gSaA
DoFkukad lef"V xq.k gSA nzo osQ lHkh d.kksa dks bruh
ÅtkZ fey tkrh gS fd os ok"i esa cny tkrs gSaA

ty osQ fy, ;g rkieku


D;k vki ok"ihdj.k dh xqIr Å"ek dks ifjHkkf"kr
dj ldrs gSa\ bls mlh rjg ifjHkkf"kr dhft,] tSls
geus laxyu dh çlqIr Å"ek dks ifjHkkf"kr fd;k
gSA   rkieku ij Hkki vFkkZr ok"i

osQ d.kksa esa mlh rkieku ij ikuh osQ d.kksa dh
vis{kk vfèkd ÅtkZ gksrh gSA ,slk blfy, gS] D;ksafd
Hkki osQ d.kksa us ok"ihdj.k dh xqIr Å"ek osQ :i
esa vfrfjDr Å"ek vo'kksf"kr dj yh gSA

Bksl voLFkk nzo voLFkk xSlh; voLFkk
Å"ek

'khryrk

Å"ek

'khryrk

vr% ge ;g dg ldrs gSa fd rkieku cnydj
ge inkFkZ dks ,d voLFkk ls nwljh voLFkk esa
cny ldrs gSaA

geus lh[kk fd xeZ djus ij inkFkZ dh voLFkk
cny tkrh gSA xeZ gksus ij ;s Bksl ls nzo vkSj nzo
ls xSl cu tkrs gSaA ysfdu oqQN ,sls inkFkZ gSa] tks
nzo voLFkk esa ifjofrZr gq, fcuk] Bksl voLFkk ls
lhèks xSl esa vkSj okil Bksl esa cny tkrs gSaA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki _____________1.13

 FkksM+k lk diwj ysa vkSj bls pw.kZ djosQ phuh dh
I;kyh () esa Mky nsaA

 ,d dhi dks mYVk djosQ bl I;kyh osQ Åij
j[k nsaA

 bl dhi osQ ,d fljs ij #bZ dk ,d VqdM+k
j[k nsa] tSlk fp=k 1-7 esa n'kkZ;k x;k gSA

 vc èkhjs&èkhjs xeZ djsa vkSj è;ku ls ns[ksaA

#bZ dk VqdM+k

mYVk j[kk gqvk dhi

Bksl cuk diwj

phuh feêðh dh I;kyh

ok"i cuk diwj

cuZj

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k  diwj dk ÅèoZikru
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gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 

gks tkrh gSA ;gh dkj.k gS fd Bksl dkcZu MkbvkWDlkbM
dks 'kq"d ci+ ZQ  dgrs gSaA

bl rjg ls ge dg ldrs gSa fd inkFkZ dh
voLFkk,¡] ;kuh Bksl] nzo vkSj xSl] nkc vkSj rkieku
osQ }kjk r; gksrh gSaA

 mijksDr fØ;kdyki ls vki D;k fu"d"kZ

fudky ldrs gSa\

nzo voLFkk esa ifjofrZr gq, fcuk Bksl voLFkk
ls lhèks xSl esa cnyus dh izfØ;k dks ÅèoZikru
dgrs gSa vkSj xSl ls lh/s Bksl cuus dh izfozQ;k dks
fu{ksi.k dgrs gSaA

 nkc&ifjorZu dk izHkko

ge tkurs gSa fd ?kVd d.kksa osQ chp dh nwjh esa
varj gksus osQ dkj.k inkFkks± dh fofHkUu voLFkkvksa
esa varj gksrk gSA fdlh fl¯yMj esa Hkjh xSl ij nkc
yxkus ,oa laihMu djus ij D;k gksxk\ D;k blosQ
d.kksa osQ chp dh nwjh de gks tk,xh\ D;k vkidks
yxrk gS fd nkc c<+kus ;k ?kVkus ls inkFkZ dh
voLFkk esa ifjorZu gks ldrk gS\

fp=k  rhuksa voLFkkvksa esa inkFkZ dk varjk:ikarj.k

nzo

Bksl xSl

lx
ayu

te
uk

ok"ihdj.k

la?kuu

fu{ksi.k

ÅèoZikru

'u
 fuEufyf[kr rkieku dks lsfYl;l esa cnysaA

 
 fuEufyf[kr rkieku ij ty dh HkkSfrd

voLFkk D;k gksxh\
 

 fdlh Hkh inkFkZ dh voLFkk ifjorZu osQ
nkSjku rkieku fLFkj D;ksa jgrk gS\

 ok;qeaMyh; xSlksa dks nzo esa ifjorZu djus
osQ fy, dksbZ fofèk lq>kb,A

 ok"ihdj.k

inkFkZ dh voLFkk cnyus osQ fy, D;k lnSo Å"ek
nsuk ;k nkc cnyuk vko';d gS\ D;k vius nSfud
thou ls vki ,slk dksbZ mnkgj.k ns ldrs gSa
ftlesa fcuk DoFkukad ij igq¡ps gq, D;k dksbZ nzo
ok"i voLFkk esa cny tkrk gSA ty dks [kqyk NksM+
nsus ij ;g èkhjs&èkhjs ok"Ik esa ifjofrZr gks tkrk gSA

iz
fp=k  nkc c<+kus ij inkFkZ osQ d.kksa dks lehi yk;k

tk ldrk gSA

fiLVu
fl¯yMj

fiLVu
fl¯yMj

fiLVu

fl¯yMj

nkc osQ c<+us vkSj rkieku ?kVus ls xSl nzo esa
cny ldrh gSA

D;k vkius Bksl  osQ ckjs esa lquk gS\ bls
mPp nkc ij laxzfgr fd;k tkrk gSA tc ok;qeaMyh;
nkc dk eki 1 ,sVekWLi+ Qh;j  gks] rks Bksl
 nzo voLFkk esa vk, fcuk lhèks xSl esa ifjofrZr

 ,sVekWLi+ Qh;j  xSlh; nkc osQ ekiu dk ek=kd gSA nkc dk  ek=kd ikLdy  gSA A ok;qeaMy esa ok;q dk
nkc ok;qeaMyh; nkc dgykrk gSA leqnz dh lrg ij ok;qeaMyh; nkc ,d ,sVekWLi+ Qh;j gksrk gS vkSj bls lkekU; nkc dgk tkrk gSA
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

xhys diM+s lw[k tkrs gSaA bu nksuksa mnkgj.kksa esa ty
dk D;k gqvk\

ge tkurs gSa fd inkFkZ osQ d.k ges'kk xfr'khy
gksrs gSa vkSj dHkh #drs ughaA ,d fuf'pr rkieku
ij xSl] nzo ;k Bksl osQ d.kksa esa fofHkUu ek=kk esa
xfrt ÅtkZ gksrh gSA nzoksa esa lrg ij fLFkr d.kksa osQ
oqQN va'kksa esa bruh xfrt ÅtkZ gksrh gS fd os nwljs
d.kksa osQ vkd"kZ.k cy ls eqDr gks tkrs gSaA DoFkukad
ls de rkieku ij nzo osQ ok"Ik esa ifjofrZr gksus
dh bl izfØ;k dks ok"ihdj.k dgrs gSaA

 ok"ihdj.k dks izHkkfor djus okysok"ihdj.k dks izHkkfor djus okysok"ihdj.k dks izHkkfor djus okysok"ihdj.k dks izHkkfor djus okysok"ihdj.k dks izHkkfor djus okys
dkjddkjddkjddkjddkjd

,d fØ;kdyki osQ ekè;e ls bls le>rs gSaA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki _____________1.14

 ,d ij[kuyh esa  ty ysa vkSj bls
f[kM+dh osQ ikl ;k ia[ks osQ uhps j[k nsaA

 [kqyh j[kh phuh feêðh dh I;kyh esa 

ty j[kdj mls f[kM+dh osQ ikl ;k ia[ks osQ
uhps j[k nsaA

 [kqyh phuh feêðh dh I;kyh esa  ty
j[kdj mls viuh d{kk dh fdlh vyekjh osQ
vanj j[k nsaA

 dejs dk rkieku uksV djsaA
 bu lHkh ifjfLFkfr;ksa esa ok"ihdj.k esa yxs

le; ;k fnu dks Hkh uksV djsaA
 ckfj'k osQ fnu Hkh bu fØ;kdykiksaa dks djosQ

vius izs{k.k fy[ksaA
 ok"ihdj.k osQ fuEufyf[kr rF;ksa osQ ckjs esa

vki D;k vuqeku yxk ldrs gSa\ rkieku dk
izHkko] lrg dk {ks=k vkSj ok;q dh pkyA

vkius è;ku fn;k gksxk fd ok"ihdj.k dh nj
fuEufyf[kr osQ lkFk c<+rh gS%
 lrg {ks=k c<+us ij%    vc ge tkurs gSa fd

ok"ihdj.k ,d lrgh izfØ;k gSA lrgh {ks=k
c<+us ij ok"ihdj.k dh nj Hkh c<+ tkrh gSA tSls]
diM+s lq[kkus osQ fy, ge mUgsa iSQyk nsrs gSaA

 rkieku esa o`f¼% rkieku c<+us ij vfèkd d.kksa
dks Ik;kZIr xfrt ÅtkZ feyrh gS] ftlls os
ok"iho`Qr gks tkrs gSaA

 vknZzrk esa deh% ok;q esa fo|eku tyok"i dh
ek=kk dks vknZzrk dgrs gSaA fdlh fuf'pr rkieku
ij gekjs vkl&ikl dh ok;q esa ,d fuf'pr
ek=kk esa gh ty ok"i gksrk gSA tc ok;q esa ty
d.kksa dh ek=kk igys ls gh vfèkd gksxh] rks
ok"ihdj.k dh nj ?kV tk,xhA

 ok;q dh xfr esa o`f¼%    ge tkurs gSa fd rs”k
ok;q esa diM+s tYnh lw[k tkrs gSaA ok;q osQ rs”k
gksus ls tyok"Ik osQ d.k ok;q osQ lkFk mM+
tkrs gSa ftlls vkl&ikl osQ ty&ok"Ik dh
ek=kk ?kV tkrh gSA

 ok"ihdj.k osQ dkj.k 'khryrk oSQlsok"ihdj.k osQ dkj.k 'khryrk oSQlsok"ihdj.k osQ dkj.k 'khryrk oSQlsok"ihdj.k osQ dkj.k 'khryrk oSQlsok"ihdj.k osQ dkj.k 'khryrk oSQls
gksrh gS\gksrh gS\gksrh gS\gksrh gS\gksrh gS\

[kqys gq, crZu esa j[ks nzo esa fujarj ok"ihdj.k gksrk
jgrk gSA ok"ihdj.k osQ nSkjku de gqbZ ÅtkZ dks iqu%
izkIr djus osQ fy, nzo osQ d.k vius vkl&ikl ls
ÅtkZ vo'kksf"kr dj ysrs gSaA bl rjg vkl&ikl ls ÅtkZ
osQ vo'kksf"kr gksus osQ dkj.k 'khryrk gks tkrh gSA

tc vki ,lhVksu (;k uk[kwuksa dh ikWfy'k gVkus
okys nzo) dks viuh gFksyh ij fxjkrs gSa rks D;k
gksrk gS\ blosQ d.k vkidh gFksyh ;k mlosQ vkl&ikl
ls ÅtkZ izkIr dj ysrs gSa vkSj ok"iho`Qr gks tkrs gSa
ftlls gFksyh ij 'khryrk eglwl gksrh gSA

rs”k èkwi okys xeZ fnu osQ ckn yksx viuh Nr
;k [kqys LFkku ij ty fNM+drs gSaA D;ksafd ty osQ
ok"ihdj.k dh xqIr Å"ek xeZ lrg dks 'khry
cukrh gSA D;k vki ok"ihdj.k osQ dkj.k 'khry
gksus osQ vkSj mnkgj.k ns ldrs gSa\
xfeZ;ks a esa gesa lwrh diM+s D;ks a iguus pkfg,\xfeZ;ks a esa gesa lwrh diM+s D;ks a iguus pkfg,\xfeZ;ks a esa gesa lwrh diM+s D;ks a iguus pkfg,\xfeZ;ks a esa gesa lwrh diM+s D;ks a iguus pkfg,\xfeZ;ks a esa gesa lwrh diM+s D;ks a iguus pkfg,\

'kkjhfjd izfØ;k osQ dkj.k xfeZ;ksa esa gesa ”;knk
ilhuk vkrk gS] ftlls gesa 'khryrk feyrh gSA tSlk
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gekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 

fd ge tkurs gSa] ok"ihdj.k osQ nkSjku nzo dh lrg
osQ d.k gekjs 'kjhj ;k vklikl ls ÅtkZ izkIr djosQ
ok"Ik esa cny tkrs gSaA ok"ihdj.k dh izlqIr Å"ek
osQ cjkcj Å"eh; ÅtkZ gekjs 'kjhj ls vo'kksf"kr gks
tkrh gS] ftlls 'kjhj 'khry gks tkrk gSA pw¡fd lwrh
diM+ksa esa ty dk vo'kks"k.k vfèkd gksrk gS] blfy,
gekjk ilhuk blesa vo'kksf"kr gksdj ok;qeaMy esa
vklkuh ls ok"ihÑr gks tkrk gSA
ciQ+hZys ty ls Hkjs fxykl dh ckgjh lrg ijciQ+hZys ty ls Hkjs fxykl dh ckgjh lrg ijciQ+hZys ty ls Hkjs fxykl dh ckgjh lrg ijciQ+hZys ty ls Hkjs fxykl dh ckgjh lrg ijciQ+hZys ty ls Hkjs fxykl dh ckgjh lrg ij
ty dh c¡wns a D;ks a u”kj vkrh gSa\ty dh c¡wns a D;ks a u”kj vkrh gSa\ty dh c¡wns a D;ks a u”kj vkrh gSa\ty dh c¡wns a D;ks a u”kj vkrh gSa\ty dh c¡wns a D;ks a u”kj vkrh gSa\

fdlh crZu esa ge cÝQ+hZyk ty j[krs gSaA tYnh
gh crZu dh ckgjh lrg ij gesa ty dh cw¡nsa u”kj
vkus yxsaxhA ok;q esa mifLFkr tyok"Ik dh ÅtkZ BaMs

ikuh osQ laioZQ esa vkdj de gks tkrh gS vkSj ;g
nzo voLFkk esa cny tkrk gS] tks gesa ty dh cw¡nksa
osQ :i esa u”kj vkrk gSA

'u'u'u'u'u
 xeZ] 'kq"d fnu esa owQyj vfèkd BaMk D;ksa

djrk gS\
 xfeZ;ksa esa ?kM+s dk ty BaMk D;ksa gksrk gS\
 ,lhVksu@isVªksy ;k b=k Mkyus ij gekjh gFksyh

BaMh D;ksa gks tkrh gS\
 di dh vis{kk IysV ls ge xeZ nwèk ;k

pk; tYnh D;ksa ih ysrs gSa\
 xfeZ;ksa esa gesa fdl rjg osQ diM+s iguus

pkfg,\

iz
vkiusvkiusvkiusvkiusvkius
D;kD;kD;kD;kD;k
lh[kklh[kklh[kklh[kklh[kk
 nzO; lw{e d.kksa ls feydj cuk gksrk gSA
 gekjs vkl&ikl nzO; rhu voLFkkvksa esa fo|eku gksrk gS% Bksl] nzo vkSj xSlA
 Bksl osQ d.kksa esa vkoQ"kZ.k cy lcls vf/d] xSl osQ d.kksa esa lcls de

vkSj nzo osQ d.kksa esa bu nksuksa osQ eè;orhZ; gksrs gSaA
 Bksl osQ d.kksa esa Bkslksa dks fufgr djus okys d.kksa osQ chp dk fjDr LFkku

vkSj xfrt ÅtkZ U;wure] xSlksa osQ fy, ;g vf/dre fdarq nzOkksa osQ fy,
eè;orhZ; gSA

 Bkslksa osQ fy, muosQ d.kksaa dh O;oLFkk vR;f/d Øfer gksrh gSA nzoksa esa
d.kksa dh ijrsa ,d&nwljs ij ls fiQly o L[kfyr gks ldrh gaS] xSlksa esa
dksbZ Øe ugha gksrk vkSj buosQ d.k vfu;fer :i ls fopj.k djrs gSaA

 inkFkZ dh voLFkk,¡ var%ifjo£rr gksrh gSaA inkFkZ dh voLFkkvksa esa ifjorZu
rki vkSj nkc esa ifjorZu ls fd;k tk ldrk gSA

 ÅèoZikru izØe esa Bksl inkFkZ nzo esa ifjo£rr gq, fcuk gh lh/s xSlh;
voLFkk esa vk tkrk gSA
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foKku

jkf'k ek=kd izrhd
rkieku osQfYou 

yackbZ ehVj 

lagfr fdyksxzke 

Hkkj U;wVu 

vk;ru ?ku ehVj 

?kuRo fdyksxzke izfr ?kuehVj 

nkc ikLdy 

vH;kl

 fuEufyf[kr rkiekuksa dks lsfYl;l bdkbZ esa ifjo£rr djsa%
   

 fuEufyf[kr rkiekuksa dks osQfYou bdkbZ esa ifjo£rr djsa%
   

 fuEufyf[kr voyksduks gsrq dkj.k fy[ksa%

 uSÝ+ Fkyhu dks j[kk jgus nsus ij ;g le; osQ lkFk oqQN Hkh Bksl inkFkZ
NksM+s fcuk vn`'; gks tkrh gSA

 fu{ksi.k izozQe esa xSlh; inkFkZ lh/s Bksl voLFkk esa vk tkrk gSA
 DoFkukad oQh lef"V ifj?kVuk ftlesa lef"V osQ d.k nzo voLFkk ls ok"i

esa ifjo£rr gksrs gSaA
 ok"ihdj.k ,d lrg dh ifj?kVuk gSA lrg osQ d.k i;kZIr ÅtkZ xzg.k dj

muosQ chp osQ ijLij vkd"kZ.k cyksa dks ikj dj ysrs gSa vkSj nzo dks ok"i
voLFkk esa ifjo£rr dj nsrs gSaA

 ok"ihdj.k dh xfr fuEufyf[kr dkjdksa ij fuHkZj djrh gS% lrgh {ks=kiQy
ftldk ok;qeaMy osQ izfr ifjR;kx gksrk gS] rkieku] vknZzrk vkSj ok;q dh xfrA

 ok"ihdj.k ls BaMd mRiÂ gksrh gSA
 ok"ihdj.k dh xqIr Å"ek rki dh og ek=kk gS tks  nzo dks

ok;qeaMyh; nkc vkSj nzo osQ DoFkukad ij xSlh; voLFkk esa ifjorZu djus
gsrq iz;ksx gksrh gSA

 laxyu dh xqIr Å"ek ÅtkZ dh og ek=kk gS tks  Bksl dks ok;qeaMyh;
nkc ij Bksl dks mlosQ laxyu fcanq ij ykus osQ fy, iz;ksx gksrh gSA

 oqQN ekius ;ksX; jkf'k;k¡ vkSj muosQ ek=kd ftudk gesa Kku gksuk pkfg,A
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gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 

 gesa b=k dh xa/ cgqr nwj cSBs gq, Hkh igq¡p tkrh gSA

 fuEufyf[kr inkFkks± dks muds d.kksa osQ chp c<+rs gq, vkd"kZ.k osQ vuqlkj
O;ofLFkr djsa%

 ty  phuh  vkWDlhtu

 fuEufyf[kr rkiekuksa ij ty dh HkkSfrd voLFkk D;k gS%
     

 iqf"V gsrq dkj.k nsa%

 ty dejs osQ rki ij nzo gSA

 yksgs dh vyekjh dejs osQ rki ij Bksl gSA

  ij ci+ ZQ dks BaMk djus ij rFkk ty dks blh rkieku ij BaMk djus
ij 'khryrk dk izHkko vf/d D;ksa gksrk gS\

 mcyrs gq, ty vFkok Hkki esa ls tyus dh rhozrk fdlesa vf/d eglwl
gksrh gS\

 fuEufyf[kr fp=k osQ fy, rFkk  dh voLFkk ifjorZu dks
ukekafdr djsa%

lewg gsrq fØ;kdyki
Bkslksa] nzoksa vkSj xSlksa esa d.kksa dh xfr'khyrk n'kkZus osQ fy, ,d izfrn'kZ dk
fuekZ.k djsaA

bldk fuekZ.k djus gsrq vkidks budh vko';drk iM+sxh
 ,d ikjn'khZ tkj
 ,d cM+k jcj dk xqCckjk vFkok [khaph xbZ jcj dh ,d 'khV
 ,d rkj
 oqQN oqQDoqQV dks Mkys tkus okys nkus vFkok dkys pus vFkok 'kq"d gjs nkusA

Å"ek esa o`f¼ rFkk
nkc esa deh

Å"ek esa deh rFkk
nkc esa o`f¼

Bksl nzo xSl
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

ikjn'khZ tkj

lw[ks nkus

cM+k xqCckjk ;k
jcj 'khV

igys rkj dks èkhjs [khapsaA Bkslksa] nzoksa
rFkk xSlksa esa d.kksa dh xfr dks n'kkZus osQ
fy, rkj oQks ”kksj ls [khapsaA

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k    Bksl ls nzo vkSj nzo ls xSl esa ifjorZu osQ fy, ,d izfrn'kZ

izfrn'kZ dk fuekZ.k oSQls fd;k tk,\izfrn'kZ dk fuekZ.k oSQls fd;k tk,\izfrn'kZ dk fuekZ.k oSQls fd;k tk,\izfrn'kZ dk fuekZ.k oSQls fd;k tk,\izfrn'kZ dk fuekZ.k oSQls fd;k tk,\
 nkuksa dks ”kkj esa Mkysa
 rkj dks jcj 'khV osQ eè; esa fijks nsa vkSj bls lqj{kk dh n`f"V ls Vsi osQ

ekè;e ls dl dj ck¡/saA
 vc jcj 'khV dks [khaps vkSj bls ”kkj osQ eq[k ij ck¡/ nsaA
 vkidk izfrn'kZ rS;kj gSA vc vki m¡xyh osQ ekè;e ls rkj dks Åij uhps

/hjs ls ;k rs”kh ls ljdk ldrs gSaA
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