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vkeq[k

jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (2005) lq>krh gS fd cPpksa osQ LowQyh
thou dks ckgj osQ thou ls tksM+k tkuk pkfg,A ;g fl¼kar fdrkch Kku
dh ml fojklr osQ foijhr gS ftlosQ izHkkoo'k gekjh O;oLFkk vkt rd
LowQy vkSj ?kj osQ chp varjky cuk, gq, gSA u;h jk"Vªh; ikB~;p;kZ ij
vkèkkfjr ikB~;Øe vkSj ikB~;iqLrosaQ bl cqfu;knh fopkj ij vey djus
dk iz;kl gSA bl iz;kl esa gj fo"k; dks ,d e”kcwr nhokj ls ?ksj nsus vkSj
tkudkjh dks jVk nsus dh izo`fÙk dk fojksèk 'kkfey gSA vk'kk gS fd ;s dne
gesa jk"Vªh; f'k{kk uhfr (1986) esa of.kZr cky&osaQfnzr f'k{kk O;oLFkk dh
fn'kk esa dkI+kQh nwj rd ys tk,¡xsA

bl iz;Ru dh liQyrk vc bl ckr ij fuHkZj gS fd LowQyksa osQ
izkpk;Z vkSj vè;kid cPpksa dks dYiuk'khy xfrfofèk;ksa vkSj lokyksa dh
enn ls lh[kus vkSj fl[kkus osQ nkSjku vius vuqHkoksa ij fopkj djus dk
fdruk volj nsrs gSaA gesa ;g ekuuk gksxk fd ;fn txg] le; vkSj
vk”kknh nh tk, rks cPps cM+ksa }kjk lkSaih xbZ lwpuk&lkexzh ls tqM+dj vkSj
tw>dj u, Kku dk l`tu dj ldsaxsA f'k{kk osQ fofoèk lkèkuksa ,oa lzksrksa dh
vuns[kh fd, tkus dk izeq[k dkj.k ikB~;iqLrd dks ijh{kk dk ,dek=k
vkèkkj cukus dh izo`fÙk gSA ltZuk vkSj igy dks fodflr djus osQ fy,
”k:jh gS fd ge cPpksa dks lh[kus dh izfØ;k esa iwjk Hkkxhnkj ekusa vkSj
cuk,¡] mUgsa Kku dh fuèkkZfjr [kqjkd dk xzkgd ekuuk NksM+ nsaA

;s mís'; LowQy dh nSfud ¯”knxh vkSj dk;Z'kSyh esa dki- Qh isQjcny
dh ek¡ x djrs gSaA nSfud le;&lkj.kh esa yphykiu mruk gh ”k:jh gS]
ftruk okf"kZd oSQysaMj osQ vey esa pqLrh] ftlls f'k{k.k osQ fy, fu;r
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iv

fnuksa dh la[;k gdhdr cu losQA f'k{k.k vkSj ewY;kadu dh fofèk;k¡ Hkh bl
ckr dks r; djsaxh fd ;g ikB~;iqLrd LowQy esa cPpksa osQ thou dks
ekufld ncko rFkk cksfj;r dh txg [kq'kh dk vuqHko cukus esa fdruh
izHkkoh fl¼ gksrh gSA cks> dh leL;k ls fuiVus osQ fy, ikB~;Øe
fuekZrkvkssa us fofHkUu pj.kksa esa Kku dk iqufuZèkkZj.k djrs le; cPpksa osQ
euksfoKku ,oa  vè;kiu osQ fy, miyCèk le; dk è;ku j[kus dh igys ls
vfèkd lpsr dksf'k'k dh gSA bl dksf'k'k dks vkSj xgjkus osQ ;Ru esa ;g
ikB~;iqLrd lksp&fopkj vkSj foLe;] NksVs lewgksa esa ckrphr ,oa cgl vkSj
gkFk ls dh tkus okyh xfrfofèk;ksa dks izkFkfedrk nsrh gSA

,u-lh-bZ-vkj-Vh- bl iqLrd dh jpuk osQ fy, cukbZ xbZ ikB~;iqLrd
fuekZ.k lfefr] Hkk"kk lykgdkj lfefr osQ vè;{k çksI+ksQlj ukeoj flag vkSj
iqLrd osQ eq[; lykgdkj çksI+ksQlj iq#"kksÙke vxzoky dh fo'ks"k vkHkkjh gSA
ifj"kn ikB~;iqLrd osQ fodkl esa dbZ f'k{kdksa osQ ;ksxnku vkSj mls LakHko
cukus osQ fy, muosQ izkpk;ksZa] rFkk mu lHkh la LFkkvksa vkSj la xBuksa osQ izfr
o`QrK gS ftUgksaus vius lalkèkuksa] lkexzh rFkk lg;ksfx;ksa dh enn ysus esa
mnkjrkiwoZd lg;ksx fn;kA ifj"kn~ ekè;fed ,oa mPp f'k{kk foHkkx] ekuo
lalkèku fodkl ea =kky; }kjk çksI+ksQlj e`.kky ehjh ,oa çksI+ksQlj th-ih-
ns'kikaMs dh vè;{krk esa xfBr fuxjkuh lfefr (ekWfuVfjax desVh) osQ }kjk
ukfer v'kksd cktis;h vkSj lR;izdk'k feJ dks viuk ewY;oku le; vkSj
lg;ksx nsus osQ fy, èkU;okn nsrh gSA O;oLFkkxr lqèkkjksa vkSj vius izdk'kuksa
esa fuja rj fu[kkj ykus osQ izfr lefiZr ,u-lh-bZ-vkj-Vh- fVIif.k;ksa ,oa
lq>koksa dk Lokxr djsxh ftuls Hkkoh la'kksèkuksa esa enn yh tk losQA

funs'kd
u;h fnYyh jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla èkku vkSj
20 fnlacj 2005 çf'k{k.k ifj"kn~
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ikB~;iqLrdksa esa ikB~; lkexzh
dk iqul±;kstu

dksfoM&19 egkekjh dks ns•rs gq,] fo|kfFkZ;ksa osQ Åij ls ikB~; lkexzh dk cks> de djuk
vfuok;Z gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr] 2020 esa Hkh fo|kfFkZ;ksa osQ fy, ikB~; lkexzh dk cks>
de djus vkSj jpukRed uT+kfj, ls vuqHkokRed vf/xe osQ volj çnku djus ij T+kksj
fn;k x;k gSA bl ì"BHkwfe esa] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj çf'k{k.k ifj"kn~ us lHkh d{kkvksa
esa ikB~;iqLrdksa dks iqul±;ksftr djus dh 'kq#vkr dh gSA bl çfØ;k esa jk-'kS-v-ç-i- }kjk

igys ls gh fodflr d{kkokj lh•us osQ çfriQyksa dks è;ku esa j•k x;k gSA
ikB~; lkefxz;ksa osQ iqul±;kstu esa fuEufyf•r fcanqvksa dks è;ku esa j•k x;k gS µ

• Ldwyh f'k{kk osQ fofHkUu Lrjksa dh ikB~;iqLrdksa ,oa iwjd ikB~;iqLrdksa esa leku
fo/kvksa dk lek;kstu_

• Hkk"kk;h n{krk osQ fy, lh[kus osQ izfriQyksa dh izkfIr laca/h fo"k; oLrq dh mifLFkfr_

• dksfoM egkekjh ls iSnk ifjfLFkfr;ksa dks è;ku esa j[krs gq, ikB~;Øe&cks> vkSj ijh{kk
ruko dks de djuk_

• fo|kfFkZ;ksa osQ fy, lgt :i ls lqyHk ikB~; lkexzh dk gksuk] ftls f'k{kdksa osQ
vf/d gLr{ksi osQ fcuk] os •qn ls ;k lgikfB;ksa osQ lkFk ikjLifjd :i ls lh•
ldrs gksa_

• orZeku lanHkZ esa vçklafxd lkexzh dk gksukA

orZeku laLdj.k] Åij fn, x, ifjorZuksa dks 'kkfey djrs gq, rS;kj fd;k x;k
iqul±;ksftr laLdj.k gSA
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ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr

vè;{k] Hkk"kk lykgdkj lfefr

ukeoj ¯lg] iwoZ vè;{k] Hkkjrh; Hkk"kk osaQnz] ts-,u-;w-] u;h fnYyh

eq[; lykgdkj

iq#"kksÙke vxzoky] iwoZ izks -isQlj] Hkkjrh; Hkk"kk osaQnz] ts-,u-;w-] u;h fnYyh

eq[; leUo;d

jketUe 'kekZ] iwoZ izks -isQlj ,oa vè;{k] Hkk"kk f'k{kk foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-]
u;h fnYyh

lnL; leUo;d

Lusgyrk izlkn] iwoZ izks -isQlj] Hkk"kk f'k{kk foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh

Reprint 2025-26



vkHkkj

ifj"kn~ bl iqLrd osQ fuekZ.k ,oa fodkl esa lg;ksx osQ fy, iznhi tSu] ofj"B
vè;kid] ekWMuZ LowQy] ckjk[kack jksM] u;h fnYyh vkSj y{eh eqOkaqQn] ofj"B
vè;kfidk] Mh-Vh-bZ-,- LowQy] vkj-osQ- iqje] lSDVj&4] u;h fnYyh osQ izfr
vkHkkj O;Dr djrh gSA

ifj"kn~ osQ- foozQe ¯lg dh vkHkkjh gS ftUgksaus viuh jpuk dks iqLrd esa
lfEefyr djus dh vuqefr iznku dhA ifj"kn~ mu jpukdkjksa osQ ifjtuksa@laLFkkuksa@
izdk'kdksa osQ izfr Hkh vkHkkjh gS ftUgksaus bu jpukvksa dks izdkf'kr djus dh
vuqefr nhµegknsoh oekZ dh jpuk ^fxYyw*] Jhjke 'kekZ dh jpuk ^Le`fr*]
/eZohj Hkkjrh dh jpuk ^esjk NksVk&lk futh iqLrdky;*A

iqLrd fuekZ.k laca/h rduhdh lg;ksx osQ fy;s ftUgksaus egRoiw.kZ dk;Z
fd;k ifj"kn~ muoQh vkHkkjh gSA

ifj"kn~] bl laLdj.k osQ iqul±;kstu osQ fy, ikB~;Øeksa] ikB~;iqLrdksa ,oa
fo"k; lkexzh osQ fo'ys"k.k gsrq fn, x, egRoiw.kZ lg;ksx osQ fy, ikB~;p;kZ lewg
}kjk xfBr dh xbZ leh{kk lfefr esa Hkk"kk f'k{kk foHkkx osQ fganh ladk; lnL;ksa
rFkk lh-ch-,l-bZ- osQ izfrfuf/;ksa osQ izfr vkHkkj O;Dr djrh gSA
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Hkwfedk

d{kk 9 ¯gnh ^c* ikB~;Øe osQ fy, iwjd ikB~;iqLrd osQ fuekZ.k esa fo|kfFkZ;ksa
dh iwokZftZr Hkk"kk ;ksX;rk] ckSf¼d {kerk ,oa jQfp dks è;ku esa j[krs gq, ;g
iz;kl fd;k x;k gS fd blosQ ekè;e ls os fofHkUu lkfgfR;d fo/kvksa dh
fo'ks"krkvksa ls ifjfpr gkas vkSj muesa Lokè;k; dh izo`fÙk Hkh fodflr gksA ;g Hkh
iz;Ru fd;k x;k gS fd tks lkfgfR;d fo/k,¡ uoha d{kk dh eq[; ikB~;iqLrd
Li'kZ Hkkx 1 esa lfEefyr ugha gks ikbZ gSa] os bl iwjd iBu dh iqLrd lap;u
Hkkx 1 esa vk tk,¡A bl n`f"V ls bl iqLrd esa dgkuh] laLej.k] vkRedFkk] ;k=kk
o`Ùkkar vkSj vuwfnr jpuk vkfn dks LFkku fn;k x;k gSA buosQ vè;;u ls vis{kk
dh tkrh gS fd fo|kFkhZ bu fofo/ fo/kvksa dh 'kSyhxr fo'ks"krkvksa ls ifjfpr
gks losaQxsA

vkt ns'k esa laiznk;okn vkSj vlfg".kqrk dh izòfÙk osQ dkj.k ge Hkkjrh;
thou&ewY;ksa rFkk viuh leUo;oknh lkekfld laLÑfr ls nwj gksrs tk jgs gSaA
leqfpr lkfgR; dh f'k{kk bl izòfÙk dks nwj djus vkSj fo|kfFkZ;ksa esa jk"Vª osQ izfr
LoLFk vfHkjQfp fodflr djus esa ,d izsjd lk/u cu ldrh gSA bl ǹf"V ls
ikB~;&lkexzh osQ p;u vkSj la;kstu esa fuEufyf[kr ¯cnqvksa dks osaQnz esa j[kk x;k gS%

iBu&lkexzh ,slh gks ftlosQ ekè;e ls fo|kFkhZ yksd&ijaijk] lkfgR;] dyk]
foKku] lekt vkfn osQ {ks=k esa viuh lkaLÑfrd fojklr ls ifjfpr gkas vkSj
mlosQ izfr muesa ldkjkRed n`f"Vdks.k fodflr gksA

fo/kxr ikB~;&lkexzh osQ p;u esa jkspdrk vkSj fofo/rk dk fo'ks"k :i ls
è;ku j[kk x;k gSA
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x

iBu&lkexzh osQ cks/u dh fn'kk esa vè;kid ,oa fo|kfFkZ;ksa dks Li"V n`f"V
nsus osQ fopkj ls izR;sd ikB esa vk, dfBu 'kCnksa osQ vFkZ uhps iqQVuksV esa ns fn,
x, gSa ftlls ikB dks i<+rs le; vFkZ xzg.k esa dfBukbZ u gks rFkk izR;sd ikB
osQ var esa cks/&iz'u Hkh ns fn, x, gSaA bu iz'uksa osQ ekè;e ls u osQoy
fo|kfFkZ;ksa osQ cks/ dk ewY;kadu gks losQxk] cfYd ikB esa fufgr fofo/ 'kS{kf.kd
¯cnq Hkh mHkjdj lkeus vk losaQxsA

izLrqr iqLrd esa lfEefyr jpukvksa dh dfri; fo'ks"krk,¡ bl izdkj gSa %
fxYyw % egknsoh oekZ }kjk fyf[kr ^esjk ifjokj* esa ls p;fur ^fxYyw* ,d

laLej.kkRed x| jpuk gSA bl jpuk osQ ekè;e ls i'kq&if{k;ksa osQ izfr izse]
muosQ laj{k.k dh Hkkouk mRiUu djus osQ lkFk&lkFk mudh xfrfof/;ksa dk
lw{e voyksdu vkSj muls ln~O;ogkj djus dh izsj.kk feyrh gSA bl ikB
}kjk i'kq&if{k;ksa dks LoPNan vkSj eqDr j[k muosQ LokHkkfod fodkl dh
Hkkouk dks Hkh izksRlkfgr fd;k x;k gSA

Le`fr % blesa ys[kd us ckY;koLFkk dh ,d ?kVuk dk ltho fp=kkadu fd;k gSA
bl dgkuh dk ?kVukØe bruh jksekapd 'kSyh esa fy[kk x;k gS fd izR;sd
{k.k] ifjfLFkfr dh xaHkhjrk vkSj lkeus vk, [krjs dk o.kZu ikBd osQ
dkSrwgy dks vkfn ls var rd cuk, j[krk gSA cPpksa dh lgt ftKklk ,oa
ØhM+k oSQls dHkh&dHkh mUgsa dfBu ,oa tksf[keiw.kZ fu.kkZ;d eksM+ ij yk
[kM+k djrh gS] bldk cgqr gh ltho o.kZu izLrqr fd;k x;k gSA

dYyw oqQEgkj dh mukdksVh % ^dYyw oqQEgkj dh mukdksVh* osQ- foØe ¯lg dk
,d ;k=kk o`Ùkkar gSA ,d Vh-oh- dk;ZØe dh 'kw̄ Vx djus igq¡ps ys[kd us
f=kiqjk dh ;k=kk djrs gq, ogk¡ dh HkkSxksfyd fLFkfr] laLÑfr] ogk¡ osQ
tutkrh; lekt] laxhr] ok| ;a=k] ?kjsyw m|ksx&/a/s] vk/qfud Ñf"k ijaijk]
/kfeZd jhfrfjok”k vkSj ekU;rkvksa dk o.kZu laf{kIr ijarq vR;ar jkspd <ax
ls izLrqr fd;k gSA
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esjk NksVk&lk futh iqLrdky; % ys[kd }kjk bl vkRedFkkRed va'k esa viuk
iqLrdksa osQ izfr izse vkSj yxko vfHkO;Dr fd;k x;k gSA ys[kd osQ cpiu
esa muosQ ;gk¡ bruh iqLrosaQ ,oa i=k&if=kdk,¡ vkrh Fkha fd mUgsa cpiu ls
gh iqLrosaQ i<+us dk 'kkSd yx x;k FkkA ys[kd dks viuh ykbczsjh cukus dh
izsj.kk oSQls feyh vkSj dc mUgksaus viuh igyh futh iqLrd [kjhnh] bldk
o.kZu ikBdksa dks iqLrd i<+us vkSj mUgsa lgstdj j[kus osQ fy, izsfjr
djrk gSA
vk'kk gS ;g iqLrd fo|kfFkZ;ksa dks jQfpdj yxsxh vkSj muesa Lokè;k; dh

izo`fÙk c<+kus osQ lkFk&lkFk fofHkUu thou&ewY;ksa osQ izfr le> Hkh mRiUu
dj losQxhA
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Hkkjr dk lafo/ku
Hkkx 4d

ukxfjdksa osQ ewy drZO;
vuqPNsn 51 d
ewy drZO; & Hkkjr osQ izR;sd ukxfjd dk ;g drZO; gksxk fd og &

(d) lafo/ku dk ikyu djs vkSj mlosQ vkn'kks±] laLFkkvksa] jk"Vªèot vkSj jk"Vªxku dk vknj
djs_

([k) Lora=krk osQ fy, gekjs jk"Vªh; vkanksyu dks izsfjr djus okys mPp vkn'kks± dks ân;
esa latks, j[ks vkSj mudk ikyu djs_

(x) Hkkjr dh laizHkqrk] ,drk vkSj v[kaMrk dh j{kk djs vkSj mls v{kq..k cuk, j[ks_

(?k) ns'k dh j{kk djs vkSj vkg~oku fd, tkus ij jk"Vª dh lsok djs_

(Ä) Hkkjr osQ lHkh yksxksa esa lejlrk vkSj leku Hkzkr`Ro dh Hkkouk dk fuekZ.k djs tks
/eZ] Hkk"kk vkSj izns'k ;k oxZ ij vkèkkfjr lHkh HksnHkkoksa ls ijs gks] ,slh izFkkvksa dk
R;kx djs tks efgykvksa osQ lEeku osQ fo#n~/ gkas_

(p) gekjh lkekfld laLd̀fr dh xkSjo'kkyh ijaijk dk egRRo le>s vkSj mldk ifjj{k.k
djs_

(N) izkd̀frd i;kZoj.k dh] ftlds varxZr ou] >hy] unh vkSj oU; tho gSa] j{kk djs vkSj
mldk laoèkZu djs rFkk izkf.kek=k osQ izfr n;kHkko j[ks_

(t) oSKkfud n`f"Vdks.k] ekuookn vkSj KkuktZu rFkk lq/kj dh Hkkouk dk fodkl djs_

(>) lkoZtfud laifRr daaks lqjf{kr j[ks vkSj fgalk ls nwj jgs_

(×k) O;fDrxr vkSj lkewfgd xfrfof/;ksa osQ lHkh {ks=kksa esa mRd"kZ dh vksj c<+us dk lrr~
iz;kl djs] ftlls jk"Vª fujarj c<+rs gq, iz;Ru vkSj miyfC/ dh ubZ m¡Qpkb;ksa dks Nw
losQ_ vkSj

(V) ;fn ekrk&firk ;k laj{kd gS] Ng o"kZ ls pkSng o"kZ rd dh vk;q okys vius]
;FkkfLFkfr] ckyd ;k izfrikY; dks f'k{kk osQ volj iznku djsA
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