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आमुख
राष्‍ट्रीय शिक्षा नीति (एन.ई.पी.) 2020 एक परिवर्तनकारी पाठ्यचर्या और शकै्षणिक संरचना की 
अनशुसंा करती ह ैजिसके मलू में भारतीय संस क्ृ ति, सभ्यता और भारतीय ज्ञान परंपरा निहित ह।ै 
यह नीति विद्यार थ्ियों को इक्कीसवीं सदी की संभावनाओ ंऔर चनुौतियों के साथ रचनात्मक रूप 
से जडु़ने के लिए तैयार करती ह।ै नई शिक्षा नीति में के अन्तर्गत सन्न‍िहित चनुौतियों और सझुावों 
के आधार पर विद्यालयी शिक्षा हते ुनिर्मित राष्‍ट्रीय पाठ्यचर्या की रूपरेखा (एन.सी.एफ.एस.ई.) 
2023 में सभी स्तरों के पाठ्यचर्या क्षेत्र तैयार किए गए हैं। राष्‍ट्रीय पाठ्यचर्या की रूपरेखा 2023 
का उद‍्देश्‍य ह ैबनुियादी और प्रारंभिक स्तर पर बच्चों का पंचकोशीय विकास सनुिश्‍चित करते 
हुए मध्य स्तर पर उनका विकासात्मक स्वरूप अग्रसर किया जाए। इस प्रकार, मध्य स्तर कक्षा 
6 से कक्षा 8 तक तीन वर्षों को समाहित करते हुए आरंभिक और माध्यमिक स्तरों के मध्य एक 
सते ुके रूप में कार्य करता ह।ै

मध्य स्तर पर इस राष्‍ट्रीय पाठ्यचर्या की रूपरेखा का उद‍्देश्‍य ह,ै विद्यार थ्ियों को उन आवश्यक 
कौशलों में दक्ष करना जो बच्चों की विश्‍लेेेषणात्मक, वर्णनात्मक और सृजनात्मक क्षमताओ ंको 
प्रोत्साहित करें और उन्हें आने वाली चनुौतियों और अवसरों के लिए तैयार करें। मध्य स्तर हते ु
राष्‍ट्रीय पाठ्यचर्या के आधार पर विकसित बहुआयामी पाठ्यक्रम में ऐसे नौ विषय सम्मिलित 
किए गए हैं जो बच्चों के समग्र विकास को प्रोत्साहन दतेे हैं। इनमें तीन भाषाओ ं(कम से कम 
दो भारतीय मलू की भाषाए)ँ सहित विज्ञान, गणित, सामाजिक विज्ञान, कला शिक्षा, शारीरिक 
शिक्षा एवं आरोग्य और व्यावसायिक शिक्षा सम्मिलित हैं।

ऐसी परिवर्तनकारी शिक्षण संस क्ृ ति के लिए अनकूुल परिस्थितियों की आवश्यकता 
होती ह।ै इसे मरू्त रूप दनेे के लिए विभिन्न विषयों की उपयकु्‍त पाठ्यपसु्तकें  भी होनी चाहिए। 
पाठ्यसामग्री और पढ़ने-पढ़ाने के उपागमों के मध्य इन पाठ्यपसु्तकों की महत्वपरू्ण भमूिका 
होगी। ऐसी निर्णायक भमूिका जो बच्चों की जिज्ञासा और खोजी प्रवृत्ति के मध्य एक विवेकपरू्ण 
संतलुन स्थाप‍ित करेगी। कक्षा नियोजन और विषयों की पढ़ाई दोनों में उचित संतलुन बनाने के 
लिए शिक्षकों की तैयारी भी आवश्यक ह।ै

राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ् निरंतर गणुवत्तापरू्ण पाठ्यपसु्तकें  तैयार 
करने के लिए एक प्रतिबद्ध संस्था ह।ै पाठ्यपसु्तकों के निर्माण हते ु संबंधित विषय विशषेज्ञों, 
शिक्षाशास्त्रियों और शिक्षकों को समितियों में सम्मिलित किया जाता ह।ै कक्षा 6 के लिए 
विकसित गणित की पाठ्यपसु्‍तक— गणित प्रकाश, गणित लोक की एक मनोरम यात्रा ह।ै 
पसु्‍तक का आरंभ विद्यार थ्ियों को अपने आस-पास के पैटर्न दखेने एवं तलाशने और गणितीय 
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अवधारणाओ ंको स्वयं खोजने हते ुप्रोत्‍साहित करने से होती ह।ै यह पाठ्यपसु्‍तक संख्‍याओ ंके 
क्षेत्र में व्‍यापक जानकारी दतेी ह,ै जहाँ यवुा विद्यार थ्ियों को संख्‍याओ ंऔर आकृतियों के जाद ूसे 
परिचित कराया जाता ह।ै रंगीन चित्रों, उदाहरणों एवं क्रियात्‍मक प्रश्‍नावलियों के द्वारा विद्यार्थी 
अकंगणित में एक सदुृढ़ आधार विकसित करते हैं, जो अधिक जटिल गणितीय अवधारणाओ ं
के लिए मार्ग प्रशस्त करता ह।ै संपरू्ण पसु्‍तक में कहानियाँ, वार्तालाप एवं उपाख्‍यान सम्मिलित 
किए गए हैं, जिससे यवुा विद्यार्थी अमरू्त गणितीय अवधारणाओ ंको स्‍वयं से जोड़कर समझ 
सकें । पसु्‍तक की विषय-वस्तु पहलेियों एवं अभिनव समस्‍याओ ंका उपयोग कर विकसित की 
गयी ह,ै जो विद्यार थ्ियों को न केवल गणितीय अवधारणाए ंतार्कि कता के साथ उनके आस-पास 
के वातावरण से जोड़ने एवं उनकी गणित की समझ व्‍यापक बनाने में सहायक होगी, अपित ु
उन्‍हें गणनात्‍मक सोच के उभरते हुए क्षेत्र की अवधारणाओ ं को समझने के लिए भी तैयार 
करेगी। भारतीयता की जड़ें एवं भारतीय ज्ञान पद्धति (IKS) से संबंध पाठ्यपसु्‍तक की सामग्री 
में अतंर्निहित किया गया ह।ै 

इस पाठ्यपसु्तक के साथ ही इस स्तर पर विद्यार थ्ियों को विविध शिक्षण संसाधनों की 
जानकारी हते ुभी प्रोत्साहित किया जाना चाहिए। ऐसे संसाधन उपलब्ध कराने में विद्यालय के 
पसु्तकालय महत्वपरू्ण भमूिका निभाते हैं। इसके अतिरिक्‍त विद्यार थ्ियों का इस दिशा में मार्गदर्शन 
और प्रोत्साहन दनेे हते ुअभिभावकों और शिक्षकों की भमूिका भी महत्वपरू्ण होगी।

मैं इस पाठ्यपसु्तक के विकास में सम्मिलित उन सभी व्यक्‍तियों का आभार व्यक्‍त करता हू,ँ 
जिन्होंने यह उत्कृ ष्‍ट प्रयास साकार किया ह ैऔर आशा करता हू ँकि यह पसु्तक सभी हितधारकों 
की अपेक्षाए ंपरू्ण करेगी। राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ्व्यवस्थागत सधुारों 
और अपने प्रकाशन निरंतर परिष्कृ त करने के लि‍ए समर्पित ह।ै हम आपकी टिप्पणि‍यों एवं 
सझुावों का स्वागत करते हैं जो भावी संशोधनों में सहायक होंगे। 

	दि नेश प्रसाद सकलानी
नई दिल्‍ली	 निदशेक
सितंबर, 2024	 राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद्
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पुस्तक के विषय में
गणित, विद्यार्थियों को न केवल बनुियादी अकंगणित कौशलों को विकसित करने में सहायता 
करता ह,ै अपित ुतार्कि कता, रचनात्मक समस्या निदान एवं स्पष्‍ट और सटीक संवाद (मौखिक 
एवं लिखित दोनों) की महत्त्वपूर्ण क्षमताए ँविकसित करने में भी सहयोग प्रदान करता ह।ै गणितीय 
ज्ञान अन्य विद्यालयी विषयों की अवधारणाओ ंको समझने में भी महत्त्वपूर्ण भूमिका निभाता ह,ै 
जैसे— विज्ञान एवं सामाजिक विज्ञान और यहाँ तक कि कला, शारीरिक शिक्षा एवं व्यवसायिक 
शिक्षा। गणित का अधिगम, सवुिचारित विकल्पों एवं निर्णयों के लिए क्षमताओ ंको विकसित 
करने में भी योगदान द ेसकता ह।ै संख्याओ ंऔर मात्रात्मक तर्कों की समझ, प्रभावी एवं सार्थक 
लोकतांत्रिक और आर्थिक भागीदारी के लिए भी आवश्यक ह।ै इस प्रकार गणित, विद्यालयी 
शिक्षा के समस्त उद‍्देश्‍यों को प्राप्‍त करने में महत्त्वपूर्ण भूमिका निभाता ह।ै 

मध्य स्तर (मिडिल स्टेज) पर गणित एक बड़ी चनुौती ह ै जिसे बच्चे के अनभुव और 
वातावरण के समीप होने एवं अमूर्त रूप में होने, दोनों की दोहरी भूमिका निभानी होती ह।ै गणित 
को दृढ़ता व परिशदु्धता को बनाए रखने और उस पर बल दनेे के साथ-साथ अतंर्ज्ञान विकसित 
करने की दोहरी भूमिका निभानी चाहिए। इसके अतिरिक्‍त इसे कलात्मकता और रचनात्मकता 
तथा शिष्‍टता और सौंदर्यता की भावना विकसित करने के साथ-साथ आलोचनात्मक और 
तार्कि क सोच में वदृ्धि की दोहरी भूमिका भी निभानी चाहिए। अतंत: गणित को दोहरी भूमिका 
निभानी चाहिए— विद्यार्थियों को स्‍वयं अवधारणाआें की खोज और अन्‍वेषण के ‍पर्याप्‍त 
अवसर प्रदान करना अौर साथ ही गणित के वैश्‍विक भडंार में सर्वश्रेष्‍ठ ज्ञात विधियों को पढ़ाना।

प्रस्‍तुत पाठ्यपसु्तक में गणित को सीखने के उपरोक्‍त लक्ष्यों और चनुौतियों का समाधान 
करने का प्रयास किया गया ह।ै इस पसु्तक के लेखकों का लक्ष्य विद्यार्थियों में अतंर्ज्ञान और 
दृढ़ता दोनों को विकसित करने के लिए औपचारिक एवं अनौपचारिक परिभाषाओ ंऔर तरीकों 
के बीच विवेकपूर्ण संतलुन बनाना ह।ै यह पसु्तक सक्रिय और अनभुवात्मक अधिगम को बढ़ावा 
दनेे के लिए कक्षा में विद्यार्थी-विद्यार्थी और विद्यार्थी-शिक्षक के मध्‍य गणितीय वार्तालाप के कई 
अवसर भी प्रदान करती ह।ै पसु्तक में अनेक प्रश्‍न, पहलेियाँ और अभ्यास निरंतर अन्वेषण को 
प्रोत्साहित करने के लिए दिए गए हैं। कक्षा में चर्चा को प्रोत्साहित करने हते ुकई खलेु अतं वाल 
(ओपन एडेंड) प्रश्‍न भी दिए गए हैं। इसके अतिरिक्‍त अतं में कुछ प्रसिद्ध अनसलुझी समस्याओ ं
को भी सम्मिलित किया गया ह ैताकि विद्यार्थी यह समझ सकें  कि गणित अभी भी एक बहुत 
सक्रिय विषय ह,ै जिसमें बहुत कुछ, जो पहले से ही ज्ञात ह ैव खोजा जा चकुा ह ैपरंत ुकुछ गूढ़ 
या अज्ञात अवधारणाए ँभी हैं जिन्‍हें हल करना अभी शषे ह।ै ऐसी अज्ञात अवधारणाओ ंऔर 
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अनसलुझ ेप्रश्‍नों के लिए नए विचारों और एक साहसी नई पीढ़ी की आवश्यकता होगी ताकि
इन रोमांचक समस्याओ ंको समझा जा सके और हल किया जा सके। 

दनुिया के सबसे बड़े समस्या समाधानकर्ताओ ं और वर्तमान पीढ़ी के सबसे रचनात्मक 
मस्तिष्‍कों में से एक विश्‍व प्रसिद्ध गणितज्ञ मञ्जुल भार्गव हैं। उन्होंने गणित में मौलिक प्रकृति 
की दशकों परुानी और कुछ मामलों में सदियों परुानी समस्याओ ंका समाधान किया ह,ै विशषे 
रूप से संख्या सिद्धांत, बीजगणित, प्रतिनिधित्व सिद्धांत (Representation Theory) और 
अकंगणितीय ज्यामिति के क्षेत्र में। गणित में अपने अग्रणी अन्‍वेषण के कारण वे वर्ष 2014 में, 
फील्ड्स मडेल प्राप्‍त करने वाल भारतीय मूल के पहले व्यक्‍ति बने। फील्‍ड्स मडेल गणितज्ञों को 
दिया जाने वाला सर्वोच्च सम्मान ह,ै यह परुस्‍कार प्रत्‍येक चार वर्ष में एक बार दिया जाता ह ैऔर 
इसे ‘गणित का नोबेल परुस्कार’ के रूप में जाना जाता ह।ै

हम उत्‍साहित और सम्मानित महससू कर रह ेहैं कि इस पसु्तक का अध्याय 1, ‘गणित में 
पैटर्न’, आचार्य मञ्जुल भार्गव द्वारा रचित एवं योगदान दिया गया ह।ै इस अध्याय में, ‘गणित 
क्या ह?ै’ खडं में, आचार्य भार्गव स्पष्‍ट एवं सशक्‍त रूप से गणित को एक रचनात्मक कला के 
रूप में बताते हैं इसके साथ ही आकर्षक पैटर्नों की खोज और उन पैटर्नों की व्याख्या का भी 
वर्णन करते हैं। अध्याय के बाद के खड़ंों में, वे गणित के कुछ सबसे बनुियादी पैटर्न के नमनूों— 
संख्याओ ंके अनकु्रम और आकृतियों के अनकु्रम और उनके उल्लेखनीय और आश्‍चर्यचकित 
करने वाल अतंर्संबंधों का वर्णन करते हैं। पसु्तक के बाद के अध्यायों में भी इन पैटर्नों का ध्‍यान 
रखा गया ह ैजो गणित की एकरूपता को बनाए रखने पर बल दतेा ह।ै इन पैटर्नों पर भविष्य में 
भी विचार किया जाएगा। हम आशा करते हैं कि यह खोजपूर्ण अध्याय नई पीढ़ी को गणित की 
खोज और अध्ययन के लिए प्रेरित करने में सहायक होगा।

गणित में पैटर्नों की खोज के विचारों का निर्माण कर, पसु्तक पनुः गणित के विभिन्न क्षेत्रों 
की यात्रा की ओर मड़ुती ह।ै अध्याय 2, ‘रेखाए ँऔर कोण’, ज्यामिति के निर्माण खडंों— बिद,ु 
रेखाखडं, किरणें, रेखाए,ँ कोण और कोणों को कैसे मापें, इसका परिचय दतेा ह।ै अध्याय 3, 
‘संख्याओ ंका खले’, गणित में कुछ शिक्षाप्रद लेकिन रोचक खलेों और पहलेियों के माध्यम से 
एक खोजपूर्ण रोमांचक अध्याय ह,ै जिनमें से कुछ पहलेियाँ अभी तक अनसलुझी हैं। अध्याय 4, 
‘आकँड़ों का प्रबंधन और प्रस्तुि‍तकरण’, आकँड़े इकट््ठे करने और प्रस्तुत करने की कला 
का परिचय दतेा ह,ै जिसमें इसके विश्‍लेेेषणात्मक और सौंदर्यात्मक दोनों पहलू सम्मिलित हैं। 
अध्याय 5, ‘अभाज्य समय’, अभाज्य सखं्याओ ंऔर गणुनखडं के माध्यम से एक खले-खले 
में पढ़ा जाने वाला एक रोमांचक अध्याय ह।ै अभाज्य संख्याए ँपूर्ण संख्याओ ंके विश्‍व का 
आधारभतू खडं हैं। अध्याय 6, ‘परिमाप और क्षेत्रफल’, इन मूलभतू विचारों का एक संशोधन 
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ह,ै जिसमें बच्चों को समस्याओ ंसे निपटने के लिए तैयार करने और उनकी समझ को बढ़ाने 
के लिए विभिन्न प्रकार की चनुौतीपूर्ण पहलेियाँ हैं। अध्याय 7, ‘भिन्न’ द्वारा विद्यार्थी भिन्‍न 
की अवधारणा को पहली बार समझेंगे। इस अध्याय का उद‍्देश्य धीरे-धीरे भिन्नों के विषय 
में अरं्तज्ञान का निर्माण करना ह।ै शरुुआत में 1/10 जैसी भिन्नात्मक इकाइयाँ इसका आधार 
हैं, और धीरे-धीरे सामान्य भिन्नों के साथ काम करना शरुू होता ह ै जिसमें उनकी तलुना, 
जोड़ना और घटाना भी सम्मिलित ह।ै अध्याय 8, ‘रचनाओ ंके साथ खलेना’, विद्यार्थियों के 
ज्यामितीय अरं्तज्ञान और समझ को बढ़ाने के लिए, परकार (Compass) और रूलर का उपयोग 
करने सहित, आकृतियाँ बनाने का व्यावहारिक अनभुव ह।ै अध्याय 9, ‘सममिति’, गणित और 
उससे आगे की सबसे महत्त्वपूर्ण और सर्वव्यापी अवधारणा का एक कलात्मक और व्यवहारिक 
अन्वेषण ह।ै अतं में, अध्याय 10, ‘शून्य के दसूरी ओर’,का उद‍्देश्य विद्यार्थी को बेला की 
‘मज़ेदार इमारत’ पर जाकर ॠणात्मक संख्याओ ंके लिए अतंर्ज्ञान प्राप्‍त करना ह,ै इसके साथ 
ही धीरे-धीरे ब्रह्मगपु्‍त द्वारा निर्धारित सभी पूर्णांकों के जोड़ और घटाव के नियमों को समझना ह।ै

गणित की इस पसु्‍तक में सभी अध्यायों में कला, इतिहास और विज्ञान सहित अन्य विषयों 
के साथ जोड़ने का प्रयास किया गया ह।ै पैटर्नों, सखं्याओ,ं रचनाओ,ं सममिति, खलेों, पहलेियों 
इत्यादि को दर्शाने के लिए अनेक चित्र और रेखाचित्र सम्मिलित किए गए हैं, जिससे गणितीय 
वस्तुओ ं और सिद्धांतों के लिए दृश्यात्मक और कलात्मक कल्पना एवं अरं्तज्ञान विकसित 
किया जा सके। पसु्‍तक में विभिन्न गणितीय अवधारणाओ ंके इतिहास का वर्णन किया गया 
ह,ै जिसमें वर्ष 628 ईस्वी में ब्रह्मगपु्‍त के भिन्नों को जोड़ने और घटाने के नियमों की, शून्य की 
और ॠणात्मक संख्याओ ंकी, विश्‍व परिवर्तनकारी खोजें सम्मिलित हैं। विद्यार्थियों को खोज 
की खशुी का अनभुव करने और प्रक्रिया की सराहना करने योग्‍य बनाने और मानवीय बनाने 
में सहयोग करने के लिए दनुियाभर से अन्य खोजों, जैसे— इकाई भिन्नें, अभाज्य सखं्याओ ं
की खोज, कोलाट्ज अनमुान, कापरेकर संख्या आदि उनके इतिहास सहित वर्णन किया गया 
ह।ै विज्ञान में गणितीय अवधारणाओ ं के उपयोग के महत्त्व को स्पष्‍ट करने के लिए विज्ञान 
से उदाहरण (जैसे समदु्र तल से ऊपर या नीच ेतापमान या ऊँचाई मापने के लिए ऋणात्मक 
संख्याओ ंका उपयोग) भी पर्याप्‍त मात्रा में लिए गए हैं। 

हम आशा करते हैं कि कहानी सनुाने और व्यावहारिक क्रियाकलापों को एक साथ क्रियान्वित 
करके, सीखने काे एक गहन अधिगम अनभुव बनाया जाएगा, जो जिज्ञासा को जगाता हो और 
गणित के प्रति प्रेम को बढ़ावा दतेा हो। यह आशा की जाती ह ैकि शिक्षक, बच्चों को चर्चा 
करने, खलेने, परस्‍पर सामजंस्‍य बनाने, विभिन्न विचारों के लिए तार्कि कता प्रदान करने और 
प्रस्तुत तर्कों में कमियाँ ढँूढ़ने का अवसर देंगे। विद्यार्थियों के लिए यह भी आवश्यक ह ैकि अतंत: 
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वे यह समझने की क्षमता विकसित करें कि किसी तथ्‍य या अवधारणा को सिद्ध करने का क्या 
अर्थ होता ह ैऔर अतंर्निहित अवधारणाओ ंके विषय में भी आश्‍वस्त बनें। गणित की कक्षा में 
एल्गोरिदम के अधंाधुधं अनपु्रयोग की अपेक्षा नहीं की जानी चाहिए, अपित ुबच्चों को प्रश्‍न हल 
करने के विभिन्न तरीके ढँूढ़ने के लिए प्रोत्साहित किया जाना चाहिए।

राष्‍ट्रीय शिक्षा नीति 2020 के अनसुार गणनात्मक सोच (Computational Thinking) 
को भी पहलेियों, खलेों और संवादात्मक अभ्यासों के माध्यम से धीरे-धीरे प्रस्तुत किया गया ह,ै 
यह पसु्‍तक इस सोच को बढ़ावा दतेी ह।ै पाठ्यपसु्‍तक में विभिन्न अवधारणाओ ंका संदर्भ दतेे 
समय उनकी भारतीयता की जड़ों को भी ध्यान में रखा गया ह।ै अध्‍यायों में भारतीय गणितज्ञों का 
योगदान एक समस्या-समाधान दृष्‍टिकोण के एक रूप में दिया गया ह ैताकि विद्यार्थियों को भारत 
की समदृ्ध गणितीय विरासत और गणित में भारत के वैश्‍विक योगदान के विषय में जागरूक 
किया जा सके। 

अवधारणाए ँऔर समस्याए ँदनैिक जीवन की स्थितियों से जडुी हुई हैं। उन संदर्भो और 
सामग्रियों का उपयोग करने का प्रयास किया गया ह ैजिनसे विद्यार्थी परिचित हैं। पसु्तक के अतं 
में अधिगम सामग्री पत्रक दिए गए हैं जिनकी फोटोकॉपी करके उपयोग किया जा सकता ह।ै 
अनेक जगहों पर, सहकर्मी समहू के प्रयासों और चर्चाओ ंको प्रोत्साहित करने के लिए अभ्यास 
या क्रियाकलाप दिए गए हैं। पाठ्यपसु्तक, कक्षा में एक विविध समहू के विद्यार्थियों की सीखने 
की आवश्यकताओ ंको संबोधित करने का उद्देश्‍य रखती ह।ै

हमने गणित में निहित प्रकरणों में परस्‍पर तारतम्यता और सामजंस्यता दर्शाने हते ुप्रारंभिक 
अध्यायों में सीखी गई अवधारणाओ ंको बाद के अध्यायों के विचारों से जोड़ने का प्रयास किया 
ह।ै हम आशा करते हैं कि शिक्षक इन अवधारणाओ ंको संयकु्‍त रूप से दोहराने के अवसर के 
रूप में उपयोग करेंगे ताकि बच्चे गणित की संपूर्ण संकल्पनात्मक संरचना की सराहना कर सकें । 
इसके साथ-साथ शिक्षक भिन्न, ऋणात्मक संख्याओ ंके विचारों और अन्य गणि‍तीय विचारों, 
जो विद्यार्थियों के लिए नए हों, को अधिक समय दें। इनमें से कई अवधारणाए ँभविष्‍य में गणित 
को सीखने की आधार हैं।

अतंत: इस पसु्तक का उद‍्देश्य केवल एक पाठ्यपसु्तक से कहीं अधिक ह।ै यह गणितीय 
खोज और अन्वेषण की दनुिया का पासपोर्ट ह।ै इसे कक्षा आरै घर दोनों जगह उपयाेग किया जा 
सकता ह।ै हम आशा करते हैं कि यह विद्यार्थियों को अपने स्वयं के गणितीय साहसिक कार्यों 
की शरुुआत करने के लिए प्रेरित कर सकती ह,ै जिससे वे अपने आस-पास की सभी वस्तुओ ं
में गणित की सुंदरता और प्रासंगिकता को दखे सकें । अपने जझुारू दृष्‍टिकोण और कक्षा 6 की 
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व्यापक गणितीय अवधारणाओ ंके साथ यह पसु्तक यवुा मस्तिष्कों को लभुाने और उन्हें गणितीय 
खोज की आजीवन यात्रा के लिए तैयार करती ह।ै 

मैं इस पाठ्यपसु्तक के सभी लेखकों और योगदानकर्ताओ ंको इस महत्वपूर्ण और मूल्यवान 
योगदान हते ुऔर राष्‍ट्र के गणित शिक्षकों, शिक्षार्थियों और जिज्ञासओु ंके लिए की गई सवेा के लिए 
पनु: धन्यवाद दतेा हू।ँ 

हम इस पसु्तक के संबंध में आपकी टिप्पणियों और सझुावों की उम्मीद करते हैं और आशा करते 
हैं कि शिक्षण और सीखने के दौरान आपने जो रुचिपूर्ण अभ्यास, क्रियाकलाप और कार्य विकसित 
किए हैं, उन्हें प्रेषित करेंगे। इन सझुावों को आगामी संस्करणों में सम्मिलित किया जाएगा।

आशतुोष वझलवार
प्रोफेसर, शकै्षणिक संयोजक

डी.ई.एस.एम.
रा.श.ैअ.प्र.प.
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राष्‍ट्रीय पाठ्यक्रम और शिक्षण अधिगम सामग्री 
समिति (एन.एस.टी.सी.)

1.	 महशे चदं्र पंत, कुलाधिपति, राष्‍ट्रीय शकै्षिक योजना एवं प्रशासन संस्थान (NIEPA) 
(अध्यक्ष)

2.	 मञ्जुल भार्गव, आचार्य, प्रिंसटन विश्‍वविद्यालय (सह-अध्यक्ष)

3.	 सधुा मूर्ति, प्रतिष्‍ठित लेखिका एवं शिक्षाविद्
4.	 बिबेक दबेरॉय, अध्यक्ष, प्रधानमतं्री की आर्थिक सलाहकार परिषद ्(ई.ए.सी.-पी.एम.)

5.	 शखेर मांडे, परू्व महानिदशके, सी.एस.आई.आर., एवं प्रति‍ष्‍ठ‍ित आचार्य, सावित्रीबाई 
फुले पणु ेविश्‍वविद्यालय, पणुे

6.	 सजुाता रामदोरई, आचार्य, ब्रिटिश कोलंबिया विश्‍वविद्यालय, कनाडा

7.	 शकंर महादवेन, संगीत विशषेज्ञ, मुबंई

8.	 य.ू विमल कुमार, निदशेक, प्रकाश पादकुोण बैडमिटंन अकादमी, बेंगलरुु

9.	 मिशले डैनिनो, अतिथि आचार्य, आई.आई.टी. गांधीनगर

10.	 सरुीना राजन, आई.ए.एस. (सेवानिवतृ्त), पूर्व महानिदशके, हिपा, हरियाणा

11.	 चम ूकृष्ण शास्त्री, अध्यक्ष, भारतीय भाषा समिति, शिक्षा मतं्रालय

12.	 संजीव सान्याल, सदस्य, प्रधानमतं्री की आर्थिक सलाहकार परिषद (ई.ए.सी.-पी.एम.)

13.	 एम.डी. श्रीनिवास, अध्यक्ष, सेंटर फॉर पॉलिसी स्टडीज़, चने्नई

14.	 गजानन लोंढ़े, हडे, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी.

15.	 रबिन छेत्री, निदशेक, एस.सी.ई.आर.टी., सिक्किम

16.	 प्रत्यूष कुमार मडंल, आचार्य, सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प.,  
नई दिल्ली

17.	 दिनेश कुमार, आचार्य एवं अध्यक्ष, योजना एवं अनवुीक्षण प्रभाग, रा.श.ैअ.प्र.प.,  
नई दिल्ली

18.	 कीर्ति कपरू, आचार्य, भाषा शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल्ली

19.	 रंजना अरोड़ा, आचार्य एवं अध्यक्ष, पाठ्यचर्या अध्ययन और विकास विभाग, 
रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल्ली (सदस्य-सचिव)
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पाठ्यपुस्तक विकास समूह
अध्यक्ष, पाठ्यचर्या क्षेत्र समूह (सीएजी) (गणित)

माधवन मकंुुद, निदशेक, चने्नई गणितीय ससं्थान, चने्नई 

योगदानकर्ता

अजंलि गपु्‍ते, प्रधानाचार्य (सेवानिवतृ्त), विद्या भवन पब्लिक स्कूल , उदयपरु

अमर्त्य कुमार दत्ता, आचार्य, सांख्यिकी-गणित यूनिट, भारतीय सांख्यिकीय संस्थान  
(आई.एस.आई.), कोलकाता

अमतृांश ुप्रसाद, आचार्य, गणितीय विज्ञान संस्थान, चने्नई 

आलोका कान्हेरे, परियोजना वैज्ञानिक अधिकारी, होमी भाभा विज्ञान शिक्षा कें द्र, मुबंई

एच.एस. शारदा, टीजीटी, शासकीय हाई स्कूल , एच.डी. कोट, कर्नाटक

एस. विश्‍वनाथ, आचार्य, गणितीय विज्ञान संस्थान (आई.एम.एससी.), चने्नई

के.(रवि) सबु्रमण्यम, आचार्य (सवेानिवतृ्त), होमी भाभा विज्ञान शिक्षा कें द्र, मुबंई

के.वी.सबु्रमण्यम, आचार्य, चने्नई गणितीय ससं्थान, चने्नई

पंतजलि शर्मा, सहायक आचार्य, क्षेत्रीय शिक्षा संस्थान (आर.आई.ई.), अजमरे

पद्माप्रिया शिराली, पूर्व प्रधानाचार्य, सह्याद्रि स्कूल  के.एफ.आई., पणुे

मञ्जुल भार्गव, आचार्य, प्रिंसटन विश्‍वविद्यालय और सह-अध्यक्ष, एन.एस.टी.सी.

मध ुबी., सहायक आचार्य, क्षेत्रीय शिक्षा संस्थान (आर.आई.ई.), मसैरूु

राखी बैनर्जी, सह आचार्य, अज़ीम प्रेमजी विश्‍वविद्यालय, बेंगलरुु

शलेैश ए. शिराली, निदशेक, शिक्षक शिक्षा कार्यक्रम वैली स्कूल , के.एफ.आई.

शिवकुमार के.एम., सलाहकार, कार्यक्रम कार्यालय, एन.एस.टी.सी.

सजुाता रामदोरई, आचार्य, यूनिवर्सिटी ऑफ ब्रिटिश कोलंबिया, कनाडा,सदस्य एन.एस.टी.सी.

श्रवण एस. के., सलाहकार, कार्यक्रम कार्यालय, एन.एस.टी.सी.
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xii

समीक्षक
अनरुाग बेहर, सदस्य, राष्‍ट्रीय पाठ्यचर्या रूपरेखा निरीक्षण समिति

आर. रामानजुम, आचार्य (सवेानिवतृ्त), गणितीय विज्ञान संस्थान (आई.एम.एससी.), चने्नई

सदस्य-सयंोजक, पाठ्यचर्या क्षेत्र समहू (सीएजी) गणित

आशतुोष केदारनाथ वझलवार, आचार्य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., 
नई दिल्ली

सदस्य-समन्‍वयक (हिदंी संस्करण)

टी.पी. शर्मा, आचार्य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल्ली

अनुवादक 
आशीष कुमार श्रीवास्तव, गणित प्रवक्‍ता, एगं्लो-बंगाली इटंर कालज, प्रयागराज, उत्तर प्रदशे

उमगं कुमार पाण्डेय, आर.पी., सी.बी.ई.डी., झल्लारा, उदयपरु, राजस्थान

ॠषिकेश कुमार, सहायक आचार्य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल्ली

प्रकाश सांगवान, पी.जी.टी., गणित, जी.एस.एस.एस., झोझ ूकला, दादरी, हरियाणा

प्रदीप कुमार जैन, प्रवक्‍ता गणित (सेवानिवतृ्त) आर.पी.वी.वी., सरूजमल विहार, दिल्ली

महेंद्र शकंर, प्रवक्‍ता (सिलक्शन ग्रेड), सेवानिवतृ्त, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल्ली

राजेंद्र कुमार पनूीवाला, पी.जी.टी., शासकीय कन्या उच्चतर माध्यमिक विद्यालय, बरुहानपरु, 
मध्य प्रदशे

रित ुतिवारी, गणित प्रवक्‍ता, आर.एस. कें द्रीय विद्यालय नं. 1, भोलानाथ नगर, दिल्ली

रूपल गपु्‍ता, सहायक आचार्य, (अतिथि शिक्षक) सी.आई.सी., दिल्ली विश्‍वविद्यालय, दिल्ली

सधुा पाटीदार, संसाधन विशषेज्ञ, नई दिल्ली

सनुील कुमार तिवारी, ए. आर. पी., प्राथमिक शिक्षा, हरजिंदर नगर, कानपरु
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आभार
राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ्(रा.श.ैअ.प्र.प.) इस पाठ्यपसु्तक को विकसित 
करने में मिश्रित विषयों (Cross-Cutting Themes) पर दिशा-निर्देशों के लिए पाठ्यचर्यात्मक 
क्षेत्र समहू (CAG) और गणित एवं अन्य सम्बद्ध पाठ्यचर्यात्मक क्षेत्र समहूों (CAGs) के 
सम्मानित अध्‍यक्ष एवं सदस्यों का उनके मार्गदर्शन एवं समर्थन के लिए आभार व्यक्‍त करती ह।ै 

इस पाठ्यपसु्तक के विकास के दौरान, विभिन्न कार्यशालाए ँ आयोजित की गई थीं 
जि‍नमें विभिन्न संस्थानों से गणित के विषय विशषेज्ञ आमंत्रित किए गए थे। रा.श.ैअ.प्र.प. 
इन विषय-विशषेज्ञों द्वारा इस पाठ्यपसु्तक की सामग्री एवं शिक्षणशास्‍त्र में सधुार के लिए  
श्री वी. शिवशकंर शास्‍त्री, गणित संचारक (Communicator), कोलार; पी. सत्यनारायण 
शर्मा, अथिति प्राध्‍यापक, गणित विभाग, के.बी.एन. कॉलेज (स्वायत्त), विजयवाड़ा, आधं्रप्रदशे; 
सहुास साहा, प्रमखु, गणित विभाग, ईशा होम स्कूल , कोयंबटूर; प्रियव्रत दशेपांडे, सह आचार्य, 
सी.एम.आई. चने्नई; सादिक अली शखे, प्रमखु, गणित विभाग, मौलाना आज़ाद कॉलज, 
कला, विज्ञान एवं वाणिज्य (कॉमर्स), औरंगाबाद, महाराष्‍ट्र; जसपाल कौर, टी.जी.टी. (गणित), 
स्कूल  ऑफ एक्सेलेंस, दिल्ली; बीना प्रकाश, वरिष्‍ठ  पी.जी.टी. (गणित), कैम्पियन स्कूल , 
भोपाल; महेंद्र शकंर, वरिष्‍ठ प्रवक्‍ता  (सेवानिवतृ्त), रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल्ली; राम अवतार, 
आचार्य (सवेानिवतृ्त), रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल्ली; के.ए.एस.एस.वी. कामशे्‍वर राव, सह आचार्य 
(सेवानिवतृ्त), रा.श.ैअ.प्र.प.; आदित्य चदं्रशखेर कर्नाटकी, सहायक आचार्य, चने्नई गणितीय 
संस्थान, चने्नई; नागेश मोने, प्राचार्य (सेवानिवतृ्त), द्रविड़ हाई स्कूल  डेक्कन शकै्षिक समिति, 
वाई, महाराष्‍ट्र; आर. आत्मारामन, गणितीय शिक्षा परामर्शदाता, टी.आई. मटै्रिक हायर सेकें डरी 
स्कूल  एवं ए.एम.टी.आई., चने्नई, तमिलनाडू; उपेंद्र कुलकर्णी, सह आचार्य, चने्नई गणितीय 
संस्थान, चने्नई; अनपुमा एस.एम., संकाय, अज़ीम प्रेमजी विश्‍वविद्यालय; संदीप दिवाकर, 
गणित विषय-विशषेज्ञ, अज़ीम प्रेमजी फाउंडेशन; आशीष गपु्‍ता, संसाधन वि शषेज्ञ, अज़ीम 
प्रेमजी फाउंडेशन; प्रवीण उनियाल, संसाधन वि शषेज्ञ, अज़ीम प्रेमजी फाउंडेशन; रामचदंर 
कृष्णमूर्ति, प्राचार्य, अज़ीम प्रेमजी विद्यालय का बहुमूल्‍य सझुावों एवं जानकारी के लिए आभार 
व्‍यक्‍त करती ह।ै 

परिषद,् श्रीधर श्रीवास्‍तव, संयकु्‍त नि दशेक, रा.श.ैअ.प्र.प.; अमरेन्‍द्र प्रसाद बेहरा, संयकु्‍त 
निदशेक, कें द्रीय शकै्षिक प्रौद्योगिकी संस्‍थान, रा.श.ैअ.प्र.प. को भी धन्‍यवाद दतेी ह।ै

परिषद,् सनुीता फरक्या, आचार्य एवं अध्‍यक्ष, डी.ई.एस.एम., रा.श.ैअ.प्र.प., के शैक्षणिक 
एवं प्रशासनिक सहयोग के लिए आभार ज्ञापित करती ह।ै 
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xiv

परिषद,् इस पाठ्यपसु्तक को विकसित करने में सहयोग प्रदान करने के लिए सषु्मिता जोशी, 
वरिष्‍ठ अनसुंधान सहयोगी; मजं ू महार, वरिष्‍ठ अनसुधंान सहयोगी; लबुना रहमान, कनिष्‍ठ 
परियोजना अध्‍येता; शक्‍ति कुमार भारद्वाज, गणित प्रयोगशाला सहायक, डी.ई.एस.एम.,  
रा.श.ैअ.प्र.प., के योगदानों की सराहना करती ह।ै 

इसके साथ ही ज्योती बांगड़े, प्रूफ रीडर (संविदा); विशाल शर्मा, अतलु, टंकक 
हिदंी (संविदा), डी.ई.एस.एम. का योगदान भी प्रशसंनीय हैं। अतंत: परिषद,् पसु्तक की 
रूपरेखा तैयार करने एवं पसु्‍तक को अतंिम रूप दनेे हते ु पवन कुमार बरियार, प्रभारी, 
डी.टी.पी. प्रकोष्‍ठ, राजश्री सैनी, विपन कुमार शर्मा, बिट्‍टू कुमार महतो एवं मनोज कुमार,  
डी.टी.पी. अॉपरेटर (संविदा), प्रकाशन प्रभाग, रा.श.ैअ.प्र.प. का आभार व्‍यक्‍त करती ह।ै 
परिषद,् संपादन कार्य के लिए सहायक संपादक (संवि‍दा) पारुल त्‍यागी एवं राहुल सेमवाल और 
प्रूफ रीडि‍ग के ल‍िए प्रूफ रीडर (संविदा) श्रीया, प्रियंका, प्रियंका शर्मा एवं अब्‍दुल मजीद का 
आभार ज्ञाप‍ित करती ह।ै 
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शिक्षक के लिए शब्द
हम आशा करते हैं कि गणित प्रकाश पाठ्यपसु्तक, गणित जैसे रोमांचक विषय को सीखने के 
आनंद को अगली पीढ़ी तक पहुचँाने के महत्‍वपूर्ण कार्य को पूर्ण करने में मजबतू समर्थक और 
मार्गदर्शक के रूप में आपकी सहायता करेगी।

इस कार्य के लिए एक अनकुूल  वातावरण प्रदान करना आवश्यक ह ैजो विद्यार्थियों के 
मस्तिष्‍क में गणितीय सोच को विकसित करने में सहायता करेगा।

अक्‍सर कक्षाओ ंमें विद्याि‍र्थयों को जो कुछ भी बताया जाता ह ैउसे वे केवल सनुते हैं या बोर्ड 
पर जो कुछ लिखा जाता ह ैउसे काॅपी में उतारते हैं। इस तरह की कक्षाओ ंमें गणित सीखने के 
लिए आवश्यक परिस्थितियों का अभाव होता ह ैइसलिए अनकुूल  वातावरण की अनपुस्थिति 
में कोई भी विद्यार्थियों से गणितीय सोच और समझ को ग्रहण करने की उम्मीद नहीं कर सकता। 
कक्षाए ँऐसी जगह होनी चाहिए जहाँ विद्यार्थी गणितीय अवधारणाओ ंके साथ खलेने, पैटर्नों 
को खोजने, चर्चा करने और समस्याओ ंको हल करने के लिए रचनात्मक रणनीतियों को अपने 
मित्रों के साथ मिलकर क्रियान्वित करने में व्‍यस्‍त रह।े विद्यार्थियों को समस्याओ ंको एक दसूरे 
के समक्ष भी रखना चाहिए और उनके संभव समाधान पर चर्चा करनी चाहिए। निश्‍चित तौर पर 
ये वही स्थितियाँ हैं जिनके कारण अब तक गणित के संपूर्ण क्षेत्र का विकास हुआ ह।ै 

कक्षा में ऐसा वातावरण तैयार करना जटिल कार्य नहीं ह।ै इसके लिए हमें चाहिए एक 
रुचिकर प्रश्‍न, समस्या, पैटर्न या चनुौती जिसे नियमित आधार पर विद्यार्थियों के लिए प्रस्तुत 
किया जाए। विद्यार्थियों को कक्षा में जोड़े में या समहूों में प्रश्‍न को समझने, उस पर चर्चा करने 
एवं उस पर कार्य करने के लिए पर्याप्‍त समय दिया जाए।

इसके साथ ही एक ऐसा वातावरण विकसित करने की आवश्यकता ह,ै जहाँ विद्यार्थियों की 
त्रुटियों को समझा जाए और सीखने में उनके महत्व को स्वीकार किया जाए। 

यद्यपि कक्षाओ ंमें गणितीय सोच को शरुू करने के लिए उत्साह पैदा करना कठिन कार्य नहीं ह ै
हालाकि इसे बनाए रखना चनुौतीपूर्ण हो सकता ह।ै यह उत्‍साह बनाए रखने के लिए इसमें आपकी 
ओर से प्रयास सम्मिलित हो सकते हैं। इसके लिए गणितीय प्रश्‍न, समस्या, पैटर्न या चनुौती को 
प्रस्तुत करने का पहला भाग सप्‍ताह में कम से कम एक या दो बार किया जाता हो। इसके साथ ही 
विद्यार्थियों को प्रश्‍न को समझने, चर्चा करने और उस पर काम करने के लिए आपकी ओर से पर्याप्‍त 
प्रतीक्षा समय भी दिया जाता हो। आपके एसेे प्रयास विद्यार्थियों के गणित को दखेने और उसके प्रति 
दृष्‍टिकोण पर सकारात्मक प्रभाव डाल सकते हैं।

यह ध्यान दिया जाना चाहिए कि यह सकारात्मक प्रभाव त्वरित नहीं होगा बल्कि यह सीखने 
की एक ध्‍ाीमी प्रक्रिया ह।ै यह प्रक्रिया विभिन्न कारकों पर निर्भर करती ह,ै जैसे— समस्या 
समाधान हते ुआप विद्यार्थियों को कितने अवसर दतेे हैं, आपका धरै्य और प्रोत्साहन जो आप 
विद्यार्थियों को दतेे हैं।
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xvi

समस्या प्रस्तुत करने में आपकी सहायता करने के लिए, इस पसु्तक में सभी समस्याओ ंया 
प्रश्‍नों को चिह्न  का उपयोग करके चिि‍ह्नत किया गया ह।ै यह चिह्न कक्षा में समस्या समाधान 
और अन्वेषण की प्रक्रिया शरुू करने के संभावित अवसर का संकेतक ह।ै आप दखेेंगे कि कुछ 
समस्याओ ंको ‘गणित चर्चा’ नाम दिया गया ह।ै इस प्रकार के प्रश्‍नों को विशषे रूप से कक्षा में 
चर्चा के लिए विषय बनाया जा सकता ह।ै

विद्यार्थियों की गणितीय सोच और अवधारणाओ ंकी समझ को विकसित करने के लिए 
पर्याप्‍त समस्याए ँदी गई हैं। उन सभी को हल करने का प्रयास इस कीमत पर नहीं होना चाहिए 
कि विद्यार्थियों को उन प्रश्‍नों को हल करने और उन पर चर्चा करने का पर्याप्‍त समय ही न मिल। 

यह समझना महत्त्वपूर्ण ह ैकि खोजपूर्ण समस्याए ँकेवल समस्याओ ंको हल करने के कौशल 
को बढ़ावा दनेे के लिए नही हैं, अपित ुजब विद्यार्थी अन्वेषण में संलग्न होना शरुू करते हैं तो वे 
प्रक्रि‌यात्मक प्रवाह को सदुृढ़ बनाने में भी सहायता करती हैं। 

विद्यार्थियों को स्वतंत्र शिक्षार्थी बनाने के प्रयास अवश्य होने चाहिए। इसके लिए एक 
आवश्यक अनिवार्य पहलू गणितीय पाठ को पढ़ने और समझने की क्षमता ह।ै इस कौशल को 
बढ़ावा दनेे हते ुविद्यार्थियों को स्वयं और समहूों में पसु्तक पढ़ने के लिए प्रोत्साहित किया जाना 
चाहिए। वे जो पढ़ते हैं उस‌की व्याख्या करने और उसे दसूरों के सामने व्यक्‍त करने के पर्याप्‍त 
अवसर उन्हें प्रदान किए जाने चाहिए। यह उस एक बड़ी समस्या का भी समाधान करेगा जिसका 
सामना विद्यार्थी गणित को बोलने और शब्द समस्याओ ंकी व्याख्या करने में करते हैं।

पाठ्यपसु्तक में अने‌क खलेु अतं वाल (open-ended) प्रश्‍न दिए गए हैं। इसमें कुछ 
अवधारणाओ ंको समझने के नए तरीके भी सम्मिलित हैं। यदि आप उन्हें हल करने में सक्षम 
नहीं हैं या उनमें से कुछ का तरंुत अनसुरण नहीं कर पा रह ेहैं, तो यह कोई जटिल समस्‍या नहीं 
ह।ै प्रत्‍येक व्‍यक्‍ति को संपूर्ण ज्ञान नहीं होता। ऐसी सामग्री को समझने और उस पर विचार करने 
के ल‍िए इसे कक्षा में ले जाना और चर्चा के लिए प्रस्तुत करना बहुत उपयोगी होगा। चर्चा के 
पश्‍चात,् जो अवधारणाए ँस्पष्‍ट हैं और जो अभी तक स्पष्‍ट नहीं हैं, उन्हें स्पष्‍ट रूप से संक्षेप 
में प्रस्तुत किया जा सकता ह।ै यह प्रक्रिया अपने आप ही पाठ्य सामग्री को समझने में सगुम 
बना सकती ह।ै इन चर्चाओ ंमें आप एक साथी अन्वेषक के रूप में भाग ले सकते हैं और जब 
विद्यार्थी, शिक्षक को किसी विषय को समझने के लिए ढँूढ़ते एवं उन्‍हें सोचते हुए दखेते हैं, तो 
यह उनके लिए एक अद‌्भतु उदाहरण स्थापित करता ह।ै

आशा ह ैकि आप और आपके विद्यार्थी इस पसु्तक का उपयोग करके एक बहुत अच्छा 
और उपयोगी समय व्‍यतीत करेंगे।
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प्रमुख बिदुओ ंका सारांश 
अन्वेषण के लिए समय
1.	 विद्यार्थियों के लिए नियमित रूप से नई समस्याओ,ं प्रश्‍नों, पैटर्नों या चनुौतियों को प्रस्तुत 

करना महत्वपूर्ण ह।ै व्यक्‍तिगत रूप से और समहूों में उन प्रश्‍नों को समझने, चर्चा करने और 
उन पर काम करने के लिए पर्याप्‍त समय द‍ीजिए।

2.	 एक ऐसे वातावरण को निर्मित करने की आवश्यकता ह,ै जो त्रुटियों को समझता ह ैऔर 
सीखने में उनके महत्व को स्वीकारता ह।ै

3.	 एक ऐसी पाठ्य संस्कृति  होनी चाहिए जहाँ विद्यार्थी एक-दसूरे के लिए समस्याए ँप्रस्तुत करें 
और समस्याओ ंको हल करने की विभिन्न विधियों पर एक-दसूरे से चर्चा करें। 

पाठ्यपुस्तक में समस्याओ ंके विषय में 
1.	 पसु्तक में खोजपूर्ण समस्याए ँन केवल समस्याओ ंके समाधान के स्‍तर में वदृ्धि करती हैं, 

अपित ुजब विद्यार्थी अन्वेषण में संलग्न होना शरुू करते हैं, तो इन समस्याओ ंका उद‍्देश्य 
प्रक्रियात्म‌क प्रवाह को सदुृढ़ बनाना भी ह।ै

2.	 पसु्तक में सभी समस्याओ ंको हल करने का प्रयास इस कीमत पर नहीं होना चाहिए कि 
विद्यार्थियों को उन प्रश्‍नों को समझने, चर्चा करने एव ंहल करने के ल‍िए पर्याप्‍त समय ही न मिल। 

पढ़ना 
1.	 विद्यार्थियों को स्वयं और समहूों में पसु्तक पढ़ने के लिए प्रोत्साहित कीजिए।

2.	 विद्यार्थी जो पढ़ते हैं, उसकी व्याख्या करने और उसे दसूरों के सामने व्यक्‍त करने का उन्‍हें 
अवसर दें।

न जानने का अधिकार!
1.	 यदि विद्यार्थी को पढ़ते समय कुछ पाठ्य सामग्री तरंुत समझ में नहीं आती ह,ै तो इसमें कोई 

जटिल समस्‍या नहीं ह।ै ऐसी पाठ्य सामग्री को समझने और उस पर विचार करने के साथ-साथ, 
इसे कक्षा म ेप्रस्‍तुत किया जा सकता ह ैऔर उस पर चर्चा की जा सकती ह।ै चर्चा के पश्‍चात,् 
जो अवधारणाए ँस्पष्‍ट हैं और जो अभी तक स्पष्‍ट नहीं हैं, उन्हें स्पष्‍ट रूप से सकं्षेप में प्रस्तुत 
किया जा सकता ह।ै इन चर्चाओ ंमें आप एक साथी अन्वेषक के रूप में भाग ले सकते हैं। जब 
विद्यार्थी शिक्षक को किसी विषय को समझने के लिए खोजते एवं सोचते हुए दखेते हैं, तो यह 
उनके लिए एक अद‍्भुत उदाहरण स्थापित करता ह।ै

2.	 सीखना एक सतत प्रक्रिया ह।ै वास्तव में, गणित में इतना कुछ ह ैजो अभी भी ज्ञात नहीं ह ै
और जिसके लिए और अधिक अन्वेषण की आवश्यकता ह!ै
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विद्यार्थियों के लिए शब्द!
गणित कला को सराहने के लिए केवल निष्क्रिय दर्शक बने रहना पर्याप्‍त नहीं ह,ै अपित ुइसमें 
आपकी सक्रिय भागीदारी की भी आवश्‍यकता ह,ै जैसे— कोई जाससू किसी रहस्‍य को सलुझाने 
के लिए प्रक्रिया में अनरुत रहता ह।ै

इस भागीदारी की आवश्‍यकता विशषेत: तब होती ह ैजब आप कोई नया प्रश्‍न दखेते हैं या 
कोई प्रश्‍न आपकी अपनी जिज्ञासा से उत्‍पन्न होता ह ैया जब आप संख्‍याओ ंया आकृतियों के 
किसी नए आर्क षक पैटर्न को दखेते हैं। जब ऐसी अवधारणाओ ंसे आपका सामना हो, तो आप 
अपने अध्‍ययन कार्य को विराम दीजिए एवं अपनी रचनात्‍मकता का उपयोग प्रश्‍न का परिणाम 
निकालने या पैटर्न को समझने में कीजिए। 

आपको ज्ञात होगा कि इस पाठ्यपसु्‍तक में अध्‍यायों के अतंर्गत कुछ प्रश्‍नों के साथ उनके 
उत्‍तर भी दिए गए हैं। उनके उत्‍तर दखेने से पहले प्रश्‍नों को स्‍वयं या समहू में हल करना या उन 
पर चर्चा करना अधिगम के लिए सार्थक सिद्ध होगा। ऐसा करने से आपका अनभुव गणित की 
पसु्‍तक को पढ़ने में अत्‍यंत सहायक सिद्ध होगा जो कि अापके अधिगम प्रक्रिया को सशक्‍त 
बनाएगा।

अध्‍ययन करते समय अध्‍यायों में आपको यह चिह्न  दखेने को मिलगा जो कि दर्शाता ह ै
कि अब गणित के तथ्‍यों एवं अवधारणाओ ंको समझने का समय ह।ै कभी-कभी आपको शीर्षक 
‘आइए, पता लगाए’ँ के अतंर्गत एक ही स्‍थान पर कई प्रश्‍न एक साथ मिलेंगे। 

इस पसु्‍तक में कुछ प्रश्‍न गणित 
चर्चा  के अतंर्गत सम्मिलित हैं। ये प्रश्‍न आपको आपके मित्रों 

के साथ चर्चा करने एवं हल करने के लिए दिए गए हैं।

अतंत: पाठ्य सामग्री को रोचक बनाने हते ुकुछ प्रश्‍न प्रयास 
करें  के अतंर्गत सम्मिलित हैं। 

इन प्रश्‍नों का उत्‍तर दनेे के लिए अधिक रचनात्‍मक सोच की आवश्‍यकता ह।ै अतं: इनका उत्तर 
दनेा आपके लिए अत्यंत रोचक होगा। 
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