
आपकोो भीी अपनाा 
परााठाा मेरेेे सााथ सााझाा 

करनाा होोगाा।
हाँ, मझु े
चाहिए।

वाास्‍‍तव में?ं

क््यया तमु््हेें 
चॉकलेट 
चाहिए?

यह सहीी नहींं है!ै आपनेे मुझुे ेबड़ाा 
भााग दे ेदि�याा है।ै 

येे दोोनोंं समाान नहींं हैं।ं हम परााठेे कोो 
समाान रूप सेे 

वि�भााजि�त करेंगेे।

1.	 आप वस्‍‍तुुओं ंकोो समाान रूप से कैसेे वि�भााजि�त 
कर सकते हैंं?

2.	 शबनम परााठेे कोो क्योंं मोोड़ रहीी हैै?

आप क्याा सोोचतेे हैं ंकि� वे चॉॉकलेेट और परााठेे कोो समाान रूप सेे कैसेे वि�भााजि�त करेंगेे?

शबनम और मुकु्‍‍ताा अपनेे दोोपहर के भोोजनाावकााश काा आनंंद लेे रहीी हैं।ं

ऐसीी वि�धि�योंं के बाारेे मेंं सोोचि�ए जि�नकाा उपयोोग आप यह जाँँ�च करनेे के 
लि�ए कर सकते हैं ंकि� दोोनोंं भााग समाान हैं ंयाा नहींं।

उचि�त हि�स्‍‍सााउचि�त हि�स्‍‍साा88

आइए चर््चचा करते हैैंआइए चर््चचा करते हैैं

मैं ंतुमु्हें ंदि�खाातीी हँूँ� 
कि� इसेे समाान रूप सेे 
वि�भााजि�त कैैसेे कर 

सकते हैं?ं
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यह पूूराा परााठाा है।ै

उस परााठेे पर ü  काा चि�ह्न लगााइए जोो समाान रूप से वि�भााजि�त कि�याा गयाा हैै।

1.	 उन आकाारोंं पर घेेराा लगााइए जि�नकाा आधाा भााग छाायांं�कि�त हैै —

2.	 नीीचेे दीी गई वस्‍‍तुुओं ंके आधेे भााग कोो दि�खाानेे के लि�ए एक रेखाा खींंचि�ए। 

जब एक पूरेूे हि�स्से कोो दोो व्यक्‍ति‍�‍��योंं केे 
मध्य समाान रूप सेे वि�भााजि�त कि�याा 
जााताा है ैतोो प्रत्येेक काा भााग आधाा-

आधाा कहलााताा है।ै

कि�तनेे आधे ेभााग मि�लकर एक 
पूरू्णण बनाातेे हैं?ं कुुछ आधे-ेआधे े
भाागोंं केे सााथ जाँँ�च कीीजि�ए।

आधा आधा

आइए करते हैैंआइए करते हैैं
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109 उचि�त हि�स्‍‍साा

3.	 चि�त्र मेंं दि�खााई गई चि�क्कीी के कुछ भााग कोो शबनम ने तीीन ओर से खाा लि�याा 
हैै। चि�त्र कोो देेखकर शेेष बचीी चि�क्कीी पर ü  काा चि�ह्न लगााइए —

(क)	 आधे से कम 	  (ख)	 आधे से अधिक	  (ग)	 आधी

5.	 भि�न्‍‍न-भि�न्‍‍न प्रकाारोंं सेे आधाा भााग बनाानेे के लि�ए रेखााएँँ खींंचि�ए —

4.	 चि�क्कीी कोो दोो ओर से आधाा खाा लि�याा गयाा है।ै खााए गए भााग कोो रंग भरकर दि�खााइए।  

6.	 दूसरा आधा भाग बनाकर चित्र को पूरा कीजिए —
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एक आयतााकाार काागज लीीजि�ए और उसेे आधाा मोोड़ि�ए। 
आधाा बनाानेे कीी भि�न्‍‍न-भि�न्‍‍न वि�धि�योंं कोो खोोजि�ए।

एक वर्गाा�काार काागज लीीजि�ए और उसेे आधाा मोोड़ि�ए। आधाा 
बनाानेे कीी भि�न्‍‍न-भि�न्‍‍न वि�धि�योंं कोो खोोजि�ए।

यहाँँ� कुछ आम हैं।ं इन्हें ंदोो वि�द्याार्थ‍ि�ि�योंं के बीीच समाान रूप 
सेे वि�तरि�त कीीजि�ए।

एक बूूढ़ाा व्यक्‍ति�ि� थाा जि�सकेे दोो बेटेे अमि�त और बाालाा थे। उसनेे उनकोो एक 
आम काा वृकृ्ष, एक सौौर लैंप और एक ऊनीी कंबल दि�याा। उसनेे उनसेे ये 
वस्‍‍तुुएँँ आपस मेंं वि�तरि�त करनेे के लि�ए कहाा।

अमि�त एक चतुरु व्‍‍यक्‍ति‍�‍�� थाा। उसनेे अपनेे भााई से कहाा— आओ, हम 
वस्‍‍तुुओं ंकोो समाान रूप से वि�भााजि�त कर लेेतेे हैं।ं मैंं फल रख लूँँ�गाा 
और आप वृकृ्ष रख लेेनाा। मैंं राात मेंं सौौर लैंप रख लूँँ�गाा 
और आप दि�न मेंं रख लेेनाा। मैंं शीीतकााल मेंं कंबल रख 
लूँँ�गाा और और आप ग्रीीष्मकााल में रख लेेनाा। बाालाा 
सहमत होो गयाा।   

क्याा यह वि�तरण कीी सहीी वि�ध‍ि�ि है?ै क्याा इन्‍‍हें ंसहीी तरह 
सेे वि�तरि�त करनेे काा कोोई और उपााय है?ै

शि�क्षक केे लि�ए टि�प्‍‍पणीी – वि�द्याार्थि�ियोंं कोो भि�न्‍‍न-भि�न्‍‍न प्रकाारोंं सेे काागज कोो मोोड़कर उसकाा 
आधाा भााग दि�खाानेे कोो कहि�ए। कृपयाा भि�न्न कोो आधेे के रूप मेंं दर्शाा�एँँ न कि� 2 मेंं सेे 1 के रूप मेंं।

आइए पता लगाएँआइए पता लगाएँ

आइए चर््चचा करते हैैंआइए चर््चचा करते हैैं

आइए करते हैैंआइए करते हैैं
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आधा और दोगुनाआधा और दोगुना

इस बाार मेेरेे पाास  
4 कंंचे ेहैं।ं

इस बार मेरे पास 
12 कंच ेहैैं।

इस बाार मेेरेे पाास 7 
कंंचे ेहैं।ं

इस बाार मेेरेे पाास 6 
कंंचे ेहैं।ं

4 कंचे 8 कंचों के .................... हैं ।
8 कंचे 4 कंचों के .................... हैं ।

10 कंचे 5 कंचों के .................... हैं ।
5 कंचे 10 कंचों के .................... हैं ।

6 कंचे 12 कंचों के .................... हैं ।
12 कंचे 6 कंचों के .................... हैं ।

संंख्याा-रेे खाा पर 7 केे दोोगुुनेे सेे 13 कि�तनीी दूूर हैै?
14 के आधे से 5 कितनी दूर है?

मरेे पास 13 
कंच ेहैैं।

इस बाार मेेरेे पाास 
10 कंंचे ेहैं।ं

मरेे पास 8 
कंच ेहैैं। मेरेेे पाास केेवल 

5 हीी कंंचे ेहैं।ं

आधेे अथवाा दोोगुुनेे काा उपयोोग करतेे हुए नि�म्नलि�खि‍�‍त रि�क्‍‍त स्थाानोंं कोो भरि�ए —

3, 6 का आधा ह।ै 6, 3 का दोगुना ह।ै

जि�तनेे कंंचे ेतुमु्हाारेे 
पाास हैं,ं मेरेेे पाास 
उनसेे आधे ेहैं।ं

मेरेेे पाास तुमु्हाारेे सेे 
दोोगुनेुे कंंचे ेहैं।ं

0	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13 	 14	 15	 16	 17	  
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पहचाानि�ए, मंैं कौौन हँूँ�?
सहीी भि‍�‍न्न ज्ञाात करनेे के लि�ए संंकेेत काा उपयोोग कीीजि�ए। दि�ए गए 3 वि�कल्पोंं मेंं सेे 
सहीी वि�कल्प पर ü  चि�ह्न लगााइए —

1.	 मेेरेे पाास 3 कंचोंं के दोोगुुनेे से कम कंचेे हैंं।  
मेेरेे पाास 8 कंचोंं के आधेे से अधि�क कंचेे हैंं।

(क)	 		 	       (ख)	 	                     (ग)

2.	 मेेरेे पाास 4 कंचोंं के दोोगुुनेे से कम कंचेे हैंं।  
मेेरेे पाास 10 कंचोंं के आधेे से अधि�क कंचेे हैंं।

(क)	 		 	       (ख)	 	                     (ग)

प्रत्येेक कोो चि�क्कीी काा कि�तनाा भााग मि�लाा?

एक पूूरेे हि�स्से मेंं कि�तने एक-चौौथााई होंंगेे? 

जब एक परेू को 4 व्‍यक्‍त‍ियोों के 
बीच समान रूप से विभाजित 
किया जाता ह ैतो प्रत््ययेक का 

भाग एक-चौथाई कहलाता ह।ै

शि�क्षक केे लि�ए टि�प्‍‍पणीी – वि�द्याार्थीी एक-चौौथााई कोो आधे ेकाा आधाा भीी कह सकते हैं।ं शि�क्षक 
अभि�व्यक्‍ति�ि� के वि�भि�न्न प्रकाारोंं कोो प्रोोत्सााहि�त कर सकते हैं ंऔर उनकीी सटीीक अभि�व्यक्‍ति‍�‍�� 
करनेे मेंं सहाायताा कर सकते हैं।ं

4 कंचेे

8 कचे

5 कचे

6 कचे

6 कचे

3 कचे

एक-चौौथााई

एक-चौौथााई

एक-चौौथााई

एक-चौौथााई
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1.	 उन वस्तुुओं ंपर ü  काा चि�ह्न लगााइए जोो एक-चौौथााई भााग दि�खाातीी हैंं —

2.	 एक पूूरेे काा एक-चौौथााई बनाानेे के लि�ए रेखााएँँ खींंचि�ए —

3.	 नीीचेे दि�ए गए चि�त्रोंं काा शेेष तीीन-चौौथााई भााग बनााकर चि�त्र कोो पूूराा कीीजि�ए —

शि�क्षक केे लि�ए टि�प्‍‍पणीी  – एक पूरेूे कोो चाार बरााबर-बरााबर भाागोंं मेंं वि�भााजि�त करनेे सेे एक-चौौथााई 
आकाार के टुकड़े बन जाातेे हैं,ं इस पर चर्चाा� कीीजि�ए। वि�द्याार्थि�ियोंं कोो भि�न्‍‍न-भि�न्‍‍न प्रकाारोंं से काागज कोो 
मोोड़कर एक-चौौथााई हि�स्साा दि�खाानेे के लि�ए कहें।ं वि�द्याार्थ‍ि�ि�योंं कोो आपकोो वि�श्‍‍वाास दि�लाानेे कोो कहें ं
कि� उन्होंंनेे जि�स काागज कोो मोोड़ाा है,ै वाास्तव मेंं वह उस काागज काा एक-चौौथााई भााग है।ै भि�न्नांं�क 
(fraction) कोो एक चौौथााई के रूप मेंं दर्शाा�एँँ न कि� 4 में सेे 1 के रूप मेंं।

(क) (ख)

(क) (ख)

आइए करते हैैंआइए करते हैैं

4.	 चि�त्र कोो पूूराा करनेे के लि�ए शेेष चौौथााई भााग काेे� बनााइए —
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आधाा अथवाा एक-चौौथााई?

1.	 नीीचेे दि�ए गए चि�त्रोंं कोो देेखकर उपयुुक्‍‍त शब्द पर ü  काा चि�ह्न लगााकर वााक्योंं कोो 
पूूराा कीीजि�ए —

	∙ शबनम   ने आधे/एक-चौथाई पक्षियोों को रंग दिया है।

	∙ मुक््‍तता   ने आधे/एक-चौथाई पक्षियोों को रंग दिया है।

	∙ शबनम ने मुक््‍तता की तुलना मेें आधे/दोगुने पक्षियोों को रंगा है।

2.	 लक्षण्‍‍याा और पीीहूू के पाास 16-16 पुुष्‍‍प हैंं। नीीचेे दि�ए गए चि�त्रोंं कोो देेखकर 
उपयुुक्‍‍त शब्‍‍द पर ü  काा चि�ह्न लगााकर वााक्‍‍योंं कोो पूूराा कीीजि�ए —

	∙ लक्षण््‍यया    ने अपने आधे/एक-चौथाई पुष््पोों को धागे मेें पिरोया।

	∙ पीहू   ने अपने आधे/एक-चौथाई पुष््पोों को धागे मेें पिरोया।

	∙ लक्षण््‍यया    ने जितने पषु्‍प पिरोए, उससे आधे/दोगुने पषु््प पीहू ने पिरोए।

	 एक-चौौथााई	 	 दोो-चौौथााई (आधाा)	        तीीन-चौौथााई	      चाार-चौौथााई (पूूराा/पूूर्णण)

चौथाई और पूरा
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4 चौथाई 3 चौथाई

1.	 नीीचेे दि�ए गए आकाारोंं पर ü  काा चि�ह्न लगााइए जोो तीीन-चौौथााई दि�खाातेे होंं —

2.	 नि�र्देेशाानुुसाार भि�न्नोंं कोो दि�खाानेे के लि�ए नीीचेे दि�ए गए आकाारोंं मेंं रंग भरि�ए — 

2 चौथाई 1 चौथाई

1 चौथाई

3 चौथाई

आइए करते हैैंआइए करते हैैं
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2 चौथाई

4 चौथाई

1 चौथाई

3 चौथाई

3 चौथाई

1 चौथाई

3.	 नि�र्देशेाानुसुाार भि�न्नोंं कोो दि�खाानेे के लि�ए नीीचेे दि�ए गए आकाारोंं मेंं रेखााएँँ बनााकर 
रंंग भरि�ए — 

4.	 यहाँँ� एक आयत हैै जोो एक-चौौथााईयोंं कोो दर्शाा�ताा हैै। कैसेे, चर्चाा� कीीजि�ए —

5.	 नीीचेे दीी गई ताालि�कााओं ंमेंं एक-चौौथााई और आधेे कोो भ‍ि�िन्न-भ‍ि�िन्न प्रकाारोंं सेे 
दि�खााइए —

6.	 एक पूूर्णण बनाानेे के लि�ए अपनीी पुुस्तक से भि�न्न पत्रकोंं काा उपयोोग कीीजि�ए।

शिक्षक के लिए टिप्‍पणी  – विद्यार््थथि‍योों को पहलेी बनाने क लिए पुस्‍तक क अंत मेें दिए गए पत्रकोों 
से आकारोों का उपयोग करने देें। उनसे सामान््य प्रश्‍न पूछेें , जसे – आपने एक पूरा (पूर््ण) बनाने क 
लिए कितने भागोों का उपयोग किया? यह देखने क लिए कि वे सभी भाग पूर््णतया एक जैसे हैैं; उन््हेें 
एक-दसूरे क ऊपर रख कर देखने देें। 
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