
1.	 चित्र को देखिए और न िम््नलिखित वस््ततुओ ं
की संख््यया का अनुमान लगाइए —

(क)	 संतरोों की संख््यया	 	 :   ...................

(ख)	 चूड़़ियोों की संख््यया 		 :   ...................

(ग)	 लड्डुओ ंकी संख््यया 	:   ...................

(घ)	 बर््फफि योों की संख््यया 		 :   ...................

(ङ)	 बिदियोों की संख््यया 	 :   ...................

(च)	 केलोों की संख््यया 	 	 :   ...................

33 दोहरा शतकदोहरा शतक

आइए करते हैैं आइए करते हैैं 

सखं््ययाओ ंकी कहानी
हजाारोंं वर्षष पूरू्वव व्‍‍यक्‍ति�ि�योंं ने गणनाा प्राारंभ कीी। वे अपनीी वस्तुुओं ंकाा अभि‍�‍लेखीीकरण (रि�कॉॉर्डड) 
करनाा चााहतेे थेे। अत: उन्होंंने गुुफााओं ंकीी दीीवाारोंं और पेड़ोंं कीी छााल पर कुुछ सं केेत बनााए। समय 
केे सााथ उन्होंंने 5, 10, 20 और 60 काा समूहू बनााकर अपनीी वस्तुुओं ंकाा अभ‍ि�िलेखीीकरण कि�याा।

हजाारोंं वर्षष पूूर्वव प्रााचीीन भाारतीीयोंं ने केवल दस प्रतीीकोंं — 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 और 9 काा 
उपयोोग करकेे कि�सीी भीी संख्याा चााहे ेवह कि�तनीी भीी बड़ीी होो, कोो लि�खने कीी एक वि�धि� बनााई।

यह माानव-इति�हाास मेंं सबसेे सरल और रचनाात्मक आवि�ष्काारोंं मेंं से एक थाा। इसनेे दूरूदर्शशन 
(टेेलीीवि�जन), संंगणक (कंंप्यूूटर), सचल दूरूभााष यंत्र (मोोबााइल फोोन) एवंं अनेेक आवि�ष्काारोंं 
कोो संभव बनाायाा। संख्यााएँँ लि�खने कीी यह वि�धि� वि�श्‍‍व के सभीी देशेोंं मेंं प्रयोोग कीी जाातीी है।ै

इस आवि�ष्काार काा एक बहुुत हीी महत्वपूूर्णण भााग ‘कुुछ नहीं ं’ के अर्थथ मेंं ‘0’ के प्रतीीक काा 
परि�चय एवंं उपयोोग थाा। यह संंख्याा 0 हीी है ैजि�सनेे वाास्तव मेंं संंख्यााएँँ लि�खने कीी इस प्रणाालीी 
कोो काार्याा�न्वि�ित कि�याा है।ै

आगाामीी कुुछ  महीीनोंं मेंं हम सीीखेंंगेे कि� केवल इन दस प्रतीीकोंं काा उपयोोग करकेे सभीी संख्यााएँ ँ
कैैसेे लि�खीी जाातीी हैं,ं चााहे ेवे कि�तनीी भीी बड़ीी होंं।
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17 दोहरा शतक

साँप-सीढ़़ी के खेल के आधार पर निम््नलिखित प्रश्‍नों का उत्तर दीजिए —

(क)	 	13 से आरंंभ होोनेे वाालीी सीीढ़ीी सेे आप कौौन-सीी संंख्याा पर पहुँँ�चेंंगेे?	 ......................

(ख)	 यदि� आप 25वींं संंख्याा के साँँ�प पर हैंं तोो आप कि�स संंख्याा पर पहुँँ�चेंंगेे?� ......................

(ग)	 आप 96 पर हैंं। आपके पाासेे पर कौौन-सेे अंंक आनेे पर आप साँँ�प �  
के मुँह वाल खान पर जा सकते हैैं?	 � ......................

(घ)	 सबसे लबे साँप की पूँछ पर लिखी हुई संख््यया को बंडलोों और तीलियोों 
से दिखाइए। � ......................

समााप्‍‍त
98100 97 92

1 2 3 5 7

11

21 22 25 26 28
29

30

32
36

3739

41 42 45 48 49

51

61 62 64 68 69

7275
76

79

84 85

54
5558

19 18 15
13

12

9 

आइए खेलते हैैंआइए खेलते हैैं

रि�क्‍‍त स्थाानोंं मेंं संख्यााएँँ भरकर साँँ�प-सीीढ़ीी काा खेेल खेेलि�ए —

आरंंभ
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18गणित मेला | कक्षा 3

शि�क्षक केे लि�ए टि�प्पणीी – वि� द्याार्थ‍ि�ि�योंं कोो मााचि�स कीी तीीलि�योंं से संख्यााओं ंकोो गठरि�योंं 
(बंंडलोंं) और तीीलि�योंं के रूप मेंं दर्शाा�ने के लि�ए प्रोोत्सााहि�त कीीजि�ए।

मैंंनेे कहाा 42,

मटकाा बोोलाा 43

		
मैंं बड़बोोलाा मटकाा हँूँ�। मुझुे े

कोोई भीी संंख्याा बतााओ और मैंं आपकोो 
उससे अगलीी संंख्याा बतााऊँँगा ा!

मैंंनेे कहाा 39, 
मटका बोला ......

मैंंनेे कहाा ......,

मटकाा बोोलाा 90

मैंंनेे कहाा 99, 

मटकाा बोोलाा 100

मैंंनेे कहाा …...,

मटकाा बोोलाा …...

मैंंनेे कहाा 63,

मटकाा बोोलाा ......

और एक  मि�लकर 100 बनते हैं।ं 
99 से एक अधि�क 100 होोताा है।ै

10 तीीलि�योंं के 10 बंडल (गठरि�याँँ�) 
मि�लकर हुई 100 तीीलि�याँँ� 

100 क््यया ह?ै

वााह! उसनेे शतक बनाायाा अर्थाा�त 100 रन बनााए।

    

    
10 बिं�दि�योंं के 10 छोोटेे पत्तेे (पैैकेेट), 

मि�लकर हुइ� 100 बिं�दि�याँँ�

Let Us Thinkआइए वि�चाार करतेे हैंंआइए वि�चाार करतेे हैंं
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19 दोहरा शतक

1.	 नीीचेे दीी गई ताालि�काा मेंं रि�क्‍‍त स्थाानोंं कोो भरि�ए —

2.	 भोलू 65 और फिर 35 पर कूदकर 100 पर पहुँचा।

	 नीचे दी गई संख््यया-रेखा पर अलग-अलग छलाग लगाकर 100 बनाइए —

3.	 वि�भ‍ि�िन्न वि�धि‍�‍योंं सेे 100 बनााने के लि�ए मााचि�स कीी तीीलि�योंं और गि�नलड़ीी काा  
उपयोग कीजिए और नीचे दी गई तालिका को भरिए —

60 और 40 मिलकर हुए ............ 45 और ............ मिलकर हुए 100

............ और 25 मिलकर हुए 100 ............ और 85 मिलकर हुए 100

............ और ............ मिलकर हुए 100 ............ और ............ मिलकर हुए 100

100 बनाानाा हैै संख्या वाक्‍य

            
    70 और 30 मिलकर हुए 100 

..... और ..... मिलकर हुए 100 

..... और ..... मिलकर हुए 100 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

65

65

35

35

इन मोतियोों की संख््यया भी 100 ह।ै

आइए करते हैैं आइए करते हैैं 
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Let Us Thinkआइए पता लगाएँआइए पता लगाएँ

4.	 पुुष्प कीी पंंखुुड़ि�योंं के अंंदर रि�क्‍‍त स्थाानोंं मेंं ऐसीी संंख्यााएँँ लि�खि�ए जि�नसेे प्रत्येेक 
पंंखुुड़ीी मेंं लि�खि�त संख्यााओं ंकाा योोग 100 होो जााए।

100 कि�तनेे होोतेे हंैं?

1.	 मााचि�स कीी एक पूरूीी भरीी डि�ब्‍‍बीी कोो खोोलि�ए और नि�म्‍‍नलि�खि‍�‍त प्रश्‍‍नोंं के उत्तर दीीजि�ए —

	∙ डिब््बबी मेें तीलियोों की संख््यया का अनुमान लगाइए।� ......................

	∙ डिब््बबी मेें तीलियोों को गिनिए।� ......................

	∙ आपका अनुमान कितना था?� ......................

	∙ 100 तीलियोों को एकत्रित करने के लिए कितनी  
डि�ब्बि�ियाँँ� चााहि�ए?� ......................

2.	 कि�सीी भीी मोोटेे अनााज के बीीज जैैसेे रााजमाा याा चनेे से अपनीी मुुट्‍‍�ठी ी भरि�ए और 
नि�म्‍‍नलि�खि�त प्रश्‍‍नोंं काा उत्तर दीीजि�ए —

	∙ अपनी मुट््‍‍ठठी मेें लिए हुए बीजोों की संख््यया का अनुमान लगाइए।� ......................

	∙ अपनी मुट््‍‍ठठी मेें लिए हुए बीजोों की संख््यया को गिनिए।� ......................

	∙ बीजोों से भरी कितनी मुट््‍‍ठठि‍योों से हमारे पास 100 बीज  
एकत्रि�त होो जााएँँगेे? � ...................... 
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21 दोहरा शतक

क््यया ये 100 हैैं? हाँँ�! दस-दस केे दस बंंडल 
याानीी 100 काा एक बंंडल

आइए ताालि�काा देखेेंं और 100 से आगेे कीी संख्यााएँँ लि�खनाा सीीखेंं। 

3.	 रिक्‍त स््थथान भरिए —

100 और 1 मिलकर हुए एक सौ एक 101

100 और 2 मिलकर हुए एक सौ दो 102

100 और 3 मिलकर हुए एक सौ ....... 103

100 और 4 मिलकर हुए एक सौ ....... 104

100 और 5 मिलकर हुए एक सौ पाच  ..........

100 और 6 मिलकर हुए एक सौ ....... 106

100 और 7 मिलकर हुए एक सौ सात ..........

100 और 8 मिलकर हुए एक सौ ....... 108

100 और 9 मिलकर हुए एक सौ ....... ..........

 
100 और 10 मिलकर हुए एक सौ दस 110

100 102 104 105 108 110

11
1

11
2

11
4

11
7

4.	 पृृष्‍‍ठ मेंं दि�ए गए हरेे रंग के बक्‍‍सोंं मेंं संख्‍‍यााएँँ भरि�ए—

12
0

12
4
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22गणित मेला | कक्षा 3

आइए गठरि�योंं और तीीलि�योंं काा उपयोोग करकेे 100 से बड़ीी संख्यााएँँ बनााएँँ।

1.	 नीीचेे दीी गई ताालि�काा मेंं गठरि�योंं और तीीलि�योंं कीी पहचाान कीीजि�ए और संख्यााएँँ लि�खि�ए —

इस ताालि�काा कोो अपनीी अभ्‍‍याास पुुस्‍ति�ि�काा मेंं 150 तक बनााइए। क्याा आपकोो सभीी संख्यााओं ंमेंं कोोई 
समाानताा दि�खााई देतेीी है?ै

गठरि�यॉंं और तीीलि�याँँ�
तीीलि�याँँ�

संख्या100 10 1

 
1 2 3 123

 
........ ........ ........ ........

 
........ ........ ........ ........

 
........ ........ ........ ........

 
........ ........ ........ ........

........ ........ ........ 104

........ ........ ........ ........

........ ........ ........ 120

आइए करते हैैं आइए करते हैैं 
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23 दोहरा शतक

2.	 नि‍�‍म्‍‍नलि�खि�त संख्यााओं ंकाा सहीी गठरि‍�‍योंं और तीीलि�योंं के सााथ मि�लाान कीीजि�ए —

अरेे! ये बड़बोोलाा मटकाा फि�र सेे आ गयाा। आप जोो भीी बोोलोोगेे, यह उससेे एक अधि�क बोोलेेगाा।

101

116

110

100

140

3.	 नीीचेे दीी गई संख्याा-रेेखाा पर रि�क्‍‍त स्थाान भरि�ए —

100 110 120 150

110100 120 130
125

140 150

4.	 नीीचेे दीी गई संख्याा-रेेखाा कोो देेखि�ए और —

	∙ इस संख््यया-रेखा मेें 125 पर तीर   का संकेत बनाइए।

	∙ इस संख््यया-रेखा मेें 112 पर पेड़   का संकेत बनाइए।

	∙ इस संख््यया-रेखा मेें 149 पर पुष्‍प   का संकेत बनाइए।

	∙ इस संख््यया-रेखा मेें 137 पर सेब   का संकेत बनाइए।

मटका बोला मटका बोलाभोोलूू ने कहाा भोोलूू ने कहाा

127 128
109 ........
134 ........

105 ........
........ 150
100 ........
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24गणित मेला | कक्षा 3

इस खेेल कोो दोो समूहू बनााकर खेेलतेे हैं।ं एक समूहू ताालीी, चुटुकीी और थपकीी काा उपयोोग 
करकेे एक संंख्याा कोो दि�खााएगाा और दूसूराा समूहू उसकाा अनुुमाान लगााएगाा।

उदााहरण – 1 ताालीी, 2 चुटुकीी और 3 थपकीी काा अर्थथ है ै— 123 (एक सौौ तेेईस)

आइए अब 150 सेे आगेे गि�नतीी करतेे हैंं —

चि�त्ररूप तीीलि�याँँ� संंख्‍‍याा संंख्याा नााम
100 10 1

 1 5 0 150 एक सौ पचास

 1 5 1 100 और 51 एक सौ इक््ययावन

 ...... ...... ...... 100 और 52 एक सौ बावन

 1 ...... 3 100 और ...... एक सौ तिरपन

 1 5 ...... 100 और ...... एक सौ चौवन

 1 5 ...... 100 और 55 एक सौ पचपन

 1 ...... 6 ...... और 56 एक सौ छप््पन

 ...... 5 7 100 और ...... एक सौौ सत्ताावन

 ...... ...... ....... ..... और ..... एक सौ अट््ठावन

 ...... ...... ...... ..... और ..... एक सौ उनसठ

इस ताालि�काा कोो अपनीी अभ्‍‍याास पुुस्त‍ि�ि�काा मेंं 200 तक बनााइए।

आइए खेलते हैैंआइए खेलते हैैं

तालीताली , , चुटकीचुटकी  और और थपकी थपकी  का खेलका खेल

जितनी ताली उतने सौ, जितनी चुटकी उतने दस  जितनी ताली उतने सौ, जितनी चुटकी उतने दस  
और जितनी थपकी उतने एक और जितनी थपकी उतने एक 

आई बाात समझ मेंं। ध्याान सेे सुुननेे काा हैै यह खेेल!आई बाात समझ मेंं। ध्याान सेे सुुननेे काा हैै यह खेेल!

		
मैंं ताालीी, चुटुकीी 

और थपकीी सेे संंख्‍‍यााएँँ बनाा 
सकताा हँूँ�। सोोचकर बतााइए मैंंनेे 

कौौन-सीी संंख्‍‍याा बनााई?
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25 दोहरा शतक

पत्थरोंं मेंं क्रम से संंख्यााएँँ लि�खि�ए —

कि�सीी भीी मोोटेे बीीज जैैसेे रााजमाा, लोोबि�याा, चने आदि� कोो छोोटेे बर्ततनोंं, 
जैैसेे — करछुुल , बडे़े चम्‍‍मच याा कटोोरीी मेंं भरि�ए और नि�म्‍‍नलि�खि‍�‍त प्रश्‍‍नोंं काा 
उत्तर दीीजि�ए —

∙	 बर्ततन कोो ध्याान सेे देेखि�ए और अनुुमाान लगााइए कि� कि�तनेे 
बीज बर््तन मेें हैैं? 

∙	 अब गि�नकर देेखि�ए कि� आपकाा अनुुमाान गणनाा के कि�तनेे  
पाास हैै। गि�नने मेंं ............... बीीज हैंं।

∙	 अनुुमाान लगााइए कि� लगभग 200 बीीज प्रााप्‍‍त करनेे के लि�ए  
आपकोो उसीी पाात्र कीी कि�तनीी बाार आवश्‍‍यकताा होोगीी? ................।

अरेे! मैंं तोो संंख्याा-रेेखाा 
पर 200 भीी दि�खाा 

सकताा हँूँ।
150 + 50 = 200
140 + 60 = 200

150 158 163

167

177

189199

182

घर पर कीीजि�एघर पर कीीजि�ए

50150

20 40 60 80 120 140 160 180 2000 100

60140

2000 140
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26गणित मेला | कक्षा 3

कूूदनेे काा खेेल 

1.	 संंख्याा-रेेखाा पर 5 कीी छलांं�ग बनााइए और संख्यााओं ंकोो संंख्याा-रेेखाा पर 
दि�ए गए स्थाानोंं मेंं लि�खि�ए —

आइए करते हैैं आइए करते हैैं 

3.	 ताालि�काा मेंं दीी गई संख्‍‍यााओं ंमेंं 1 कम और 1 अधि�क करकेे रि�क्‍‍त स्‍‍थाानोंं 
कीी पूूर्ति�ि कीीजि�ए —

1 कम  संख्या 1 अधिक

............ 160 ............

............ 129 ............

............ 187 ............

............ 134 ............

............ 158 ............

120100 200

110 120 130 140 150100

2.	 संंख्याा-रेेखाा पर 20 कीी कूद बनााइए और संख्यााओं ंकोो संंख्याा-रेेखाा पर 
दि�ए गए स्थाानोंं मेंं लि�खि�ए —
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27 दोहरा शतक
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4.	 नि�म्नलि�खि�त संख्यााएँँ बनााने के अलग-अलग वि�धि�याँँ� दि�खााइए —

(क)	 125 बनााने के लि�ए तीीलि�योंं काा उपयोोग करि�ए।

(ख)	 गिनलड़़ी की सहायता से 145 बनाइए।

(ग)	 संंख्याा-रेेखाा पर 170 बनााइए।

5.	 रिक्‍त स््थथानोों को उचित रूप से भरिए — 

संख्या चि�त्ररूप
तीीलि�याँँ�

शब्‍दों मेें ऐसे बोलेेंगे
100 10 1

114  

1 सौौ, 1 दस और 4 अर्थाा�त 
एक सौौ चौौदह। 

 100 से 14 अधिक 

100 से 32 अधिक

    
  

172

108

150 से 30 अधिक

1 6 0
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28गणित मेला | कक्षा 3

6.	 नि�म्नलि�खि�त संख्यााओं ंकोो संंख्याा-रेेखाा पर दर्शाा�इए —

(क)	 109, 112, 124, 134, 146

(ख)	 155, 163, 178, 189, 198

(ग)	 125, 142, 153, 174, 199

110 120 130 140 150100

160 170 180 190 200150

120 140 160 180 200100
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