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ہی تلف کیا جا سکتا ہے�۔

شدہ 	� �انی 
ث
� نظر  بھی  ہے۔کوئی  قیمت  صحیح  کی  کتا�ب  �اس  ہے�وہ  �د�ر�ج  قیمت  جو  پر  صفحہ  کے  �ب  کتا 

ہوگی  متصو�ر  غلط  �وہ  تو  جائے  کی  ہ�ر  �ا�
ظ

� ذ�ریعہ 
�

� �ا�و�ر  کسی  ی�ا  � �اسٹیکر  ی�ا  � ذ�ریعے 
�

� کے  محر  کی  ب�ر  �ر� �وہ  چاہے  قیمت 
ہوگی۔ قبول  بل  �اقا�

ن
� �ا�و�ر 
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پیش لفظپیش لفظ

�دیرینہ  کی  �دینے   
غ
ف�ر�و� کو  �ا�رتقا  کلى  کے  �اُ�ن  �د�و�ر�ا�ن  کے  ب�رسوں  � ى�ا�دہ تشکىلى  ز�

�
� سے  س�ب  کے  بچوں  ہند�وستا�ن 

�ا�و�ر   
ت

�
ش�

نگہد�ا �ا�و�ر  معاشرہ  �د�ا�ر�وں،  �رشتے  �ا�و�ر  ز�وں 
�

ی� عز�  ، خاند�ا�ن �اف�ر�ا�دِ   
ت

ی�ا� �ر�و�ا� یہ  ہے۔  �رہا  �د�ا�ر  پ�اس  � کا   
ت

ی� �ر�و�ا�

یہ  میں  ب�رسوں  � �آٹھ  پہلے  کے  زندگی 
�

� کی  بچے  کسی  ہیں۔  کرتی   عطا  کر�د�ا�ر  کو تکمیلایت  �ا�د�ا�ر�وں  �رسمی  کے   
ش�ز


�

�آمو�

ہ�ر پہلو سے  �امل ہے۔ �
ش

 بھی �
ت

�
خ

ی�ا �اقد�ا�ر کی پر�د�ا� سک�ا�ر �
ن
کلیّ طریقہ کا�ر جس میں نسل �د�ر نسل منتقل ہونے �و�الے س�

�ب 
ت
مر� �اثر  حیاتی  طول  �اہم  �ا�و�ر  مثبت  پر  صلاحیتوں  �وقوفی  �ا�و�ر  کر�د�ا�ر  صحت،  �ونما،  نشو  کی  بچے  میں  ب�رسوں  � �آئندہ 

ہے۔ �ا 
ت
کر�

 )NEP 2020(   2020 پ�الیسی   � تعلیمی  قومی  نظر  پیش  کے  �اہمیت  کی  �ا�رتقا  حیاتی  طول  کے  بچے  کسی 

سے  عمر   
ٔ
زمرۂ

�
�  8 �ا 

ت
�  3 میں  ملک  جسے  کیا   �وضع  تصو�ر  کا  ڈھانچے 

�
� تد�ر�یس�ی�اتی  �ا�و�ر  �د�رسیاتی  کا   5+3+3+4 نے 

 �اطفال پر حد �د�رجہ مطلو�ب توجہ 
ت

�
ش�

پ�انچ س�ال کے �د�و�ر�ا�ن �رسمی تعلیم �ا�و�ر نگہ �د�ا مطابقت �رکھنے �و�الے �ا�ولین �

میں  تسلسل  کے  عمر   
ٔ
زمرۂ

�
�  8 �ا 

ت
�  3 ہے۔  گیا  ی�ا  �د� �ام 

ن
� )Foundational Stage(کا  مرحلہ’  ‘�اس�اسی  ہوئے  �دیتے 

جاتی  �دی  توجہ  پر  �ا�رتقا  کلی  کے  بچے  میں  �و�اٹیکا  ب�ال  � میں  جس  ہیں  حصہ  زمی 
�

لا� کا  مرحلے  �اس�اسی   2 �ا�و�ر   1  
ت

�د�رجا�

�اسی  طرح  پو�ری  �انحصا�ر  کا  صحت  مجموعی  �ا�و�ر  �ر�ویے  ب�اتی  ذ�
�

� �ج �ا�و�ر  سماجی   ،
ش�ز


�

ٓ�آمو� حیاتی  طول  کے  ف�ر�د  کسی  ہے۔ 

ہے۔ پر   
ت

ب�ا� تجر� کر�دہ  حاصل  �د�و�ر�ا�ن  کے  مرحلے  �اس�اسی 

کرنے  �ب 
ت
مر� خاکہ  کا   

ت
�د�رسیا� قومی  یک  �ا� لیے  کے  مرحلے  �اس  خصوصاً  میں  پ�الیسی  � طرح  �اس 

معیا�ر  �اعلا  پر  طو�ر  جامع  �رہنمائی  کی  تعلیم  نظامِ  تر  تمام  میں  ب�رسوں  � �ابتد�ائی  کے  طلبا  جو  ہے  گئی   کی   
ش�

سفا�ر کی 

�آگے  کے  تعلیم  �اسکولی  کو  عمل  مسلسل  �اس  ذ�ریعے 
�

� کے  �اس  گی۔  کرے  میں  سمت  کی  ف�ر�اہمی  کی  تعلیم  کی 

علم  شمول  )بہ   
ض

�اغر�ا� �و  �اصول  کر�دہ  قائم  تحت  NEP 2020کے  گا۔  جاسکے  ی�ا  ڑھا�
�

ب� � ک 
ت
� مر�احل  �دیگر  کے 

 
ت

ب�ا� تجر� کر�دہ  جمع  پر  سطح  ی 
ن
زم�ی�

�
� تحقیق،  گئی  �دی  �انجام  میں  مید�انوں  مختلف  تعلیم(  طفلی  �ابتد�ائی  �ا�و�ر  �الاعصا�ب 

مرحلہ  �اس�اسی  ب�ر�ائے  � خاکہ  کا   
ت

�د�رسیا� قومی  بنیا�د  کی  �اہد�اف  �ا�و�ر  ںؤ� 

ز�و�

�
�آ�ر� کی  قوم  ہما�ری  �ا�و�ر  �و�اقفیت  �ا�و�ر 

 22 �دے کر  )National Curriculum Framework for Foundational Stage, NCF-FS(تشکیل 

لیے  کے  �دینے  شکل  عملی  طریقے کو  �د�رسیاتی   NCF-FS کے  سے   بعد  کے  �اُس  گیا۔  کیا  جا�ری  کو   2022 ب�ر  �اکتو�

زشی 
�

�آمو� ی�اں  نما� میں  معاشرے  �ا�و�ر  خاند�ا�ن  نیز  تربیت  کی  بچوں  میں  �ر�وم  کلاس  جو  ہیں  گئی  کی  تیا�ر  کتابیں  �د�رسی 

ہیں۔ کوشش  کی  ڑنے 
�

جو� کو  خو�د  سے  زندگی 
�

� حقیقی  کی  �اُ�ن  کرکے  پہچا�ن  کی  �وس�ائل 



iv

شخصیت  س�انی 
ن
)�ا� �وکاس   

ش�
کو �چ 

ن
پ� � مذکو�ر  میں  �اُپنشد  تیتریہ  کا�ر  طریقۂ  کر�دہ  �اختیا�ر  میں   NCF-FS

ہے  �ا 
ت
کر� مقر�ر  مید�ا�ن  پ�انچ  � کے   

ش�ز


�
�آمو�   NCF-FS ہے۔  �آہنگ  ہم  بھی  سے  �ا�رتقا(  کا  پرتوں  پ�انچ  � کے 

ّ�امیا 
ن
�ا� یعنی  کوشوں  پ�انچ  � جو  �وجمالیاتی  ثقافتی  �ا�و�ر  خو�اندگی  �و  لسانی  �وقوفی  ب�اتی،  ذ�

�
� �و�ج سماجی  �وحرکی،  جسمانی  یعنی 

�ا�و�ر   )Vijnanmaya( میا  �وگیا�ن   ،)Manomaya( منومیا   )Pranmaya( میا  پر�ا�ن   ،)Annamaya(

علا�وہ  کے  �اس  ہیں۔  �رکھتے  مطابقت  سے   
ت

ی� �ر�و�ا� ہند�وستانی  کی   
ش�

کو �چ 
ن
پ� � مشتمل  پر   )Anandmaya( �آنندمیا 

سے   
ت

�ا�
ن
�رجحا� �ا�و�ر  ہنرمندیوں  علم،  �و�الے  پ�انے  � تشکیل  �احاطے میں  کے  �اسکول  کو   

ت
ب�ا� تجر� کے  گھر  کے  بچے  یہ 

ہے۔ �ا 
ت
کر� مربوط  بھی 

�ا 
ت
کر� �ائید 

ت
� بھی  کی  کا�ر  طریقۂ  مبنی  پر  کھیل   

ش�ز


�
�آمو� ہے  �ا 

ت
کر� �احاطہ  کا   2 �ا�و�ر   1  

ت
�د�رجا� جو    NCF-FS

زمی حیثیت �رکھتی ہے، لیکن یہ سمجھنا بھی ضر�و�ری ہے 
�

زشی عمل میں لا�
�

ہے۔ �اس طریقۂ کا�ر کے مطابق کتابیں �آمو�

طریقوں  �ا�و�ر  �وس�ائل  تد�ر�یس�ی�اتی  سے  بہت  �ا�و�ر  مباحثے   ،
ت

�ی� �چ  
ت

ب�ا� � کھیلوں،  کھلونوں،  سرگرمیوں،  کتابیں  کہ 

نظام  مبنی  پر  �استعد�ا�د  �ا�و�ر  طریقے  کے  کھیل  مانوس  ی�ا�دہ  ز�
�

� سے   
ش�ز


�

�آمو� کتابی  سے  یہیں  ہے۔  یک  �ا� سے  میں 

 میں بچوں کے �انہماک کو کلیدی حیثیت حاصل 
ش�ز


�

ڑھتا ہے جہاں �اپنے کام �ا�و�ر �آمو�
�

ب�  کی طرف قدم �
ش�ز


�

�آمو�

تد�ر�یس�ی�اتی  مبنی  پر  کھیل  لیے  کے  بچوں  کے  عمر  زمرۂ 
�

� �اس  پر  طو�ر  مکمل  کو  کتا�ب  نظر  زیر 
�

� لیے  �اس  ہے۔  ہوجاتی 

جائے۔ کیا  تصو�ر  �وسیلہ  یک  �ا� کا  �دینے   
غ
ف�ر�و� پر  طو�ر  مکمل  کو  کا�ر  طریقۂ 

کی  کرنے  پیش  کو  مو�ا�د  مبنی   پر  �استعد�ا�د  میں  ز 
�

�اند�ا� کش  �دل  �ا�و�ر  س�پ  �چ �دل   ، �آس�ا�ن کتا�ب  �د�رسی  یہ 

منہدم   کو 
ت

تصو�ر�ا� بندھے  ٹکے  کئی  ذ�ریعے 
�

� کے  کش  پیش  کی  تصویر�وں  �ا�و�ر  متن  میں  �اس  ہے۔  کوشش  یک  �ا�

میں  جس  ہے  گئی  کی  عکاسی  کی  سیاق  مقامی  کے  بچے  ہے۔  گئی  کی  سعی  کی  بنانے  پسند�انہ  ترقی  �ا�و�ر  شمولیتی  کرکے 

کلی  کے  علم  ط�ال�ب  جو  �ا�و�ر  ہے  �امل 
ش

� پیوستگی  کی  �اُس  سے  ہند�وستا�ن  �ا�و�ر  ب�ا�ن  ز�
�

� �استعمال  تہذیب،   ،
ت

ی�ا� �ر�و�ا� معاشی 

ہے۔  گئی  کی  کی کوشش  بنانے  پُ�رلطف  � �ا�و�ر  س�پ  �چ �دل  لیے  کے  بچے  �اسے  ہے۔  �رکھتی  حیثیت  زی 
�

مرک� میں  �ا�رتقا 

�ا�و�ر   
ٹ

�آ�ر� لیے  کے  کرنے  مد�د  کی  بچوں  میں  سمجھنے  شعو�ر کو  جمالیاتی  پوشیدہ  میں  سرگرمی  کی  طرح  �اس  میں  کتا�ب 

 
ت

ب�اہم مربوط کیا گیا ہے۔ یہ  �د�رسی کتا�ب بچوں میں �ا�ن کے �د�ائمی سیاق میں �اُ�ن سے متعلق فطری تصو�ر�ا� حرفت کو �

مفہوم  کتا�ب  �د�رسی  یہ  لیکن  سے ہلکی سہی  �اعتبا�ر  کے  مو�ا�د  ہے۔�اگرچہ  کرتی  پید�ا  شعو�ر  �وقوفی  لیے  کے  سمجھنے  کو 

 
ت

ب�ا� تجر� متنوع  ذ�ریعے 
�

� کے  سرگرمیوں  مختلف  �ا�و�ر  کھیلوں  کھلونوں،  یہ  ہے۔   
ت

پُ�رثر�و� � بہت  سے   
ظ

لحا� کے 

�ا�و�ر  سو�چ  تنقیدی  جو  ہیں  گئے  کیے  �امل 
ش

�  
ت

سو�الا� �ایسے  میں  �اس  ہ۔  کرتی  مربوط  ب�اہم  � کو  طریقوں  کے  �ا�و�رکھیل 

پید�ا   
ت

حساس�ی� کے تئیں ضر�و�ری  ماحول  ہما�رے  علا�وہ  کے  �اس  گے۔  کریں  مد�د  کی  طلبا  میں  کرنے  حل  مسائل 

یہ  ہے۔  کرتی  پیش  سرگرمیاں  �ا�و�ر  �ومو�ا�د  موضوع  پر  پیمانے  �وسیع  کتا�ب  یہ  لیے  کے  مد�د  کی  بچوں  میں  کرنے 

کے   
ت

�ا�
ش

سفا�ر� کی   NEP 2020 �وہ  جسے  میں  شکلوں  �ایسی  کو  علاقوں  �انتظام  زیر 
�

� کے  ز 
�

مرک�  / ی�استوں  �ر� ہما�ری 

ہے۔ کرتی  ف�ر�اہم  موقع  کافی  کا  �اضافے/تو�افق  کے  مو�ا�د  �و�الے  تناظر  معاشی  بناسکیں،  بہتر  ی�د  ز�
�

م� مطابق 
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تشکیل  لیے  کے  تیا�ری  کی  مو�ا�د  �وتد�ریسی  زشی 
�

�آمو� �ا�و�ر  نصا�ب  کے  مرحلے  �اس�اسی  ٹی  �آ�ر  �ای  سی  �این 

کا  ممبر�ا�ن  تمام  �ا�و�ر  �ونجا�ری  کلا  ششی  پر�وفیسر  چیئرپرسن  کے  کمیٹی  میں  ہے۔  کرتی  �اعتر�اف  کا  محنت  کی  کمیٹی  کر�دہ 

بھی  کا  تنظیموں  �ا�و�ر  �ا�د�ا�ر�وں  تمام  �اُ�ن  میں  ہوں۔  گز�ا�ر  شکر  لیے  کے  �دینے  �انجام  کام  خوبی  �و  بحسن  �ا�و�ر   
ت

ب�ر�وق� �

ڈ�اکٹر 
�
� چیئرپرسن  کے  کمیٹی  گ 

ن
�اسٹیئر� نیشنل  کی۔  مد�د  ہما�ری  میں  بنانے  ممکن  کو  کام  �اس  نے  جنھوں  ہوں  ممنو�ن 

�ا�و�ر  بھا�رگو  جل  �
ن
م�

پر�وفیسر  چیئرپرسن  کی  گر�و�پ  ی�ٹ  مینڈ� �ا�و�ر  ممبر�ا�ن  �دیگر  کے  �اُس  �ا�و�ر  �رنگن  کستو�ری  کے۔ 

ز�ا۔
�

نو�ا� سے  مشو�ر�وں  قیمت  بیش   
ت

ب�ر�وق� � نے  �انھوں  کہ  شکریہ  کا  ممبر�ا�ن  کے  کمیٹی  �ریویو 

زشی �وتد�ریسی مو�ا�د کے معیا�ر کی بہتری کے 
�

 میں �اسکولی تعلیم کی �اصلاح �ا�و�ر �اپنے تیا�ر کر�دہ تمام �امٓو�
ت

بھا�ر�

ی�د بہتر بنانے کے لیے تمام شرکا کی �آ�ر�ا �ا�و�ر  ز�
�

�یں پرعزم �ا�د�ا�رے کی حیثیت سے �این سی �ای �آ�ر ٹی �اس �د�رسی کتا�ب کو م�
ئ
�

ت
�

�ا�ن کے مشو�ر�وں کا منتظر �رہے گی۔

پر�وفیسر �دنیش پرس�ا�د سکلانی 	

یک�ٹ  ڈا�ئ 27 جنو�ری ،2023	

نیشنل کونسل �آ�ف �ایجوکیشنل �ریسر�چ �اینڈ ٹریننگ نئی �دہلی 	
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�ا�س کتا ب کے با�ر�ے میں�ا�س کتا ب کے با�ر�ے میں

قومی تعلیمی لیپاسی 2020 یںمی ا�س با�ت کو اہمیت د�ی گئی ہےہک ابتتد�ائی عمر)3ےس8اس�ل( ےک د�و�ر�ا�ن آوم�ز�ش کی 

پر�ز�و�رےہ�۔�ابتتد�ائی  ا�و�رحر�ف شناسی  خو�اگدنی  اساسی  ا�ن کی  وقوفی نشو�ونمما جس میں  ہو�۔�ا�س میں بچو�ں کی  بنیا�د مضبو�ط 

ماحصصل  آوم�زشی  ا�و�ر  استعد�ا�د  مقاصد  د�رسییایت  یںمی   )NCF-FS 2022(خاہک د�رسی  مقوی  لیے  کے  مرحللے 

NEP- ریاضی’’  ‘‘�د�ل چسپ  ریاضی کی کتا�ب  موجو�د�ہ  وضاحت کی گئی ہے�۔کللا�س-2یک  طو�ررپ  صا�ف  یک 

 NCF-FS( 2020یک سفا�راش�ت کو ذہن میں رکھتے ہوئے ڈیز�ائن کی گئی ہے�ا�و�ر آوم�زشی ماحصصل کی وضاحت

و�اٹیکا  با�ل  ساتھ  اپننے  و�ہ  اتجا ہے کہ  مانا  یہ  ہوات ہے�۔وت  د�اخل  یںمی   2- یںمی کی گئی ہے�۔ جب بچہ کلا�س   )2022

1ےس3 )3ےس7اس�ل تک( اک تجربہ اپننے ساتھ لے کر آیا�۔�ا�س حلمرلے پر بچے آ�ز�ا�د�اہن کھیل�،کھلونو�ں ا�و�ر گیم 

�وغییر�ہ سے لطف ادن�و�ز ہوتے ہیں ۔�ا�س لیے ا�س حلمرلے میں ا�ن کو و�ہ مو�اقع فر�اہم کر�ائے ئیجایں جن میں انھیں بہت 

آناسی ہویت  آوم�ز�ش میں  وغییر�ہ کی  ی سو�چ  ی�ب سح�
ت
�
ا�و�ر  �ریاضییایت  �اعد�ا�د کی سمجھ�،  ریاضییایت تصو�ر�ا�ت جیسے مقامی تفہیم�،  ےس 

ےہ�۔ہی بچےیک نہ صر�ف ٹھو�س سے تصوری�ی منتقلی میں مد�د کریت ہے بلکہ ہر نئے تصو�ر کے مجر�د استتدلا�ل سے متعا�ر�ف 

رک�اےن میں بھی معا�و�ن ہویت ہے�۔

ا�و�ر رہبا تجربایت آوم�ز�ش کو ذہن  ادن�ر  �دلچسپ ریاضی میں بہت سی گسررمییا�ں ہیں جو کلا�س کے  کللا�س -2  	

ریاضییایت تفہیم کھیل پر مبنی گسررمییو�ں پر ہویت ہیں�۔چےبچ کو  ابو�ا�ب میں  یتجا ہیں�۔تمما�م  د�ی  انججا�م  رکھتے ہوئے  یںمی 

رص�ف ریاضی پر توجہ کمرو�زےنرک کے بجائے یہ احسسا�س ہونا چاہییے کہ و�ہ کھیل راہ ہے ا�و�ر کھیل کھیل میں و�ہ ریاضی بھی 

رےہ گی�۔ آوم�ز�ش پُرطفلط  ریاضی کی  ا�س کی  راہ ہے�۔�ا س طر�ح سے  سیکھ 

ا�و�ر�ذہننی نشو�ونمما کو ا�س کتا�ب میں شامل کیا گیا ہے کیوںککہ  ا�و�ریکمرعم حسا�ب سے جسمانی  زبانو�ں کی آوم�زِ�ش  	

�ریاضی کی آوم�ز�ش حعلادگی میں نہیں ہویت�۔ہی کتا�ب و�الدین�،�اتاسذ�ہ یا بچے کا ئکوی بڑ�ا بھائی بہن کو تجا�ویز فر�اہم کریت 

کریں�۔ بحث  اچھھی  ذ�ریععے  کے  نظمو�ں  �و�ر  ا سو�الا�ت�،کہہانییو�ں  انگیز  سے�،خییا�ل  بچو�ں  و�ہ  ےہ�۔ہکات 

ا�س حلمرلے میں بچو�ں کے د�رمییا�ن الففا�ظ پڑھننے کی صلاحیتو�ں کو ذہن میں رکھتے ہوئے ریاضی کے بہت  	

کیاےہیاگی�۔ پیش  ساتھ  کے  وضاحتتو�ں  �و�رسییاقی  ا توضیحی  خو�د  کو  تصو�ر�ا�ت  ےس 
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مزید ایسسی تصا�وری ا�و�ر وضاحتیں بچو�ں کی بصر�ی ا�و�ر مطالععہ کی صلاحیتو�ں کو بڑھاےن میں معا�و�ن ہویت ہے�۔ 	

فر�اہم کیا  ۔�ا�س میں بچو�ں کے لیے موقع  ڈیز�ائن کیا گیا  طو�ررپ  ا�س کتا�ب کو متن-�ا�و�ر-اک�م کتا�ب کے  	

ا�و�رلکھھیں�۔�زبانی بحث بچو�ں کے سوچننے کے عمل  رنگیں  ،�ا�ن کو  بنائییں  و�ہ تصوری�و�ں کو مناسب طریققے سے  یاگی کہ 

اتاسذ�ہ کی مو�افق  با�ب میں شامل کیا گیا ہے یہ  اےس ہر  /ظارہ کرےن میں معا�و�ن ہویت ہے�۔�ا�س لیے  الففا�ظ دیننے  کو 

ا�و�ر گسررمییو�ں  سو�الو�ں  کاوم�ں کو  انگیز پریکٹس  مد�د کریت ہے�۔خییا�ل  ئجاز�ہ لینے میں  آوم�ز�ش کا مستقل  حامو�ل میں 

سو�الا�ت بچو�ں کے لیے تشکیل  ا�س طر�ح کے  و�الدین�/�اتاسذ�ہ بھی  یتجا ہےہک  توقع کی  دیا گیا ہے�۔ہی  یک شکل میں 

وجہ سے ہی کلا�س -1 میں  ہاتھ میں ہے�۔�ا�ن کی  و�الدین کے  ا�و�ر  اتاسذ�ہ  استععما�ل  یرکں�۔�د�رسییایت کتا�ب کا جدید 

و�اےل  ،�د�ریافت�،کھلے سر�و�ں  د�ا�ر ہوگی�۔�ا�س کتا�ب میں بحث  ا�و�ر مز�ے  ریاضی کی آوم�ز�ش پُر لطف  چوبچ�ں کے لیے 

ا�و�ر منطقی سو�چ کو ذہن  21�ویں صد�ی کی مہا�رتییں�،�ریاضییایت سیتریل ،تججزیایت مہا�رتییں  وس�الا�ت�،سرگرمییو�ں کے ذ�ریععہ 

ا�و�ر ریاضی کی طر�ف  ،�ر�وہی یتجا مہا�ر�ا�ت ،تطبیقی استتدلا�ل  ابو�ا�ب میں تصو�ر�ایت تفہیم  نشین کر�اےن پر ز�و�ر دیا گیا ہے�۔ 

شر�وعا�ت کی گئی ہے�۔ کی ہامہ�ر�ت کی  ریاضی  شامل کرےک  ر�وہی کو  مثبت 

بیا�ن کیے  )NCF-FS 2022(یںمی  بنیا�د  مو�ا�د کی  ریاضی’’یںمی  ‘‘�د�ل چسپ  کل	لا�س-2ےک لیے 

ریاضییایت گیم  ا�و�ر  با�ت چیت�،تد�ریسسی مہا�رتییں�،ہامہ�ر�ت کی پریکٹس  زبانی  چا�ر بلاکس پر ہے�۔�ریاضی سے متعلق  گئئے 

ابو�ا�ب میں شامل کیے گئے ہیں�۔�ا�ن میں سے بہت سے بمرو�ط طریققو�ں سے پیش کیے گئے ہیں لیکن آ�پ ا�ن کو  تمما�م 

ہیں�۔ سکتے  کر  معلو�م 

�ریاضی سے متعلق زبانی با�ت چیت

ا�و�ر مشر�ق�،مغغر�ق�،شمما�ل�،جننو�ب با�ب-9 یںمی ۔ �ریاضی کی نظمیں جیسے  سومم   	

ہنا جیسے  کہا�نیا�ں  کو  قد�ر  ا�ند�ا�ز�ئہ  ،�مشق�،  کہا�نیا�ں  تصو�یر�ی  لیے  کے  تعا�ر�ف  کے  پر�یکٹس  ا�و�ر  �تصو�ر�ا�ت  	

ا�و�ر�عا�طف با�ب-2 میں ،�پر�چھا�ئیں کی کہا�نی ا�و�ر چھپن چھپا�ئی با�ب-4�میں ،�ہا�ر�و�ں سے سجا�و�ٹ�،�ر�ا�نی کا تحفہ �

شا�مل کیا گیا ہے�۔ با�ب-7 میں  چو�پا�ل  ا�و�ر کد�و کی  �

�پو�ر�ی کتا�ب کے تما�م ا�بو�ا�ب میں ر�یا�ضی کے گیم ا�و�ر سر�گر�می کو ا�یک سا�تھ ر�کھا گیا ہے�۔ مثا�ل کے طو�ر�پر 	

 کا�ر�ڈ کا گیم�،�با�ب-1�میں عد�د�ی
ش

لگا�نا�،فل�ی� 100 �بنا�تے ہیں�،�ر�ا�ستے سے گز�ر�تے ہو�ئے نشا�ن  �آ�ئیے 

5 میں�،�سبسے با�ب-  ڈ�ا�ٹو�ں سے کھیلتے ہیں  با�ب-3�میں�، یو�گ کے آ�سن�،�آ�ئیے  �چا�ر�ٹ میں پیٹر�ن 

ہما�ر�ی عمر کیا ہے�با�ب-9 میں�۔  / با�ب-7 میں  ا�نتخا�ب کر�یے�،�کتنے بلا�کس  کا  ر�ا�ستے  �لمبے 

	 ر�یا�ضی سے متعلق با�ت چیت: بچو�ں سے ر�و�ز مر�ہ ز�ند�گی کے بہت سے سیا�ق و�سبا�ق جیسے ولّمّ کلی با�ب-1�میں 

میں پا�ر�ک  با�ب-6�میں  ہیں  گنتے  د�یے  سجا�و�ٹ�،�آ�ئیے  لیے  کے  تہو�ا�ر  میں  �ر�،�با�ب2-  ا تہو� کا  �گر�با 
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با�ب-9�میں پکنک کا د�ن  ا�و�ر کتنے گر�و�پ�،�با�ب-8�میں گا�ر�گی کا  �پھل�،�با�ب-7�میں�،�آ�ئیے سا�جھا کر�یں 

چیت�۔ با�ت  ذ�ر�یعے  کے  با�ب-11�میں  ہیں  کھیلتے  ہم  جو  کھیل  ا�و�ر  �و�قت 

�مہا�ر�ت کی مشق: �تما�م ا�بو�ا�ب میں مہا�ر�ت کی مشق کے مو�ا�قع ، آ�ئیے کر�تے ہیں�،�پر�و�جیکٹ ا�و�ر مشق کے لیے 	

با�ب-4  ا�و�ر مہر لگا�نا  ا�و�ر مہند�ی  �فن�،  ا�و�ر�یگمی  � �سو�ا�لا�ت کی شکل میں فر�ا�ہم کیے گئے ہیں�۔�مثا�ل کے طو�ر�پر 

۔ با�ب-7�میں  بنا�ئیں  خو�د  ا�ز�و  تر� ا�پنا  �میں 

یا کچھ  اکیلے میں�،گر�و پ میں  �،جو بچے  د�ی گئی ہیں  ایسسی گسررمییا�ں  ابو�ا�ب میں  تد�ریس: تمما�م  ہامہ	�ر�ت کی  

ا�و�ر بھائی بہن(یک مد�د سے کر سکتے ہیں�۔�ا�س عمل سے بچے کی بہت سی مہاوت�ں کی  )�و�الدین�،�اتاسذ�ہ  ڑب�و�ں 

ہے�۔ ملتی  مد�د  میں  ونمما  شونش 
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ب�ر�ائے �د�رسی کتا�ب ب�ر�ائے �د�رسی کتا�بکمیٹی � کمیٹی �

�ر کا ح  صلا

ہلی �د نئی  ، ٹی �ر �آ� ی  �ا سی  ین  �ا ، یک�ٹ �د سکلانی،ڈا�ئ س�ا پر �دنیش 

ئی ہنما �ر

ز 
�
ی� �

ن
�یم� �و ٹی  ی  ڈ

�
� ین  �ا یس  �ا ســابق وائــس چانســلر،  �ر  �و وفیــر )�ریٹٹائر�ڈ( �ا �پ  ، ی �ر نجا �و کلا  ششی 

) لپمنٹ کمیٹی یو ڈ
�
یل � ی�ر �

ٹ
- ٹیچنگ م� ننگ ینڈ لر بس �ا سل�ی�

ســن،  )چیــرئ �پ شٹر �ا �ر مہا ، ،ممبئی �رسٹی نیو یو

 ، ہلی )ممــرب کنویــرن نئی �د ، ٹی �ر ی �آ� ین سی �ا ،  �ا ی ی �ا ی �ا ڈ
�
� �ر ہیــڈ، �و وفیــر �ا �پ  ، ل �ا ی سنو

ت
�ی�

ن
س�

) کمیٹی لپمنٹ  یو ڈ
�
� یل  ی�ر �

ٹ
م� ٹیچنگ   - ننگ لر ینڈ  �ا بس  سل�ی�

نین �و معا

�دہلی ، نئی  ٹی �ر �آ� ی  �ا سی  ین  ، �ا �ن ژ�


ی� � �و ڈ
�
� ن�ش� 


ک�ی

�ر ہیڈ، پبلی  �و �ا ی  �ا ی  �ا ی  ڈ
�
� وفیسر، ، �پ

ت
� جپو �ا �ر �ر کما �پ  نو �ا

ہلی �د نئی  ، ل سکو �ا جی  �ر �آ� یم  ری ٹیچر، �ا
ئ
ا� ، �پ نہ بھیا ستھا �آ�

�دہلی ، نئی  ٹی �ر �آ� ی  �ا سی  ین  ،  �ا یم �ا یس  �ا ی  �ا ی  ڈ
�
� وفیسر، ، �پ �ر �ا �و ل  ز

�
� �و تھ  �ا

ن
� �ر �ا کید  

ش�
 تو شو �آ

نہ پو ل  سکو �ا �د�ر�ی، نسپل، س�ہ�ی�ا ، �پ لی �ا شیر یہ  پر م  پ�د �

ہلی �د ، نئی  ی �ا �و  �ا ی  ڈ
�
، اسسٹنٹ ٹیچر، � ی گر یتو  �ر

ہلی �د ، نئی  ی �ا �و  �ا ی  ڈ
�
، �ٹ �ج �ٹ ٹیچر، � �ا ڑ

�
� �و �ر �ا �ا 

ن
س�پ�

ہلی �د ، نئی  ل سکو �ا ی  ڈ
�
� سی  یم  �ا ری ٹیچر ،

ئ
ا� ، �پ ے ڈ

�
�

ن
� پ�ا � یما  گر

ہلی �د ، نئی  میہ سلا �ا ملیہ  معہ  ، ریسرچ اسکالر، جا �ا
ن
� �ا کھر ن�ج  �

ن
گ�



x

�دہلی ، نئی  ٹی �ر �آ� ی  �ا سی  ین  ، �ا ی �ا ی  �ا ی  ڈ
�
، کنسلٹنٹ ، � جھا �ر  کما مکند 

�دہلی ، نئی  ٹی �ر �آ� ی  �ا سی  ین  ، �ا ی �ا ی  �ا ی  ڈ
�
، سین�ئ کنسلٹنٹ، � سنگھ �ا نیگی 

ش�
�ی

ن
�

�و �ر بنگلو ، ٹی �ر �آ� ی  �ا یس  �ا ی  ڈ
�
،ٹکنیکل اسسٹنٹ، � بھٹ �وتھی  �ر پ�ا � ین  �ا

ین مبصر
�و �ر ، بنگلو یشن ڈ

�
�

ن
� �ؤ فا �چ  یسر �ر  

ت
� سموِ ، یک�ٹ گججانن ھڈنلوے�، ڈا�ئ

�دِ�ویاشونش د�و�ے�، وائس چانسلر )�انچچا�ر�ج(�، چللڈ�رنس نییویو�رسٹٹی�، ھدناگی گرنگ�، گججر�ا�ت

�، نیششنل اننٹرسٹنگ کمیٹی ایننڈ چیئرنسرپ�، مینڈیٹ گر�و�پ �رگو�،  مم�ب جل ھابھ �
م�ن

ٹ�، عظیم پریم جی فا�ؤیشڈنشن سنندیپ دِ�و�ارک�، سبجیکٹ ایکس�پ

�، �این سی ا�ی آ�ر ٹی�، ئینئ دلیہل یک�ٹ وفیسر ایننڈ جوائنٹ ڈا�ئ سر�ی دھر یرشو�استتو�، �پ

جمہ  تر �و  �د �ر �ا
، نئی �دہلی گیٹ جمیری  �ا ، ل سکو �ری �ا بک سینئرسکنڈ � گل�وعر

ن
ی� � �ا ، کس

ٹ
ھم�ی�

ت
م�ی�

ڈ لکچرار، ،ریٹا�ئ سم محمدقا

نیٹر ی  ڈ
�
� �ر �آ� �اکیڈمک کو

ہلی ، نئی �د ٹی �ر �آ� ی  �ا سی  ین  �ر ہیڈ، پبلی شنکی ڈ�ویژ�ن، �ا �و �ا ی  �ا ی  �ا ی  ڈ
�
� وفیسر، ، �پ

ت
� جپو �ا �ر �ر کما �پ  نو �ا



xi

�اظہا�ر تشکر�اظہا�ر تشکر

�ر�ی، 
ت
ھ�ی� �چ

نگر؛ �ر�ابن  ٹی  گاندھی  �آئی  وفیسر،�آئی  جین، �پ �اسکول؛منیش  پبلک  ڈی 
�
� نسپل، �ایچ  شرما، �پ کونسسل�،�انیتا 

پر�دیش؛ پشپا  �اسکول،سیونی، مدھیہ  بی  �ایل  �آ��رٹی، سکّم�؛ پنکج تیو�ا�ر�ی�، جن شکشک، �ایم  �ای  سی  ، �ایس  یک�ٹ ڈا�ئ

�ای  سی  �ای،�این  �ای  ڈی 
�
�آ�ہوجا،�ج �پ ایف،� جل  �ی�

ت
�

�آ��رٹی، �دہلی؛ �ای  سی  �ای، �این  �ای  ڈی 
�
، ایس آراے، � �ا�ولہ�ی�ا�ن

ڈی �ای 
�
ڈ�ا، �ج �پ ایف، �

�
ڈی �ای �ای،�این سی �ای �آ��رٹی، �دہلی؛ �ریمن ہو�

�
،�ج �پ ایف،� �آ��رٹی، �دہلی؛س�ا�ر�ا �رفعت خا�ن

�یہ، 
ٹ ہلیّ، بنگلو�ر�و، �ر�اکیش بھا� یس ،کے پی �ایس، ہیگن � �ای،�این سی �ای �آ��رٹی، �دہلی، پریتی ہیگڑے، اسسٹنٹ مس �ٹ

�دھانی کالج، یونیو�رسٹی �آ�ف  وفیسر، �ر�ا�ج ڈیم، اسسٹنٹ �پ
�
ی�انہ، ہمانی � ہ�ر� سبجیکٹ اسپیشلسٹ، �ایچ بی �ایس بی، �

کا  ہے،جن  طو�رپرشکرگذ�ا�ر  خصوصی  ڈیشن، بنگلو�ر�وکی 
�

�
ن
فا�ؤ� �ریسر�چ   

ت
،سموِ� وکی�ٹ ج �آ��ر، ٹیچر ا�ی �ایچ  �دہلی، �وینا 

بھرپو�رتعا�و�ن �اس کتا�ب کی تیا�ری کے �د�و�ر�ا�ن حاصل �رہا۔

۔ ہے تی  کر �ا  �د �ا یہ  شکر لیے  کے   
ٹ

� ؤ�

� �آ لے  �ر  �و �ا ئن  �ا ز

�
ی� � ڈ

�
� ، ی �ر مصو ، ٹس �ر یما ، �ا ٹسٹ �ر �آ ، �ا مشر  

ش�
 سنتو نسل  کو 	

�احمد، اسسٹنٹ  طیب  یکچوئل (،  کنسلٹینٹ)کانرٹر ، ایڈیرٹر �احمد  ز 
�

ی� پر�و� سید  میں   تیا�ری  کی  کتا�ب  	 �اس 

گ کے 
ن
ڈ�

�
ی� ڈیٹنگ �و پر�وف �ر�

�
ی� یکچوئل (نے �ا� یکچوئل (، �احتشام �الحق، ایڈیٹوریل اسسٹنٹ )کانرٹر )کانرٹر ایڈیرٹر

�امو�ر جانفشانی سے �انجام �دیے۔ کونسل �ا�ن سبھی کی تہہ �دل سے شکر گز�ا�ر ہے

�و�رما،  کما�ر،�ا�ر�و�ن   
ت

� �ر�و�ہ �آ�پریٹرس  پی  ٹی  ڈی 
�
� �آ��رٹی،  �ای  سی  �این  میں  �دینے  شکل  موجو�دہ  کو  کتا�ب  �اس   

)�اسسٹنٹ(،  �اگر�و�ال  �یک�ا�و�الیچا،�ر�اکیش 
ن
ک� �ا�و�ر  �و�رسنگھل 

ش�
صدیقی،ک �الرحمن  �و�اعظ  �احمد،   

ض
ی�ا� �ر� �امجدحسین، 

کمپیوٹر�انچا�ر�ج کا بھی شکریہ �ا�د�ا کرتی ہے۔

بل ستائش ہیں۔ ، �این سی �ای �آ��رٹی کی کا�وشیں قا� ژ��ن


ی� ڈ�و�
�
ن�ش� �


ک�ی

�اس کتا�ب کے بنانے میں پبلی  	
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