
सूूर्यय तळपतोो येेताा उन्हााळाा। 
मुुलां �ंनाा खेेळाायलाा दि�वस 
होोतोो मोोठाा।

पाावसााळ्याात टपटप थंेंब 
पडताात।
मोोर नााचताात आणि� बेेडूूक 
बाागडताात।

एकाा वर्षाा�त येेताात पााच ऋतूू।
आनंंद आणतोो वसंंत ऋतूू।
फुुलेे उमलतीी, पक्षीी गाातीी, 
सर्वांं�नाा आवडेे वसंंत ऋतूू।

ऋतूू

9 हाा कोोणताा ऋतूू आहेे?



9999

A.	 कुुठल्याा ऋतूूमधे्ये तुुम्हीी सुुट्टीीसााठीी बााहेेरगाावीी जााताा?
B.	 वर्षाा�तल्याा कोोणत्याा ऋतूूमधे्ये तुुमचाा वााढदि�वस येेतोो?
C.	 तुुमचाा आवडताा ऋतूू कोोणताा? काा?
D.	 तुुमच्याा आवडत्याा ऋतूूचेे वैैशि�ष्ट्य कााय आहेे?

शि�शि�र ऋतूूचेे आगमन होोतेे 
गळूून पडतीी झााडांं�चीी पाानेे,
वााहत असतीी सुुखद वाारेे।

हि�वााळाा तर हि�म घेेऊन 
येेतोो।
 डोोक्याापाासूून मीी त्याातच 
न्हाातोो।

हीी कवि�ताा मोोठ्याानेे वााचाा आणि� त्याावर अभि�नय कराा। प्रते्येक ऋतूूत केेल्याा जााणााऱ्याा खाास गोोष्टींं �बद्दल 
मुुलां �ंशीी चर्चाा� कराा। त्याा त्याा ऋतूूतीील स्थाानि�क खााद्यपदाार्थथ तसेेच कपड्यां �ंबद्दल बोोलाा। उदाा। 
कााश्मीीरमधीील फेेरन। ऋतूंं�मधीील बदलां �ंमुुळेे लोोकांं�च्याा दैैनंंदि�न जीीवनाावर कसाा परि�णााम 
होोतोो, यााचीीहीी चर्चाा� कराा।

चर्चाा� करू यााचर्चाा� करू याा
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ऋतूंं�चीी नाावेे आणि� सण यांं�च्याा जोोड्याा लाावाा।

वसंंत
गुुढीी पााडवाा, महााशि�वराात्र, 

बैैसााखीी, होोळीी

उन्हााळाा
गुुरु पौौर्णि�िमाा, बुुद्ध पौौर्णि�िमाा, 
रााम नवमीी, महाावीीर जयंंतीी

हि�वााळाा 
लोोहरीी, नाातााळ, 
प्रजाासत्तााक दि�न, 

गुुरुनाानक जयंंतीी, बि�हू

पाावसााळाा
कृृष्णााष्टमीी, रााखीी पौौर्णि�िमाा, 

स्वाातंंत्र्य दि�न

शि�शि�र 
दसराा, कोोजाागरीी 

पौौर्णि�िमाा

ऋतूंं�च्याा हिं�ंदीी आणि� इतर प्राादेेशि�क भााषांं�मधीील वसंंत, शि�शि�र इ। भाारतीीय नाावांं�बद्दल चर्चाा� 
कराा। ऋतूंं�शीी संंबंंधि�त नसणााऱ्याा ईदसाारख्याा सणांं�बद्दल त्यांं�नाा सांं�गाा।
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S M T W T F S
31 1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

S M T W T F S
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

S M T W T F S
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

S M T W T F S
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

S M T W T F S
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

S M T W T F S
30 1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29

S M T W T F S
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

S M T W T F S
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

कॅॅलंेंडरचीी गंंमत

कॅॅलंेंडर बघाा आणि� गााळलेेल्याा जाागाा भराा।
महि�ने दि�वसांं�चीी संंख्याा

जाानेेवाारीी, माार्चच, मेे, जुुलैै, ऑगस्ट, 
ऑक्टोोबर, डि�सेंबर

फेेबु्रुवाारीी

एप्रि�ल, जूून, सपं्टेंबर, नोोवं्हेंबर

जाानेेवाारीी

एप्रि�ल

जुुलैै

ऑक्टोोबर

फेेबु्रुवाारीी

मेे

ऑगस्ट

नोोवं्हेंबर

माार्चच

जूून

सपं्टेंबर

डि�संेंबर

S M T W T F S
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28

S M T W T F S
30 31 1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29

S M T W T F S
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

S M T W T F S
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

*2023 च्याा कॅॅलंेंडरनुुसाार
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A.	 आपण कॅॅलंेंडर काा वाापरतोो?
B.	 दरवर्षीी फेेबु्रुवाारीी महि�न्याात साारखेेच दि�वस असताात काा?
C.	 एकाा आठवड्याात कि�तीी दि�वस असताात?    दि�वस
D.	 माागच्याा पाानाावर दि�लेेल्याा कॅॅलंेंडरमधे्ये एप्रि�ल महि�न्याात कि�तीी रवि�वाार आहेेत?   

 रवि�वाार
E.	 कोोणत्याा महि�न्यांं�मधे्ये 5 रवि�वाार आहेेत? ____________, ____________, 

____________, ____________, ____________.
F.	  ____________ आणि� ____________ महि�न्याात उन्हााळ्यााचीी सुुट्टीी आहेे
G.	  ____________ आणि� ____________ महि�न्याात हि�वााळ्यााचीी सुुट्टीी आहेे
H.	 एप्रि�ल आणि� माार्चचमधे्ये मि�ळून एकूूण कि�तीी दि�वस आहेेत तेे कााढाा।

 दि�वस +  दि�वस =  दि�वस

चलाा बोोलूू यााचलाा बोोलूू याा

आपल्याा रोोजच्याा आयुुष्याातीील कॅॅलंेंडरचेे महत्त्व याावि�षयीी चर्चाा� कराा।

S M T W T F S

प्रकल्प काार्ययप्रकल्प काार्यय
तुुमचाा वााढदि�वस ज्याा महि�न्याात येेतोो, त्याा महि�न्यााचेे कॅॅलंेंडर तयाार कराा आणि� तुुमच्याा वााढदि�वसाावर 
खूूण कराा
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याालाा कि�तीी वेेळ लाागेेल?
कृृतीी आणि� त्याालाा लाागणााराा वेेळ यांं�च्याा जोोड्याा लाावाा।

स्वयंंपााक उन्हााळीी सुुट्टीी

से्वेटर वि�णणे खेेळणेे

पााण्यााचीी टााकीी 
भरणेे

वेेगवेेगळाा काालाावधीी लाागणााऱ्याा इतर गोोष्टींं �बद्दल चर्चाा� कराा।

ताासदि�वस

महि�ने

बीीपाासूून रोोप 
तयाार होोणेे योोगाासनेऋतूू बदलणे



वि�जयवााड्यााचीी सहल

होो, आपण सकााळीी 11 
वााजताा मंंगलगि�रीीच्याा 
टेेकडीीवर जााऊ याा।

आई! आपल्याालाा परवााच्याा 
आगगााडीीनेे परत जाायचे 

आहेे नाा? मग आज आपण  
पे्रेक्षणीीय ठि�कााणेे 

पााहण्याासााठीी जाायचंं काा?

आई! आपण आज कि�तीी 
मजाा केेलीी! माामाा कि�तीी 
रुबााबदाार दि�सत आहेे! 

होो तर! त्यााचेे लग्न आहेे 
नाा!

सुखी राहा 
बाळा!

विजयवाडा रले्वे 
स्थानकावर पोचायला 

आता फक्त 1 तास आहे।

चलाा लवकर! 
आगगााडीी नि�घत आहेे।

ताारीीख : 24 नोोवं्हें।  
वेेळ - सकााळीी 8 : 

आजोोबाा, सव्वाा वााजलाा 
आहेे। आजीीकडेे 

पोोचाायलाा अजूून कि�तीी 
वेेळ लाागेेल?

तारीख : 25 नोव्हंे।  
वेळ - रात्री 10 : 00

ताारीीख : 24 नोोवं्हें।  
वेेळ - दुुपाारीी 1 : 15

तारीख : 26 नोव्हें।  
वेळ - सकाळी 8 : 00



मुुलां �ंनोो, संंध्यााकााळचेे 5 
वााजले आहेेत। उशीीर 

होोईल। नि�घाायलाा पााहि�जे।आजीी, हीी झााडेे-झुुडपेे 
कि�तीी सुंं�दर आहेेत! इथेे 

कि�तीीतरीी सुंं�दर फुुलेेदेेखीील 
आहेेत पााहाा!

आम्हीी 8 ताासांं�नीी परत 
येेऊ। 

ठीीक आहेे, तुुम्हीी कि�ल्ल्याावर जााऊन याा। 
मीी 8 ताासांं�नीी तुुम्हाालाा घ्याायलाा येेईन।

बााबाा, आताा आपलीी हीी सहल तर 
संंपलीी, आपल्याालाा आताा घरीी 

परताायचे आहेे। पण भाारताातल्याा 
सर्वाा�त जलद आगगााडीीतूून वंंदे 

भाारतमधून पुुन्हाा प्रवाास कराायलाा 
मीी उतु्सुक आहेे।

आई, याा रोोमांं�चक 
सहलीीबद्दल कधीी एकदाा 
मि�त्रांं�नाा सांं�गतोो असेे मलाा 

होो, लवकरच आपण पुुन्हाा अशाा 
एखााद्याा प्रवाासाालाा जााऊ।

वाा!

होय

ताारीीख : 26 नोोवं्हें।  
वेेळ - संंध्यााकााळीी 5 : 

सकााळीी 9च्याा बसने 
कोंं�डवलीी कि�ल्ल्याावर जाायचे 
असेे याा कुुटुंं�बाानेे ठरवलेे।

ताारीीख : 27 नोोवं्हें।  
वेेळ - सकााळीी 9 : 00

ताारीीख : 28 नोोवं्हें।  
वेेळ - संंध्यााकााळीी 7 : 

ताारीीख : 28 नोोवं्हें।  
वेेळ - राात्रीी 11 : 30
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A.	 � याा कुुटुंं�बाानेे प्रवाासाालाा जााण्यााचेे काा ठरवलेे? त्यांं�नीी कुुठेे प्रवाास केेलाा? याा 
सहलीीतलेे त्यांं�नाा कााय आवडलेे?

B.	 �त्यांं�नीी कोोणत्याा दि�वशीी प्रवाास सुुरू केेलाा? तेे कधीी परत आलेे? त्यांं�चीी सहल 
कि�तीी दि�वसांं�चीी होोतीी?

C.	 याा सहलीीत तेे कोोणकोोणत्याा ठि�कााणीी गेेलेे?
D.	 दि�वसाातलेे कि�तीी ताास त्यांं�चीी हीी सहल होोतीी?
	 i.	मंंगळगि�रीी टेेकडीी _______ ताास  
	 ii.	कोंं�डवलीी कि�ल्लाा _______ ताास
		  तेे ति�थून केेव्हाा परत आलेे?_______
E.	 �याा ठि�कााणीी जााताानाा तेे कि�तीी ताास आगगााडीीत होोतेे?—
	 i.	� वि�शााखाापट्टणम् तेे वि�जयवााडाा

 तेे 

	 ii.	� वि�जयवााडाा तेे वि�शााखाापट्टणम्  

 तेे 

	 दोोन्हीीपैैकीी कुुठल्याा प्रवाासाालाा जाास्त वेेळ लाागलाा?
F.	 �तुुम्हीी इतक्याात कुुठल्याा प्रवाासाालाा गेेलाा होोताात काा? तुुम्हाालाा सहलीीतलेे सर्वाा�त 

जाास्त कााय आवडतेे?

चला बोलू याचला बोलू या

काालाावधीी याा संंकल्पनेेचाा दि�वस आणि� ताासांं�च्याा संंदर्भाा�त परि�चय होोण्याासााठीी मुुलां �ंशीी 
त्यांं�च्याा प्रवाासाातीील अनुुभवांं�वि�षयीी बोोलाा। तसेेच त्यांं�च्याा शहरााचीी वैैशि�ष्टे्ये कााय 
आहेेत, यााचीीहीी चर्चाा� कराा।

______ तास

______ तास

तुुम्हाालाा मााहीीत आहेे काा? 
वंंदे भाारत हीी भाारताातलीी सर्वाा�त 
जलद आगगााडीी आहेे। ति�चाा 
आरााखडाा भाारताात तयाार केेलाा 
आहेे। ति�लाा वेेगळाा इंंजि�नचा ा डबाा 
नसूून आगगााडीीमधे्येच इंंजि�नचा ा 
समाावेेश असलेलीी हीी पहि�लीी 
आगगााडीी आहेे।

अद्भु� �ुत तथ्यअद्भु� �ुत तथ्य
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गाार्गीीचाा दि�वस

7 वााजताा

___ वााजताा

___ वााजताा

___ वााजताा

___ वााजताा

___ वााजताा

___ वााजताा

झोोपीी जाातेे

दुुपाारचेे जेेवण 

मि�त्रमैैत्रि�णींं �शीी 
खेेळतेे

उठते

पााणीी भरतेे

शााळेेत जाातेे

अभ्याास करतेे

घरीी परत येेतेे

चला बोलू याचला बोलू या

छोोटाा कााटाा (ताासकााटाा) आणि� मोोठाा कााटाा (मि�नि�टकााटाा) यांं�चीी स्थि�ितीी 
पााहाा आणि� गाार्गीी दि�वसााच्याा कुुठल्याा वेेळेेलाा याा कृृतीी करतेे त्यााचेे नि�रीीक्षण 
कराा। 

A.	 तीी कि�तीी वााजताा उठते?	

B.	 तीी कि�तीी वााजताा शााळेेत जाातेे?	

C.	 दुुपाारचेे जेेवण तीी कि�तीी वााजताा करतेे?	

6 वााजताा

गाार्गीीचाा दि�वस
गाार्गीी दि�वसभराात कााय करतेे तेे पााहू याा। प्रते्येक चि�त्राासााठीी वेेळ लि�हाा।
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करून बघूू यााकरून बघूू याा

___ वााजले

3 वाजल

9 वाजल

11 वाजले

12 वाजले

4 वाजले

6 वाजले

___ वाजल ___ वाजले ___ वाजले

A.	 घड्यााळाात कि�तीी वााजले आहेेत तेे पााहाा।

B.	 घड्यााळाावर ताासकााटाा आणि� मि�नि�टकााटाा कााढाा।
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C.	खाालीी दि�लेेल्याा कृृतीी तुुम्हीी कि�तीी वााजताा करताा? 
घड्यााळाावर ताासकााटाा आणि� मि�नि�टकााटाा कााढूून त्याा दााखवाा।

अभ्याास खेेळ दुुपाारचेे जेेवण 

आमचे वय कि�तीी?

वरे्षे

वरे्षे

वरे्षे

वरे्षे
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चलाा खेेळूू याा - दि�शाा ओळखणेचलाा खेेळूू याा - दि�शाा ओळखणे

मोोबााइल ॲपचाा दि�शाादर्शशनाासााठीी म्हणजे एखाादेे ठि�कााण शोोधण्याासााठीी होोणााराा उपयोोग 
यााबद्दल मुुलां �ंशीी चर्चाा� कराा

साारााचाा शााळेेत जााण्यााचाा रस्ताा
साारााचाा शााळेेत जााण्यााचाा रस्ताा हि�रव्याा रेेषेेनेे दााखवलाा आहेे। आस्थाा आणि� 
नि�यााच्याा घरांं�पाासूून शााळेेपर्यंंत जााणाारेे रसे्ते वेेगवेेगळ्याा रंंगांं�नीी दााखवाा।

वर्गाा�तल्याा एकाा मुुलाालाा किं�ंवा ा मुुलीीलाा पुुढेे याायलाा सांं�गाा। त्यााचेे/ति�चे डोोळेे रुमाालाानेे 
बांं�धाा। एकाा ठि�कााणााहून दुुसऱ्याा ठि�कााणीी जाायलाा सांं�गाा। (उदाा। सर्वाा�त माागच्याा 
बााकााकडूून फळ्यााकडेे)। दि�शाा देेण्याासााठीी हेेच शब्द वाापराा- डाावीीकडेे, उजवीीकडेे 
किं�ंवा ा सरळ। 
वेेगवेेगळ्याा मुुलां �ंचेे डोोळेे बांं�धूून याा खेेळााच्याा 5-7 फेेऱ्याा होोऊ द्याा। वर्गाा�तल्याा एखााद्याा 
वसू्तूवर आदळण्यााचीी शक्यताा असेेल तेेव्हाा ‘धोोकाा’साारखाा एखाादाा शब्द म्हणाायचाा, 
असेे मुुलां �ंनाा ठरवाायलाा सांं�गाा।
वेेगवेेगळ्याा मुुलां �ंचेे डोोळेे बांं�धूून याा खेेळााच्याा 5-7 फेेऱ्याा होोऊ द्याा। वर्गाा�तल्याा एखााद्याा 
वसू्तूवर आदळण्यााचीी शक्यताा असेेल तेेव्हाा ‘धोोकाा’साारखाा एखाादाा शब्द म्हणाायचाा, 
असेे मुुलां �ंनाा ठरवाायलाा सांं�गाा।

सााराा

नि�याा आस्थाा



हीी कवि�ताा हाातवााऱ्यांं�सकट म्हणाा। मुुलां �ंनाा दि�शाा ओळखाायलाा मदत कराा। शि�क्षकांं�नीी दि�शेेच्याा नाावाावर 
जोोर द्याावाा आणि� मुुलां �ंनाा त्यांं�च्याा अगदीी जवळच्याा भोोवताालचीी उदााहरणेे द्याावीीत, म्हणजे 
याा शब्दांं�चाा अवकााशीीय संंबंंध त्यांं�नाा कळूू शकेल।

पूूर्वव, पश्चि�म, उत्तर कीी दक्षि�ण
चलाा आताा उभेे रााहू याा

उगवत्याा सूूर्याा�कडेे तोंं�ड करू याा
हीी तर आहेे पूूर्वव दि�शाा।

माागेे आहेे पश्चि�म दि�शाा।
डाावाा अंंगठाा बााहेेर कााढाा- हीी तर आहेे उत्तर दि�शाा।

उजवीीकडेे आहेे दक्षि�ण दि�शाा।
आपण जेेव्हाा बााहेेर पडूू नि� चाालतचाालत पुुढेे जााऊ

पूूर्वव, पश्चि�म, उत्तर, दक्षि�ण
सगळ्याा दि�शाा जााणूून घेेऊ

N

W

E

S
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N

S

E

W

करून बघूू यााकरून बघूू याा

होोकाायंंत्र आणि� त्यााचेे उपयोोग यााबद्दल चर्चाा� कराा। तसेेच नि�रनि�रााळ्याा ठि�कााणााहून दि�शाा 
शोोधाायलाा मुुलां �ंनाा सांं�गाा।

A.	 हनीीतचाा बााक साारााच्याा बााकााच्याा ___________ दि�शेेलाा आहेे।

B.	अलीीच्याा बााकााच्याा ___________ दि�शेेलाा कपााट आहेे।

C.	फळ्यााकडेे जााण्याासााठीी मीीराालाा आधीी ___________ दि�शेेलाा जाावेे लाागेेल 
आणि� नंंतर ___________ दि�शेेलाा।

D.	खि�डकीीतल्याा पक्ष्यां �ंनाा खााऊ घाालण्याासााठीी नि�तीीनलाा आधीी ___________ 
दि�शेेलाा जाावेे लाागेेल आणि� नंंतर ___________ दि�शेेलाा।

Mira

Sarah

Anil

Ali

Haneet

Nitin

Daneen

Hiti

Anjali

खाालीी दााखवलेलाा वर्गग बघाा आणि� पूूर्वव, पश्चि�म, उत्तर, दक्षि�ण हेे शब्द वाापरून 
उत्तरेे द्याा। (होोकाायंंत्रााचाा आधाार घ्याा)।

तुुम्हाालाा मााहीीत आहेे 
काा? होोकाायंंत्र हेे दि�शाा 
शोोधण्यााचेे सााधन आहेे। 
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