
    औंदा सोहा लेई तपदा 
सूरज, दिन लम््ममे ते तत्ते तां बी 
खेढन बच््चचे।

 औंदी बरसांत पानी दी 
बौछार लेई,  नच््चन मोर ते 
पुड़कन डिड्डू  बरखा दी 
फूहार पेई।

   इक ब’रे दे मौसम पंज, पैह‌्ला 
मौसम ऐ वसंत , फुल््लेें खिड़न , 
कोयल, पपीहा गान। बूह््टेें पर नमेें 
पत्तर आए , डाली डाली खुशी 
मनान ।

मौसम

9 एह्‌  केह्‌ड़़ा मौसम ऐ?
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A.	 तुंं�’दि�यांं� छुुट्टि�यांं� कुुस मौौसम च होंंदि�यांं� न?

B.	 कुुस मौौसम च तुंं�’दाा जन्म ध्यााड़ाा औंदाा ऐ?

C.	 तुंं�’दाा मनपसंंद मौौसम केेह्ड़ाा ऐ तेे कीी?

D.	 तुंं�’देे पसंंदीीदाा मौौसम दीी साारेंं कोोलाा खाास गल्ल केेह्् ऐ?

 औंदाा जदंूं पतझड़  दाा मौौसम, 
बूूह्टेंं राा फ्हीी डि�ग्गन पत्तर। ब्हाा 
चलै होइयै मतवाली, सुन्नी होई 
जानी डाली -डाली।

 औंदा जदूूं स््ययाला, लगदी 
ठंड ते पौौंदा पाला।

कवता गी लयबद्ध ते उच््चची अवाज च गवाओ। बच््चेें द्वारा बक््ख - बक््ख मौसमेें आस््ततै कीते जाने 
आह्ले विशेश क्रियाकलाप केह््ड़़े - केह््ड़़े न?  बच््चेें कन्नै उं’दे आस््ससै-पास््ससै उपलब््ध खाने आह्ली 
चीजेें, कपड़ें जि’यां- कश््ममीर च फेरन बगैरा दे विशे पर चर््चचा करो।  

आओ बचार करचै आओ बचार करचै 
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रूत्तेंं दीी तस्वीीरेंं गीी उं’ंदेे नांं� तेे त्यहाारें कन्नैै मलााओ।

वसंत  
गडु़़ी पड़वा
 बसाखी,  

होली

सोहा

गरुू पुर्णीमा,
बुद्ध पुर्णीमा, 

रामनौमी, 
महावीर जयंती

स््ययाल

शिवरात्रि,
लोह््ड़ड़ी, बिहू, 

क्रिसमस,गणतंत्र दिवस,गूरू 
नानक जयंती

बरसांत

  जन््ममाष्टमी, रक््खड़़ी, 
अजादी दा ध््ययाड़़ा

पतझड़

दशैह्‌रा, 
शरद पुर्णीमा, देआली

वसंत, शिशिर जनेेंह्‌ मौसमेें दे नाए ंगी हिन््ददी ते होर स््थथानीय  भाशाए ंच चर््चचा करो। उ’नेेंगी होर 
ध््ययाहरेें जि’यां ईद बगैरा दे बारे च बी सनाओ, जेह््ड़़े मौसमी ध््ययाह‌्र नेईं न।
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S M T W T F S
31 1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

S M T W T F S
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

S M T W T F S
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

S M T W T F S
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

S M T W T F S
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

S M T W T F S
30 1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29

S M T W T F S
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

S M T W T F S
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

कलंडर दी खेढ

कलंडर दिक््खखियै तालिका पूरी करो।

म्हीीनेंं दे नांं�  दि�नेंं दे नांं�

जनवरी, मार््च, मई, जुलाई, अगस््त, अक्तू बर, 
दिसंबर
फरवरी

अप्रैल, जून, सितंबर, नवंबर

जनवरी 

अप्रैल

जुलाई

अक्तू बर

फरवरी

मई

अगस््त

नवंबर

मार््च

जून

सितंबर

दिसंबर

S M T W T F S
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28

S M T W T F S
30 31 1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29

S M T W T F S
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

S M T W T F S
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

*2023 कलंडर दे अधार उप््पर
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A.	 अस्स कलंंडर दाा इस्तेेमााल कीी करनेे आंं?
B.	क्याा साारेंं ब’रेंं देे फरवरीी म्हीीनेंं देे दि�नेंं दीी संंख्याा बरााबर होंंदीी ऐ?
C.	इक हफ्तेे  च कि�न्नेे दि�न होंंदेे न?   दि�न
D.	पि�छलेे बरकेे उप्पर दि�त्तेे गेेदेे कलंंडर च अप्रैैल देे म्हीीनेे च कुुल कि�न्नेे   ऐतवाार 

न? 
E.	 केेह्डे़े-केेह्डे़े म्हीीनेंं च 5 ऐतवाार न? ____________, ____________, 

____________, ____________, ____________.
F.	 ____________  ____________देे म्हीीनेंं च सोोहेे दि�यांं� छुुट्टि�यांं� होंंदि�यांं� न? 
G.	________________ देे म्हीीनेे च स्याालेे दि�यांं� छुुट्टि�यांं� होंंदि�यांं� न?
क््यया तुस सनाई सकदे हो जे मार््च ते अप्रैल दे म््हहीनेें च कुल मलाइयै किन्ने दिन होोंदे 

न? . 
 दिन +  दिन  =  दिन 

आओ गल््ल-बात करचैआओ गल््ल-बात करचै

रोजाना जीवन च कलंडर दे इस््ततेमाल उप््पर चर््चचा करो।

S M T W T F S

परियोजना कम््मपरियोजना कम््म

अपने जन््म- ध््ययाड़़े आह्ले म््हहीने दा कलंडर बनाओ ते ओह््ददे उप््पर जन््म- ध््ययाड़़े दी तरीक उप््पर दा नशान 
लाओ-
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किन्ना समां लग््ग

खल््ल दित्ती गेदियां गतिविधियां किन्ने चिरेें च होोंदियां न- घैैंटं च, दिन च जां म््हहीने च?

रुट्टी पकानी गर््ममियेें दियां छुट्टियां

स््ववैटर बुनना खेढना

पानी दी टैैंकी भरना

बच््चेें कन्नै बक््ख-बक््ख तरीके दे कम््मेें गी पूरा होने च लग््गने आह्ले समेें उप््पर चर््चचा करो।

घैैंटेदिन

म््हहीने

बीी कन्नैै बूूह्टाा 
बनाना योगा करनामौसम बदलना



विजयवाड़़ा दी जात्तरा 

हां! अस््स अज््ज बडलै 11:00 
बजे मंगलगिरी दी प््हहाड़़ियेें 

उप््पर  घुम््मन जाह््गगे।
मम््ममी! साढ़़ी रेल इक दिन 

बाद च जानी ऐ, क््यया अज््ज 
अस््स घुम््ममी-फिरी सकने 

आं।

मम््ममी ! अज््ज असेें बड़़ा मजा 
कीता ते मामा जी गी दिक््खखो, 
ओह् किन्ने सोह्ने लग््गगा दे न।

हां पुत्तर! अज््ज उं’दा 
ब््ययाह् जे होआ दा ऐ 

जीींदे र’वो 
पतु्तर

अगले 1 घैैंटे च अस््स 
विजयवाड़़ा पुज््जजी जाह््गगे।

तौले चलो! रेल निकलने 
आह्ली ऐ।

तरीक - 24 नवंबर
,समां - 8:25AM 

दादा जी अजेें 1 बज््जजियै 
15 मिंट होए न , असेेंगी 
नानी दे घर पुज््जने च 
किन्ना समां होर लगग?

तरीक - 25 
नवबंर,समां- 10 PM 

तरीक - 24 नवंबर,समां 
- 1:15PM 

तरीक - 26 
नवंबर,समां - 8 AM 



बच््चचो,शाम््ममी दे 5:00 
बज््जजी गे न। असेें  हुन 
चलना चाहिदा, नेईं तां 

चिर होई जाह््ग।दिक््खखो दादी,  एह् बूह््टटे किन्ने 
शैल न। इत््थेें मते सारे शैल 

फुल््ल बी हैन।

असेें 8 घैैंटे बाद वापस औना 
ऐ।

ठीक ऐ सर , तुस किले दा चक््कर लाओ। 
अ’ऊं तसुेें सभनेें गी लैन 8 घैैंटे बाद च औङ। 

तुंदी जात्तरा शानदार होऐ।

ओह्! पिता जी साढ़़ी जात्तरा 
खत््म होई गेई ते हुन असेें 

अपने घर वापस जाना ऐ। पर 
अ’ऊं देसै दी सारेें कोला तेज 

ट्रेन वंदे भारत च परतियै 
जात्तरा करने आस््ततै उतेजित 

आं।

मम््ममी, अ’ऊं अपने दोस््तेें गी इस 
रोमांचक जात्तरा दे बारै च सनाने 

आस््ततै होर इंतजार नेईं करी 
सकदा।

हां, अस््स तौले गै परतियै ऐसी 
जात्तरा करगे!

बड़़ा शैल!

हां

तरीक - 26 नवंबर,समां 
- 5:00PM

परोआर ने सवरे ै9 बज ेबस््ससै 
उप््पर कोोंडापल््लली किल े जाने 
दा फैसला कीता।

तरीक - 27 नवंबर,समां 
- 9:00 PM

तरीक - 28 
नवंबर,समां - 7:00 

PM

तरीक - 28 नवंबर,समां 
- 11:30 PM
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A.	 हर्षष देे परोोआर नेे जाात्तराा दीी योोजनाा कीी  बनााई? जाात्तराा करनेे आस्तैै ओह्् केेह्डे़े 
थाह्‌र गे? तुसेेंगी उं’दी जात्तरा च केह् शैल लग््गगा?
B.	 �उ’नेंं कुुस दि�न अपनीी जाात्तराा शुुरू कीीतीी? तेे कदंूं बाापस आए?
C.	 उंं’दीी जाात्तराा कि�न्नेे समेंं आस्तैै हीी? 
D.	 उंं’दीी दि�नै दीी जाात्तराा कि�न्नेे समेंं आस्तैै हीी?
	 i.	म ंगलगिरी दियां प््हहाड़़ियां _______ घैैंटे 
	 ii.	कोोंडापल््लली किला _______ घैैंटै। 
		  ओह् कुस बेल््ललै बापस आए? ______
E.	 जि�सलै ैओह् ्गे,े ओह् ् कि�न्ने ेचि�र टे्रेन च रेहे् ्______
	 i.	 विशाखापत्तम दा विजयवाड़़ा 

 थमां 

	 ii.	� विजयवाड़़ा दा विशाखापत्तनम  

  थमा ं

	 दौनेें चा कोह््ददे च मता समां लग््गगा?
F.	 क्याा तुुसेंं कोोई जाात्तराा कीीतीी? तुुसेंंगीी उस जाात्तराा च साारेंं कोोलाा मताा शैैल केेह्् 
लग््गगा।

आओ गल््ल-बात करचैआओ गल््ल-बात करचै

दिनेें ते घैैंटेें दे संदर््भ च कालावधि नै परिचत कराने आस््ततै बच््चेें कन्नै उं’दी जात्तरा दे 
अनुभवेें उप््पर चर््चचा करो।

______ घैैंटे

______  घैैंटे

क््यया तुस जानद हो?

भारत च सारेें कोला मती तेज़ गति कन्नै 
चलने आहली रेल  वंदे भारत एक््सप्रेस 
ऐ। एह् ऐसी पैह्ली  रेलगड्डी ऐ जेह््ड़़ी पूरे 
तरीके कन्नै भारत च बनी दी ऐ। वंदे 
भारत एक््सप्रेस भारत दी पैह्ली रेलगड्डी 
ऐ जेह््ददे च  इंजन कन्नै गै जुड़़ेदा ऐ, ते 
कोई बक््ख इंजन कोच नेईं ऐ।

रोचक तत््थरोचक तत््थ



107107

गार्गी दी दिनचर््यया

7 बजे

___ बजे

___ बजे

___ बजे

___ बजे

___ बजे

___ बजे

सोने दा समां

दपैह्‌री रूट्टी खाने 
दा समां

दोस््तेें कन्नै खेढने 
दा समां

जाग््गने दा समां

 पानी आन्ने दा समां

स््ककू ल जाने दा समां

पढ़ने दा समां

घर औने दा 
समां

चर््चचा करोचर््चचा करो

निक््ककी सूई (घैैंटे दी सूई) ते बड्डी सूई(मिन््ट दी सूई) दी स््थथिति गी दिक््खखो ते पता 
करो जे गार्गी इक दिन च इ’नेें कम््मेें गी कदूूं करदी ऐ______

A.	 गाार्गीी कि�न्नेे बजेे उट्ठदीी ऐ?	

B.	 ओह्् स्कूूल कुुसलैै जंंदीी ऐ?	

C.	 ओह्् दपैैह््रीी दीी रूट्टीी कुुसलैै खंंदीी ऐ?	

6 बजे

गार्गी दी दिनचर््यया

आओ, दिक््खच ैज ेगार्गी इक दिनै च केह-्केह ्कम््म करदी ऐ ते कुस-कुस बेल््ललै करदी ऐ? तुस हर इक तस््ववीर 
दे खल््ल कम््म करने दा समां लिखो।
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आओ करचैआओ करचै

___ बजे

3 बजे

9 बजे

11 बजे

12 बजे

4 बजे

6 बजे

___बजे __बजे ___ बजे

A.	घड़़ी दिक््खखियै समां सनाओ।

B.	घड़़ी उप््पर घैैंटे दी सूई ते मिन््ट दी सूई बनाओ।
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C.	 तुस खल््ल दित्ते गेदे कम््म कुसलै करदे हो?
घड़़ी उप््पर घैैंटे ते मिन््ट दी सूइयां बनाइयै सनाओ।

पढ़ना खेढना दपैह‌्रीीं दी रूट्टी खाना

साढ़़ी उमर केह् ऐ?

ब’रे

ब’रे

ब’रे

ब’रे
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दि�शााएं ंगीी जााननाादि�शााएं ंगीी जााननाा

रस््तता तुप््पने आस््ततै मोबाइल एप््स दे इस््ततेमाल उप््पर चर््चचा करो।

सारा द स््ककूल  जाने दा रस््तता

सारा सैल््लली रेखा आह्ले रस््तते थमां स््ककू ल पुजदी ऐ। हु
न आस््थथा ते निया गी उं’दे घर दा स््ककू ल तगर लेई जाने आस््ततै इक रेखा खिच््चचो।

क्लाासाा देे इक बच्चे ेगीी अपनीी मर्जीी कन्नै ैसाामनै ैऔने ेआस्तै ैआक्खोो। ओह्दीी अक्खि��येंं उप्पर 
पट्टीी बन्नीी देेओ। दि�शाा तैहै् ्करोो, मसााल आस्तैै-  खि�रले ेबैंंच कोोलाा ब्लैकै बोोर्डड तगर जााहोो। 
दि�शााएं ंआस्तैै सज्जे,े खब्बे,े जांं� सि�द्धे शब्देंं दाा इस्तेेमााल करोो।

	 एह् ्खेढे 5 कोोलाा 7 चरणेंं च चलग, जेहे्देे च बक्ख-बक्ख बच्चेे अपनीी मर्जीी कनै्नै 
हि�स्साा लैङैन। बच्चे ेगीी कोोई सुरुक्खत शब्द चुुननेे आस्तै ैआक्खोो, जि�’यांं� ‘खतराा’ जि�सलैै 
ओह् ् चीीजेंं कन्नै ैटकरााने ेआहे्ले होोन। 
औख बधाानेे आस्तैै तुसु क्लाास च कि�श बदलााव करीी सकदेे होो जांं� रस्तेे च रूकाावांं� पैैदाा करीी 
सकने ेहोो।

सारा

निया आस््थथा



मास््टरेें द्वारा दिशाए ंउप््पर जोर दित्ता जाना चाहिदा ते बच््चेें गी दिशां पंछानने च मदद करो। 
गल््ल-बात करो जे तुं’दी उत्तर दिशा च केह् - केह् ऐ? जि’यां ब््ललैकबोर््ड, पंचैत घर बगैरा। इस 
तरीके कन्नै होर दिशाए ंआस््ततै बी कम््म करो।

 पूर््व,पच््छम,उत्तर,ते दक््खन

आओ खड़़ोचै

सवेरै जित््थथुआं चढ़दा सूरज 

दिशा ओह् खुआंदी पूरब

पच््छम पिट्ठी दे पिछली बक््खखी, जाइयै जित््थेें डुबदा सूरज।

दौनेें हत््थेें गी फलाओ, उत्तर, दक््खन दिशा सनाओ।

खब््बबा हत््थ दस््ससै उत्तर,  प््हहाड़ न इत््थेें मते गै सुंदर

सज््जजा हत््थ जिद्धर बधाया, दक््खन दिशा उसी सनाया।

लाओ इक गोल चक््कर,

पूरब, पच््छम, उत्तर ,दक््खन।
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आओ करचैआओ करचै

कम््पपास ते उसदे इस््ततेमाल दे बारै च चर््चचा करो। कन्नै गै बच््चेें गी बक््ख-बक््ख तरीके दे बिंदुए ंकन्नै 
चीजेें दी दिशा दे बारै च पता लाने आस््ततै कम््पपास दा इस््ततेमाल करने आस््ततै प्रोत््ससाहित करो।

A.	 हनीत, सारा दे  ___________ च बैट्ठे  दा ऐ।

B.	अलमारी अली दे  ___________ च ऐ।

C.	ब््ललैकबोर््ड तगर पुज््जने आस््ततै मीरा गी ___________ दिशा च ते 
फ््हही___________दिशा च चलाना चाहिदा।

D.	पक््खरूए ंगी दवारी चा दाने पाने आस््ततै नितिन पहै्ललें ______ दिशा च ते फ््हही ______ 
दिशा च जाह््ग।

Mira

Sarah

Anil

Ali

Haneet

Nitin

Daneen

Hiti

Anjali

खल््ल दित्ती गदी क््ललासा गी दिक््खखो ते उत्तर, दक््खन, ते पूरब ते पच््छम शब््देें दा 
इस््ततेमाल करदे होई सुआलेें द जबाब दओ।(कम््पपास दी मदद लऔ)

क््यया तुस जानदे 
हो? एह् 

दिशासूचक यंत्र  
ऐ।
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