
इक्् बाारीी जगदीीप नांं� दाा रााजाा अपनीी राानीी आस्तैै नक्कााशीी आह्लाा बड़ाा गैै शैैल पलंंग 
बनाना चांह््ददा हा। उसने अपने लाके दा सारेें कोला बधिया तरखान बलाया।

अ’ऊं चांह्ना आं जे पलंग 
10 गरिट््ठाां लम््ममा होऐ।

अ’ऊं पसंग उप््पर पूरे 
तरीके कन्नै नेईं आवा 

करनी आं।

एह् कि’यां होई  
सकदा ऐ?

जी , महाराज

10

8

तरखानै पलंग बनाना शुरू 
कीता।

1,2,3.....8 एह 
सिर््फ  8 गरिट््ठाां लम््ममा 

ऐ।

7 रानी दा तोह्‌फा

आओ पढ़चैआओ पढ़चै
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1,2,3....14 एह् पलंग 
ते 14 गरिट््ठाां लम््ममा ऐ।

राजा दे कन्ने-कन्ने होर लोक बी र्‌हान हे।।

सनाओ ज ेमंत्री दे कोल इस समस््यया दा केह ्हल््ल होई सकदा ऐ। चर््चचा करो।

खल््ल दित्ती गेदी चीजेें गी अपनी कताब कन्नै नापो।

आओ करचैआओ करचै

चीजां अंदाजन लंबाई असल लंबाई

टेेवल

ब्लैैकबोोर्डड

दवाारीी

14

इस समस््यया दा 
हल््ल मेरे कोल ऐ।
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क’ कोला ‘ख’ तगर पुज््जने आस््ततै सारेें कोला लम््ममा रस््तता चुनो।
A

B

A

B

A

B
 ‘क’ ते ‘ख’ दे बश््ककार सारेें कोला निक््कका रस््तता बनाओ।

आओ करचैआओ करचै

आओ करचैआओ करचै

बच््चेें गी अपने चनुे गेदे रस््तते गी  धागे दी मदद कन्नै सत््ययापित करन आस््ततै प्रोत््ससाहित 
करो। लंबाई नापने आस््ततै इक-दुए दी मदद करने आस््ततै बी आक््खखो।

कविता घरा दा स््ककू ल जा करदी ऐ। उसी तौले  स््ककू ल पुज््जने  आस््ततै केह््ड़़े रस््तते 
चा जाना लोड़दा ? खल््ल दित्ती गेदी तस््ववीर च नशान लाओ।
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खाल््लली थाह्‌र भरो

A.	 जिराफ़ _________ ब््ललाक््स लम््ममा ऐ।

B.	 _________7 ब््ललाक््स लम््ममा ऐ।

C.	 बांदर _________ ब््ललाक््स लम््ममा ऐ।

D.	 _______6 ब््ललाक््स लम््ममा ऐ।

किन्ने ब््ललाक््स? 

अ’ऊं ब््ललाक््स दी मदद कन्ने 
अपने खढोनेें दी लंबाई पता 

करनी आं।
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तुं’दा हत््थ किन्ना लम््ममा ऐ? अपना हत््थ ट्रेस करो ते रेखाए ंदी संख््यया गिनो।

आओ करचैआओ करचै

परियोजना कम््मपरियोजना कम््म

खल््ल दित्ती गेदी चीजेें दी लंबाई अपनी पसंद दी कुसै चीज, जि’यां रबड़, ब््ललाक््स, पैैंसल बगैरा कन्नै नापो। 
अपने नाप गी काप््पपी उप््पर लिखो। 
•	 घर दी कोई कंध

•	 पलंग दी लंबाई

•	 दरबाजे दी लंबाई
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कद‌्दू दी चौपाल

तस््ववीर गी दिक््खखो ते तुलना करो जे केह््ड़़ियां सब््जजियां दूइयेें सब््जजियेें कोला हौलियां जां 
भारियां न।

तुंं�’दीी सोोच च कद् ्दू तेे तरबूूज च कुु’न भााराा ऐ?

चर्चाा� करोो।
क. खरबूूजाा, गााजर कोोलाा भााराा ऐ।

ख. मर्चच, ______ कोोलाा हौौलीी ऐ।

ग. ______,______ कोोलाा भाारीी ऐ।

घ. ______,______ कोोलाा हौौलीी ऐ।

ङ ______ साारेंं कोोलाा भााराा ऐ।

अ’ऊं कद‌्दू 
कोला बी भारी 

आं।

अ’ऊं गोभी कोला 
बी हौली आं।

अ’ऊं कद‌्दू कोला 
______ आं।

अ’ऊं सनां। अ’ऊं ते 
सभनेें शा  _______ 

आं।

अ’ऊं गाजर कोला 
बी भारी आं।
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अपने आले-दुआले दा किश चीजां किट्ठियां करो। इं’दे चा सारेें शा भारी ते सारेें शा हौली 
चीजेें गी छांटो। सभनेें चीजेें गी उं’दे भार दे अनुसार क्रम च लाओ।
तुसेेंगी कि’यां पता लग््गगा जे कु’न हौला ते कु’न भारा ऐ?

अपनी तरकड़़ी बनाओ।

दित्ती गेदी तस््ववीर दे अनुसार द’ऊं पेपर कप, धागा, ते इक छड़़ी ते हैैंगर दी मदद कन्नै 
इक तरकड़़ी बनाओ। हुन कु’नेें द’ऊं चीजेें गी जि’यां- रबड़, बाल, पैैंसल, रंग बगैरा दी 
तोल करियै सनाओ जे कु’न भारी ऐ।
इक््ककै  जनेह्  आकार दे द’ऊं थैल््लले लैओ। इक थैल््लले च रेत ते दुए थैल््लले च सुक््कके  पत्तर 
भरो। चर््चचा करो जे केह््ड़़ा थैल््लला भारा ऐ।

आओ करचै

आओ करचैैआओ करचैै

सभनेंं शाा भाारीी चीीजेंं पर गोोलाा  बनााओ।

A.

B.

आओ करचैआओ करचै
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सभनेें शा भारी चीजेें पर गोला  बनाओ।

A.

B.

आओ बचार करचैआओ बचार करचै

केह््ड़़ी सब््जजी जा ंफल््ल आह्ला पलड़़ा खल््ल जाह््ग। उस उप््पर स््हहेई दा नशान  ü  
लाओ। हौल ेआस््ततै ‘ह’ त ेभारी आस््ततै ‘भ’ लिखो। 
A.
B.

C.

D.

H L

H

L

ü
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दूहाना ते अम््ब झूले गी झूलना चांह््ददे न। दूहाना 
झूले दी इक बक््खखी बैट्ठी जंदा ऐ, जिस कारण 
झूला उप््पर नेईं उट्ठी सका दा ऐ। उसदे दोस््त 
अम््ब झूले दी दूई बक््खखी बैट्ठी जंद न। 
A.	 दूहाने गी किन्ने अम््बेें कन्नै बराबर कीता 

जाई सकदा ऐ? तस््ववीर दिक््खखियै सनाओ।

ऐसी तरकड़़ी पर स््हहेई दा नशान ü  लाओ, जिसगी तुसेें पैह्ललें दिक््खखे दा ऐ।

तस््ववीर गी दिक््खखो ते पता करो जे कि’यां सारे बक््ख-बक््ख चीजेें गी तोला करदे 
न।

आओ करचैआओ करचै
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B.	 दूहाने गी किन्ने नारियलेें कन्नै बराबर कीता जाई सकदा ऐ?

अगर 1 नारियल दा भार

रघु ते उसदे दोस््तेें रघु दी दादी आस््ततै निंबू पानी बनाया। 

उ’नेें  1 गलास निंबू पानी आस््ततै खल््ल दित्ती 
गेदी चीजेें गी बरतआ-

अगर 1 नारियल दा भार 2 अम््बेें दा भार

=

ऐसे थाह्‌रेें दा पता करो, जित््थेें तुस अपना भार तोली सकद हो। तुं’दा भार किन्ना ऐ। 

परियोजना कम््मपरियोजना कम््म

अपने किश दोस््तेें जां परिवार दे सदस््येें दे नांऽ लिखो, जि’नेेंगी तुस सोचदे हो जे उं’दा भार-

A.	 तुं’दे भार दे बराबर ऐ	 ________________________________
B.	 तुं’दे भार कोला मता ऐ	 ________________________________
C.	 तुं’दे भार कोला घट्ट ऐ	 ________________________________

बच््चेें गी अपने आस््ससै-पास््ससै दी चीजेें दी तुलना च किश चीजेें दे भारे दा अंदाजा लाने आस््ततै 
प्रेरित करो।
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A.	 पानी - 1 गलास

B.	 खंड - 1 चिमचा

C.	 निंबू रस -2 चिमचे

D.	 लून - चुटकी हारा

रघु अपने आस््ततै ते अपने दोस््तेें आस््ततै निंबू पानी बनाना चांह््ददा ऐ। रघु गी 3 गलास निंबू 
पानी होर बनाना ऐ। 3 गलास निंबू पानी बनाने आस््ततै जरूरी समग्री दी मात्रा लिखो।

पानी   गलास   खंड  चिमचे

निंबू रस   चिमचे   लून  चुटकी

अपने घर केह््ड़़ा पीने आह्ला पदार््थ बनाया जंदा ऐ? अपनी पसंद दा पीने आह्ला पदार््थ 
बनाने आस््ततै जरूरी समग्री दा पता लाओ।।
तुंं�’दीी पसंंद दाा पीीनेे आहे्ले पदाार्थथ दाा नांं� __________

रघु दी बोतल 4 गलास पानी कन्नै भरोई जंदी ऐ।

A.	 तुं’दी बोतल किन्ने गलास पानी कन्नै भरोई जंदी ऐ? 

पता करोपता करो

B.	 तुं’दे दोस््त दी बोतल किन्ने गलास पानी कन्नै भरोई जंदी ऐ? 

C.	 क््यया तंु’दे दोस््त दी बोतल बराबर जां ज््ययादा जां घट्ट मात्रा च पानी कन्नै भरोोंदी ऐ।

जरूरी समग्री मात्रा
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उस दोोस्त दाा नांं� लि�खोो, जेेह्दीी बोोतल च तुंं�’दीी बोोतल -

A.	 दे बराबर पानी आई सकदा ऐ    

B.	  कोला घट्ट पानी आई सकदा ऐ  

C.	कोला मता पानी आई सकदा ऐ  

पता करोपता करो

परियोजना कम््मपरियोजना कम््म

गलाास दीी मदद कन्नैै इक जलतरंंग (संंगीीत उपकरण) बनााओ। इक जनेेह््  5 कोोलाा 6 गलाास कि�ट्ठे करोो। 
उं’दे च बक््ख-बक््ख स््तर उप््पर पानी भरो। सभनीीं  गी बारी- बारी चिमचे कन्नै बजाओ ते चिमचे कन्नै बजाने 
पर होने आह्ली ध््वनि सुनो। बक््ख - बक््ख ध््वनियां सनुने आस््ततै गलासेें दे बक््ख - बक््ख हिस््सेें गी चिमचे 
कन्नै बजाओ।.

साढ़़े  जीवन च पानी दे फायदे ते महत््व उप््पर चर््चचा करो। पानी दा स््हहेई इस््ततेमाल ते पानी बर््बबाद 
नेईं करन बारै बी चर््चचा करो।


