
नकुुल नैै ग्रांं� देे मेेलेे च इक ऐसाा नााटक दि�क्खेेआ जेेह्ड़ाा परछाामेंं कन्नैै दस्सेेआ जंंदाा ऐ, 
जि�सगीी ‘तोोगलूू गोोम्बेेयत’ देे नांं� कन्नैै जाानेआ जंंदाा ऐ। ओह््  साारे परछाामेंं गीी दि�क्खि��यै 
खुश ते र्‌हान होई गे।

उ’नेें बी परछामेें बनाने दी सोची। ओह् सब््भभै 
अपनी उंगलियेें कन्नै बक््ख- बक््ख जानवरेें दे 
परछामेें कं ध ेपर बनाने दी कोशश करन 
लग।े तसु बी किश परछामेें बनाने दी कोशश 
करो।

बच््चेें गी कर््ननाटक दी ‘तोगलू गोम््बबेयत’ कठपतुली कला कन्नै परिचत कराओ। ‘तोगलू गोम््बबेयत’ दी कठपुतलियां 
चमड़़े कन्नै बनाइयां जंदियां न ते एह्‌द च प्राचीन भारती कथाए ंगी पेश कीता जंदा ऐ। बच््चेें द्वारा 
दिक््खखे गेदे कुसै कठपुतली नाच दे विशे च उं’दे कन्नै गल््ल-बात करो।

4  परछामेें दी क््हहानी 

एह् परछामेें 
कि’यां बना दे 

न।

बाह्‌ ! एह् 
परछामेें बड़़े 
कमाल न।



3333

हुन एह् क्रिया अपने आले- दुआले दी दूइयेें चीजेें कन्नै करो। उ’नेें चीजेें दे नांऽ लिखो, 
जिं’दा परछामां तुस दिक््खखा करदे हो।

A.	 �क्याा टाार्चच  दीी स्थि�िति� बदलनेे पर परछाामेंं देे आकाार च बदलााव होंंदाा ऐ।
B.	 दि�न देे कुुस बेेल्लैै तुंं�’दाा परछाामांं� साारें थ’मांं� बड्डाा होंंदाा ऐ।
C.	 दि�न देे कुुस बेेल्लैै तुंं�’दाा परछाामांं� साारें थमांं� लौौह्काा होंंदाा ऐ।

परछामेें कन्नै खेढ

A.	 क्याा तुुसेंं अपनीी जांं� कसैै बूूह्टेे, कुुत्तेे, गौौ जांं� कुुसैै होोर जाानवरेे दाा परछाामांं� दि�क्खेे 
दा ऐ?

B.	 अ’सेंंगीी परछाामेंं कदूंं लभदेे न?

C.	 कोोई परछाामांं� कदूंं  लुुप्त होोई जन्दाा ऐ?

आओ गल््ल-बात करचैआओ गल््ल-बात करचै

बच््चेें गी बक््ख-बक््ख जानवरेें दे परछामेें  बनाने ते उं’दी अवाजेें कन्नै सरबन््धत अभिनय 
करने आस््ततै   प्रेरित करो।

आओ करचैआओ करचै

बच््चेें कन्नै  दिने दे बक््ख-बक््ख समेें च उं’दे परछामेें उप््पर  उं’दे सोचविचार ते उसद पिच््छेें दे 
कारणेें  बारै  चर््चचा करो।
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A.	 अपनेे आस्सैै-पाास्सैै दि�येंं चीीजंें दि�यांं� आकृृति�यांं� ट्रस करोो। जि�’यांं� रबड़, पत्तीी, 
माचस, सिक््कके , शार््पनर, बाल आदि गी कागज उप््पर रक््खखियै इं’दे चौनेें पास््ससे घेरा 
बनाओ।

B.	 ट्रस करनेे मगराा जोो आकृृति�यांं� बनि�यांं� न उंं’दीी तस्वीीर बनााओ। 

सोचोसोचो

आओ ट्रेस करचैआओ ट्रेस करचै

इक जैसी ट्रेस आह्लियां चीजां लिखो।

A.	 केेह्ड़ि�ियांं� चीीजांं� ढक्क्न सााहींं न?     

B.	 केेह्ड़ि�ियांं� चीीजांं� रब्बड़ सााहींं न?      
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छप््प छपूनी

 वृत  ते आयत   छप््प छपूनी खेढा करदे न। आयत ,वृत कशा छप््पपा करदा 
ऐ।

अ’ऊं कुत््थेें छप््पपाां? 
हाय! बूटे दा डब््बबा।

1, 2, 3... 10

अ’ऊं आवा नां।

अ’ऊं बूटे दे डब््बबे दे तले 
जनेहा लफना आं। अ’ऊं 

एह््ददे पिच््छछे छप््पङ ।

तुस कुत््थेें हो? क््यया 
तुस फोटो फ्रेम  दे 

पिच््छछे होऩ?
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अ’ऊं कुत््थेें छप््पपाां?

दरबाजे दी घैैंटी बज््जजी 
तां त्रिकोण ते  वर््ग बी 
आह्नियै खेढ च शामल 

होई गे। 

क््यया तुस टीवी दे पिच््छछे हो?

मेें तुसेेंगी तुप््पपी लैता ऐ। 
तुस बूटे दे डब््बबे दे पिच््छेें 

छप््पपे दे हो।

हुन मेरी बारी ऐ। 1, 2, 
3,....10
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 दरी च रंग भरो

अपने डिजाइनेें गी बक््ख-बक््ख आकृतियेें कन्नै बनाओ ते उ’ंदेें च रंग भरो।

त्रिभुजेें च लाल रंग भरो।

वतृेें/ गोलेें च हरा रंग भरो।

आयतेें च पीला रंग भरो।

वर्गगें च नीला रंग भरो। □

हु’न एह् सारे किट्ठे खेढ्ढा  दे न।

A.	 वृृत   छप्पीी सकदाा ऐ ________, घड़ीी च,बााल च ________. ________

B.	 �. आयत छप्पीी सकदाा ऐ  बूूटेे देे डब्बेे च, फोोटोोफे्रेम च,  _________, 
_________.

C.	 �पर त्रि�कोोण  तेे  वर्गग  र््हाान न तेे ओह्् सोोचदेे न जेे  कुुत्थेंं छप्पनाा ऐ? उ’नेंंगीी 
किश नेह् थाह्‌र दस््ससो, जित््थेें ओह् छप््पपी सकन।।

     i. त्रिकोण  छप््पपी सकदा ऐ _________, _________.

    ii. वर््ग   छप््पपी सकदा ऐ _________, _________.
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नुक््करेें पर खड़़ोवो
नवीीन तेे ओह्देे दोोस्त इक खेेढ खेेढाा देे न। नवीीन मेेजैै आह्लीी बक्खीी पि�ट्ठ करि�यैै खड़ोोतेे 
दाा  ऐ तेे तााड़ीी बजाा करदाा ऐ। नवीीन देे तााड़ीी बजांं�देे गैै ओह्देे दोोस्त मेेज देे चबक्खैै दौौड़देे 
न। जदूंं नवीीन तााड़ीी बजाानाा बंंद करीी दि�न्दाा ऐ तांं� साारेे दोोस्त रुकीी जंंदेे न। जेेह्् ड़ाा बच्चाा 
मेेज दीी नुुक्करैै पर नेेईं होोग,ओह्् बााह्् र होोई जााह्ग। अगलीी बाारीी बााह्् र होोनेे आह्लाा 
खलााड़ीी तााड़ीी बजााग तेे खेेढ जाारीी रौौह्ग।

तस््ववीर गी दिक््खखियै सुआलेें दे जबाब देओ।
A.	 उ’नेंं बच्चेंं देे नांं�ऽ सनााओ जेेह्डे़े मेेज दीी नुुक्करैै देे कोोल न?
B.	 अगलीी बाारीी तााड़ीी कुु’न बजााग?
C.	 बसीीम कुुत्थेंं खड़ोोतेे दाा ऐ?
D.	क्याा  एह्् खेेढ इक गोोल मेेज देे चबक्खैै खेढेेेआ जााई सकदाा ऐ? कीी जांं� कीी नेेईं?
E.	 क्याा तुुस सााढे़े आलेे-दुआलेे दीी ऐसीी चीीजेंं देे नांं�ऽ सनााई सकदेे होो, जिं�देे कंंढे  सि�दे्धे 

होोन?
F.	 सााढे़े आलेे - दुआलेे  मतीी साारि�येंं चीीजेंं देे कंंढे  गलााईदाार होंंदेे न। कि�श उदाारहण हेेठ 

दस्सेे गेेदेे न।अपनेे आलेे-दुआलेे ऐसि�यांं� होोर चीीजांं� तुुप्पोो तेे उंं’देे नांं�ऽ दस्सोो।

उदित

परमजीत वसीम
नायसा

सीमा
नवीन



3939

बच्चें ंगीी तुसु अपनेे आले-ेदुआले ेदि�यें चीीजें ंदेे तलें,ं कंंढे  ते ेनुकु्करें ंदेे बाारै ैच पताा लााने ेगीी 
आक्खोो।

ओरिगेमी दा मजा
A.	 �इक काागज लैओै ते े उसगीी मोोड़ि�यै ै इक वर्गाा�काार काागज 

बनाओ।

B.	  एह्दि�ियांं�   नुुक्करांं� ते े  कंंढे  होंंदेे न।

C.	 �तस्वीीर च दस्सेे मतााबक  द’ऊंं  नुुक्करेंं गीी जोोड़ि�यै इसगीी 
अद्धा मोड़़ो।

D.	 जेहे्ड़ाा आकाार तुसुेंगंीी मि�लग ओह्देे पर स्हेईे दाा नशाान ü  
लाओ। 

	 i.	 		  ii.	  		  iii.	
E.	 �इस आकृृति� च   नुुक्करांं� ते े कंंढे  न।

F.	 �त्रि�भुुज बनााने आस्तैै काागज गीी परति�यैै अदे्धे चाा मोोड़ोो तेे 
फ््हही उसगी खोल््लली देओ।

G.	 �हुन त्रि�भुुज दीी दौौनीी नुुक्करेंं कशाा दोो त्रि�भुुज बनााओ।

H.	हुन कि�न्नि�यांं� नुुक्करांं� ?  
I.	 �त्रीी नुुक्करै गीी उप्पराा आह्लीी बक्खीी मोोड़ोो तेे दस्सेे मतााबक 

नक््क ते अक््खीीं बनाओ। 

तुं’दा कागज कन्नै बने दा कुत्ता त््ययार ऐ। 

A.	 गलााईदाार कंंढे  आह्लि�येंं चीीजेंं दि�’यांं� कि�न्नि�यांं� नुुक्करांं� होंंदि�यांं� न?

B.	 �कि�श चीीजंें देे नां �ंऽ सनााओ, जिं�’देे कंंढे  सि�दे्धे तेे गलााईदाार दोोऐ होंंदेे न?  	
   

क्याा तुुस वर्गगकाार काागज गीी मोोड़ि�यैै 4 कंंढें  आह्लीी आकृृति� बनााई सकदेे होो? इसदि�यांं� 
कि�न्नि�यांं� नुुक्करांं� न?

आओ बचार करचैआओ बचार करचै
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पैटंर््स
A.	 �चीजेें उप््पर बक््ख-बक््ख आकृतियेें, जि’यां- बोतल दे ढक््कनेें, रब््बड़ें, पेेंसिलेें, 

सिक््केें  दी छाप कन्नै डिजाइन बनाओ।

B.	 �राधा अपनेें हत््थेें च मैैंह््ददी ला करदी ऐ। तुस बी कागज उप््पर अपने हत््थेें  दी छाप 
लैओ ते ओह््ददे च मैैंह््ददी दा डिजाइन बनाओ।
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नित््यया पत्तरेें कन्नै खेढा दी ऐ ते पैटर््न बना दी ऐ।

तुस किश पत्तर किट्ठे  करो ते इक डिजाइन बनाओ। पत्तरै दे इक बक््खखी रंग मलो ते  
खल््ल दित्ती गेदी थाह्‌र पर एह्‌दी छाप लैओ।

आओ करचैआओ करचै

परियोजना कार््य (कम््म)परियोजना कार््य (कम््म)

घरै गी सजाने च रोहन ते चतेना अपनी माऊ दी मदद करा करदे न। उ’नेें बक््ख-बक््ख शक््ल दे कट्टे दे 
कागजेें जां कपड़ें दे टुकड़़े दा इस््ततेमाल करियै कं धै दी लटकन बनाई दी ऐ तुस बी अपने घर जां क््ललासै गी 
सजाने आस््ततै बड्डडें दी मदद कन्नै कं धै दी लटकन बनाओ।
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खल््ल दित्ते गेदे पैटर्ननें गी अग््गेें बधाओ।

AB BC CD
AA B B C C D D E E

A.

B.

C.

D.

E.

F.

G.

H.

I.
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किक््ककू  दी मां छाल मारियै छेमीीं टाइल उप््पर पुज््जजी जंदी ऐ। अगली टाइलेें उप््पर  ×  
बनाइयै उं’दी मदद करो।
1, 6, 11, _____, _____, _____, _____, _____

खल््ल दित्ते गेदे पैटर्ननें गी अग््गेें बधाओ।

A.	 5, 10, 15,	   	   	   	   	   

B.	 7, 14, 21,	   	   	   	   	   

C.	 1, 7, 13,	   	 	   	   	   

1
23

456
78

9

10

11
12 13 14 15 16

17 18
19

20

2122232425262728
29

30

आओ करचैआओ करचै

कि�क्कूू खरगोोश छााल माारि�यैै चौौथीी टााइल उप्पर जंंदाा ऐ। ओह्् भुुल्लीी गेेदाा जेे अग्गेंं कुुत्थेंं 
छााल माारनीी ऐ अगलीी टााइलंें उप्पर इक गोोलाा  बनााइयैै ओह्दीी मदद करोो। 
1, 4, _____, _____, _____, _____, _____, _____


