
मोोनसेे समााव, रााजाा जगदि�पआ गाावनि� राानि�नि� थााखााय मोोनसेे समाायनाा दाानख ‘नााय 
एम बाानाायनोो साानदोंंमोोन। बि�योो सोोहोोरनि�फ्रााय गाावनि� सााबसि�न काारपेन्टाारखौौ 
लिं�ंहरदोंंमोोन।

आंंनोो मोोनसेे एम नांं�गौौ 
जााय 10 हैंंडस्पेेन गोोलााव।

आंं गोोरोोबहोोनोो 
हाानााय नङाा।

नााथााय बेेयोो बोोरैै 
जााथााव?

जाागोोन, 
महाारााज।

10

8

काारपेन्टाारआ एम बाानाायनोो 
हमदोंंमोोन।

1, 2... 8 बेेयोो 
खाालि� 8 हैंंडस्पेेन  

‘!

7 राानि�नि� अनथोोब

फैै जोंं फराायनि�फैै जोंं फराायनि�
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1,2,3... 14। बेेयोो मोोन 
14 हेेन्डस्पेेनफोोर

रााजााजोंं लोोगोोसेे गाासि�बोो गोोनोो गोोथोो जाादोंंमोोन।

बेे गुुलााय-गुुजाायखौौ फोोजोोबनोो थााखााय मनथ्रि�जोंं होोनााय रााहााखौौ साावरााय।

गााहाायााव होोनााय बेेसाादफोोरनि� लाावथााइखौौ जखाा खाालाामनोो थााखााय गाावनि� 
बि�जााबखौौ बााहााय।

फैै जोंं खाालाामननि�फैै जोंं खाालाामननि�

बेेसाादफोोर साान्नााय लाावथााइ नंंगुुबैै लाावथााइ

डेेस्क

ब्लेेकबर्डड

खि�रखि�

14

आंंनााव बेेनि� मोोनसेे 
रााहाा दंं।
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A नि�फ्रााय B सि�म गोोलाावसि�न लाामााखौौ साायख ‘।
A

B

A

B

A

B
लोोगोोसेे A आरोो B नि� गेेजेेरााव गुसुुंं�सि�न लाामाा बाानााय।

फैै जोंं खाालाामनि�फैै जोंं खाालाामनि�

फैै जोंं खाालाामनि�फैै जोंं खाालाामनि�

गथ ‘फोोरखौौ मोोनसेे खुुन्दंुं बााहाायनाानैै गाावसि�नि� साायख’ नााय लाामााखौौ फोोरमाान खाालाामनोो 
थुुलुंं�गाा होो। लाावथाायखौौ सुुनाायााव साासेेयाा साासेेखौौ हेेफााजााब होोनोो थााखााय बि�सोोर्स्खौ�ौ बुंं�।

कबि�ताायाा गाावनि� न ‘नि�फ्रााय फराायसाालि�सि�म थााङोो। बि�योो गोोबााव जाागाासि�नोो।
फराायसाालि�सि�म गोोख्रैै सौौहैैनोो थााखााय बि�योो बबेे लाामााखौौ बााहाायनांं�गोोन? 
गााहाायााव होोनााय साावगाारि�यााव सि�न होो।
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लाानदांं� जाायगााखौौ आबुंं� खाालााम

A.	 जि�रााफआ _________ ब्लक गोोजौौ।

B.	 _________ आ 7 ब्लक गोोजौौ।

C.	 मोोख्रााआ _________ ब्लक गोोजौौ।

D.	 _______ आ 5 ब्लक गोोजौौ।

मोोनबेेसेे ब्लक?

आंं ब्लकफोोरखौौ ज’खाालाामनोो 
आरोो आंंनि� फुुथुुलााफोोरनि� 

जौौथााइखौौ नाागि�रनोो।
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नोंंनि� आखाायाा बेेसेे गोोलााव? गााहाायााव होोनााय जाायगाायााव नोंंनि� आखाायखौौ 
नाागि�र आरोो साारि�फोोरनि� अनजि�मााखौौ साान।

फैै जोंं खाालाामनि�फैै जोंं खाालाामनि�

माावबि�थांं�खि�माावबि�थांं�खि�
नोंंनि� साायख ‘नााय जाायखि�जाायाा आगजुु (इरेेजाार, ब्लक, पेेन्सि��ल) खौौ बााहाायनाानैै गााहाायााव

होोनाायफोोरनि� लाावथााइखौौ नाागि�र। गाावनि� सुुनाायखौौ रेेबगाान्थि�� खाालााम।

•	 नोंंनि� न ‘नि� जाायखि�जाायाा इनजुुर

•	 नोंंनि� एमनि� लाावथााइ

•	 मोोनसेे दरजाानि� लाावथााइ
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जोोगोोनाारनि� चौौपााल।

साावगाारि�खौौ नााय आरोो रुजुुनाा नाायदि� बबेे मैैगंंफोोराा गुुबुुन मैैगंंफोोरनि� रुजुुनाायााव रेेजंें एबाा 
गि�लि�र।

नोंं मााबेेखौौ गि�लि�रसि�न साानोो—  जोोगोोनाार एबाा तरमुुज? साावरााय।

लांं�दांं� जाायगााखौौ आबुंं� खाालााम।
A.	 माासकमेेलनाा गााजरनि�ख्रुुइ गि�लि�रसि�न।
B.	 केेपसि�काामाा ___________ नि�ख्रुुइ रेेजंेंसि�न।
C.	 ___________ is heavier than ___________.
D.	 ___________ आ ___________ नि�ख्रुइ रेेजंेंसि�न।
E.	 ___________ आ बयनि�ख्रुइबोो गि�लि�रसि�न।
F.	 ___________ आ गाासैैनि�बोो रेेजेंंसि�न।

आंं लाावनि�ख्रुुइ 
गि�लि�रसि�न।

आंं फुुलकबि�नि�ख्रुइ 
रेेजेंंसि�न।

आंं जोोगोोनाारनि�ख्रुय 
_______।

आंं नोंंनोो खि�न्थि��योो, आंं 
बयनि�ख्रुुइबोो बांं�सि�न                

___________.

आंं गााजरनि�ख्रुुइ 
गि�लि�रसि�न।.
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गाावनि� खााथि�-खाालाानि� मााखाासेे जि�राादफोोरखौौ बुुथुुम। बेेफोोरनि� गेेजेेरााव रेेजेंंसि�न आरोो 
गि�लि�रसि�नखौौ साायख ‘। गाासि�बोो जि�राादफोोरखौौ लि�रथाायनि� बांं�नााय फाारि�यााव सााजााय।
नोंं बोोरैै मि�न्थि��गोोन बबेेआ रेेजेंं आरोो बबेेआ गि�लि�र?

नोंंनि� गाावनि� समाान्थाायखौौ बाानााय!

बेेयााव दि�न्थि��नााय बाायदि� लेेखाा बि�लााइनि� कााप, 

खुुन्दंुं आरोो हेंंगाारनि� हेेफााजााबजोंं गाावनि� 

समाान्थाायखौौ बाानााय। दाा जाायखि�जाायाा मोोननैै 

मुुवााफोोर जेेरैै इरेेजाार, बल, माालाा बेेगर, पेेन्सि��ल, 

के्रेय ‘न बाायदि�फोोरखौौ रुजुुनाा नाायदि� बबेेआ 

गि�लि�रसि�न।

फैै जोंं खाालाामनि�फैै जोंं खाालाामनि�

बयनि�ख्रुुइबोो  गि�लि�रसि�नखौौ बेंंखन।

A.

B.

फैै जोंं खाालाामनि�फैै जोंं खाालाामनि�
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बयनि�ख्रुुइबोो  गि�लि�रसि�नखौौ बंेंखन।

A.

B.

फैै जोंं साान्नि�फैै जोंं साान्नि�

मैैगंं ü  थााइगंं आरोो फि�थााइफोोरखौौ टि�क खाालााम जााय समाानथाायखौौ गााहाायााव 
लााबोोयोो। रेेजेंं (एल) आरोो गि�लि�र (एच) खौौ खाालााम।

A.

B.

C.

D.

H L

H

L

ü
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एखेे महरनि� मोोन्नैै पेेपाार बेेग लाा। मोोनसेेखौौ 
बाालााजोंं आरोो गुुबुुन मोोनसेखेौौ गोोराान 
बि�लााइफोोरजोंं आबुंं� खाालााम।  बि�सोोरनि� 
गि�लि�रखौौ साावरााय (बबेे बेेगआ गि�लि�रसि�न)।

नोंं सि�गााङााव नुुबााय थाानााय समाानथाायनि� रोोखोोमखौौ ü  टि�क खाालााम।

साावगाारि�फोोरखौौ नााय आरोो गााहाायााव होोनााय साावगाारि�यााव सुुबुंं�फोोरजोंं 
बााहाायजाानााय गुुबुुन गुुबुुन रोोखोोमनि� समाानथाायखौौ साावरााय।

फैै जोंं खाालाामनि�फैै जोंं खाालाामनि�
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पाार्कक आव फि�थााइ-साामथााइपाार्कक आव फि�थााइ-साामथााइ

तरमुुज आरोो थााइजौौआ सीी-स ‘आव गेेलेेनोो गोोसोो जाायोो। तरमुुजआ फाारसेेथिं�ं जि�राायोो, 
नााथााय बि�योो ओंखाारनोो हाायााखैैमोोन। बि�नि� लोोगोो थााइजौौआ गुुबुुन थााइजौौफोोरखौौ गुुबुुन 
फाारसेेथिं�ं जि�राायनोो लिं�ंहरदोंंमोोन।
A.	 बेेसेेबांं� थााइजौौफोोराा तरमुुजखौौ समाानथााय खाालाामगोोन? गोोजौौयााव होोनााय 

साावगाारि�नि�फ्रााय मि�थि�नोो हाायोो।
B.	 तरमुुजखौौ बेेसेबेांं� नाालेंंखरफोोराा समाानथााय खाालाामनोो हाायोो जुुदि� —

थााय 1 नाालेंंखरनि� लि�रथााइ थााय 2 थााइजौौनि� लि�रथााइ

=

बैैफोोर जाायगााफोोरखौौ नाागि�र जेेरााव नोंं गाावनि� लि�रथााइखौौ नाायनोो हाायोो। नोंंनि� लि�रथाायाा 
बेेसेेबांं�? 

माावबि�थांं�खि�माावबि�थांं�खि�

गाावनि� नखरनि� मााखाासेे सोोद्रोोमाा एबाा लोोगोोफोोरनि� मुंं� दोोन जाायफोोरखौौ नोंं गि�लि�र साानोो।

A.	 नोंं बाायदि� प्रााय एखे_े_______________________________
B.	 नोंंनि�फ्रााय बांं�सि�न	 ________________________________
C.	 नोंंनि�फ्रााय खम	 ________________________________

सोोलोंंसााफोोरखौौ गुबुुुन बेेसाादफोोरनि� सोोमोोनदोोआव गाावनि� सोोरगि�दिं�ं गुुबुुन-गुबुुुन बेेसाादफोोरनि� 
लि�रथााइखौौ साान्नोो थुुलुंं�गाा होो।
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फैै जोंं नि�म्बुु पाानि� बाानाायनि�

रघुु आरोो बि�नि� लोोगोोफोोराा रघुुनि� बि�बैैनि� 
थााखााय नि�न्बुु पाानि� बाानाायदोंंमोोन।

बि�थााङाा 1 गि�लाास नि�म्बुु पाानि� बाानाायनोो 
थााखााय गााहाायााव होोनााय जि�नि�सफोोरखौौ 
बााहाायदोंंमोोन।

A.	 दैःः� गि�लाास 1

B.	 सि�निः�ः साामुुस 1

C.	 लेेमन जुुसःः साामुुस 2

D.	 इसेे संंख्रि�।

दाा रघुुआ गाावनि� आरोो गाावनि� साानैै लोोगोोफोोरनि� थााखााय नि�म्बुु पाानि� बाानाायनोो साानोो।  
रघुुआ गि�लाास 3 नि�म्बुु पाानि� बाानाायनोो गोोनांं� जाायोो। गि�लाास 3 नि�म्बुु पाानि� बाानाायनोो  
थााखााय बि�नोो बेेसेेबांं� मुुवााफोोर बााहाायनांं�गोोन बेेखौौ लि�र।

दैै:  गि�लाास   सि�नि�:  साामुुस

लेेमन जुुस:  साामुुसफोोर   संंख्रि�:  इसेे

नाागि�रनाा दि�हुननाागि�रनाा दि�हुन

नोंंनि� न ‘आव थि�याारि� खाालाामनााय मााखाासे ेलोंंग्राानि� मुंं� होो। गाावनि� मोोजांं� मोोनग्राा लोंंग्राा 
बाानाायनोो थााखााय  बााहााय जाानााय मुवुााफोोरखौौ नाागि�रनाा लाा आरोो बेफेोोरखौौ गााहाायााव लि�र।
नोंंनि� मोोजांं� मोोनजाानााय लोंंग्राानि� मु_ु_________

मुुवााफोोर बि�बांं�
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रघुुनि� बथलखौौ ब्रैै गि�लाास दैैजोंं आबुंं� खाालाामनााय जाायोो।

A.	 बेेसेेबांं� गि�लाास दैैयाा नोंंनि� बथलखौौ आबुंं�  
खाालाामनोो हाायोो? 

B.	 नोंंनि� लोोगोोनि� बथलखौौ बेेसेेबांं� गि�लाास दैैजोंं आबुंं�  
खाालाामनोो हाायोो? 

C.	 नोंंनि� लोोगोोनि� बथलआ समाान/गोोबांं�/एसेेल  
‘बि�बांं�नि� दैैजोंं आबुंं� जाायोो नाामाा?

बैै लोोगोोनि� मुंं�खौौ होो जाायनि� बथलखौौ लांं�फाानोो हाायोो —

A.	 नोंंनि� समाान दैै	

B.	 नोंंनि� दैैनि�ख्रुइ खमसि�न दैै	

C.	 नोंंनि� दैैनि�ख्रुइ बांं�सि�न दैै	

नाागि�रनाा दि�हुननाागि�रनाा दि�हुन

माावबि�थांं�खि�माावबि�थांं�खि�

मोोनसेे जल तरंंग (दाामग्राा आयजेंं) बाानाायनोो थााखााय, 5-7 रोोखोोमसेे गि�लाास एबाा बोोरलााफोोरखौौ सााजााय। 
बेेफोोरखौौ गुबुुुन गुुबुुन थााखोोनि� दैैजोंं आबुंं� खाालााम। मोोनफ्रोोम गि�लाास एबाा बाावलााव साामुुस मोोनसेखेौौ 
लाासैैयैै टेेप खाालााम आरोो मोोनफ्रोोम्बोोनि� रिं�ंसाारनाायखौौ खोोनथाा। फााराागथि�खौौ मोोनदांं�नोो थााखााय गि�लाास 
एबाा बाावलनि�  गुुबुुन गुबुुुन बााहाागोोफोोरााव टेेप खाालााम।

जोंंनि� जि�उआव दैैनि� बााहाायनााय आरोो गोोनांं�थि�खौौ साावरााय। मोोजााङैै बााहाायनााय आरोो दैैखौौ 
खहाा खाालाामैैनि� बाागैैबोो साावरााय।


