
பூனையைக் 
கண்்டறிதல்!1

நாம் பாடுவோ�ோம்நாம் பாடுவோ�ோம்

பார்்க்ககிறேன்,பார்்க்ககிறேன், பார்்க்ககிறேன், அடர்்த்ததியான உரோ�ோமங்்கள் 
கொ�ொண்்ட என்னுடைய பூனையைப் பார்்க்ககிறேன்

நீ சாளரக் 

நீ என்னுடைய படுக்்ககைக்குக்்ககீழ் 
தூங்்ககிக் கொ�ொண்டிருக்்ககிறாயா?
நீ எங்கு இருக்்ககிறாய் என்னுடைய 

பூனையே?

பார்்க்ககிறேன், பார்்க்ககிறேன், 
பார்்க்ககிறேன் என்னுடைய 
அ ட ர் ்த ்ததிய   ா ன 
உரோ�ோமங்்கள் கொ�ொண்்ட 
பூனையே!  நீ என்னுடைய 
மு து கு ப் ்பபைய   ி னு ள் 
இருக்்ககிறாயா?

நீ என்னுடைய சிகப்பு நிற அடுக்குக்கு 
வெளியே இருக்்ககிறாயா? என்னுடைய 
அடர்்த்ததியான உரோ�ோமங்்கள் கொ�ொண்்ட 
பூனையே நீ எங்கு இருக்்ககிறாய்??
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நீ என்னுடைய படுக்்ககைக்குக் கீழ் பதுங்்ககிக் 
கொ�ொண்டிருப்்பதைப் பார்த்துவிட்்டடேன்.  
என்னுடைய அடர்்த்ததியான உரோ�ோமம் 
கொ�ொண்்ட பூனையே இங்்ககே வா

நீ தொ�ொப்்பபிக்கு மேலே 
தாவிக்கொண்டிருப்்பதைப் பார்த்துவிட்்டடேன். 
வா, வா, வா என்னுடைய அடர்்த்ததியான 
உரோ�ோமம் கொ�ொண்்ட பூனையே என்்னனிடத்்ததில் 
வா

வா, வா, வா அடர்்த்ததியான உரோ�ோமங்்கள் 

கொ�ொண்்ட பூனையே என்்னனிடத்்ததில் வா! நீ 

என்னுடைய ஜாடியின் அடிப்்பகுதியைத் 

சொ�ொறிந்துக் கொ�ொண்டிருப்்பதைப் 

பார்த்துவிட்்டடேன். நீ என்னுடைய கார்்மமீது 

ஏறி விளையாடிக் கொ�ொண்டிருப்்பதைப் 

பார்த்துவிட்்டடேன். என்னுடைய அடர்்த்ததியான 

உரோ�ோமம் கொ�ொண்்ட பூனையே என்்னனிடத்்ததில் 

வா!

 இந்்த பாடலைச் சத்்தமாக வாசியுங்்கள், உங்்களைப் பின் தொ�ொடர்ந்து குழந்்ததைகளைக் கூறச் சொ�ொல்லுங்்கள்.   
குழந்்ததைகளிடம் படத்்ததைக் காட்டி பூனை எங்கு, எதன்்மமீது, எதன் கீழ், எதன் மேலே, எதன் கீழே 
இருக்்ககிறது என்்பதை வகுப்்பபில் விவாதிக்்க வையுங்்கள். அவர்்களைச் சுற்்றறி அவர்்கள் தினம்தோறும் 
பார்க்கும் விலங்குகளான நாய், பசு, பூனை முதலியவை குறித்துப் பேசுவதற்கு ஊக்்கப்்படுத்துங்்கள்.
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பாடலில் இருக்கும் படத்்ததைப் பார்த்து சரியான வார்்த்ததைகளை 
வட்்டமிடுக.

வகுப்்பறைக்கு வெளியில் மற்றும்-9 மரத்துக்கு அடியில் இருக்கும்.

அ. உன்னுடைய காலணியை எங்கு வைத்்ததாய்? அறையின் உள்்ளளே/ அறையின் வெளியே.

ஆ. உன்னுடைய குப்்பபைகளை நீ எங்கு எறிந்்ததாய்? குப்்பபைத் தொ�ொட்டியின் உள்்ளளே/ வெளியே.

சிந்்ததித்துப் பதிலளியுங்்கள்சிந்்ததித்துப் பதிலளியுங்்கள்

அ. சிவப்பு வண்்ணப் பந்து படுக்்ககை மேல்/ படுக்்ககை கீழ்/ படுக்்ககை மீது இருக்்ககிறது..

ஆ. பூனை  காருக்கு உள்்ளளே/ காருக்கு வெளியே/ கார்்மமீது இருக்்ககிறது.

இ. ஆண் மரத்துக்கு அடியில் படுத்்ததிருக்்ககிறான்/ உள்்ளளே படுத்்ததிருக்்ககிறான்/ மீது படுத்்ததிருக்்ககிறான்

ஈ. பசுமாடு வடீ்டுக்குள் இருக்்ககிறது/ வடீ்டின் மேல் இருக்்ககிறது/வடீ்டுக்கு வெளியே இருக்்ககிறது. .

பொ�ொருட்்களைக் கண்டுபிடித்து பொ�ொருட்்களைக் கண்டுபிடித்து 
விளையாடுவோ�ோம்விளையாடுவோ�ோம்

 குழந்்ததைகளை இரண்டு குழுவாகப் பிரித்துக்கொள்ளுங்்கள். ஒரு குழு வெள்்ளளை சுண்்ணணாம்பு 
கட்டி(சாக்்பபீஸ்), 	சிவப்பு பந்து, மற்்றப் பொ�ொருட்்களைக் கொ�ொடுத்து ஒளித்து வைக்கும்்படி, கூறிவிட்டு 
மற்றொரு குழுவை அவற்்றறைக் கண்டுபிடிக்கும்்படி கூறுங்்கள். அப்போது குழந்்ததைகள் அந்்த பொ�ொருள் 

இருக்கும் இடங்்களை உள்்ளளே/ வெளியே, தொ�ொலைவில்/ அருகில், மேல்/ கீழ் போ�ோன்று பேசிப் பழகுவார்்கள். 

சான்றாக:
●	 கண்டுபிடிப்்பதற்்ககாக ஒளித்து வைக்்கப்்பட்டிருக்கும் 

சுண்்ணணாம்புக் கட்டியை(சாக்்பபீஸ்) பலகைக்கு அருகில் 

அல்்லது மேசைக்கு அடியில்  இருக்்கவேண்டும்.

●	 சிவப்புப் பொ�ொருளைப் பார்க்கும்போது அது 
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A.	  உள்்ளளே இருக்கும் பொ�ொருட்்ளளைத்  தெரிவு செய்்க.

ஒவ்வொரு குழந்்ததையும் பந்்ததைக் கூடைக்குள் எடுத்துப் போ�ோடவேண்டும்.  பந்து 

கூடைக்குள் விழும்போது மற்்ற குழந்்ததைகள் ‘உள்்ளளே’ என கூறவேண்டும். பந்து 

கூடையிலிருந்து வெளியே வரும்போது அவர்்கள் ‘வெளியே’ என கூறவேண்டும்.

எந்்த வேறுபாடுகளும் இல்்லலாமல் அனைத்துக் குழந்்ததைகளும் பங்்ககேற்கும் வகையில் 
செயல்்பபாடுகள் அமையவேண்டும். சான்்றறாக,  ஒரு சலங்்ககையை ஒரு 
பந்துடன் இணைக்்க வேண்டும். பந்து கூடையின் உள்்ளளே அல்்லது வெளியே 
இருக்கும் போ�ோது குறிப்்பபிட்்ட ஒலியைப் பெறுவதற்்ககாகக் கூடையின் 
மேற்்பரப்்பபை வெளியில் இருந்து வேறுபட்்டதாக மாற்்றலாம். 

பந்்ததை எறிந்து விளையாடுவோ�ோம்!பந்்ததை எறிந்து விளையாடுவோ�ோம்!

நாம் செய்வோம்நாம் செய்வோம்
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B.	 வெளியில் இருக்கும் பொ�ொருட்்களைத் தெரிவு செய்்க.

C.	  கொ�ொடுக்்கப்்பட்டிருக்கும் படத்்ததைப் பார்த்து சரியான சொ�ொல்்லலைத் தெரிவு செய்்க..

D சிரிப்்பபை மூக்குக்குக் கீழ் வரைக மற்றும் கண் இமைகளை கண்்களுக்கு மேல் வரைக.

 i.  ஒரு பையன் மரத்்ததின் மேல்/ அடியில் அமர்ந்துள்்ளளான்.	
  ii. பறவை மரத்்ததின் மேல்/ அடியில் அமர்ந்துள்்ளது.
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E. நமது தேசியக் கொ�ொடியைப் பார். அதில் எத்்தனை நிறங்்கள் உள்்ளன? 
	 சரியானவற்்றறைத் தெரிவு செய்்க.

i. தேசியக்கொடியின் மேல் பகுதியில் எந்்த நிறம் உள்்ளது? வெள்்ளளை/ 

இளஞ்்சசிவப்பு/பச்்சசை.	
ii.  தேசியக் கொ�ொடியின் கீழ் பகுதியில் எந்்த நிறம் உள்்ளது? பின்க்/ இளம்்சசிவப்பு/ 
பச்்சசை.
iii. தேசியக் கொ�ொடியின் பச்்சசை நிறத்்ததிற்கு மேல் எந்்த நிறம் உள்்ளது? வெள்்ளளை/ 

இளம்்சசிவப்பு/ மஞ்்சள்.	
iv. அசோ�ோகச் சக்்கரம் தேசியக்கொடியின் எந்்தப் பகுதியில் 
அமைந்்ததிருக்்ககிறது? ஓரத்்ததில்/ நடுப்்பகுதியில்/ மூலையில்

 தேசியக்கொடி எங்கு எப்போது ஏன் ஏற்்றப்்படுகிறது என்்பதைக் குறித்து குழந்்ததைகளுடன் 
விவாதியுங்்கள். குழந்்ததைகளை தேசிய விழாக்்கள் பற்்றறிய  உணர்வுகளை 
வெளிப்்படுத்்தவிடுங்்கள்.  குழந்்ததைகளிடம் ஒரு தேசியக் கொ�ொடியைச் செய்்யவையுங்்கள். 
அவர்்களை தேசியக்கொடி முன்பு எழுந்து நிற்்க வைத்து தேசிய கீதம் பாட வையுங்்கள்.

6
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சிக்புக் சிக்புக்   நம்முடைய தொ�ொடர்்வண்டி செல்்ககிறது.

சிக்புக் சிக்புக் சிக்புக்  என  

நம்முடைய தொ�ொடர்்வண்டிச் செல்்ககிறது. 

மலைக்கு மேலும் 

கீழே சமவெளிகளிலும் 

சிக்புக் சிக்புக் சிக்புக்  என 

நம்முடைய தொ�ொடர்்வண்டி செல்்ககிறது.  

என்னுடைய போ�ோகிக்கு முன்பும் போ�ோகி 

என்னுடை போ�ோகிக்கு பின்பும் போ�ோகியும் 

(தொ�ொடர்்வண்டி சக்்கரம்) இணைந்து

ஒரு சங்்ககிலி போ�ோன்றுள்்ளது. 

ஆறுகளுக்கு மேலாகவும் 

மழைகள் வழியாகவும்  

சிக்புக் சிக்புக் சிக்புக் சிக்புக் என 

நம்முடைய தொ�ொடர்்வண்டி செல்்ககிறது.  

அ.  தொ�ொடர்்வண்டியின்  இயந்்ததிரத்்ததிற்குப் பின்்பபாக எத்்தனை போ�ோகிகள் உள்்ளன?

ஆ. சிவப்பு போ�ோகிக்கு முன்்பபாக எத்்தனை போ�ோகிகள் உள்்ளன?

இ. சிவப்பு நிற போ�ோகிக்கு அடுத்து உள்்ள போ�ோகிகளுக்கு ஆரஞ்சு நிற வண்்ணம் தீட்டுக..

ஈ. சிவப்பு நிற போ�ோகிக்கு முன்பு இருக்கும் போ�ோகிகளுக்கு நீல நிற வண்்ணம் தீட்டுக..

 குழந்்ததைகளிடம் அவர்்களுடைய தொ�ொடர்்வண்டி பயண அனுபவம் குறித்துக் கேளுங்்கள்.  
தொ�ொடர்்வண்டியில் பயணம் செய்்ததிருக்்ககாத குழந்்ததைகளிடம் பயணம் குறித்துக் 
கேள்்வவி கேளுங்்கள்.  தொ�ொடர்்வண்டி என்்றறால் என்்ன என்்பதை அவர்்களுக்குள் 
விவாதிக்்க வையுங்்கள். பயன்்படுத்்தப்்பட்்ட அட்்டடைபெட்டிகள் மற்றும் காகிதங்்களைப் 
பயன்்படுத்்ததி அவர்்களைத் தொ�ொடர்்வண்டி செய்்ய வையுங்்கள்.
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 குழந்்ததைகள் பாட்டு பாடி விளையாடும் போ�ோது குழந்்ததைகள் 
அனைவரையும்  ஒருவருடைய தோ�ோள்்பட்்டடையை மற்்றவர் 
பிடித்து, தொ�ொடர்்வண்டி போ�ோன்று நிற்்க வையுங்்கள். இப்போது 
தொ�ொடர்்வண்டியிலிருக்கும் குழந்்ததைகள் அனைவரும் 
தனக்கு முன்பு யார் நிற்்ககிறார் பின்பு யார் நிற்்ககிறார் என 
கூறவேண்டும்.

இங்்ககே போ�ோகிறது நம்முடைய 
தொ�ொடர்்வண்டி, இங்்ககே போ�ோகிறது 

நம்முடைய தொ�ொடர்்வண்டி, எனக்கு 
முன்பு யாரும் இல்்லலை  எனக்கு 

பின்பு மீரா இருக்்ககிறாள்.

சுவாலியும் ரோ�ோஹித்தும் சில பொ�ொருட்்களைக் குழுவாகச் சேர்ந்து உருவாக்்ககிக் கொ�ொண்டுள்்ளனர்.

நாம் விளையடுவோ�ோம்நாம் விளையடுவோ�ோம்

நான் அனைத்துக் கூழாங்்கற்்களையும் 
ஒன்்றறாக ஒரே இடத்்ததில் போ�ோட்டுள்்ளளேன்..நான் அனைத்துக் 

கூழாங்்கற்்களையும் 
ஒன்்றறாக ஒரே இடத்்ததில் 

குழந்்ததைகளை இதுபோ�ோன்்ற செயல்்களைச் செய்்ய வையுங்்கள். 
குழந்்ததைகளிடம் விதைகள், இலைகள், மணிகளைக் கொ�ொடுத்து அவை 
ஒவ்வொன்்றறையும் தனித்்தனியாகப் பிரித்து வைக்்கச் செய்யுங்்கள்.
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சுவாலி எல்்லலா பொ�ொத்்ததான்்களையும் மூன்று  குழுவாகப் பிரித்்ததிருக்்ககிறாள்.

 சுவாலி ஏன் இத்்தகைய குழுக்்களை உருவாக்்ககினாள்?

நாம் செய்வோம்நாம் செய்வோம்

 வேறு வழிகளில் இந்்தப் பொ�ொத்்ததான்்களை எப்்படி பிரிப்்பது என்்பதனை படமாக வரைந்து  
சுவாலிக்கு உதவுங்்கள்.

குழந்்ததைகளை வகுப்்பறையிலிருக்கும் அலமாரியை அடுக்்கச் சொ�ொல்லுங்்கள். குழந்்ததைகள் 
பொ�ொருள்்களை அலமாரியில் வைக்கும்போது அவர்்களிம் இடம், நிலை சார்்ந்்த சொ�ொற்்களைக் 
கூறி அந்்த இடத்்ததில் பொ�ொருட்்களை வைக்கும்்படி கூறுங்்கள். சான்்றறாக, இரண்டு பொ�ொருள்்களை 
அலமாரியின் கீழ் அடுக்்ககில் வையுங்்கள், ஒரு பொ�ொருளை அலமாரியின் மேல் அடுக்்ககில் 
வையுங்்கள்.

திட்்டப்்பணிதிட்்டப்்பணி


