
ति�नााक््5

चि�ता़़�र को़़� ञेेल काातेे गि�दरा़़� का़़�हनीी रााड़ आ़चो़़�को़़�म। गि�दरा़़� कुुलीी को़़�म जेे ओ़नको़़� दोो बाागाान रेे चेेत्् को़़� 
चेेकाायाा,  चेेत्् को़़� खि�ला़़�डाा ? आपनाार खोोन ला़़�टुु होोड़ जेेलेेकाा - हााड़मबाा-बुुडीीगोो , माामााबाा-माामाागोो तााको़़� 
साँँ�वतेे ओकाा लेेकााम गाापाालमााराावाा। बाागाान रेे जाारााक् काान होोड़को़़�वााक् जा़़�सतीी लेेनेेखाा बााबोोत 
तेे गाापाालमाारााव मेे। पा़़�रतुुल लेेकाातेे पा़़�हि�ल चि�ता़़�र रेे ति�ना़़�क गि�दरा़़� को़़� खि�ला़़�ड काानाा आर ताायो़़�म 
तेे ति�ना़़�क्् गि�दरा़़�को़़� हेेच्् जुुटीीच््एनाा?गि�दरा़़� साँँ�वतेे गाापाालमाारााव मेे जेे चेेदााक् हााड़ााम-बुुड़हीी को़़� 
सोंंगेे ओकतेे बि�ता़़�व जा़़�रुड़ाा आर उनको़़� माान- माानोोत काा रेेयााक् धााराा बााबो़़�तेे गाापाालमाारााव मेे।

हााड़ाामबाा सोंंगेे दााड़ाान
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4   गि�दरा़़� आर 2  गि�दरा़़� मि�ला़़�व कााते े___ गि�दरा़़�।
4 + 2 = 

3  लि�ठुुर आर 1  लि�ठुुर मि�ला़़�व कााते े_____ लि�ठुुर।
3 + 1 = 

3  मुुच़़् आर 2  मुुच्् मि�ला़़�व कााते े_____ मुुच़़्।
3 + 2 = 

4   पि�लसीीन आर 3  पि�लसीीन मि�ला़़�व कााते े ____ पि�लसीीन।
4 + 3 = 

गि�दरा़़� को़़� दो़़� केेटेेच्् जि�नीीस जेेलेेकाा- बोोतोोल रेेयााक् ढााकनि�च्,चाारेेच््,धीीरीी एमाान तेेयााक् तेे जोोड़ााव रेेयााक् 
आ़त- ओपसोोर एमााको़़�म। बाारयाा जाारवाा रेेयााक् जि�नीीसको़़� मि�ला़़�व कााते मो़़�ट जि�नीीसको़़� बााबोोत 
बााडााय मेे आर मि�त्् जाारवाा रेे जि�नीीसको़़� मि�ला़़�व कााते मे़़�ट जि�नीीस बााबो़़�त बााडााय मेे। बाानाार 
लेेकाानााक् कुुकलीी रेे का़़�मीी हेेवाा आचो़़�मो़़�म।

ला़़�य मेे ति�ना़़�क््



50

क.	आम गो़़�गो़़� आर आम बााबाा रेेन मो़़�ट ति�ना़़�क बोोयहाा मि�सराा मेेनााक् को़़�आ?

ख.	आमााक् आर आमरेेन गाातेेयााक् घाारोंंज रेे  मो़़�ट ति�ना़़�क होोड़ मेेनााक् को़़�आ?

ग.	 आमााक् तीी दाार जााञगाा रेे मो़़�ट ति�ना़़�क्् का़़�टुुप््  मेेनााक्आ ?

घ.	 आमााक् का़़�टुुप्् रेे ति�ना़़�क्् जि�नीीसेेम लेेखाा दााड़ेयााक्आ?

गि�दरा़़�को़़� जोोड़ााव बााबोोत कााथाा बुुजहा़़�व आर बेेनााव ला़़�गि�त्् उसकुर को़़�म। पा़़�रतुुल - 4 गि�दरा़़� आर 2 
गि�दरा़़� मि�ला़़�व काातेे मोोट  6 गि�दरा़़� को़़� हो़़�यो़़�क्् काानाा। मााड़ााङरेे केेटेेच्् जि�नीीस को़़� सोंंगेे आर आपनाार 

पा़़�रसीी तेे कुुपुुलीीक््, जोोड़ााव , मो़़�ट एमाानतेेयााक् कााथााको़़� बुुजहा़़�व ओचो़़�को़़� ला़़�गि�त्् 

गो़़�ड़ोोवााको़़� मेे।  इना़़� ताायोोम दो़़� चि�नहा़़� साँँ�वतेे का़़�मीी मेे। सााबााद  जोोड़ााव  दो़़� $आर = सोंंगेे 

मि�ला़़�वमेे।

6  बो़़�ल आर 2  बो़़�ल मि�ला़़�व कााते े____ बो़़�ल
6 + 2 = 

7 + 1 = 

देेलााबो़़�न चेेकाायाादेेलााबो़़�न चेेकाायाा

जोोड़ााव मेे आर ख़लीी जाायगाा रेे मो़़�ट जि�नीीस रेेयााक्् चि�ता़़�र बेेनााव मेे।
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का़़�टुुप्् लेेखाा काातेे लेेनेेखाा ओ़ल मेे।

4 + 3 = 

3 + 2 = 

5 + 3 = 

4 + 0 = 

4 + 4 = 

आम दोो आम रेेन गाातेे सोंंगेे बाारयाा गुुटीी तेे गाातेेक्् मेे। बाानाार गुुटीी 
मि�त्् तेे चाापााद मेे आर बाानाार गुुटीी रेेयााक् टुुडा़़�क्् मि�ला़़�व काातेे 
मो़़�ट जोोड़ ला़़�य मेे। नि�त आम रेेन गाातेे बाानाार गुुटीी मि�त्् चाापााद 
ला़़�गि�त्् मेेतााय मेे बाानाार गुुटीी रेेयााक् टुुडा़़�क्् जोोड़ााव मेे। बााडााय 
मेे ओको़़�योोक् जोोड़ जा़़�सतीीयाा ?

देेलााबो़़�न खि�ला़़�डाादेेलााबो़़�न खि�ला़़�डाा— — गुुटीी तेे बो़़�न जोोड़ाावाा गुुटीी तेे बो़़�न जोोड़ाावाा 
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कि�शोोर आर नि�त्याा दो़़� नोोङकाानााक् खि�ला़़�डकि�न गाातेेयेेनाा आर ञााम लेेनेेखाा कि�न ओ़ल 
केेदाा। चि�नहा़़�  () झ््  लाागााव काातेे ला़़�यमेे जेे ति�ना़़�क्् धााव दोो कि�शोोरे जि�ता़़�वेेनाा आर 
ति�ना़़�क्् धााव दो़़� नि�त्याायेे जि�ता़़�वेेनाा।

देेलााबो़़�न चेेकाायाादेेलााबो़़�न चेेकाायाा

           आर            =    6            आर           =    5

           आर            =               आर            =    

           आर            =               आर            =    

           आर            =               आर            =    

           आर            =               आर            =    

कि�शोोर नि�त्याा

क.
ख.
ग.
घ.
ङ.



क.

ख.

ग.

घ.

ङ.

	 कि�शोोर	 नि�त्याा
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मोोतीी आर झा़़�मकुुर
लााताार रेे एमााकाान लेेनेेखाा लेेकाा झा़़�मकुुर रेेयााक् मोोतीी रोोङमेे आर जोोतोो रोोङााक् मोोतीी 
लेेखाा कााते ओ़ल मेे।

गि�दरा़ �़को़ �़ मोोतीी रेेयााक् झा़ �़मकुुर तेे गाातेक्् ला़ �़गि�त्् ओ़पसोोर एमााको़ �़म। जोोड़ााव रेेयााक् धााराा 

बााबोोत गाापाालमाारााव पेे। गि�दरा़ �़को़ �़  आपनाारााकाात् जेड़ेााव रेयेााक् धााराा बााबोोत् गाापाालमाारााव पेे।

3 + 4 = 

4 + 2 = 

5 + 4 = 

2 + 7 = 

7 + 3 = 

क.

ख.

ग.

घ.

ङ.
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दो़़�न काातेे जो़़�ड़  सेंंदरााय मेे।

4 + 2 =

3 + 2 =

5 + 3 =

6 + 3 =
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आपनाारााक्् धााराा लेेकाातेे जो़़�ड़व मेे।

अब्दुल आर रि�हाानाा लााताार रेे एमााकाान धााराा लेेकाातेे लेेनेेखाा को़़� कि�न जो़़�ड़ाावेत्् काानाा। 
जो़़�ड़ााव ञााम ला़़�गि�त्् गोोड़ोोवााकि�न मेे।

3
+ 3

5
+ 1

9
+ 1

2 + 3 =

5 + 1 =

3 + 3 =

9 + 1 =

2
+ 3
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क.	खा़ ़�लीी जाायगाा रेे लेेनेेखाा रेेयााक् जो़़�ड़ ओ़ल मेे।

8
5+3

7+1
1+7

2+6

3+5

5

कोोणाार्कक  चाँँ�दो़़� सााओम गा़़�डीी चााकाा 

7
5+2

6+1
1+6

0 खोोन 9 हा़़�बि�च् रेेयााक् गेेल गोोटेन कााड हाातााव मेे
कााड दोो नोोङ लेेकाा दोोहो़़�य मेे जेेमोोन ओनाा रेेयााक् जो़़�ड़ दो़़� 
9 हो़़�यो़़�क््.
आयमाा नोोङकाान धााराा मेेनााक्आ।  आम दोो ति�ना़़�क्् 
लेेकाान धााराा तेे नोोङकााम बेेनााव दााड़ेयााक्आ।

           +           = 9

    +            +           = 9

           +           = 9

9

1+8

2+7

3+6

ख.	जो़ ़�ड़वमेे आर मि�ला़़�व मेे

1 + 4 5 4 + 2

6 + 3 6 3 + 4

5 + 2 7 3 + 2 

0 + 6 9 5 + 4 

देेलााबो़़�न चेेकाायाादेेलााबो़़�न चेेकाायाा

का़़�मीी पोोनथााका़़�मीी पोोनथाा
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क.	� रााधव  ठेेन 4 का़़�वडीी  आर सरि�ताा  ठेेन 5 का़़�वडीी 

मेेनााक्आ। बाानााहोोड़ ठेेन मो़़�ट रेे ति�ना़़�क्् का़़�वडीी मेेनााक्आ? 

ख.	�मि�नााक्षीी ठेेन 3 काँँ�चगुुलीी  आर रंंजीीत ठेेन 6 काँँ�चगुुलीी मेेनााक्आ।  

बाानााहोोड़ ठेेन मो़़�ट रेे ति�ना़़�क्् काँँ�चगुुलीी मेेनााक्आ? 

ग.	� मि�त्टेेन झोोलाा रेे पेेयाा ना़़�रया़़�ड़ मेेनााक्आ।  एटााक् झोोलाा रेे 4 ना़़�रया़़�ड़ 

मेेनााक्आ   मो़़�ट रेे ति�नााक् ना़़�रया़़�ड़ मेेनााक्आ 

देेलााबो़़�न ञेले लेेगेे झोोलाा रेे चेते्् मेेनााक््आ

आम रेेन गाातेे सोंंगेे चेेकााय मेे आर जोोबााब ओल मेे।

क.	� ईञााक् झोोलाा रेे ____ पुुथीी मेेनााक्आ  आर ईञ रेेन गाातेेवााक् झोोलाा रेे 
____ पुुथीी मेेनााक्आ। आ़लि�ञ बाानााहो़़�ड़ााक् झोोलाा रेे _________ पुुथीी मेेनााक्आ?

ख.	�ईञठेन ____ रुल आर ईञ रेेन गाातेेठेेन ____ रुल मेेनााक्आ। आ़लि�ञ बाानााहो़़�ड 
ठेेन मो़़�ट _______ रुल मेेनााक्आ

ग.	� ईञठेन ____ खााताा आर ईञ रेेन गाातेेठेेन ____ खााताा मेेनााक्आ। आ़लि�ञ 
बाानााहो़़�ड ठेेन मो़़�ट_______ खााताा मेेनााक्आ।

एमााकाान आरेेड़ााक् रेे 1,2,3 जोोङकाा लेेकाा पेेरेेज मेे जेमेोोन 
जो़़�तो़़�लेेकाा तेे जो़़�ड़ दो़़� 6 हा़़�यो़़�क््।

पााड़हााव मेे आर जो़़�डा़़�व मेे

3

2

1

नोोवाा का़़�मीी का़़�सनीी दो़़� बाारयाा गि�दरा़़� जो़़�ड़ाा रेेकि�न चेेकाायाा। उनकि�न दो़़� पुुथीी आर रुल कि�न उडुुक्ा� �ा आर 
जो़़�ड़ााव काातेे कि�न ला़़�याा जेे ति�ना़़�क्् हो़़�यो़़�क्् काानाा।गि�दरा़़�को़़� आको़़� तेे कुुकलीी बेेनााव आर 
ओनाा रेेयााक् जोोबााब एमो़़�क्् लाागि�त्् उसकुर को़़�म। लााहाा सााकााम रेे एमााकाान चााकाा ( दुनि�या़़� 
रेेयााक् जोोतो़़� खोोन माारीी सुुरज मंंदि�र ओकाा दो़़� कोोणाार्कक  ओडि�शाा रेे मेेनााक्आ )बााबोोत तेे 
गाापाालमाारााव पेे। 

हुदि�स मेे आर चेेकााय मेेहुदि�स मेे आर चेेकााय मेे



मोंंड़ेे गोोटेन गि�दरा़़�
मोंंड़ेे गो़़�टेेन गि�दरा़़� बाास रेेकोो एनेेच्् 
काान   मि�त्टेेन दो़़�य फेेडेेन बाास 
खो़़�न पो़़�नयाा को़़� साारेच््एन

पो़़�नयाा गो़़�टेेन गि�दरा़़� 
बाास रेेको़़� देेच्् आकाान
ला़़�टुुदाारे का़़�टि�च् दाारेे कुुसीी 
तेेको़़� दाारे को़़� ञेलेेेत्् काान    
मि�त्टेेन गि�दरा़़� दो़़�य फेेडेेन 
बाास खो़़�न
 पेेयाा को़़� साारेच््एन 

पेेयाा का़़�टि�च्् गि�दरा़़�
 बाास रेेको़़�
देेच््आकाान    
जो़़�तो़़� गि�दरा़़� ठेेनगे 
हुरसीी तााहेंंकाान     
मि�त्टेेन दो़़�य फेेडेेन
 बाारयााकि�न साारेेच््एन
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बाारयाा का़़�टि�च्् गि�दरा़़�
 बाास रेेकि�न देेच्् आकाान
हो़़� हो़़� हो़़� कि�न हो़़�हो़़�येेत्् ताँँ�हेंंकाान  
 मि�त्टेेन गि�दरा़़�य फेेडेेन 
मि�त्टेेनेे साारेेच््एन

क.	क  एहोोप्् रेे ति�ना़़�क्् गि�दरा़़� बाास रेेको़़� ताँँ�हेंं काानाा?
ख.	पा़ ़�हि�ल बाास ति�ङगो़़�न ठाँँ�व रेे ति�ना़़�क्् गि�दरा़़� को़़� फेेडेेनाा?
ग.	पा़ ़�हि�ल बाास ति�ङगो़़�न ठाँँ�व रेे गि�दरा़़� फेेड काातेे ति�ना़़�क्् गि�दरा़़� बाास रेेको़़� साारेच््  

एनाा?
घ दुसाार बाास ति�ङगो़़�न ठाँँ�व रेे गि�दरा़़� फेेड काातेे बाास रेे ति�ना़़�क्् गि�दरा़़� 

को़़�साारेेच््एनाा?ति�साारााक्,पोोनााक् आर मो़़�ड़ंेंयााक् बाास ति�ङगो़़�न ठाँँ�व रेे गि�दरा़़� फेेड 
काातेे बाास रेे ति�ना़़�क्् गि�दरा़़� को़़� साारेेच््एनाा?

ङ.	मु ुचा़़�त्् रेे ति�ना़़�क्् गि�दरा़़� को़़� साारेेच्् एनाा?

मि�त््अेेन का़़�टि�च्् गि�दरा़़� 
बाास रेेय देेच््आकाान    

आ़डीी भाागेे आर आ़डीी मो़़�ज उनीीय 
ताँँ�हेंंकाान।       

ओ़ड़ााक् ठेेनेे फेेडेेन बुुडीीगोोय 
ताँँ�हेंंकाान  

 गि�दरा़़�गेे बा़़�नुुक्को़़� बाास दो़़� 
खा़ �़लीीयेेन ।                                           

गाापाा बो़़�न ञाापााम आरहोंं तेेहेेञ दो़़� 
आ़डीी मजाा हो़़�येेन।

का़़�मीी पोोनथााका़़�मीी पोोनथाा

आपेे ओ़ड़ााक् ति�ना़़�क्् होोड़ मेेनााक् को़़�वाा?ओ़नको़़� मुँँ�दरेे ति�ना़़�क्् होोड़ इसकुल को़़� चाालााक् काानाा?ति�ना़़�क्् 
हो़़�ड़ दोो बााहरेे सेेच्् का़़�मीी को़़� चाालााक् काानाा? ति�ना़़�क्् हो़़�ड़ दो़़� ओ़ड़ााक् रेे ताँँ�हेंं काातेे को़़� का़़�मीी काानाा?

देेलााबो़़�न गाापााल मााराावाादेेलााबो़़�न गाापााल मााराावाा
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ति�ना़़�क्् को़़� साारेेच्् एनाा? खा़़�लीी जाायगाा रेे पेेरेेज मेे।

क.	खा़ ़�लीी जाायगाा रेे पेेरेेज मेे।

	 6 मंेंढक	 2 कि�न दो़़�न केेदाा	 ______ साारेेच््

		  6 − 2 = ______

	 7 फुुला़़�काा	 ______ ओटााङ एनाा	 5 साारेेच्् एनाा

	 	 7 − 2 = ______

	 9 काायराा	 6 काायराा ति�या़़�क्् केेदाा	 ____ साारेेच््

	 	 9 − 6 = ______

i.

ii.

iii.

रेेलााबो़़�न चेेकाायाारेेलााबो़़�न चेेकाायाा
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	 7 ला़़�डूू	 4 जो़़�म केेदााय	 ____ साारेेच््

	 	 7 − 4 = ______

	 7 बो़़�ल	 ______ इदि� केेदााय	 ______ साारेेच््

	 	 7 − ______ = ______

i.	�� मनीीषाा ठेेन 9 काायराा मेेनााक्आ  उनीी दो़़� 3। काायरााय 

जो़़�म केेदाा । उनीी ठेेन  ति�ना़़�क्् काायराा साारेच्् एनाा? 

ii.	� मि�त्टेेन दाारीी रेे 8   पि�पि�नीी को़़� ताँँ�हेंं काानाा। 5 पि�पि�नीी को़़� उडा़़�वेेनाा  

नि�तोोक् ति�ना़़�क्् पि�पि�नीी को़़� साारेच्् एनाा? 

	 ____ गमलाा	     ____ गमलाा रा़़�पुुत्् एनाा	 ____ साारेेच््

	 	 3 − ______ = ______

ख.	 घााटााव मेे आर चि�ता़़�र होंं बेेनााव मेे

ग.	कु कलीी रेेयााक् जो़़�बााब ओऋल मेे

i.

ii.

iii.
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गेेल गोोटेन टुुडा़़�क्् 
रेेयााक् मि�त्टेेन कााड 
बेेनााव आर कााड 
रेेयााक् थोोड़ाा टुुडा़़�क्् 
दाानााङ मेे। आम रेेन 
गाातेे कुुलीीयेेम जेे 
ति�ना़़�क्् टुुडा़़�क्् 
दाानााङााकाानाा।

ति�ना़़�क्् टुुडा़़�क्् दाानााङााकाानाा दाार ति�ना़़�क्् टुुडा़ �़क्् ञेेलो़़�क्् काानाा?

मो़़�ट 10 टुुडा़़�क््  टुुडा़़�क्् दाानााङाा काानाा  टुुडा़़�क्् ञेेलो़़�क्् काानाा

0 10

लााबो़़�न चेेकाायाालााबो़़�न चेेकाायाा

का़़�मीी पोोनथााका़़�मीी पोोनथाा

8 टुुडा़़�क्् रेेयााक् मि�त्टेेन खााञचाा बेेनााव मेे।आम बो़़�यहाा /गाातेे खो़़�न थो़़�ड़ाा टुुडा़़�क्् दाानााङ मेे आर कुुलीीयेेम 
ति�ना़़�क्् टुुडा़़�क्् ञेेलो़़�क्् काानाा आर टुुडा़़�क्् दाानााङाा काानाा?टुुडा़़�क्् कााड रेे कुुलीी को़़�म जेे उनको़़� दो़़� जााहाान 
पेेटनेे ञेेलेेदाा। नोोवाा का़़�मीी काासनीी दो़़� एटााक् लेेनेेखाा साँ �ँवतेे होंं चेेकााय मेे। चेेत्् आम दो़़� नोोवाा बेेगो़़�र टुुडा़़�क्् तेे 
होंंम चेेकाा दााड़ेयााक्आ?
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लेेनेेखाा पा़़�टि�या़़� रेे ताायो़़�म सेेच्् दो़़�न मेे आर ला़़�य मेे ।

क.	9 खो़़�न 3 दो़़�म ताायो़़�म सेेच्् दो़़�न मेे।

	 9 − 3 = 6

ख.	7 खो़़�न 4 दो़़�म ताायो़़�म सेेच्् दो़़�न मेे।

7 − 4 = 

आपनाार लेेकाा तेे घााटााव मेे।

क.	8 − 2 = 	 ध.	 6 − 3 = 

ख.	7 − 3 = 	 ङ.	 5 − 1 = 

ग .	9 − 5 = 	 च.	 4 − 2 = 


