
ਸਿਮਰਨ ਡੱਬਿਆ ਂਵਿੱਚ ਸੰਤਰੇ ਪਾ ਰਹੀ ਸੀ । ਹਰੇਕ ਡਬੱੇ ਵਿੱਚ 10 ਸੰਤਰੇ ਰੱਖੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । 
ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਨੇ ਬਕਸੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ?

 ਸੰੰਖਿ�ਆਵਾਂਂ� ਨਾਾਲ਼  
ਰੌੌਚਕ ਖੇੇਡਾਂਂ� 8

22 
ਬਾਈ

ਕੀ ਤੁਸੀੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਕਿਨੇ ਸੰਤਰੇ ਹਨ ?

21
ਇੱਕੀ

ਉਸ ਨੇ ਸੰਤਰਿਆ ਂਨੂੰ ਡਬੱਿਆ ਂਵਿੱਚ ਰੱਖਿਆ।
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 ਤੇਈ

24 
ਚੌਵੀ

ਪੱਚੀ

 ਛੱਬੀ

27 
ਸਤਾਈ
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21 ਤੋੋਂ 30 ਤੱਕ ਗਿਣਤੀ ਲਿਖੋ

28 
ਅਠਾਈ

ਉਣੱਤੀ

30 
ਤੀਹ

21

23

2722

25

30
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31 ਤੋੋਂ 50 ਤੱਕ ਸੰਖਿਆਵਾਂ

31
ਇਕੱਤੀ 

32
ਬੱਤੀ

 ਤੇਤੀ

ਚੌੌਂਤੀ

35
ਪੈੈਂਤੀ

ਆਓ ਅਸੀੀਂ ਫੁੱਲਾਂ ਅਤੇ ਨਿਮ ਦੀਆ ਂਦਾਤਣਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਕਰੀਏ

36
ਛੱਤੀ

 ਸੈੈਂਤੀ

 ਅਠੱਤੀ

39
ਉਣਤਾਲ਼ੀ

40
ਚਾਲ਼ੀ
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46
ਛਿਆਲ਼ੀ

ਸੰਤਾਲ਼ੀ

ਅਠਤਾਲ਼ੀ

49
ਉਣੰਜਾ

50
ਪੰਜਾਹ

A.	� 1 ਤੋੋਂ 50 ਤੱਕ ਕੋਈ ਵੀ ਸੰਖਿਆ ਕਾਰਡ ਚੁੱਕੋ । ਕੀ ਤਸੁੀੀਂ ਸੰਖਿਆ ਕਾਰਡ ਨੂੰ ਚਿਮਟੀ ਦੀ 
ਮਦਦ ਨਾਲ਼ ਗਿਣਲੜੀ ‘ਤੇ ਸਹੀ ਥਾ ਂਉੱਤੇ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹੋ?

B.	� ਗਿਣਲੜੀ ‘ਤੇ ਲਗੱੇ  ਖਾਲੀ ਸੰਖਿਆ ਕਾਰਡਾ ਂ‘ਤੇ ਸਹੀ ਸੰਖਿਆ ਲਿਖੋ।

ਆਓ ਕਰੀਏਆਓ ਕਰੀਏ

41
ਇੱਕਤਾਲ਼ੀ

ਬਿਆਲ਼ੀ

43
ਤਰਤਾਲ਼ੀ

ਚੁਤਾਲ਼ੀ

45
ਪੰਤਾਲ਼ੀ

4
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ਗਿਣਤੀ ਕਰੋ ਅਤੇ ਸੰਖਿਆ ਲਿਖੋ।

ਸੰਖਿਆ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ ਦਸ ਫਰੇਮਾਂ ਨੂੰ ਭਰੋ । ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਇੱਕ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਹਲੱ 
ਕੀਤਾ ਜਾ ਚੁੱਕਾ ਹੈ।

21 ਤੋੋਂ 50 ਤੱਕ ਦੀਆ ਂਸੰਖਿਆਵਾ ਂਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਗਿਣਲੜੀ ਦੀ ਵਰਤੋੋਂ ਕਰੋ । ਬੱਚਿਆ ਂਨੂੰ ਸ਼਼ੁਰੂ ਵਿੱਚ ਗਿਣਲੜੀ ਜਾ ਂ
ਸੰਖਿਆ ਰੇਖਾ ਦੀ ਵਰਤੋੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਕਿਸੇ ਵੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਸੰਖਿਆ ਂਤੋੋਂ ਪਿਛਲੀ ਸੰਖਿਆ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ ਲਈ 
ਉਲਟੀ ਗਿਣਤੀ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰੋ । ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੋੋਂ ਉਹ ਆਤਮ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ 
ਕਰ ਲੈੈਂਦੇ ਹਨ, ਤਾ ਂਉਹ ਗਿਣਲੜੀ ਤੋੋਂ ਬਿਨਾ ਂਵੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ।.

29
ਉਣੱਤੀ

41 
ਇੱਕਤਾਲ਼ੀ

30
ਤੀਹ
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ਬਾਕੀ ਰਹਿਦੀਆ ਂਸੰਖਿਆਵਾਂ ਨੂੰ ਲਿਖੋ ।

46

42

39

34

ਫਰਹਾ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਮਾਚਿਸ ਦੀ ਡੱਬੀ ਅੰਦਰ 50 ਤੋੋਂ ਵੱਧ ਅਦਭੁਤ ਚੀਜ਼਼ਾਾਂ ਰੱਖੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਉਸ ਦੇ 
ਦੋਸਤ ਹੈਰਾਨ ਸਨ ਕਿ ਇਹ ਚੀਜ਼਼ਾਾਂ ਕੀ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ? ਜਿਵੇੇਂ ਹੀ ਉਸ ਨੇ ਮਾਚਿਸ ਦੀ ਡੱਬੀ ਖੋਲ੍੍ਹਹੀ ਸਾਰੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਗਏ 
। ਤੁਸੀੀਂ ਕੁਝ ਚੀਜ਼਼ਾਾਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਕਰੋ ਅਤੇ ਪਤਾ ਲਗਾਓ ਕਿ ਮਾਚਿਸ ਦੀ ਖਾਲੀ ਡੱਬੀ ਵਿੱਚ ਕਿਨੀਆਂ ਕੁ ਚੀਜਾਂ ਆ ਸਕਦੀਆ ਂ
ਹਨ ?

ਪਰਿਯੋਜਨਾ ਕਾਰਜ ਪਰਿਯੋਜਨਾ ਕਾਰਜ 
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51 - 99 ਤੱਕ ਸੰਖਿਆਵਾਂ 
ਅੰਕਿਤਾ ਆਪਣੇ ਘਰ ‘ਤੇ ਸ਼਼ੀਸ਼਼ੇ ਚਿਪਕਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਹ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੀ ਮਦਦ 
ਕਰੋ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਡਿਜ਼਼ਾਈਨ ਵਿੱਚ ਕਿਨੇ ਸ਼਼ੀਸ਼਼ੇ ਵਰਤੇ ਹਨ । 

51 ਤੋੋਂ 60 ਤੱਕ ਦੀ ਸੰਖਿਆਵਾਂ ਨੂੰ ਗਿਣੋ ਅਤੇ ਲਿਖੋ।

91

51
ਇਕਵੰਜਾ

52
ਬਵੰਜਾ

ਤਰਵਜਾ

ਚਰਵਜਾ 

ਪਚਵੰਜਾ 

ਛਿਪੰਜਾ

ਸਤਵੰਜਾ

ਅਠਵੰਜਾ

59
ਉਣਾਹਟ

60
ਸੱਠ



92

61 ਤੋੋਂ 80 ਤੱਕ ਦੀ ਸੰਖਿਆਵਾਂ ਨੂੰ ਗਿਣੋ ਅਤੇ ਲਿਖੋ

61
ਇਕਾਹਟ

62
ਬਾਹਟ

ਤਰੇਹਟ

ਚੌੌਂਹਟ

ਪੈੈਂਹਟ

ਛਿਆਹਟ

ਸਤਾਹਟ

ਅਠਾਹਟ

ਉਣੱਤਰ 

70
ਸੱਤਰ

71
ਇਕਹੱਤਰ 

72
ਬਹੱਤਰ

ਤਿਹੱਤਰ

74
ਚੁਹੱਤਰ

75
ਪੰਝੱਤਰ

ਛਿਅੱਤਰ

ਸਤੱਤਰ

78
ਅਠੱਤਰ

ਉਣਾਸੀ

80
ਅੱਸੀ



9393

81 ਤੋੋਂ 100 ਤੱਕ ਦੀ ਸੰਖਿਆਵਾਂ ਨੂੰ ਗਿਣੋ ਅਤੇ ਲਿਖੋ

81
ਇਕਾਸੀ

ਬਿਆਸੀ

83
ਤਰਾਸੀ

ਚੁਰਾਸੀ

ਪਚਾਸੀ

86
ਛਿਆਸੀ

ਸਤਾਸੀ

ਅਠਾਸੀ

89
ਉਣਾਨਵੇੇਂ

90
ਨੱਬੇ

91
ਇਕਾਨਵੇੇਂ

ਬਾਨਵੇੇਂ

ਤਰਾਨਵੇੇਂ

ਚੁਰਾਨਵੇੇਂ

95
ਪਚਾਨਵੇੇਂ

ਛਿਆਨਵੇੇਂ

97
ਸਤਾਨਵੇੇਂ

ਅਠਾਨਵੇੇਂ

ਨੜਿੰਨਵੇੇਂ 

100
ਸੌ
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ਇੱਕ ਗਿਣਲੜੀ ਨੂੰ ਇੱਕ ਸਿਰੇ ਤੋੋਂ ਦੂਜੇ ਸਿਰੇ ਤੱਕ ਬੰਨ੍੍ਹਹੋ । ਇੱਕ ਬੇਤਰਤੀਬ ਸੰਖਿਆ (1 ਤੋੋਂ 99) 
ਕਾਰਡ ਚੁਣੋ। ਕਲਿੱਪ ਨਾਲ਼ ਗਿਣਲੜੀ ‘ਤੇ ਉਚਿਤ ਥਾ ਂ‘ਤੇ ਨੰਬਰ ਕਾਰਡਾ ਂਨੂੰ ਲਟਕਾਓ । ਹੋਰ 
ਕਾਰਡਾ ਂਦੀ ਵੀ ਵਰਤੋੋਂ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਦੋਸਤਾ ਂਨਾਲ ਖੇਡੋ।

ਆਓ ਕਰੀਏਆਓ ਕਰੀਏ

ਸੰਖਿਆਵਾ ਂਨੂੰ ਜੋੜਨ ਲਈ ਗਿਣਲੜੀ ਦੀ ਵਰਤੋੋਂ ਕਰੋ । ਬੱਚਿਆ ਂਨੂੰ ਕਿਸ ਦੋ ਸੰਖਿਆਵਾ ਂਦੇ ਵਿਚਕਾਰ 
ਆਉਣ ਵਾਲ਼ੀਆ ਂਸੰਖਿਆਵਾ ਂਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿੱਚ ਪੁੱਛੋ । 
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ਗਿਣਤੀ ਕਰੋ ਅਤੇ ਸੰਖਿਆਵਾਂ ਲਿਖੋ।

ਅਲੋਪ ਹਈੋ ਸਖੰਿਆਵਾਂ ਨੂੰ ਭਰ ਕੇ ਸਲਾਈਡ ਅਤੇ ਪੜੌੀ ਖੇਡ ਬਣਾਓ ।.

1

20

21

40

41

61

80

81

100

2

19

22

42

59

62

79

82

3

18

38

43

58

63

83

98

17

24

37

77

84

97

5

16

25

36

45

56

65

76

96

6

15

66

86

95

27

34

54

74

87

8

13

28

33

48

53

68

73

88

9

12

32

52

69

72

92

11

30

31

50

51

71

90

ਇਹ ਖੇਡ ਬਾਹਰ ਖੇਡੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ (ਚਾਕ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ਼ ਖਾਨੇ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿੱਚ ਪੌੜੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਟਾਹਣੀਆ ਂਜਾ ਂ
ਖੁੱਲ੍੍ਹਹੀਆ ਂਤੀਲੀਆ ਂਦੀ ਅਤੇ ਸਲਾਈਡ ਪੱਟੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਰੱਸੀ ਦੀ ਵਰਤੋੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।) ਕੁਝ 
ਕਾਰਜ ਕਾਰਡ ਖਾਨਿਆ ਂ ਵਿੱਚ ਰੱਖੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ।  ਹਿਦਾਇਤਾ ਂਨੂੰ ਵੀ ਸੋਧਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇੇਂ ਕਿਸੇ 
ਸੰਖਿਆ ‘ਤੇ ਛਾਲ਼ ਮਾਰੋ; ਜਿੱਥੇ ਅੰਕਾ ਂਦਾ ਆਦਾਨ-ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਇੱਕ ਸੰਖਿਆ 
ਛੱਡੋ ਅਤੇ ਛਾਲ਼ ਮਾਰੋ ਆਦਿ ।
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ਤਸਵੀਰ ਵੱਲ ਦਖੇੋ

A.	  ਦੇੇਖੋੋ ਅਤੇੇ ਚਰਚਾਾ ਕਰੋੋ ਕਿ� ਤਸਵੀੀਰ ਵਿੱ�ਚ ਕੀੀ ਹੋੋ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ ?
B.	  ਦਿੱ�ਤੀੀ ਗਈ ਤਸਵੀੀਰ ਵਿੱ�ਚ ਤੁੁਸੀਂਂ ਕਿ�ਹੜੀੀਆਂ-ਂਕਿ�ਹੜੀੀਆਂ ਂਭਿੰ�ਨ ਵਸਤੂਆੂਂ ਂਦੇਖੇਦੇੇ ਹੋੋ ?
C.	  ਤਸਵੀੀਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਿੰ�ਨੇੇ ਘਰ ਹਨ ?
D.	  ਤਸਵੀੀਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਿੰ�ਨੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਹਨ ?
E.	  ਅੰੰਦਾਾਜ਼ਾਾ ਲਗਾਾਓ ਕਿ� ਦਰਖ਼ਤ ਦੇੇ ਪੱੱਤੇੇ  ਬਣਾਾਉਣ ਲਈ ਕਿੰ�ਨੀੀਆਂ ਂਰੇੇਖਾਾਵਾਂਂ� ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕੀੀਤੀੀ 

ਗਈ ਹੈ ?
F.	  ਕੀੀ ਤੁੁਸੀਂਂ ਇਸ ਪ੍ਰਰਕਾਾਰ ਦੀੀ ਖ਼ਾਾਸ ਚਿੱ�ੱਤਰਕਾਾਰੀੀ ਦਾਾ ਨਾਾਮ ਜਾਾਣਦੇੇ ਹੋ ੋ?
G.	  ਭਾਾਰਤ ਦਾਾ ਕਿ�ਹੜਾਾ ਖੇੇਤਰ ‘ਵਰਲੀੀ’ ਚਿੱ�ੱਤਰਕਾਾਰੀੀ ਲਈ ਪ੍ਰਰਸਿੱ�ਧ ਹੈੈ ?

ਆਓ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰੀਏਆਓ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰੀਏ
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ਆਪਣੀ ਖ਼ੁਦ ਦੀ ਵਰਲੀ ਡਰਾਇਗੰ ਬਣਾਓ। 


