
ਬਿੰਦੀਆ ਂਵਾਲ਼ੀ ਭੂੰਡੀ

ਆਓ ਸੰਖਿਆ 10 
ਬਣਾਈਏ4

B.	�ਇਮਲੀ ਦੇ ਬੀਜਾ,ਂ ਕੰਕਰਾ,ਂ ਬਟਨਾ,ਂ ਬਿੰਦੀਆ ਂ
ਆਦਿ ਵਰਗੀਆ ਂ ਵਸਤੂਆ ਂ ਨਾਲ਼ ਕੁਝ 
ਬਿੰਦੀਆ ਂ ਦੇ ਡਿਜ਼਼ਾਈਨ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਹਰੇਕ 
ਤਰਤੀਬ ਵਿੱਚ ਬਿੰਦੀਆ ਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਦੀ 
ਪਛਾਣ ਕਰੋ ।

A. ਹਰੇਕ ਭੰੂਡੀ ‘ਤੇ ਬਿੰਦੀਆ ਂਦੀ ਗਿਣਤੀ ਨੂੰ ਲਿਖੋ।

ਕੀ ਤੁਸੀੀਂ ਇੱਕ ਬਿੰਦੀਆ ਂਵਾਲ਼ੀ ਭੰੂਡੀ ਨੂੰ 
ਦੇਖਿਆ ਹੈ ?
ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ‘ਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆ ਂਬਿੰਦੀਆ ਂ
ਹੁੰਦੀਆ ਂਹਨ।
ਕੀ ਤੁਸੀੀਂ ਕਦੇ ਇਹਨਾ ਂਬਿੰਦੀਆ ਂ‘ਤੇ ਧਿਆਨ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ ?
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D.	� ਆਪਣੇ ਦੋਸਤ ਨਾਲ਼ ਖੇਡੋ. ਪਾਸੇ ਨੰੂ ਘੁਮਾਓ ਤੇ ਸੱੁਟੋ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸੇ ‘ਤੇ ਜਿੰਨੀਆਂ ਬਿੰਦੀਆਂ 
ਆਉਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਸ ਦੇ ਸਮਾਨ ਬਿੰਦੀਆਂ ਵਾਲ਼ੇ ਖਾਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਰੰਗ ਭਰੋ । ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਆਪਣੇ 
ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਖੇਡਣ ਦੀ ਵਾਰੀ ਦਿਓ ਅਤੇ ਪਾਸਾ ਦੁਬਾਰਾ ਘੁਮਾਓ ਤੇ ਸੱੁਟੋ ।.

ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਜਿਸ ਬੱਚੇ ਦੇ ਖਾਨੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਰੰਗਦਾਰ ਹੋਣਗੇ, ਉਹ ਜਿਤੇਗਾ। 

 ਇੱਕ ਰੰਗ ਚੁਣੋ ਅਤੇ
ਇਸ ਨੰੂ ਹੇਠਾਂ ਦਿੱਤੇ ਖਾਨੇ ਵਿੱਚ ਭਰੋ।
ਮੇਰਾ ਰੰਗ	

ਦੋਸਤ ਦਾ ਰੰਗ	

ਬਿੰਦੀ ਅਤੇ ਰੰਗ ਦੇ ਫਲੈਸ਼ ਕਾਰਡਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ ਤਾਂ ਜੋ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਗਿਣਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸੰਖਿਆਵਾਂ ਦੀ ਤੁਰੰਤ 
ਪਛਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ । ਇਸ ਨੂੰ ਉਪੀਕਰਨ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ 
ਵੱਖ-ਵੱਖ ਡਿਜ਼ਾਈਨਾਂ ਅਤੇ ਆਕਾਰਾਂ ਵਿੱਚ 1 ਤੋਂ 9 ਨੰਬਰਾਂ ਦੇ ਡਾਟ ਪੈਟਰਨ ਵਾਲ਼ੇ ਹੋਰ ਕਾਰਡ ਬਣਾਓ । 

C.	�ਲਾਲ ਬਿੰਦੀਆਂ ਦੀ ਤਰਤੀਬ ਦੁਆਰਾ ਬਣੀਆਂ ਸੰਖਿਆਵਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰੋ ਅਤੇ ਲਿਖੋ

ਆਓ ਖੇਡੀਏਆਓ ਖੇਡੀਏ



ਬਟਨਬਟਨ ਬਟਨ

ਬਟਨ ਬਟਨ

ਹੁਣ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਕਮੀਜ਼ ‘ਤੇ  ਬਚੇ ਬਟਨਾ ਂਦੀ ਸੰਖਿਆ  ‘ਤੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ । ਬੱਚਿਆ ਂਨੂੰ ਵਸਤੂਆ,ਂ ਉਹਨਾ ਂਦੇ 
ਆਲ਼ੇ-ਦੁਆਲ਼ੇ ਦੀਆ ਂਚੀਜ਼਼ਾਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੱਸਣ ਲਈ ਕਹੋ ਜਿਹਨਾ ਂਦੀ ਸੰਖਿਆ ਜ਼਼ੀਰੋ ਹੈ । ਬਚੱਿਆ ਂਨੂੰ ਇਹ 
ਸਮਝਣ ਦਿਓ ਕਿ ਜ਼਼ੀਰੋ ਵੀ ਇੱਕ ਸੰਖਿਆ ਹੈ ਜਿਵੇੇਂ ਇੱਕ, ਦੋ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸੰਖਿਆਵਾ ਂ। ਸੰਤੁਲਿਤ ਖ਼ੁਰਾਕ ਦੇ 
ਲਾਭਾ ਂਅਤੇ ਜ਼਼ਿਆਦਾ ਖਾਣ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍੍ਰਭਾਵਾ ਂਬਾਰੇ ਬਚੱਿਆ ਂਨਾਲ਼ ਚਰਚਾ ਕਰੋ।

ਟੁੱਟਦੇ ਬਟਨ
ਗੋਲਾ ਬਾਦਂਰ ਚਾਰ ਬਟਨਾ ਂਵਾਲੀ ਆਪਣੀ ਮਨਪਸੰਦ ਕਮੀਜ਼ ਪਹਿਨਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਬਾਗ਼ ਵਿੱਚ 
ਗਿਆ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕੇਲੇ ਖਾ ਲਏ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਕੇਲਿਆ ਂਦਾ ਬਹੁਤ ਦਾ ਸ਼਼ੌਕੀਨ ਸੀ । ਤੁਹਾਡੇ 
ਖ਼਼ਿਆਲ ਵਿਚ ਫਿਰ ਕੀ ਹੋਇਆ ?

ਉਸ ਦੀ ਕਮੀਜ਼ ਦਾ ਇੱਕ ਬਟਨ ਟੁੱਟ ਗਿਆ ਪਰ ਉਸ ਨੇ ਕੇਲੇ ਖਾਣੇ ਨਹੀੀਂ ਛਡੱੇ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਸ 
ਦੀ ਕਮੀਜ਼ ਦੇ ਸਾਰੇ ਬਟਨ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਟੁੱਟਦੇ ਗਏ ।

ਚਾਰ 

ਇੱਕ

ਤਿਨ ਦੋ 

ਇੱਕ

0
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ਹਰ ਵਾਾਰ ਇੱੱਕ ਵਸਤੂੂ ਨੂੰ ਘਟਾਾ ਕੇੇ ਜ਼ੀੀਰੋੋ ਦੇੇ ਮੁੱੱ�ਲ ਨੂੰ ਪ੍ਰਰਦਰਸ਼ਿ�ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਠੋੋਸ ਵਸਤੂੂਆਂ ਂਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰੋੋ । ਉਹਨਾਂਂ� 
ਸਥਿ�ਤੀੀਆਂ ਂ‘ਤੇੇ ਚਰਚਾਾ ਕਰੋੋ, ਜਿੱ�ੱਥੇੇ ਕੋੋਈ ਚੀੀਜ਼ ਗ਼ੈੈਰ-ਹਾਾਜ਼ਰ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਉਸ ਦੀੀ ਗਿ�ਣਤੀੀ ਨੂੰ ‘ਜ਼ੀੀਰੋੋ’ 
ਕਿ�ਹਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ ਜਿ�ਵੇਂਂ ਕਿ� ਜਮਾਾਤ ਵਿੱ�ਚ ‘0’ ਬੱੱਸਾਂਂ� ਹਨ । ਬੱੱਚਿ�ਆਂ ਂਨੂੰ ਸ਼ੁੁਰੂੂ ਵਿੱ�ੱਚ 5 ਤੋਂਂ 0 ਅਤੇੇ ਬਾਾਅਦ 
ਵਿੱ�ਚ 9 ਤੋਂਂ 0 ਤੱੱਕ ਉਲਟੀੀ ਗਿ�ਣਤੀੀ ਗਿ�ਣਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਾਹਤਿ� ਕਰੋੋ ।

ਰੁੱਖ ਦੀ ਟਾਹਣੀ ‘ਤੇ ਬੈਠੇ ਪੰਛੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਲਿਖੋ।

A.	ਤੁਸੀੀਂ ਰਾਤ ਨੂੰ ਕਿਨੇ ਸੂਰਜ ਦੇਖਦੇ ਹੋ ?
B.	ਤੁਸੀੀਂ ਦੁਪਹਿਰ ਨੂੰ ਕਿਨੇ ਚੰਨ ਦੇਖਦੇ ਹੋ ?

 ਸਿਫ਼ਰ ‘0’ ਲਿਖੋ ਸਿਫ਼ਰ ‘0’ ਲਿਖੋ

ਸੋਚੋ ਅਤੇ ਦੱਸੋਸੋਚੋ ਅਤੇ ਦੱਸੋ
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ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜਨਮ ਦਿਨ ‘ਤੇ  ਦੀਵੇ ਜਗਾਏ ਹਨ ।

ਹੇਠਾ ਂਵਸਤੂਆ ਂਦੀ ਗਿਣਤੀ ਕਰੋ ਅਤੇ ਲਿਖੋ।

ਦਸਵਾਂ ਜਨਮ-ਦਿਨ

ਇਹ ਆਸਥਾ ਦਾ ਦਸਵਾਂ ਜਨਮ-ਦਿਨ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਹਲਵਾ ਤਿਆਰ 
ਕੀਤਾ । ਉਹ ਆਪਣੇ ਦੋਸਤਾਂ ਨਾਲ਼ ਜਨਮ-ਦਿਨ ਮਨਾ ਰਹੀ ਹੈ।.

ਮਣਕੇ ਲੱਡੂ ਮੋਮੀ ਰੰਗ ਕੇਲੇ ਪੱਤੇ

ਮੈਂ 9 ਸਾਲ ਦੀ ਹਾਂ ਅਤੇ 1 ਹੋਰ ਸਾਲ ਬਾਅਦ, ਮੈਂ 10 ਸਾਲ ਦੀ 
ਹੋ ਜਾਵਾਂਗੀ ।
9 ਅਤੇ 1 ਹੋਰ 10 ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ।
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A.	  10 ਮਣਕਿਆਂ ਦੀ ਇੱਕ ਲੜੀ  ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਮਣਕਿਆਂ ਨੰੂ ਗਿਣੋ ਅਤੇ ਮਣਕੇ ਚਿਤਰੋ।

i. ii.

iii. iv.

B.	 ਦਸ ਬਟਨਾਂ ਦਾ ਫਰੇਮ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਬਟਨਾਂ ਦਾ ਚਿੱਤਰ ਬਣਾਉ ।

ਆਓ ਕਰੀਏਆਓ ਕਰੀਏ

i. ii.

iii. iv.
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ਦਿਲਚਸਪ 5 ਅਤੇ 10  

3 ਉਂਗਲਾਂਂ� ਦਿ�ਖਾਾਓ। ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਦੋੋਸਤ ਨੂੰ ਇਸ ਨੂੰ 5 ਬਣਾਾਉਣ 
ਲਈ ਕੁੁਝ ਉਂਗਲਾਂਂ� ਦਿ�ਖਾਾਉਣੀੀਆਂ ਂਪੈੈਣਗੀੀਆਂ।ਂ

ਆਓ ਖੇਡੀਏਆਓ ਖੇਡੀਏ

ਪੈਟਰਨ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ ਅਤ ੇਡੰਡੀ ਦੁਆਰਾ ਵਡੰੀਆ ਂਗਈਆ ਂਸੰਖਿਆਵਾ ਂਦੇ ਜੋੜੇ ਬਣਾਉ।

1 ਅਤੇ 4__     __

__ ਅਤੇ __

__ ਅਤੇ __

__ ਅਤੇ __

__ ਅਤੇ __
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ਸੰਖਿਆ 10 ਦੇ ਜੋੜੇ

ਆਓ ਆਪਾਂਂ� ਦੋੋਹਾਂਂ� ਹੱੱਥਾਂਂ� ਨਾਾਲ਼ ਉਂਗਲਾਂਂ� ਦੀੀ ਖੇੇਡ ਖੇੇਡੀੀਏ । ਇੱੱਕ ਬੱੱਚਾਾ ਕੁੁਝ ਉਂਗਲਾਂਂ� ਦਿ�ਖਾਾਵੇੇਗਾਾ।  
ਦੂੂਜੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਨੇੇ ਉਸ ਦੀੀਆਂ ਂਬੰੰਦ ਉਂਗਲਾਂਂ� ਦੇੇ ਬਰਾਾਬਰ ਉਂਗਲਾਂਂ� ਦਿ�ਖਾਾਉਣੀੀਆਂ ਂਹਨ।

ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਤਰਤੀੀਬ (ਪੈੈਟਰਨ) ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਸੰੰਖਿ�ਆਵਾਂਂ� ਦੇੇ ਜੋੋੜਿ�ਆਂ ਂਨੂੰ ਦਿੱ�ਤੇੇ ਗਏ ਟੇੇਬਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਲਿ�ਖੋੋ।

			   =

	 1	 9	 =	 10

			   =

			   =	

			   =

			   =	

			   =

			   =	

			   =

			   =	
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10 10 ਦਸ

10 ਅਤੇ 1 11 ਗਿਆਰਾਂ

10 ਅਤੇ 2 12 ਬਾਰਾਂ

ਬੱੱਚਿ�ਆਂ ਂਨੂੰ 5 ਅਤੇੇ 10 ਦੇੇ ਭਾਾਗਾਂਂ� ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਅਤੇੇ ਯਾਾਦ ਰੱੱਖਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱੱਕ ਚਰਚਾਾ ਕਰੋੋ । ਉਦਾਾਹਰਨ ਲਈ 5 
ਦੀੀ ਸੰੰਖਿ�ਆ ਵੰੰਡ ਲਈ, ਜੇੇਕਰ ਅਧਿ�ਆਪਕ 2 ਕਹਿੰ�ੰਦਾਾ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਬੱੱਚਾਾ ਜਵਾਾਬ ਵਿੱ�ੱਚ 3 ਕਹੇੇ।

ਇਸੇੇ ਤਰਂ੍ਹਾਂ�� 10 ਦੀੀ ਸੰੰਖਿ�ਆ ਵੰੰਡ ਲਈ ਜੇੇਕਰ ਅਧਿ�ਆਪਕ 4 ਕਹਿੰ�ੰਦਾਾ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਬੱੱਚਾਾ ਜਵਾਾਬ ਵਿੱ�ੱਚ 6 ਕਹੇੇਗਾਾ । 
ਇਹ ਉਹ ਸਮਾਂਂ� ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ ਜਦੋਂਂ ਬੱੱਚੇੇ 10 ਤਂੋਂ ਅੱੱਗੇੇ ਦੀੀ ਗਿ�ਣਤੀੀ ਕਰਨਾਾ ਸ਼ੁੁਰੂੂ ਕਰਦੇੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂਂ� ਨਾਾਲ਼ ਇਸ ਗੱੱਲ 
ਦੀੀ ਵੀੀ ਚਰਚਾਾ ਕਰੋੋ ਕਿ� ਹਰ ਸੰੰਖਿ�ਆ ਆਪਣੀੀ ਪਿ�ਛਲੀੀ ਸੰੰਖਿ�ਆ ਨਾਾਲਂੋਂ 1 ਵੱੱਧ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ। 

ਸੰਖਿਆ ਕਾਰਡ (0 ਤੋੋਂ 10 ਦੇ ਸੈੈੱਟ )

ਸਾਾਰੇੇ ਕਾਾਰਡ ਉਲਟੇੇ ਰੱਖੱੋ ੋਤਾਂਂ� ਜੋ ੋਇਸ ‘ਤੇੇ ਲਿ�ਖੀੀ ਸੰੰਖਿ�ਆ ਦਿ�ਖਾਾਈ ਨਾਾ ਦੇਵੇੇ।ੇ ਇੱਕੱ ਬੱਚੱਾਾ ਇੱਕੱ ਕਾਾਰਡ 
ਚੁੱੱ�ਕਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ੇਇਸ ਨੂੰ ਸਿੱ�ਧਾਾ ਕਰਕੇੇ ਰੱਖੱਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਦੂਜੂਾਾ ਬੱਚੱਾਾ ਇੱਕੱ ਹੋੋਰ ਕਾਾਰਡ ਚੁੱੱ�ਕਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ੇਇਸ 
ਨੂੰ ਸਿੱ�ਧਾਾ ਕਰਕੇੇ ਰੱੱਖਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਜੇਕੇਰ ਤਾਾਸ਼ ਦਾਾ ਜੋੜੋਾਾ 10 ਬਣਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈ ੈਤਾਂਂ� ਦੂਜੂਾਾ ਬੱਚੱਾਾ ਦੋਵੋੇਂਂ ਕਾਾਰਡ ਚੁੱੱ�ਕ 
ਲਂੈਂਦਾਾ ਹੈ ੈਅਤੇ ੇਇਸ ਤੋਂ ਂਬਾਾਦ ਫਿ�ਰ ਪਹਿ�ਲੇ ਬੱਚੱੇ ੇਦੀੀ ਵਾਾਰੀੀ ਆਵੇਗੇੀੀ ਜੋ ੋਫਿ�ਰ ਇੱਕੱ ਕਾਾਰਡ ਚੁੱੱ�ਕੇਗਾਾ ਅਤੇੇ 
ਇਹ ਖੇੇਡ ਇਸੇ ੇਤਰਂ੍ਹਾਂ�� ਚਲਦੀੀ ਰਹੇੇਗੀੀ।

ਸਿ�ਮਰਨ ਨਾਾਗਪੁੁਰ ਵਿੱ�ਚੱ ਰਹਿੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ। ਉਹ ਸੰਤੰਰਿ�ਆਂ ਂਦੀੀ ਪੈਕੈਿੰ�ਗ ਵਿੱ�ਚੱ ਆਪਣੇ ੇਪਿ�ਤਾਾ ਦੀੀ ਮਦਦ ਕਰ 
ਰਹੀੀ ਹੈ।ੈ ਇੱਕੱ ਡੱਬੱੇ ੇਵਿੱ�ਚ 10 ਸੰੰਤਰੇੇ ਆ ਸਕਦੇੇ ਹਨ । ਆਓ ਸੰੰਤਰੇ ੇਗਿ�ਣੀੀਏ।

ਆਓ ਤਾਸ਼ ਦੀ ਇੱਕ ਖੇਡ ਖੇਡੀਏਆਓ ਤਾਸ਼ ਦੀ ਇੱਕ ਖੇਡ ਖੇਡੀਏ

20 ਤੱਕ ਗਿਣਤੀ20 ਤੱਕ ਗਿਣਤੀ
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10 ਅਤੇ 3 13 ਤੇਰਾਂ

10 ਅਤੇ 4 14 ਚੌਦਾਂ

10 ਅਤੇ 5 15 ਪੰਦਰਾਂ

10 ਅਤੇ 6 16 ਸੋਲ੍੍ਹਹਾਾਂ

10 ਅਤੇ 7 17 ਸਤਾਰਾਂ

10 ਅਤੇ 8 18 ਅਠਾਰਾਂ

10 ਅਤੇ 9 19 ਉੱਨੀ

10 ਅਤੇ 10 20 ਵੀਹ
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11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

14 19

17

11 20

13 18

15

12 19

ਬੱੱਚਿ�ਆਂ ਂਨੂੰ ਦਸ ਦੇੇ ਸਮੂੂਹਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਇਕਾਾਈਆਂ ਂਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਕੇੇ 20 ਤੱੱਕ ਠੋੋਸ ਵਸਤੂੂਆਂ ਂਦੀੀ ਗਿ�ਣਤੀੀ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ ਕਰੋੋ । ਉਹਨਾਂਂ� 
ਨੂੰ  ਮੁੱੱ�ਠੀੀ ਭਰ ਬੀੀਜ ਜਾਂਂ� ਬਟਨ 20 ਤੋਂਂ ਜਿ�ਆਦਾਾ ਨਾਾ ਦਿ�ਓ। ਉਹਨਾਂਂ� ਨੂੰ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਸੰੰਖਿ�ਆਂ ਂਦਾਾ ਅਨੁੁਮਾਾਨ ਲਗਾਾਉਣ 
ਲਈ ਕਹੋੋ, ਫਿ�ਰ ਸਮੂੂਹ ਬਣਾਾ ਕੇੇ ਗਿ�ਣਤੀੀ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹੋੋ। ਬੱੱਚਿ�ਆਂ ਂਨਾਾਲ ਗੱੱਲਬਾਾਤ ਕਰੋੋ ਕਿ� ਕਿ�ਸ ਦਾਾ 
ਅਨੁੁਮਾਾਨ ਬਿ�ਲਕੁੁਲ ਸਹੀੀ ਜਾਂਂ� ਅੰੰਦਾਾਜ਼ਾਾ ਕਿੰ�ਨਾਾ ਨੇੇੜੇੇ ਸੀੀ? ਬੱੱਚਿ�ਆਂ ਂਨੂੰ ਉਹਨਾਂਂ� ਦੇੇ ਅਨੁੁਮਾਾਨਾਂਂ� ਦੇੇ ਆਧਾਾਰ ‘ਤੇੇ ਤਰਕ 
ਕਰਨ ਦਿ�ਓ।

11 ਤੋੋਂ 20 ਤੱਕ ਸੰਖਿਆਵਾ ਂਲਿਖੋ।
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B.	 ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਸੰਖਿਆ ਂਨੂੰ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ ਦਸ ਦੇ ਖਾਨਿਆ ਂ ਵਿੱਚ ਰੰਗ ਭਰੋ।

14

19

16
C.	ਸਖੰਿਆਵਾ ਂਨੂੰ ਕ੍ਰਮ ਵਿੱਚ ਲਿਖੋ।

1 3
8 6
9 12

15
20

ਗਿਣੋ ਅਤੇ ਲਿਖੋਗਿਣੋ ਅਤੇ ਲਿਖੋ

A.	 ਗਿਣੋ ਅਤੇ ਜਵਾਬ ਲਿਖੋ।
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17

16

20

10

D.	� ਤਸਵੀਰਾ ਂਵਿੱਚ ਦਸ ਦੇ ਸਮੂਹ ‘ਤੇ ਗੋਲ਼ਾ ਲਗਾਓ ਅਤੇ ਸਖੰਿਆ ਨਾਲ਼ ਮਿਲਾਣ ਕਰੋ।

E.	 ਦੋਸਤਾ ਂਦੇ ਇੱਕ ਸਮੂਹ ਨੇ ਖੇਡਦੇ ਹੋਏ ਕੁਝ ਟਾਵਰ ਬਣਾਏ।

	 i.	 ਸਭ ਤੋੋਂ ਉੱਚੇ ਟਾਵਰ’ਤੇ ਸਹੀ ü  ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਲਗਾਓ।
	ii.	 �ਕਿਹੜੇ ਟਾਵਰ ਨੇ ਸਭ ਤੋੋਂ ਵੱਧ ਡੱਬਿਆ ਂਦੀ ਵਰਤੋੋਂ ਕੀਤੀ? ਇਸ ਵਿੱਚ ਵਰਤੇ ਗਏ 

ਡੱਬਿਆ ਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਲਿਖੋ। 
	iii.	 �ਕਿਹੜੇ ਟਾਵਰ ਨੇ ਸਭ ਤੋੋਂ ਘੱਟ ਡੱਬਿਆ ਂਦੀ ਵਰਤੋੋਂ ਕੀਤੀ ? ਇਸ ਵਿੱਚ ਵਰਤੇ ਗਏ 

ਡੱਬਿਆ ਂਦੀ ਗਿਣਤੀ ਲਿਖੋ। 
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ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ਼ ਇਹ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕਰਨ ਦਿਓ ਕਿ ਕਿਹੜੀ ਸੰਖਿਆ ਵੱਡੀ ਹੈ ? ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਛੋ ਕਿ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਅਜਿਹਾ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕਿਉਂ ਕੀਤਾ ਹੈ ? ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ 11 ਵਿੱਚ 4 ਜੋੜਨ 
ਨਾਲ਼ 15 ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਸੰਖਿਆ 15 ਸੰਖਿਆ 11 ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 20 ਤੱਕ ਹੋਰ 
ਸੰਖਿਆਵਾਂ ਲਈ ਵੀ ਕਰੋ।

A.	  ਸਭ ਤੋਂਂ ਛੋੋਟੀੀ ਸੰੰਖਿ�ਆ ‘ਤੇੇ ਗੋੋਲ਼ਾਾ ਲਗਾਾਓ।

	 i.	 8,    12,    6	 ii.	 14,   11,   19

B.	  ਸਭ ਤੋਂਂ ਵੱੱਡੀੀ ਸੰੰਖਿ�ਆ ‘ਤੇੇ ਗੋੋਲ਼ਾਾ ਲਗਾਾਓ।

	 i.	 16,   19,   11 	 ii.	 11,   17,   9

C.	  ਪੰੰਜੇੇ ਦੇੇ ਹੇੇਠਾਂਂ� ਲੁੁਕੀੀਆਂ ਂਸੰੰਖਿ�ਆਵਾਂਂ� ਨੂੰ ਲੱੱਭੋੋ।

D.	 ਸੰੰਖਿ�ਆਵਾਂਂ� ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂਂ ਵੱੱਡੀੀ ਸੰੰਖਿ�ਆ ਤਂੋਂ ਸਭ ਤਂੋਂ ਛੋੋਟੀੀ ਸੰੰਖਿ�ਆ ਤਂੋਂ ਦੇੇ ਕ੍ਰਮ ਵਿੱ�ਚ ਲਿ�ਖੋ। 
11, 3, 16, 20, 13, 9

ਆਓ ਕਰੀਏਆਓ ਕਰੀਏ

i.  , 15, 16, , 18

ii.  , 12, , 14, 15

iii. 15, , , , 19

iv. 13, , 15, , 
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ਬੱਚਿਆਂ ਨੰੂ 10 ਤਂੋ ਵੱਧ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 10 ਦੇ ਸਮੂਹ ਨੰੂ ਪਛਾਣਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ 
ਕਰੋ।

ਪਰਿਯੋਜਨਾ ਕਾਰਜ ਪਰਿਯੋਜਨਾ ਕਾਰਜ 

A.	 ਆਪਣੇ ਆਲ਼ੇ-ਦੁਆਲ਼ੇ ਤੋਂ ਉਹ ਚੀਜ਼ਾਂ ਲੱਭੋ ਜੋ 10 ਦੇ ਸਮੂਹ ਵਿੱਚ ਹਨ । ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, 10 ਦੇ ਸਮੂਹ ਵਿੱਚ ਬਿੰਦੀ ਵਾਲ਼ੇ ਬਿੰਦੀ 
ਦੇ ਪੱਤੇ । 

B.	 ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 10 ਤੋਂ 20 ਤੱਕ ਦੇ ਸੰਖਿਆ ਕਾਰਡ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਹੋ । ਉਹ ਪੁਰਾਣੇ ਗੱਤੇ, ਰਹਿੰਦ-ਖੂੰਹਦ ਆਦਿ 
ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ।

ਇਹ ਕੀ ਹੈ- ਜਾਨਵਰ ਜਾਂ 
ਪੰਛੀ?

1

2 3

4

5
6 7 8 9

10

11

12
13

1415
16

17

18
19

20

E.	  ਆਓ ਗਿ�ਣੀੀਏ ਅਤੇੇ ਲਿ�ਖੀੀਏ। 

  i.  ਡੱਬਿਆ ਂਦੀ ਗਿਣਤੀ     ii.  ਸਫ਼ੈਦ ਬਿੰਦੀਆ ਂਦੀ ਗਿਣਤੀ 
F.	 1 ਤੋਂਂ 20 ਤੱੱਕ ਦੇੇ ਸੰੰਖਿ�ਆ ਬਿੰ�ੰਦੂੂਆਂ ਂਨੂੰ ਮਿ�ਲਾਾਓ।


