
सि�मरनलेे डब्बाामाा सुुन्तलाा रााखि�रहेेकीी छन््। प्रत्येेक बक्समाा 10 वटाा सुुन्तलाा रााख्न 
सकि�न्छ। उनलााई कति�वटाा डब्बाा चााहि�न्छ?

सङ्ख्याहरूसँग रमाइलो
8

22 
बाइस

कतिवटा सुन्तलाहरू छन् तपाईं भन्न सक्नुहुन्छ?

21
एक्काइस

उनलेे ति�नीीहरूलााई डब्बाामाा रााखि�न्् l
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तेइस

24 
चौबिस

पच्चिस

छब्बिस

27 
सत्ताइस
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21 देखि 30 सम्म लेख्नुहोस्

28 
अठ्ठाइस

उनन्तिस

30 
तिस

21

23

2722

25

30
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31 देखि 50 सम्म को सङ्ख्याहरू

31
एकत्तिस

32
बत्तिस

तेत्तिस

चौँतिस

35
पैँतिस

 फूूलहरू र नीीमकोो दाँँ�तुुन गन्तीी गरौँँl 

36 
छत्तिस 

सैँतिस

अठतिस

39
उनन्चालिस

40
चालिस
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46
छयालिस

सौँतालिस

अठचालिस

49
उनन्चास

50
पचास

A.	� 1 देेखि� 50 सम्म कुुनैै सङ््ख्याा काार्डड लि�नुुहोोस््। केे तपााईं त्योो सङ््ख्याा काार्डडलााई 

क्लि�िपकोो मद्दतलेे माालाामाा सहीी ठााउँँमाा रााख्न सक्नुुहुन्छ?

B.	� माालाामाा लगााइएकोो सङ््ख्याा काार्डडमाा सङ््ख्यााहरू लेेख्नुुहोोस््।

हामी गरौँ हामी गरौँ 

41
एकचालिस

बयालिस

43
त्रिचालिस

चवालिस

45
पैँतालिस 

4
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गन्नुुहोोस र सङ््ख्यााहरू लेेख्नुुहोोस्l्

दसकोो फे्रेमहरू सङ््ख्याा दखआउनेे गरि�  भर्नुु�होोस््l एउटाा गरि�एकोो छ।

21 देेखि� 50 सम्म सङ््ख्यााहरूकोो बुुझ्न  माालााकोो प्रयोोग गर्नु�होोस््। माालाा वाा सङ््ख्यााकोो 
लहरमाा सुुरुमाा  दि�इएकोो सङ््ख्यााबााट उल्टोो गन्तीी गर्नन बाालबाालि�कााहरूलााई प्रेेरि�त 
गर्नुु�होोस््। एकपल्ट आत्मवि�श्वाास  प्रााप्त गरेेपछि� उनीीहरू माालााकोो प्रयोोगबि�नैै गर्नन सक्षम 
बन्छन््।

29
उनन्तिस

41 
एकचालिस

30
तिस
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नभएकाा सङ््ख्यााहरू लेेख्नुुहोोस्l्

46

42

39

34

फरहाले सलाईको डब्बामा 50 भन्दा अधिक आश्चर्यजनक चीजहरू राखेको छु भनिन्। तिनका ती 
वस्तुहरू के होलान् भनी उनको साथीहरू चकित भए। फरहाले डब्बा खोल्दा उनीहरू आशच्र्यचकित 
भए। तपाईंले केही चीजहरू जम्मा गर्न सकनुहुन्छ र  एउटा सलाईको डब्बामा कति चीजहरू अटाउन 
सक्छ पत्तो लगाउनुहुन्छ?

परियोजना कार्यपरियोजना कार्य
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 51 देखि 100 सम्मका सङ्ख्याहरू 
अंंकि�ताालेे आफ्नोो घरमाा ऐनाा टाँँ�स्दैै छि�न््। डि�जााइन बनााउँँदाा उनलेे कति�वटाा ऐनााप्रयोोग 
गरि�न पत्तोो लगााउन उनलााई मद्दत गर्नुु�होोस््।  

51 देखि 60 सम्म सङ्ख्या गन्ती गर्नुहोस र लेख्नुहोसl् 

91

51
एकाउन्न

52
बाउन्न

त्रिपन्न

चवन्न

पचपन्न

छपन्न

सन्ताउन्न

अन्ठाउन्न

59
उनन्साठी

60
साठी
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61 देखि 80 सम्मको सङ्ख्याहरू गन्नुहोस र लेख्नुहोस्l 

61
एकसट्ठी

62
बयसट्ठी

त्रिसट्ठी

चौसट्ठी

पैसट्ठी

छयसट्ठी

सतसठ्ठी

अठसट्ठी

उनन्सत्तरी

70
सहत्तर

71
एकहत्तर 

72
बहत्तर

त्रिहत्तर

74
चौहत्तर

75
पचहत्तर

छयहत्तर

सतहत्तर

78
अठहत्तर

उनासी

80
अस्सी
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81 बाट 100 सम्मको सङ्ख्याहरू गन्नुहोस र लेख्नुहोसl्

81
एकासी

बयासी

83
 त्रियासी  

चौरासी 

पचासी

86
छयासी

सतासी

अठासी

89
उनानब्बे

90
नब्बे

91
एकानब्बे

बयानब्बे

त्रियानब्बे

चौरानब्बे 

95
पन्चानब्बे

छयानब्बे

97
सन्तानब्बे

अन्ठानब्बे 

उनन्सय

100
सय
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एउटाा कुुनाादेेखि�अर्कोो कुुनाासम्म माालाा झुुण्ड्यााउनुुहोोस््। (1 देेखि� 100) कुुनैै पनि� 
सङ््ख्याा काार्डड लि�नुुहोोस््। कि�ल्पकोो सहाायताालेे त्योो सङ््ख्याा काार्डड सहीी ठााउँँमाा 
जोोड््नुुहोोस््। अरु सङ््ख्याा काार्डडहरू प्रयोोग गरेेर आफ्नाा सााथीीहरूसँँग पनि� खेेल्नुुहोोस्l् 

हामी गरौँहामी गरौँ

सङ््ख्यााहरू जोोड््नकोो माालााकोो प्रयोोग गर्नुु�होोस््l बाालबाालि�कााहरूलााई दि�इएकाा कुुनैै 
दुईवटाा सङ््ख्यााहरूकोो बीीचमाा आउनेे सङ््ख्यााकोो बाारेेमाा सोोध्नुुहोोस्l् 
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गन्नुुहोोस र सङ््ख्याा भन्नुुहोोस्l्

ठाँँ�उमाा नभएकाा सङ््ख्यााहरू भरेेर साँँ�प सिँ�ँढीी बनााउनुुहोोस््l

1

20

21

40

41

61

80

81

100

2

19

22

42

59

62

79

82

3

18

38

43

58

63

83

98

17

24

37

77

84

97

5

16

25

36

45

56

65

76

96

6

15

66

86

95

27

34

54

74

87

8

13

28

33

48

53

68

73

88

9

12

32

52

69

72

92

11

30

31

50

51

71

90

योो खेेल बााहि�र खेेल्न सकि�न्छl यसमाा खरि�मट्टीीलेे चाारपााटेे आकाार बनााएर लठ्ठीीहरू र डोोरीीहरूलााई सिँ�ँढीी र 
साँँ�प कोोर्नुु�होोस्् l  केेहीी काार्यय-सम्बन्धीी काार्डड  त्योो  चाारपााटेे आकाारमााथि� रााख्न सक्छनl 
नि�र्देशनलााई बद्ल्ि�न पनि� सकि�न्छ, जस्तैै-जहाँँ� सङ््ख्याा फेेर-बदल भएकोो छ त्यहाँँ� फााल 
हााल, आफ्नोो दााहि�नेेपट्टि�कोो पट्टि� एउटाा सङ््ख्याा छोोडेेर  फााल हााल , इत्याादि�l 



96

चित्रमा हेर्नुहोस् 

क. हेर्नुहोस् र चित्रमा के भइरहेको छ चर्चा गर्नुहोस्।

ख.माथि दिइएको चित्रमा तपाईंले के-के वस्तुहरू देख्नुभयो?

ग. कतिवटा घरहरू छन्?

घ. चित्रमा कतिजना मानिसहरू छन्?

E.रखुको पात बनाउनको लागि कतिवटा धर्का प्रयोग भएको छ अनुमान लगाउनहुोस्।

F. के तपाईंलाई यस किसिमको चित्रकलाको खास नाम थाहा छ?

G. ‘वारली’ चित्रकलाका लागि भारतको कुन क्षेत्र प्रसिद्ध छ?

हामी कुराकानी गरौँहामी कुराकानी गरौँ
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आफ्नोो एउटाा वाारलीी चि�त्र बनााउनुुहोोस््l 


