
ठिपक््ययाांचा किडा आणि त््ययाची नक्षी

10 बनवू या

4

काही वस््ततू जसे की - चिचंोके, गोट्या, बटणेें, 
टिकल््यया यांचा वापर करून वेगवेगळया नक्ष्या 
बनवा। आणि प्रत््ययेक नक्षी मधील ठिपक््ययाांची 
संख््यया मोजा।

प्रत््ययेक किड्याच््यया अंगावर किती ठिपके  आहेत ती सखं््यया लिहा।

तमु््हही ठिपक््ययाांचा किडा पाहिलाय का कधी?
त््यया किड्याच््यया संपूर््ण अगंावर ठिपके 
असतात। 
तमु््हही कधी ते ठिपके किती आहते ह ेलक्ष 
दऊेन पाहिलंय का?
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 तमुच््यया मित्राबरोबर खळेा। फासा फेका आणि त््ययावर आलेल््यया संख््ययेएवढे ठिपके 
असलेल््यया खणात रंग भरा।

ज््यया मलुाच ेजास््त रंगीत खण होतील तो विजयी।

ठिपक््ययाांच ेआणि विविध रंगांच ेफ््ललॅशकार््ड वापरून न मोजता संख््यया ओळखण््ययासाठी 
मलुांना मदत करा। वेगवेगळ््यया नक््ष््याांची आणि आकाराची 1 ते 9 संख््ययाांच ेठिपक््ययाांच े
पत्ते (कार््ड)तयार करा।

आपापला रंग निवडा आणि 
खालील चौकोनात भरा।

माझा रंग	

मित्राचा रंग	

चला खेळू या

लाल ठिपक््ययाांमळेु कोणती संख््यया तयार झाली आह ेते ओळखा 
आणि लिहा।         

, ,



बटणेबटणे बटणे

बटन बटन

शवेटी माकडाच््यया सदऱ््ययावर किती बटण े उरली असतील यावर चर््चचा करा। मलुांना आपल््यया आसपास असणाऱ््यया 
अशा वस््ततूूंची नावे सांगायला सांगा, ज््ययाांची सखं््यया शनू््य आह।े मलुांना ह ेसमजवायला मदत करा, 
की शनू््य सदु्धा एक, दोन, तीन आणि अन््य संख््ययाांसारखीच एक संख््यया आह।े मलुांशी संतलुित 
भोजनाच ेलाभ आणि आवश््यकतेपेक्षा अधिक खाण््ययाच ेदषु््परिणाम याविषयी चर््चचा करा।

तुटती बटणे

गोला माकडाने आपला चार बटण े असलेला आवडता सदरा घातला आणि तो 
केळ््ययाच््यया बागेत पोहचला। त््ययाला केळी खपूच आवडत होती म््हणून त््ययाने खपू सारी 
केळी खाल््लली। विचार करा, खपू केळी खाल््ल्ययामळेु काय झाले असेल?

त््ययाच््यया सगळ््ययाच ेएक बटण तटुले, परंत ु त््ययाने केळी खाण ेन सोडल््ययाने त््ययाच््यया 
सदऱ््ययाची एक एक बटण ेतटूु लागली।

चार तीन दोन

एक शनू््य 

0



36

विशिष्ट वस््ततूूंचा वापर करून शनू््य ही संकल््पना एक एक वस््ततू कमी करत शिकवा। अशा परिस््थथितीवर चर््चचा करा 
जिथ कोणतीतरी वस््ततू अनपुस््थथित असेल म््हणजे शनू््य (काहीच नसण ेम््हणजे शनू््य)असे 
समजवा। जसे - वर््गगात शनू््य बस आहते। मलुांना 5 पासनू उलटे मोजत 0 पर्यंत यायला सांगा 
आणि नंतर 9 ते 0 पर्यंत उलट मोजत येण््ययासाठी प्रोत््ससाहित करा। 

झाडाच््यया फांदीवर बसलेल््यया पक््ष््याांची संख््यया लिहा।

अ. तमु््हहाला रात्री किती सूर््य दिसतात?
ब. तमु््हहाला दपुारी आकाशात किती चदं्र दिसतात?

शून््य लिहा

विचार करा आणि सांगा
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�

तिने आपल््यया वाढदिवसाला    दिवे पेटविले।
वस््ततूूंची सखं््यया मोजा आणि ती सखं््यया लिहा

दहावा वाढदिवस
आज आस््थथाचा दहावा वाढदिवस। तिच््यया बाबांनी तिच््ययासाठी हलवा केला आह।े ती 
आपल््यया मित्र-मतै्रिणीींबरोबर वाढदिवस साजरा करीत आह।े 

मोती लाडू रंग केळी पाने

मी 9 वर््षाांची होते आणि आता 1 वर््षाांनी मी 10 
वर््षाांची झाले। म््हणून, 9 आणि 1 मिळून 10 होतात।

जन्‍मदिन की हार््ददिक शभुकामनाएँ
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मोजा आणि दहा रंगीत मोत््ययाांची माळा बनवा।

क. ख.

ग. घ.

क. ख.

ग. घ.

बटणांच ेचित्र काढून दहा बटणांची चौकट (फ्रे म) तयार करा।

चला करू या 
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मजेदार पाच आणि दहा
पढुील नमनु््ययाांच े निरीक्षण करून मध््यये असलेल््यया काठी मळेु जे दोन भाग झाले 
आहते त््ययातील संख््ययाांच््यया जोड्या मोजा।

तमु््हही 3 बोटे दाखवा आता तमुच््यया मित्राने एकूण  5 
होतील इतकी बोटे दाखवायची।

चला खेळू या

1 आणि 4

__ आणि __

__ आणि __

__ आणि __

__ आणि __
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10 च््यया जोड्या 

चला, आपल््यया दोन््हही हातांचा वापर करून बोटांचा खळे खळूे या। एक मलुगा काही बोटे 
दाखवेल। त््ययाने न उघडलेली जेवढी बोटे आहते तेवढे दसुऱ््यया मलुाने दाखवायची—
पढुील नमनुा पाहून संख््ययाांच््यया जोड्या पढुील तक््त्ययात लिहा।

			   =

	 1	 9	 =	 10

			   =

			   =	

			   =

			   =	

			   =

			   =	

			   =

			   =	
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10 10 दहा

10        1 11 अकरा

10         2 12 बारा

मलुांना 10 आणि 5 च ेविभाजन समजावे आणि लक्षात राहावे म््हणून चर््चचा करा। उदाहरणार््थ- जर 5 च ेविभाजन 
सरुू असेल तर, शिक्षकांनी 2 म््हटले तर विद्यार््थ््याांनी 3 म््हणावे। जर 10 च ेविभाजन सरुू 
असेल तर, जर शिक्षकाने चार म््हटले तर विद्यार््थ््याांनी 6 म््हणावे। आता ही योग््य वेळ आह े
की मलुांना दहाच््यया पढेु मोजण््ययास सांगावे। प्रत््ययेक संख््यया मागील संख््ययेपेक्षा एकने अधिक 
होते, या तथ््ययाकडे मलुांच ेलक्ष वेधावे।

सखं््ययाांचे पत्ते ( 0 ते 10 चा सचं) 

पत््त््याांवर लिहिलेली संख््यया दिसणार नाही अशा प्रकारे पत्ते ठेवा। पहिला मलुगा एक 

पत्ता उचलेल आणि अशा प्रकारे ठेवेल की पत्त्यावर लिहिलेली संख््यया सर््वाांना दिसेल। 

दसुरा मलुगा दसुरा पत्ता उचलेल आणि पहिल््यया पत्त्याप्रमाणचे ठेवेल। आता जर दोन््हही 

पत््त््याांवरील संख््ययाांची बेरीज 10 झाली तर दसुरा मलुगा ते दोन््हही पत्ते घईेल मग पनु््हहा 

पहिल््यया मलुाची पाळी।

सिमरन नागपरूमध ेराहते। ती संत्री ठेवण््ययासाठी आपल््यया वडिलांची मदत करत आह े
एका पेटीत दहा संत्री बस ूशकतात। चला, संत््र््याांची संख््यया मोज ूया। 

चला, आपण पत््त््याांचा खेळ खेळू या.

0 ते 20 पर्यंत मोजणे 

आणि

आणि
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10        3 13 तेरा

10         4 14 चौदा

10.......  5 15 पंधरा

10            6 16 सोळा

10         7 17 सतरा

10         8 18 अठरा

10         9 19 एकोणीस

10          10 20 वीस

आणि

आणि

आणि

आणि

आणि

आणि

आणि

आणि



43

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

14 19

17

11 20

13 18

15

12 19

मलुांना 20 पर्यंतच््यया मोजणीसाठी, मूर््त वस््ततूूंच े10 च ेगठ्ठे आणि एककांचा उपयोग करून मदत करा। त््ययाांना 
ओजंळभर बटण ेअथवा बिया द्या, ज््यया जास््ततीत जास््त 20 असतील। त््ययाांना प्रथम संख््यया 
ओळखण््ययास सांगा नंतर समहू करून मोजायला सांगा। त््ययाांचा तर््क  किती बरोबर होता? 
त््ययाांच््यया तर््क मागील भूमिका सांगायला सांगा।

11 ते 20 सखं््यया लिहा।



44

दिलेल््यया सखं््ययेनुसार 10 च््यया चौकटीमध््यये रंग भरा।

14

19

16

सखं््यया क्रमाने लिहा।

1 3

8 6

9 12

15

20

मोजा आणि उत्तरे लिहामोजा आणि उत्तरे लिहा
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17

16

20

10

दहाच््यया समूहाभोवती वर््ततुळ करा।

काही मलुांनी खळेताना मनोरे बनविले।

1.	 सर््ववात उंच मनोऱ््ययासमोर ü  ची खूण करा।
2.	 कोणत््यया टॉवरमध््यये सर््ववात जास््त ठोकळे लावले आहते? मनोऱ््ययात वापरलेल््यया 

ठोकळ््ययाांची संख््यया लिहा। ______
3. 	 कोणत््यया मनोऱ््ययामध््यये सर््ववात कमी ठोकळे लावलेले आहते? मनोऱ््ययात 

वापरलेल््यया ठोकळ््ययाांची संख््यया लिहा। ______
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मलुांना स््वतः हून सर््ववात मोठी संख््यया कोणती ह ेशोध ूद्या। त््ययाांना विचारा की त््ययाांनी असा निर््णय का घतेला? 
मलुांना ह ेकळू द्या की 11 मध््यये 4 मिळवल््ययानंतर 15 होतात म््हणून 15 ही मोठी संख््यया। 
अशाच प्रकारे वीस पर्यंत संख््ययाांच््यया बाबतीत करा।

अ.	  सर््ववात लहान सखं््ययाभोवती वर््ततुळ करा। 
		  अ.	  8,	 12,	 6			   ब.	 14,	 11,	 19

ब. 	 सर््ववात मोठ्या सखं््ययेभोवती वर््ततुळ करा। 
		  अ.	 16,	 19,	 11			   ब.	 11,	 17,	 9

क. 	 पंजा खाली असलेली सखं््यया शोधून लिहा।

ड. 	 सखं््यया उतरत््यया क्रमाने लिहा—
		  11, 3, 16, 20, 13, 9

चला करू या 

अ.  , 15, 16, , 18

ब.  , 12, , 14, 15

स. 15, , , , 19

द. 13, , 15, , 
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इ. 		 चला, मोजू आणि लिहू।

	

		  1. ठोकळ््ययाांची संख््यया  	   2. पांढऱ््यया बिदूचंी संख््यया 

दहापेक्षा जास््त गोष्टी असलेल््यया समहूातून दहा दहा च ेसमहू मोजण््ययास मलुांना प्रोत््ससाहित 
करा। 

अ.तमुच््यया आसपास दहाच््यया समहूामध््यये असणाऱ््यया वस््ततू शोधा। उदा। टिकल््ययाांच््यया 
    पाकिटातील दहा टिकल््ययाांचा समहू।
ब. टाकाऊ गोष्टी, जनु््यया वस््ततूूंचा वापर करून 10 ते 20 पर्यंतच््यया संख््ययाांच ेपत्ते (कार््ड) बनवा।

प्रकल््प कार््यप्रकल््प कार््य

हा प्राणी आहे की 

फ. 	 1 ते 20 पर्यंत सखं््यया जोडा।

1

2 3

4

5
6 7 8 9

10

11

12
13

1415
16

17

18
19

20


