
कि�न्नेे ?5

चि�त्ररेंं गीी दि�क्खनेे देे बााद बच्चेंं गीी क्हाानीी सुुनाानेे लेेई आक्खोंं। बच्चेंं गीी पुुच्छोो जेे ओह््   पाार्कक  च केेह्् करदे न 
कोोह्काा खेेढ-खेेढदेे न ? अपनेे बडे्डे, जि�’यांं� दाादाा-दाादीी, नाानाा-नाानीी बगैराा कन्नैै कि�स चााल्लीी कन्नैै गल्ल-बाात 
करदे न। पाार्कक  च कि�टे्ठे होोनेे आहे्ले लोोकंें दीी गि�नतरीी च बाादे्दे देे वि�शेे उप्पर चर्चाा� करोो। उदााहरण 
लेेई, पह्् लेे चि�त्तर च कि�न्नेे बच्चेे खेेढाा देे न तेे कि�न्ने बच्चेे बााद च आए बच्चंें कन्नैं गल्ल-बाात करोो जेे 
बडे्डे-बुुडं्ढें कन्नैै समांं� कीी बताानाा चााहि�दाा तेे उंं’देे प्रति� आदर-माान दस्सनेे उप्पर बीी गल्ल करोो।

दाादाा जीी कन्नै सैैर
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4   बच्चेे तेे 2  बच्चेे मि�लााइयैै होंंदेे न ___ बच्चेे ।
4 + 2 = 

3  लट्टू तेे 1  लट्टू मि�लााइयैै होोदंें न  _____ लटटूू ।
3 + 1 = 

3  कीीड़ि�यांं� तेे 2  कीीड़ि�यांं� मि�लााइयैै होोदिं�ंयाा न  _____ कीीड़ि�यांं�।
3 + 2 = 

4   पैंंसलांं� तेे 3  पैंंसलांं�  मि�लााइयैै होंंदि�यांं� न  ____ पैंंसलांं� ।
4 + 3 = 

बच्चेंं गीी मजबूूत चीीजांं�, जि�’यांं�-बोोतल देे ढक्कन, तीीलि�यांं�, पत्थर बगैराा दीी मदााद कन्नैं जोोड़ देे पर्याा�प्त अवसर 
देेओ। द’ऊंं समूूह दि�यंें चीीज़ेे गीी मि�लााइयैै कुुल चीीजेंं दीी संंख्याा पताा करनेे गीी आक्खोो तेे इक गैै 
समूूह च कि�श चीीजांं� मि�लाानेे देे बााद कुुल चीीजेंं दीी संंख्याा पताा करनेे गीी आक्खोो। दौौनेंं तरीीकंें 
कन्नैै सुुआलेंं उप्पर अभ्याास कम्म करााओ।

सनााओ कुुल कि�न्नेे ? खाालीी थााहर भरोो।
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A.	 तुंं�’दीी मााताा जीी तेे पि�ताा जीी देे कुुल कि�न्नेंं भ्रां �ंs-भैैन न ?
B.	तुंं�’देे तेे तुंं�’देे मि�त्तर देे परि�वाार च कुुल कि�न्नेंं सदस्य न ?
C.	तुंं�देे दोोनेंं हत्थेंं तेे पैैरेंं दि�यांं� कुुल मि�लााइयैै कि�न्नि�यांं� औंगलि�यां �ं न ?
D.	तुुस अपनीी औंगलि�येंं पर कुुल कि�न्नीी चीीजांं� गि�नीी सकदे होो ?

बच्चेंं गीी जोोड़-सरबंंधीी वााक्य समझनेे तेे जोोरेंं बोोलनेे गीी लेेई प्ररेेत करोो। उदााहरण लेेई, 4 बच्चेे तेे 2 बच्चेे 
मि�लि�यैै होंंदेे न कुुल 6 बच्चेे तेे ‘बनााओ’ शब्द गीी जोोड़ देे चि�’न्न (+) तेे ‘साारेे कि�टे्ठे’ गीी बरााबर ऐ देे चि�’न्न  
(=)  कन्नैै जोोड़ि�यैै दस्सोो। इनंें चि�नं्नें तेे संंख्यााएंं देे जोोड़ सखाानेे थमांं� पैैह््लेंं, बच्चंें गीी पत्थर, 
इटं्टें, बजरीी आदि� कन्नैै खेेढनेे तेे कम्म करनेे देे  मौौकेे देेनेे चााहि�दे न तांं� जेे  ‘जोोड़’, ‘कुुल’ 
आदि� शब्दंें रााहेंं उंं’दीी  शब्दवलीी च वि�काास होोई सकै।  उसदे बााद चि�’न्नेंं देे कन्नैै कम्म करोो। 

6  खि�’न्नूंं� ते े 2 खि�’न्नूंं� मि�लााइयैै होंंदेे न  ____ खि�’न्नूंं�।
6 + 2 = 

7 + 1 = 

आओ अस करचैैआओ अस करचैै

जोोड़ोो तेे खाालीी थााह्राा पर कुुल चीीजंें दाा चि�त्तर बनााओ।
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गि�नतरीी करोो तेे औंगलि�येंं दीी संंख्याा लि�खोो।

4 + 3 = 

3 + 2 = 

5 + 3 = 

4 + 0 = 

4 + 4 = 

 अपनेे मि�त्तर कन्नैै  पांं�सेंं कन्नैै खेेढोो। दौौनेे पाासेंं गीी कि�टे्ठे सुटु्टोो तेे 
दौौनेे पाासेंं पर आए देे बिं�ंदुए गीी जोोड़ि�यैै उंं’दाा कुुल जोोड़ सनााओ। 
हून अपनेे मि�त्तर गीी दोोऐ पाासेंं सुुटनेे गीी आक्खोो तेे दौौनेे पाासेंं पर 
आए देे बिं�ंदुए गीी जोोड़ोो। दि�क्खोो जेे कुुस दाा जोोड़ मताा ऐ।

आओ अस खेेढचैै- पांं�सेे रााहेंं जोोड़।आओ अस खेेढचैै- पांं�सेे रााहेंं जोोड़।
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कि�शोोर तेे नि�त्याा नेे ऐसाा गैै खेेढ खेेढेेआ तेे अपनेे (स्कोोर) लि�खेे। () टि�क्क लााइयैै पताा 
करोो जेे कि�न्नींं बाारीी कि�शोोर जि�त्तेेआ तेे कि�न्नींं बाारीी नि�त्याा जि�त्तीी।

आओ अस करचैैआओ अस करचैै

             तेे             =    6              तेे             =    5

             तेे             =                 तेे            =    

             तेे             =                 तेे            =    

             तेे             =                 तेे            =    

             तेे             =                 तेे            =    

कि�शोोर नि�त्याा

A.
B.
C.
D.
E.



A.

B.

C.

D.

E.

	 कि�शोोर	 नि�त्याा
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मोोतीी तेे लडि�यांं�
हेेठ दि�त्तीी गेेदीी संंख्यााएंं मतााबक लड़ि�येंं च परोोए देे मोोति�येंं च रंंग भरोो तेे रंंग भरेे देे कुुल 
मोोतीी गि�नोो

बच्चेंं गीी मोोतीी दीी लडि�यंें कन्नैंं खेेलनेे दाा मौौकाा देेओ। जोोड़ दीी प्रक्रि�याा उप्पर चर्चाा� करोो। बच्चेंं 
आसेेआंं अपनााई गेेदीी रणनीीति�येंं उप्पर चर्चाा� करोो।

3 + 4 = 

4 + 2 = 

5 + 4 = 

2 + 7 = 

7 + 3 = 

A.

B.

C.

D.

E.
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कुुद्दोो तेे जोोड़ पताा करोो

4 + 2 =

3 + 2 =

5 + 3 =

6 + 3 =
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अपनेे ढंंगैै कन्नै जोोड़ोो।

अब्दुल तेे रि�हाानाा  द’ऊंं तरीीकेे कन्नैै संंख्यांं� जोोड़ाा देे न। जोोड़ पताा करनेे लेेई उंं’दीी मदद 
करोो।

3
+ 3

5
+ 1

9
+ 1

2 + 3 =

5 + 1 =

3 + 3 =

9 + 1 =

2
+ 3
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A.	 खाालीी थााह्रेे पर संंख्याा जोोड़ लि�खोो।

8
5+3

7+1
1+7

2+6

3+5

5

कोोणाार्कक  सूूरज रथ दाा चक्र ऐ।

7
5+2

6+1
1+6

0 थमांं� 9 तगर देे दस संंख्याा काार्डड लााओ। 
काारं्डें गीी इस चााल्लीी कन्नैै बनकााओ जेे उंं’दाा जोोड़ 9 औनाा 
चााहि�दाा ।
ऐसाा करनेे देे केेईं तरीीकेे होंंदेे न । तुुसेे ऐसाा कि�न्नेंं तरीीकंें 
कन्नैै करीी सकदे होो?

           +           = 9

    +            +           = 9

           +           = 9

9

1+8

2+7

3+6

B.	जोोड़ोो तेे मि�लाान करोो 

1 + 4 5 4 + 2

6 + 3 6 3 + 4

5 + 2 7 3 + 2 

0 + 6 9 5 + 4 

आओ अस करचैैआओ अस करचैै

परि�योोजनाा काार्यय परि�योोजनाा काार्यय 
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A.	� रााघव  देे कोोल 4 सि�प्पि��यांं�  न तेे सरि�ताा देे कोोल  5 सि�प्पि��यांं� 

न दौौनैंं कोोल . कुुल मि�लााइयैै कि�न्नि�यांं� सि�प्पि��यांं� न ।

B.	� मीीनााक्षीी देे कोोल 3  बांं�टेे न तेे रजींंत देे कोोल 6 बांं�टेे  . न दौौनेे देे 

मि�लााइयैै कुुल कि�न्नेंं बांं�टेे न ? 

C.	� इक थैैलेे च त्रैै नाारि�यल  न दुए थैैलेे च 4 नाारि�यल  न । कुुल  

  मि�लााइयैै कि�न्नेंं नाारि�यल  न ?

आओ अस दि�खचैै तुंं�दे बस्तेे च केेह्् ऐ ?

एह््  अपनेंं दोोस्तेंं कन्नैै करोो तेे हेेठ जवााब लि�खोो।

A.	 �मेेरेे बस्तेे च ____ कतााबांं� न तेे मेेरे े  मि�त्तर देे बस्तेे च ____ कतााबांं� न। 
_________

B.	 �मेेरेे कोोल ____ पैंंसलांं� न तेे मेेरेे मि�त्तर कोोल _______ काापि�यांं� न। दौौनेंं देे कोोल 
कुुल मि�लााइयैै काापि�यांं� न ।

C.	 �मेेरेे कोोल____काापि�यांं� न तेे मेेरेे मि�त्तर कोोल____काापि�यांं� न। दौौनेंं देे कोोल कुुल 
मि�लााइयै_ै___ काापि�यांं� न ।

दि�त्तेे गेेदेे टेेबल च 1,2 तेे 3 इ’यांं� लि�खोो जेे हर ढंंगै कन्नैै जोोड़ 6 गैै 
आवैै।

पढ़ोो तेे जोोड़ोो

3

2

1

एह््  गतीीवि�धि� जोोडै़ै च कीीतीी जााह््ग ।बच्चेंं गीी आपूंं� सुुआल बनाानेे तेे उ’नेंंगीी हल करनेे गि�तैै 
प्रोोत्सााहि�त करोो। पि�छलेे पेेज उप्पर दि�त्तेे गेेदेे  चक्र (संंसाार दाा सभनेंं थमांं� पराानाा सूूर्यय मदंंर 
जेेह््ड़ाा कोोर्णाा�क, ओडि�शाा च मजूूद ऐ) देे वि�शेे उप्पर बीी चर्चाा� करोो।

सोोचोो तेे करोोसोोचोो तेे करोो



लौौह्‍‍के बच्चेे  पंंज
बस्सैै च बैैठेे देे हेे बच्चेे पंंज
गाा देे हेे गाानेे लैै देे हेे नंंद
इक गेेआ उतरीी
बााकि�येंं दि�क्खेेआ बााह््र
जोोरेंं नैै गलाायाा
अस रेेहीी गेे चाार।

बस्सैै च बैैठेे देे हे ेबच्चे ेचाार                                        
 गाा देे हेे गाानेे कनै्नै दि�क्खाा देे हेे बााह््र                                 

इक गेेआ उतरीी                                                  
बााकि�यें गलाायाा                                                  

असेंंगीी केेह्दाा भैै                                                  
अस रेेहीी गेे त्रैै।

बस्सैै च बैैठेे देे हेे बच्चेे त्रैै
गाा देे हेे गीीत लााइयैै लैै
इक गेेआ उतरीी
बााकि�येंं गलाायाा
असेंंगीी केेह््दाा रोोह््
अस रेेहीी गेे दोो।
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बस्सैै च बैैठेे देे हेे बच्चेे दोो                                         
पोोआ दीी हीी मूंं�हेंं पर सूूरजैै दीी लोो                                                                              

इक गेेआ उतरीी                                                   
तेे माारीी उसनेे छि�क्क                                           
पि�च्छंें रेेहीी गेेआ इक।

A.	 शुुरूआत च बस्सैै च कि�न्नेंं बच्चेे हेे ?
B.	पैैह्् लेे स्टॉॉप उप्पर कि�न्नेंं बच्चेे  बस्सैै थमांं� थल्लैै उत्तरेे ?
C.	पैैहलेे स्टॉॉप देे बााद बस्सैै च कि�न्नेंं बच्चेे  बााकीी रेेहीी गेे?
D.	दुऐ स्टॉॉप देे बााद बस्सैै च कि�न्नेंं बच्चेे  बााकीी रेेहीी गेे ? त्रि�ये, चौौथेे तेे पजमें स्टॉॉप देे 

बााद आहलेे बााकीी बच्चेे  बीी सनााओ ?
E.	खीीर च बस्सैै च कि�न्नेंं जाागत बााकीी बचेे ?

बस्सैै च बैैठेे देे हाा बच्चाा इक                                        
चेेताा हीी उसीी दाादेे दीी सि�क्ख                                        

ओह्‍‍बीी गेआे उतरीी                                                 
कोोई पाायाा निं� छौौर                                           

पि�च्छंें रेेहाा कोोई निं�ं होोर।

परि�योोजनाा काार्ययपरि�योोजनाा काार्यय

तुंं�’देे घर कि�न्नेंं सदस्य न ?  इंं’देे चाा कि�न्नें सदस्य स्कूूल जंंदे न ? कि�न्नें सदस्य कम्मैंं गि�तैै बााह्र जंंदे न ? 

कि�न्नेंं सदस्य घर रेेहि�येे कम्म करदे न ?

आओ अस गल्ल बाात करचैै।आओ अस गल्ल बाात करचैै।



60

कि�न्नेे बााकीी बचेे ?

A.	 खााल्लीी थााह््र भरोो।

	 6 डड्डू	 2 डड्डू पाानीी च कूूदेे 	 बचेे______ डड्डू

		  6 − 2 = ______

	 7 फलूूस	 कि�न्ने______ उड्डीी गेे	 बचे 5 फलूूस

	 	 7 − 2 = ______

	 9 केेलेे	 6 केेलेे त्रोोड़ीी दि�त्ते	े बचे____ केेलेे

	 	 9 − 6 = ______

i.

ii.

iii.

आओ अस करचैैआओ अस करचैै
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	 7 लड्डू	 4 लड्डू खााई लैैते े	 बचेे____ लड्डू

	 	 7 − 4 = ______

	 7 खि�न्नूंं�	 ______ खि�’न्नूंं� जाागत लेेइयै ै	 बचेे______ खि�न्नूंं�

	 	 7 − ______ = ______

i.	�� मनीीशाा देे कोोल 9 केेलेे न। . उसनेे त्रैै केेलेे खााई छोोडे़े। 

उसदे कोोल कुुल कि�न्नेंं केेलेे बचेे ? 

ii.	� There are 8 butterflies  on the flowers. 5 butterflies 

flew away. How many butterflies are left? 

	 ____ गमले े	     ____ गमलाा त्रुुट्टीी गेेआ 	बचे ____ गमलेे

	 	 3 − ______ = ______

B.	 छुुड़कीी गेेदि�येंं चीीजेंं देे चि�त्तर बनााओ तेे खााल्लीी थााह््र भरोो

C.	सुुआलेंं देे जबााब देेओ।

i.

ii.

iii.
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अपनाा इक दस बिं�ंदुएंं 
आह््लाा अपनाा काार्डड 
बनााओ तेे मि�त्तरेंं थमांं� 
कि�श बिं�ंदू छपाालीी 
देेओ अपनेे मि�त्तर गीी 
पुुच्छोो जेे कि�न्नेे बिं�ंदु 
छप्पेे देे न ।

कि�न्नेंं बिं�ंदु छप्पेे देे न तेे कि�न्नेे बिं�ंदु लब्भाा देे न ।

कुुल 10 बिं�ंदु 10 छप्पेे देे बिं�ंदु साामनेे लभनेे आह््लेे बिं�ंदु

0 10

आओ अस करचैैआओ अस करचैै

परि�योोजनाा काार्यय परि�योोजनाा काार्यय 

बच्चेंं गीी 8 बिं�ंदुएंं कन्नैै इक फे्रेम बनाानेे गीी आक्खोो। तेे फ्हीी उंं’देे हत्थेंं जांं� रमााल कन्नैै कि�स बिं�ंदु छपैलोो तेे 
दि�क्खोो जेे कि�न्नेे बिं�ंदु छप्पेे देे न तेे कि�न्नेे साामनैै लब्भाा देे न।  पुुच्छोो जेे उ’नंेंगीी  कोोई पैैटर्नन लब्भाा दाा ऐ। इस 
गति�वि�धि� गीी दूइयेंं संंख्यााएंं आस्तैै बीी करोो। क्याा एह््  बगैर बिं�ंदु छपैलेे देे बीी होोई सकदाा ऐ ?
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संंख्याा पट्टीी देे पि�छलेे पाास्सैै उछलोो ।

A.	 3 थमांं� 9 कदम पि�च्छंें उछलोो।

	 9 − 3 = 6

B.	7 थमांं� 4 कदम पि�च्छंें उछलोो। 

7 − 4 = 

आपनेे ढंंगैै कन्नै संंख्याा घटााओ ।

A.	 8 − 2 = 	 D.	 6 − 3 = 

B.	7 − 3 = 	 E.	 5 − 1 = 

C.	9 − 5 = 	 F.	 4 − 2 = 


