
केेह्् ऐ लम्माा ? 
केेह्् ऐ गोोल ?2

एह्् खेेढ बच्चेंं गीी क्लाासैै च खेेढनेे आक्खोो। बच्चेंं गीी लम्मीी तेे  गोोल दोो चीीजेंं देे नांं�s दस्सनेे गीी आक्खोो। हर 
बाारीी नमींं चीीजैै दाा नांं�s लेेओ, दोोह््राानाा शाा बचओ । ब लम्मि��येंं चीीजेंं लेेई बच्चेे इक आकाार 
पर अपनाा ध्याान केेद्र करन जि�’यांं� लम्माा,चौौड़ाा बगैैराा। जि�’यांं�- कोोई गलाास गीी लम्माा तेे कोोई 
दूआ बच्चाा उसीी गोोल बीी आक्खीी सकदाा ऐ। दौौनेंं जवााबेंं गीी तर्कक  देे अधाार पर स्हेेई मन्नेेआ 
जाा। बच्चेंं द्वााराा कीीतीी गेेदीी बंंड बाारैै उ’नेंंगीी तर्कक  देेनेे गि�त्तैै आक्खोो।

वि�धाा दीीदीी नेे सभनेे बच्चेंं गीी गोोलधााराा बनााइयैै बौौह्् नेे गीी आक्खेेआ। 

 मेेराा पैंंसल बॉॉक्स ऐ 
लम्माा,  तेे मेेराा खि�न्नूू  ऐ 

गोोल।अपनेे चबक्खैै 
दि�क्खि��यै बोोल,अपनेे 

चबक्खैै दि�क्खि��यैै बोोल।

केेह्् ऐ लम्माा? 
केेह्् ऐ गोोल ?अपनेे चबक्खैै 

दि�क्खि��यैै बोोल,अपनेे 
चबक्खैै दि�क्खि��यैै बोोल।

मेेरि�यांं� जङांं� न लम्मि��यांं�, मेेराा मूंं�ह््  ऐ 
गोोल। अपनेे चबक्खैै दि�क्खि��यै 

बोोल,अपनेे चबक्खैै दि�क्खि��यै बोोल।

अपनेे चबक्खैै दि�क्खि��यैै बोोल ।अपनेे चबक्खैै दि�क्खि��यैै बोोल ।
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A.	गोोल चीीजेंं गीी तेे लम्मीी  चीीजेंं गीी  खाान्नेे च बनााओ। .

सोोचोो तेे करोो--सोोचोो तेे करोो--
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B.	इक जनेंंहीी लब्भनेे आह््लीी चीीजेंं दाा मि�लाान करोो।

C.	 खि�न्नूू जन लब्भनेे आह्ल्ीी चीीजैै पर  ü  टि�क्क लााओ।
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बच्चेंं दि�यांं� चाार टोोल्लि�ियांं� बनााओ। हर टोोल्लीी गीी कोोई इक्क आकाार देेओ तेे उनंेंगीी अपनेे 
आलेे-दुआलेे थमांं� उस्सैै आकाार कनै्नै रलदि�यांं� दोो-दोो चीीजांं� आहननेे गीी आक्खोो। कि�ट्ठीी 
कीीतीी गेेदि�येंं साारि�येंं चीीजेंं गीी क्लाासैै साामनेे रक्खोो तेे बच्चेंं गीी अपनीी चीीजांं� दस्सनेंं गीी 
आक्खोो तेे उनेंं इनंेंगीी कीी चुुनेेआ इस बाारैै बीी पुुच्छोो।

D.	टोोपीी जनेेहीी लब्भनेे आह््लीी चीीजैै पर  ü  टि�क्क लााओ।

अपनेे इर्दद-गि�र्दद पेेदि�येंं बक्ख-बक्ख चीीज़ेे कन्नैै  खडौौनाा, टॉॉवर,रवोोट ,बस जांं� अपनीी 
पसंंद दीी कोोई बीी चीीज बनााओ। तुुस काापि�येंं, कतााबेंं, पैंंसलेंं देे डब्बेंं, पाानीी दीी बोोतल, 
पराानेे डब्बेे, जनमदि�न दि�येंं टोोपि�येंं आदि� चीीजेंं दाा बीी इस्तेेमााल करीी सकदेे होो ।

E.	गलाास जनेेहीी लब्भनेे आह््लीी चीीजैै पर ü  टि�क्क लााओ।

F.	मााचस जनेहेीी लब्भनेे आह्ल्ीी चीीजैै पर ü  टि�क्क लााओ।

 आओ अस करचैै  आओ अस करचैै 



इक बाारीी इक मेेमनाा हाा । ओह्् 
अपनेे दाादीी गीी मि�लन जाा करदाा 
हाा।

  उसीी रस्तेे च इक भेेड़ि�याा लब्भाा 
भेेड़ि�याा उसीी पकड़नाा चााहंंदाा हाा।

स्याानीी दाादीी

खराा! तूंं� जााई 
सकनांं�मेेह्् रबाानीी करि�यै मि�गीी अजेंं निं�ं खााओ। 

पैैह््लेंं मि�गीी अपनीी दाादीी घर होोई औन 
देेओ तेे उत्थंें खााई-पीी मुुट्टाा- तााजाा होोन 

देेओ।

दाादीी घर जााइयैै मेेमनेे नेे अपनीी दाादीी कन्नैै भेेड़ि�ये बाारैै सब कि�श सनाायाा।
 दा ादीी  गीी इक तरकीीब सूूझीी। उसनै मेेमनेे गीी इक ढोोल च पाायाा तेे ढोोलैै दाा मूूहंं अग्गुुआंं 
बंंद करीी दि�त्ताा तेे उसीी मेेमनेे देे घराा पाास्सैै रुलकााई दि�त्ताा।

क्लाासैै च जोोरेंं क्हाानीी पढ़ोो तेे बच्चेंं गीी अभि�नय  करनेे गीी आक्खोो।



ढोोल बड़ीी तेेजीी कन्नैै रुलकदाा गेेआ तेे भेेड़ि�यैै ओह्द्े पि�च्छंें दौौड़नाा शुुरु करीी दि�त्ताा।

भेेड़ि�याा मेेमनेे गीी पकड़ीी नेेईं सकेआ तेे मेेमनाा अपनेे घर रााजीी-बााजीी। 
सुुरक्खत पुुज्जीी गेेआ।

बच्चेे गीी ढोोल देे रुलकनेे दाा काारण दस्सनेे गीी आक्खोो। ढोोल देे आकाार तेे जंंगल थमांं� 
मेेमनेे देे घरैै तगर देे ढलाानमेे  रस्तेे बाारैै चर्चाा� करोो।
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A.	�हेेठ दि�तेे गेेदेे चि�त्तर च रि�ढ़नेे  आह्् लि�येंं चीीजेंं पर स्हेेई दाा नशाान तेे घसटोोनेे आहलीी 
 चीीजेंं पर गलत दाा नशाान लााओ।

हेेठ चि�त्तर च दस्सेेआ गेेदाा ऐ जेे बच्चेे कैैरम खेढेाा करदेे न । तुुस बीी खेेढीी सकदेे होो तेे 
दि�क्खीी सकदेे होो जेे स्टरााईकर कोोनेे तगर कि�’याा घसटोंंदाा ऐ।

C.	�क्याा तुुसंें ओह्् चीीजांं� दि�क्खि��यांं� जेेह्ड़ि�ियांं� दमें कम्म करदि�यांं� न रि�ढ़दि�यांं� बीी न तेे 
घसटोंंदि�यांं� बीी न। जेेकर हांं�, तेे क्लाासैै च इंं’देे बाारैै चर्चाा� करोो।
बच्चेंं गीी घर जांं� स्कूूल दि�येंं नेहेि�येंं चीीजेंं देे बाारेे सनाानेे लेेई आक्खोो जेेह्ड़ि�ियांं� रि�डदि�यांं� बीी 
न तेे घसटोंंदि�यांं� बीी न। एह्् बीी चर्चाा� करोो चीीजेंं देे केेह्ड़े गुुण काागज़ेे उप्पर घसटोंंनेे जांं� 
रि�ढ़नेे च  उंं’दीी मदद करदेे न ।

आओ अस खेेढचैै- आओ अस खेेढचैै- 

B.	अपनेे आलेे-दुआलेे थमांं� बक्ख-बक्ख चीीजांं� कि�ट्ठि�यांं� करोो तेे दि�क्खोो जेे ओह्् 
रि�ड़दि�यांं� न जांं� घसटोंंदि�यांं� न।

मेेराा  स्टरााईकर घसटोंंनेे 
देे बजााए रि�ढ़ीी गेेआ।
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दि�क्खोो जेे हेेठ दि�त्ति�यांं� गेेदि�यांं� चीीजांं� रि�ढ़दि�यांं�, घसटोोदिं�ंयांं� जांं� दमेंं कम्म करदि�यांं� न । 
स्हेेई जांं� गलत  ü  दाा X  नशाान लााओ।

A.	 गत्तेे देे कि�श डब्बेे जि�’यांं�-बूूटंें दाा डब्बाा, खाानेे आह्लि�येंं चीीजेंं देे खााल्लीी डब्बेे, फलेंं देे डब्बेे बगैैराा कि�ट्ठे करोो। 
डब्बेंं दाा इस्तेेमााल करि�यै अपनीी मनपसंंद क्हाानीी आस्तैै इंं’देे साामनेे आह्ल्े हि�स्सेे गीी कट््टि�यैै अक्खींं, मूंं�ह्् 
तेे नक्क बनााओ। अपनीी अध्याापि�काा जांं� मााताा-पि�ताा दीी मदद कन्नैै कठपुुतलीी बनााओ तेे क्लाासैै च  
कठपुुतलीी देे खेेढ दाा आयोोजन करोो। 

B.	बक्ख-बक्ख चीीजेंं दीी मदद कन्नैै टाावर बनााओ । पताा करोो जेे कि�स आकाार दि�यांं� चीीजांं� उच्चाा तेे मजबूूत 
टाावर बनांं�दि�यांं� न ।

C.	 मि�ट्टीी दाा इस्तेेमााल करदेे होोई बक्ख-बक्ख आकाार तेे चीीजांं� बनााओ।

सोोचोो तेे करोो--सोोचोो तेे करोो--

परि�योोजनाा काार्ययपरि�योोजनाा काार्यय

चीीज रि�ढ़दाा घसटोंंदाा  रि�ढ़दाा बीी तेे 
घसटोंंदाा बीी ऐ


