
বনু্ধুসকল, মো�োৰ নাাম পি�হো�ো।
 মো�োৰ বয়স ৬ বছৰ।

 আজি� মই ৰাাতি�পুুৱাাৰ পৰাা ৰাাতি�লৈ�কে� কি� কি� 
কৰো�ো, মো�োৰ দি�নপঞ্জীীৰ বি�ষয়ে� তো�োমাালো�োকক কম।

মই শুই উঠো�ো আৰু এগি�লাাচ গৰম পাানীী 
খাাওঁঁ।

তাাৰ পাাচত মই দাঁঁ�ত ব্ৰাাচ 
কৰো�ো আৰু গাা ধুুওঁঁ।

চো�োৱাা, আকাাশত বে�লি� ওলাাইছে�। 
এতি�য়াা ৰাাতি�পুুৱাা হৈ�ছে�।

মো�োৰ দি�নটো�ো আৰম্ভ হয় যো�োগাাভ্যাা�স 
আৰু ব্যাা�য়াামৰ জৰি�য়তে�

মই ৰাাতি�পুুৱাাৰ আহাাৰ গ্ৰহণ 
কৰো�ো আৰু বি�দ্যাা�লয়লৈ� 

যাাবলৈ� সাাজু ুহওঁঁ।

মই দি�নটো�ো কে�নে�কৈ� 
পাাৰ কৰো�ো?10
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মই বি�দ্যাা�লয়ত অধ্যযয়ন কৰো�ো আৰু সহপাাঠীীৰ সৈ�তে� খে�লো�ো।

এতি�য়াা বে�লি� আকাাশৰ 
ওপৰত। এইয়াা দুপুৰীীয়াা 
সময়। মই হাাত ধুুই বনু্ধুৰ 

সৈ�তে� দুপুৰীীয়াাৰ আহাাৰ গ্ৰহণ 
কৰো�ো।

চো�োৱাা, বে�লি� ডুুবি�বলৈ� গৈ� 
আছে�। আবে�লি� হৈ�ছে�। মই 
মো�োৰ বনু্ধুৰ লগত খে�লো�ো 

আৰু তাাৰ পাাছত পঢ়ি�বলৈ� 
বহো�ো।

মই মো�োৰ পৰি�য়াালৰ সৈ�তে� ৰাাতি�ৰ আহাাৰ গ্ৰহণ কৰো�ো।

মই বি�দ্যাা�লয়ৰ পৰাা ঘৰলৈ� আহো�ো অলপ 
সময় জি�ৰণি� লওঁঁ।

আকাাশলৈ� চো�োৱাা, জো�োন-তৰাাবো�োৰ ওলাাইছে�। 
এতি�য়াা ৰাাতি� হৈ�ছে�।

মই এখন সাাধুু কি�তাাপ পঢ়ো�ো আৰু 
শুবলৈ� যাাওঁঁ।
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ক. তুুমি� ৰাাতি�পুুৱাা কৰাা কাাৰ্যযসমুুহত ü  চি�ন দি�য়াা।

গ. তুুমি� ৰাাতি�প কৰাা কাাৰ্যযসমুুহত  ü  চি�ন দি�য়াা।

ক. তো�োমাাৰ দি�নপঞ্জীীৰ বি�ষয়ে� কো�োৱাা?
খ. তুুমি� কে�তি�য়াা দাঁঁ�ত ব্ৰাাচ কৰাা?
গ. তুুমি� কে�তি�য়াা গাা ধুুৱাা?

খ. তুুমি� দি�নত কৰাা কাাৰ্যযসমুুহত ü  চি�ন দি�য়াা। 

কৰো�ো আহাাকৰো�ো আহাা

কথাা পাাতো�ো আহাাকথাা পাাতো�ো আহাা
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কো�োনটো�ো কাাম কৰি�বলৈ� বে�ছি� সময় লাাগে� সে�ইটো�োত ৰংং কৰাা।

ক.

খ. 

ছবি�খন চাাই এইয়াা দি�নটো�োৰ কো�োনটো�ো সময় অনুুমাান কৰাা।
তুুমি� সে�ই সময়ত কি� কৰাা বনু্ধুৰ লগত আলো�োচনাা কৰাা।

কৰো�ো আহাাকৰো�ো আহাা
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ঋতুুবো�োৰ

ঋতুুৰ সৈ�তে� বস্তুবো�োৰ মি�লো�োৱাা।

বৰ্ষাা� বসন্ত

গ্ৰীীষ্ম শীীত

গ্ৰীীষ্ম

বৰ্ষাা�

বসন্ত

শীীত

ছবি�খনলৈ� চো�োৱাা আৰু গ্ৰীীষ্ম, শীীত, বসন্ত আৰু বৰ্ষাা� ঋতুুৰ মাাজৰ পাাৰ্থথক্যযবো�োৰ 
আলো�োচনাা কৰাা।



110

ঋতুুবো�োৰৰ নাাম লি�খাা আৰু ছবি�ৰ সৈ�তে� মি�লো�োৱাা।

ক. তুুমি� গ্ৰীীষ্মকাালত কি� খাাবলৈ� ভাাল পো�োৱাা ?

খ. তুুমি� শীীতকাালত কি� পি�ন্ধি�বলৈ� ভাাল পো�োৱাা ?

ছাাত্ৰ-ছাাত্ৰীীসকলে� বে�লে�গ বে�লে�গ ঋতুুত কি� খাাবলৈ� ভাাল পাায় ছবি� আঁঁকি�বলৈ� নাাইবাা ছবি� আঠাা 
লগাাবলৈ� কওক আৰু এই ঋতুুকে�ইটাাত কি� কি� উৎসৱ পাালন কৰাা হয় তাাৰো�ো ছবি� আকি�বলৈ� 
কওক।

কথাা পাাতো�ো আহাাকথাা পাাতো�ো আহাা

কৰো�ো আহাাকৰো�ো আহাা

প্ৰকল্পপ্ৰকল্প


