
কি�মাান আছে� ?5

শি�শুসকলে� পাাৰ্কক ত কি� কি� ক্ৰি�য়াাকলাাপ কৰে� ছবি�খন চাাই কবলৈ� কওক। পাাৰ্কক ত কি�মাান মাানুুহ 
আহি�ছে�, কি�মাান লৰাা-ছো�োৱাালীীয়ে� খে�লি� আছে� আৰু তে�ওঁলো�োকৰ লগত কো�োন কো�োন যো�োগ দি�ছে� 
সে�ই বি�ষয়ে� আলো�োচনাা কৰক। ককাা-আইতাাৰ লগত সময় কটো�োৱাাটো�ো কি�মাান 
সৌ�ৌভাাগ্যযৰ কথাা আৰু তে�ওঁলো�োকক যে� সন্মাান জনাাব লাাগে� সে�ই বি�ষয়ে�ও আলো�োচনাা 
কৰি�ব।

ককাাৰ লগত ফুুৰি�বলৈ� যাাওঁঁতে�!
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৪   জন আৰু  ২  জন শি�শু একে�লগে� হব ___ জন শি�শু।
৪ + ২ = 

   টাা লাাটুুম আৰু এ  টাা লাাটুুম লগলাাগি� মুুঠতে� হব _____ টাা লাাটুুম।
৩ + এ = 

৩  ডাাল পে�ঞ্চল আৰু ২  টাা পৰুৱাা মুঠুতে� হব _____ টাা পৰুৱাা।
৩ + ২ = 

৪   ডাাল পে�ঞ্চল আৰু ৩  ডাাল পে�ঞ্চি�ল লগলাাগি� মুঠুতে� হব _____ ডাাল 
পে�ঞ্চি�ল।

৪ + ৩ = 

৩

মূূৰ্তত  বস্তুৰ সহাায়ত যো�োগ কৰাাৰ সুুযো�োগ শি�শুসকলক দি�ব। দুটুাা গো�োট বাা থুুপ লগ লগাাই মুুঠ কি�মাান 
আছে� নি�ৰ্ণণয় কৰাা (একত্ৰীীকৰণ) আৰু এটাা গো�োট বাা থুুপত আৰু বস্তু লগ লগাাই 
কি�মাান আছে� নি�ৰ্ণণয় কৰাা (বৃৃদ্ধি� কৰাা) পদ্ধতি� বো�োৰৰ বি�ষয়ে� শি�শুসকলক উত্‍সাাহ 
যো�োগাাওক।

মুুঠতে� কি�মাান হব খাালীী ঠাাইত লি�খাা।
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ক. তো�োমাাৰ মাা-দে�উতাাৰ মুুঠতে� কি�মাান ভাাই-ভনীী আছে� ?

খ. তো�োমাাৰ আৰু তো�োমাাৰ বনু্ধু বাা বাান্ধৱীীৰ পৰি�য়াালত মুুঠতে� কে�ইজন সদস্যয 
আছে� ?

গ. তো�োমাাৰ হাাতত আৰু ভৰি�ত মুুঠতে� কি�মাান আঙুুলি� আছে� ?

ঘ. তো�োমাাৰ আঙুুলি�ত মুুঠতে� কি�মাান বস্তু গননাা কৰি�ব পাাৰাা ?

ছাাত্ৰ ছাাত্ৰীীসকলক যো�োগ সম্বন্ধীীয় বাাক্যয কবলৈ� আৰু বুুজি�বলৈ� উৎসাাহি�ত কৰি�ব।উদাাহৰণ 
স্বৰূপে� ৪ জন লৰাা-ছো�োৱাালীী আৰু ২ জন লৰাা-ছো�োৱাালীী লগলাাগি� মুুঠতে� ৬জন লৰাা-ছো�োৱাালীী 
হয়। প্ৰথমতে� মৌ�ৌখি�কভাাৱে� লগ লগো�োৱাা, মুুঠ আদি� শব্দৰ অৰ্থথ বুুজি�বলৈ� সহাায় 
কৰক। ইয়াাৰ পাাছতহে� প্ৰতীীকবো�োৰৰ লগত চি�নাাকীী কৰাাব। যো�োগ শব্দৰ লগত ‘+’ 
চি�ন আৰু সমাান শব্দৰ লগত ‘=’ চি�ন চি�নাাকীী কৰাাব।

৬  টাা বল আৰু ২টাা বল একে�লগ কৰি�লে� ২  ____ টাা বল হব।
৬ + ২ = 

7 + 1 = 

গননা কৰো আহাগননা কৰো আহা

যোগ কৰা আৰু আঁকা
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গননাা কৰাা আৰু মুুঠতে� কি�মাান আঙুুলি� আছে� লি�খাা।

4 + 3 = 

3 + 2 = 

5 + 3 = 

4 + 0 = 

4 + 4 = 

পাাল পাাতি� দুটুাা লুুডুু গুটি� একে�লগে� দলি�ওৱাা আৰু 
দুয়ুো�োটাাতে� কি�মাান ওলাাইছে� যো�োগ কৰাা। তাাৰ পাাছত 
তো�োমাাৰ বনু্ধুক দুয়ুো�োটাা লুুডুু গুটি� একে�লগে� দলি�য়াাবলৈ� 
কো�োৱাা আৰু দুয়ুো�োটাাতে� কি�মাান ওলাাইছে� যো�োগ কৰি�বলৈ� 
কো�োৱাা। কো�োনে� যো�োগ কৰি� বে�ছি� সংংখ্যাা� পাালে� চো�োৱাা।

খে�লো�ো আহাা- লুুডুু গুটি�ৰ সহাায়ত যো�োগখে�লো�ো আহাা- লুুডুু গুটি�ৰ সহাায়ত যো�োগ
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কি�শো�োৰ আৰু নি�ত্যাা�ইও একে�ই খে�ল খে�লি�ছি�ল আৰু লুুড গুটি�ত এনে�দৰে� 
ওলাাইছি�ল। কি�মাানবাাৰ কি�শো�োৰে� জি�কি�ছি�ল আৰু কি�মাানবাাৰ নি�ত্যাা�ই 
জি�কি�ছি�ল  () চি�ন দি�য়াা।

কৰি চাওঁ আহাকৰি চাওঁ আহা

           আৰু           =    6           আৰ ু          =    5

           আৰু           =               আৰু           =    

           আৰু           =               আৰু           =    

           আৰু           =               আৰু           =    

           আৰু           =               আৰু           =    

কি�শো�োৰ নিত্যা

A.
B.
C.
D.
E.



A.

B.

C.

D.

E.

	 কি�শো�োৰ	 নি�ত্যাা�
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মণি আৰু ৰচী
ৰচীীত থকাা মণি�বো�োৰত তলত লি�খাা সংংখ্যাা� অনসৰি� ৰংং কৰাা আৰু মুুঠতে� কি�মাান 
ৰংং কৰাা মণি� আছে� নি�ৰ্ণণয় কৰাা। 

শি�শুসকলক মণি� আৰু ৰচীীৰ সৈ�তে� খে�লি�বলৈ� উসাাহি�ত কৰক। যো�োগ কৰাা 
পদ্ধতি�ৰ ওপৰত গুৰুত্ব দি�ব আৰু তে�ওঁলো�োকে� কি� পদ্ধতি�ৰে� যো�োগ কৰি�ছি�ল 
আলো�োচনাা কৰি�ব।

3 + 4 = 

4 + 2 = 

5 + 4 = 

2 + 7 = 

7 + 3 = 

A.

B.

C.

D.

E.
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জপি�ওৱাা আৰু যো�োগ কৰাা

4 + 2 =

3 + 2 =

5 + 3 =

6 + 3 =
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নিজৰ মতে যোগ কৰা

আব্দুলু আৰু ৰি�হাানাাই বে�লে�গ বে�লে�গ পদ্ধতি�ৰে� যো�োগ কৰি�ছে�। তে�ওঁলো�োকক 
যো�োগফল নি�ৰ্ণণয় কৰাাত সহাা কৰাা।

3
+ 3

5
+ 1

9
+ 1

2 + 3 =

5 + 1 =

3 + 3 =

9 + 1 =

2
+ 3
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ক. যো�োৰ সংংখ্যাা�ৰে� খাালীী ঠাাই পূূৰ কৰাা।

8
5+3

7+1
1+7

2+6

3+5

5

কো�োনাাৰ্কক ৰ সূূৰ্যয ৰথৰ চক্ৰ

7
5+2

6+1
1+6

০ৰ পৰা ৯ লৈ দহখন কাৰ্ড লোৱা।
কাাৰ্ডডবো �োৰ এনে�কৈ� মি�লো�োৱাা যাাতে� যো�োগফল ৯ হয়।.
এইটো�ো কৰাাৰ কে�ইবাাটাাও পদ্ধতি� আছে�। কি� কি� 
প্ৰকাাৰে� তুুমি� কৰি�ব পাাৰি�বাা ?

           +           = 9

    +            +           = 9

           +           = 9

9

1+8

2+7

3+6

খ. যো�োগ কৰাা আৰু তলৰবো�োৰ মি�লো�োৱাা।

1 + 4 5 4 + 2

6 + 3 6 3 + 4

5 + 2 7 3 + 2 

0 + 6 9 5 + 4 

কৰি চাওঁ আহাকৰি চাওঁ আহা

প্ৰকল্পপ্ৰকলপ্
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ক. ৰাাঘৱৰ   ওচৰত ৪টাা  আৰু চৰি�তাাৰ ওচৰত   ৫টাা শংংখ 

আছে�।  সি�হঁতৰ ওচৰত মুুঠতে� কে�ইটাা শংংখ আছে� ? 

খ. ৰঞ্জি�তৰ ওচৰত   ৩টাা মাাৰ্ববল আৰু মীীনাাক্ষীীৰ ওচৰত ৬টাা মাাৰ্ববল আছে�। 

 সি�হঁতৰ ওচৰত মুুঠতে� কে�ইটাা মাাৰ্ববল আছে� ? 

গ. এটাা বে�গত ৩টাা নাাৰি�কল   আৰু আন এটাা বে�গত ৪টাা  

নাাৰি�কল আছে�। মুুঠতে� কে�ইটাা নাাৰি�কল আছে� ? 

আমাাৰ বে�গত কি� কি� আছে� চাাওঁঁ আহাা।

এনে�কৈ� তো�োমাাৰ বনু্ধুৰ লগত কৰাা আৰু উত্তৰবো�োৰ তলত লি�খাা।

ক. মো�োৰ বে�গত ____ খন কি�তাাপ আৰু মো�োৰ বনু্ধুৰ বে�গত   খন 
কি�তাাপ ____ আছে�। দুয়ুো�োজনৰ ওচৰত মুুঠতে� _________ খন কি�তাাপ 
আছে�।

খ. মো�োৰ ওচৰত____ ডাাল পে�ঞ্চি�ল আৰু মো�োৰ বনু্ধুৰ ওচৰত  ____ ডাাল 
পে�ঞ্চি�ল আছে�। আমাাৰ ওচৰত মুুঠতে� _______ ডাাল পে�ঞ্চি�ল আছে�।

গ. মো�োৰ ওচৰত  ____ খন বহীী আৰু মো�োৰ বনু্ধুৰ ওচৰত ____ খন বহীী আছে�। 
আমাাৰ ওচৰত মুুঠতে� _______ খন বহীী আছে�।

তলৰ তাালি�কাাত ১,২ আৰু ৩ ৰ এনে�কৈ� লি�খাা যাাতে� প্ৰত্যে�েক 
ফাালৰ পৰাা যো�োগফল ৬ হয়।

যোগৰ সাধু

3

2

1

এই কাাৰ্যযটো�ো যো�োৰ হি�চাাপতে� কৰি�ব পাাৰি�। শি�শুসকলক নি�জে�ই সমস্যাা� আৰু প্ৰশ্ন বনাাবলৈ� 
উসাাহি�ত কৰক। শ্ৰে�ণীীত উৰি�স্যাা�ৰ কো�োণাাৰ্কক ৰ আটাাইতকৈ� পুুৰণাা সূূৰ্যয মন্দি�ৰত থকাা 
সূূৰ্যয ৰথৰ বি�ষয়ে�ও আলো�োচনাা কৰক।

ভাাবাা আৰু কৰাাভাাবাা আৰু কৰাা



পাঁঁ�চটি� কণমাাণি�
বাচৰ ভিতৰত পাঁচটি কণমাণি
বহি আছে নাচি নাচি
এজনৰ ঘৰ পালোহি
এজন গল নামি
এতিয়া বাচত আমি চাৰিটি!

বাাচৰ ভি�তৰত চাাৰি�টি� কণমাাণি�
বহি� আছে� নাাচি� নাাচি�

এজনৰ ঘৰ গছৰ দাঁঁ�তি�ত
আৰু এজন গল নাামি�

থাাকি� গলো�ো আমি� তি�নি�টি�!

বাচৰ ভিতৰত তিনিটি কণমাণি
বহি আছে নাচি নাচি
ধুনীয়া জোতা পিন্ধা এটি কণমাণি
ঘৰ পাই সিও গল নামি
থাকি গলো কেৱল আমি দুটি!
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বাচৰ ভিতৰত দুটি কণমাণি
বহি আছে নাচি নাচি
আৰু এজনৰ ঘৰ পালোহি
বেলিটোলৈ চাই সিও গল নামি
বাচৰ ভিতৰত মাথো আছে 
এটি!

ক. আৰম্ভণি�ত বাাচত কি�মাান লৰাা-ছো�োৱাালীী  আছি�ল ? 
খ. প্ৰথম বাাচ ষ্টপত কি�মাান লৰাা-ছো�োৱাালীী নাামি�ল ?
গ. প্ৰথম বাাচ ষ্টপত পাাছত বাাচত কি�মাান কি�মাান লৰাা-ছো�োৱাালীী থাাকি�ল ?
ঘ. দ্বি�তীীয় বাাচ ষ্টপৰ পাাছত কি�মাান লৰাা-ছো�োৱাালীী বাাচত থাাকি�ল ?
	 তৃৃতীীয়, চতুর্থথ এবংং পঞ্চম স্ট্যাা�ন্ডে�র জন্যয একই উত্তর দি�ন।
ঙ. শে�ষত কি�মাান লৰাা-ছো�োৱাালীী বাাচত থাাকি�ল ?

বাাচৰ ভি�তৰত এটি� কণমাাণি�
বহি� আছে� নাাচি� নাাচি�

শে�ষত সি�ও ঘৰ পাালে�হি�
আনন্দত সি�ও গল বাাচৰ পৰাা নাামি�

এতি�য়াা বাাচখন হৈ� গল একে�বাাৰে� খাালীী!

প্ৰকল্পপ্ৰকল্প

তো�োমাাৰ ঘৰত থকাা মাানুুহৰ সংংখ্যাা� ওলি�ওৱাা। কি�মাান বি�দ্যাা�লয়লৈ� গৈ�ছে�, কি�মাান কাামলৈ� গৈ�ছে� 
আৰু কি�মাান ঘৰত আছে� ?

কথা পাতো আহাকথা পাতো আহা
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কি�মাান বাাকীী থাাকি�ল ?

ক. খাালীী ঠাাই পূূৰ কৰাা।

      ৬টা ভেকুলী	           ২টা জপিয়াই গুছি গল______ টা বাকী থাকিল

		  6 − 2 = ______

	 7টা বেলন	 ______ টা উৰি গল	 ৫টা থাকিল		
	 	 7 − 2 = ______

	 ৯টা কল	                  ৬টা লৈ গল____ টা বাকী থাকিল 	

	 	 9 − 6 = ______

i.

ii.

iii.

কৰি চাওঁ আহাকৰি চাওঁ আহা
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	     টা লাডু                     ৪টা খালে	____           টা বাকী থাকিল

	 	 7 − 4 = ______

	   ৭টা বল   ______          টা লৈ গল	        ______     টা বাকী থাকিল

	 	 7 − ______ = ______

i.	� �মনি�চাাৰ ওচৰত ৯টাা কল আছি�ল । তাাই ৩টাা 

খাালে�। কি�মাানটাা বাাকীী থাাকি�ল ? 

ii.	 �8টি� প্রজাাপতি� আছে�  ফুুলে�র উপর ৫টি� প্রজাাপতি� উড়ে� গে�ল। 

কত প্রজাাপতি� বাাকি� আছে�? 

	____ টা গিলাচ ____       টা গিলাচ ভাগিল  ____   টা বাকী থাকিল		
	 	 3 − ______ = ______

খ. থাাকি� যো�োৱাা বস্তুবো�োৰ আঁঁকাা আৰু খাালীী ঠাাই পূূৰ কৰাা।.

গ. তলৰ প্ৰশ্নবো�োৰৰ উত্তৰ দি�য়াা।

i.

ii.

iii.
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দহটাা বি�ন্দু ুথকাা 
কাাৰ্ডড  বনো�োৱাা আৰু 
কে�ইটাামাান বি�ন্দু ু
হাাতে�ৰে� ঢাাকি� ৰাাখাা। 
কে�ইটাা বি�ন্দু ুলুুকাাই 
আছে� লগৰবো�োৰক 
কবলৈ� কো�োৱাা।

কি�মাান বি�ন্দু ুঢাাক খাাই আছে� আৰু কি�মাান বি�ন্দু ুদে�খি� পাাইছাা ?

মুঠ বিন্দু ১০টা লুুকাাই আছে� দেখি আছে

0 10

কৰি চাওঁ আহাকৰি চাওঁ আহা

প্ৰকল্পপ্ৰকল্প

শি�শুসকলক ৮টাা বি�ন্দুৰু এটাা ফ্ৰে�ম বনাাবলৈ� কওক। এতি�য়াা কে�ইটাামাান বি�ন্দু ু হাাতে�ৰে� বাা 
ৰুমাালে�ৰে� ঢাাকি� ৰাাখক। কি�মাান বি�ন্দু ু লুুকাাই আছে� আৰু কি�মাান বি�ন্দু ু দে�খি� পো�োৱাা গৈ�ছে� ? 
সংংখ্যাা�বো�োৰত কি�বাা আৰ্হি�ি  আছে� নে� ? আন সংংখ্যাা�বো�োৰৰ বাাবে� এই কাাৰ্যয প্ৰসাাৰি�ত কৰক। বি�ন্দুবুো�োৰ 
নো�োলো�োকো�োৱাাকৈ� এইয়াা কৰি�ব পাাৰি� নে� ?
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সংখ্যাৰ ঘৰত পাছলৈ জপিওৱা।

ক. 9 থেকে 3 ধাপ পিছিয়ে যান।

	 9 − 3 = 6

খ. ৭ৰ পৰা ৪ ঘৰ পাছলৈ জপিওৱা।

7 − 4 = 

নি�জৰ পদ্ধতি�ৰে� বি�য়ো�োগ কৰাা।

A.	 8 − 2 = 	 D.	 6 − 3 = 

B.	7 − 3 = 	 E.	 5 − 1 = 

C.	9 − 5 = 	 F.	 4 − 2 = 


