
अनुৢेद संঁह 
 

अनुৢेद लेखन- परिचय 

किसी  भी एि वाভ, सू्ि या िाʩ-पं्ि िे कवषय म७ िुछ पं्ियाफ़ किखना 'अनुৢेद-िेखन' िहिाता 
है। एि अनुৢेद म७ एि कवचार या भाव िा ही कवˑार किया जाता है। यह कनबंध िा ही छोटा ˢॺप है। 
कनबंध िे अंदर कवषय पर कवˑार से किखा जाता है। इसे दोहे, पदो,ं उदाहरणो ंइȑाकद िे Ȫारा ˙ʼ किया 
जाता है। इɎी ंसबिो अनुৢेद म७ बॽत ही सं঴ेप ॺप म७ किखा जाता है। 

अनुৢेद किखते समय कनɻकि्खत बातो ंिा ȯान रखना आवʴि है। 

1. अनुৢेद सीकमत शɨो ंम७ किखा जाता है। 

2. यह मूि कवषय पर ही ंिे्ित रहते ह॰, अपने आप म७ पूणण रहते ह॰। 

3. इनम७ भूकमिा और कनʺषण देने िी आवʴिता नही ंहोती है। 

4. इनम७ अनावʴि ঋसंग नही ंहोने चाकहए। 

5. अनुৢेदो ंिे बीच तारतɷ तथा ॿमबȠता होनी चाकहए। 

6. कवषय िा फैिाव नही ंहोना चाकहए। 

7. रोचिता और मन-रमाने िी श्ि होनी चाकहए। 

8. कवषय िो 10-12 वाভो ंया 90-100 शɨो ंम७ बाफ़धना चाकहए। 

9. वाভ छोटे व आपस म७ जुडे होने चाकहए। 

10. उदाहरणो ंिे िेवि संिेत माআ कदए जाने चाकहए, इनिा कवˑार नही ंहोना चाकहए। 

ˢतंআता ददवस 

संिेत कबंदु– वषॵ िी गुिामी, ˢतंআता सैनाकनयो ंिा संघषण, 15 अगˑ 1947 िो देश आजाद, िािकििे 
पर ঋथम ঋधानमंআी पंकित जवाहर िाि नेहॺ ने झंिा रोहण, ঋधानमंআी िा भाषण, संȯा िो सरिारी 
भवनो ंपर रोशनी, देशभर म७ समारोह िा आयोजन होता है। 

ˢतंআता ঋȑेि ঋाणी िा जɉकसȠ अकधिार है। जब हमारा देश परतंআ था, तब न उसिी िोई साख थी 
न इ৪त न अपना रा र̓ ीय Ȱज न संकवधान। भारत िे वीर सपूतो ंिे अथि ঋयासो ंसे हमारा देश ˢतंআ 
ॽआ। 15 अगˑ, 1947 िो हमारा देश अंঁेजी दासता से ˢतंআ ॽआ। तभी से ঋȑेि 15 अगˑ िो यह 
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कदन ˢतंআता कदवस िे ॹप म७ मनाया जाता है। सवणঋथम हमारे देश िे ঋधानमंআी पंकित जवाहर िाि 
नेहॹ ने बडे गौरव और उʟास से िाि कििे पर रा र̓ ीय Ȱज फहराया और भाषण कदया और अपने देश 
िी जय-जयिार से आिाश गूफ़ज उठा। कजस जयिार िो सुनने िे किए हजारो ंदेशঋेकमयो ंने अपने ঋाण 
ति ȑाग कदए थे, आज वह जयिार पूरे देश िो गौरवता ঋदान िर रही थी।  
 

तभी से आज ति सभी िायाणियो ंसं̾थानो ंआकद पर रा र̓ ीय Ȱज फहराया जाता है और अविाश रहता है। 
सरिार Ȫारा कश঴ा, खेती, ˢा˖, उȨोग आकद सभी ঴ेআो ंम७ सराहनीय िायण किए है। आगे भी भारत िी 
आजादी बनाए रखने िे किए कनरंतर ঋगकत िरते रहना होगा। तभी हम िह सिते ह॰ --- 

सारे जहाफ़ से अৢा कहंदुˑाफ़ हमारा 

हमािे ȑौहाि 

संिेत कबंदु - ȑोहारो ंिा देश, तनाव मु्ि िा साधन, कवकभɄ ȑोहार 

भारत ȑोहारो ंिा देश है यकद भारत िो जानना है तो उसिी सɷता और संˋृकत िी आȏा िे दशणन 
िरने हो तो इन ȑोहारो ंिो देखे और मनाए। समय िी िमी मनुˈ िी ʩˑता िे बाद यकद िही आनंद 
कमिता है तो इɎी ंȑोहारो ंिे Ȫारा। होिी, दीवािी, र঴ाबंधन, दशहरा, तीज, ईद आकद अनेिो ंȑोहार ह॰ 
जो हमारे नीरस जीवन म७ सरसता िा संचार िरता है।  
 

हमारे पूवणजो ंने अपनी ʩˑता म७ से िुछ समय कनिाििर अपने तनावो ंसे मु्ि पाने िे किए िुछ कदन 
ऐसे कनकित िर कदए कजनम७ घर घर म७ अविाश रहे और सब कमििर नाचिूद, हफ़सना हफ़साना, खाना पीना 
सैर सपाटे आकद िी जा सिे। 

एि िहावत है कि कवधाता ने भी छ: कदनो ंति सृकʼ रची और सातव७ कदन आराम किया। कफर हम तो आम 
आदमी ह॰। शायद हमारे पूवणज चाहते थे कि पूरा पररवार या समाज कमििर रहे कमििर जीवन म७ 
मनोरंजन, खुकशयाफ़ मनाएफ़  इसकिए इɎ७ धमण, कनʿा और ঒Ƞा से जोड कदया। और इसे पवण या ȑोहार िहा।  
 

इसम७ रामनवमी िृˁ जɉाʼमी, कवजयदशमी, दीवािी, होिी, कॿसमस, पोगंि, वसंत पंचमी आकद अनेिो ं
ȑोहार ह॰। अत: ȑोहार हमारे जीवन म७ सरसता, खुकशयाफ़, ˛ूकतण िाते ह॰। रा र̓ ीय ȑोहार हो, सामाकजि हो 
या धाकमणि सभी नैकतिता और भाईचारे िी भावना से ओतঋोत होते ह॰। 

सबसे ɗािा सबसे Ɋािा झंडा ऊँचा िहे हमािा 

ˢतंআता ঋा्ि िे बाद हम७ अपना एि झंिा कमिा जो हमारी आन और शान िा ঋतीि है। हमारे झंिे म७ 
तीन रंग ह॰ इसकिए इसे कतरंगा भी िहते ह॰। पहिे हमारे झंिे म७ तीन रंग और बीच म७ चरखा होता था। तीन 
रंग िेसररया, सफॢेद और हरा - िेसररया वीरता िी, ȑाग िी राह कदखाता है, सफेद रंग शांकत िा ঋतीि 
है और हरा रंग समृ्Ƞ और हररयािी िा ঋतीि है।  
 

इस तरह हमारा देश संसार िो शांकत, दया और ঋेम िा संदेश देता है। हमारा देश िृकष ঋधान देश है और 
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हरा रंग इसिी खुशहािी िे गीत गाता है। इसिे बीच म७ अब चरखे िी जगह चॿ बना है। यह चॿ देश 
िी ঋगकत िो कदखाता है। इसिा रंग गहरा नीिा है और इसम७ चौबीस तीकियाफ़ ह॰। यह समय िो कदखाती 
ह॰ यह चॿ अशोि िी िाट से किया गया है। यह अशोि िा धमण चॿ है इसिा अथण है - यहाफ़ सब धमॵ 
िा मान किया जाता है। 22 जुिाई 1947 िो इस झंिे िो भारतीय संकवधान म७ रा र̓ ीय Ȱज िी माɊता 
कमिी थी। कतरंगा हमारे देश िी शान है, इसे शत् शत् ঋणाम है। 

एक िोचक याআा िेल Ȫािा 

गमी िी छुकियो ंम७ कदʟी से हररȪार जाने िा िायणॿम बना गया। कपताजी ने रेि याআा िा सुझाव कदया 
और सब मान गए इस पर उɎोनें आर঴ण िरवा किया। रेि नई कदʟी से जाने वािी थी। हम सब बॽत 
उȖाकहत थे ভोकंि सब एि साथ जा रहे थे सभी ने एि कदन पहिे ही याআा िी तैयारी िर िी थी। सुबह 
ही हम सब ːेशन पॽफ़च गए और रेि िा इंतजार िरने िगे। पता चिा कि रेि अभी दो घंटे िेट हे बॽत 
दुख ॽआ पर ːेशन पर घूमिर वहाफ़ िा ̊ʴ देखने िगे।  
 

याकআयो ंिी भागदौड, खोमचे, दुिानो ंऔर बेचने वािो ंिी तेज आवाज७ पता ही नही ंचिा िब समय बीत 
गया। रेि आई औह हम अपने किɬे म७ चढे और सीट ढूफ़ढिर बैठ गए। बॽत शांकत कमिी। हमारी तरह 
गंगा ˘ान िरने और भी याআी थे। जैसे ही रेि चिी सभी 'हर हर गंगे' जय गंगा मैया िी बोिने िगे। िुछ 
मकहिाओ ंने तो भजन िीतणन भी शुॹ िर कदया। रेि आगे बढती गई और अनेि मनोरम ̊ʴ हम७ देखने 
िो कमिे। िुछ ːेशन पर गाडी ॹिी भी।  
 

िुछ याআी चढे िुछ उतरे। ्खडिी पर आिर चायगमण और ठंिा आकद िी गुहार िगाते बेचने वािे। इन 
सभी िो म॰ िौतुहिता से देखता रहा। बीच म७ हमने अपने साथ िाया खाना भी खाया। इसी िौतुहि, 
उȖाह और उʟास िे साथ रेि हररȪार पॽफ़च गई िहराती गंगा िे दशणन िे किए हम रेि से उतरे। 
धमणशािा म७ सामान रखिर गंगा किनारे पॽफ़च गए। परंतु यह रेि याআा आज भी हमारे ˝ृकत-पटि पर 
ताजा है। 

कंɗूटि आज के युग की िॺित बन गया है 

आज कव৯ान ने कवʷ म७ अद्भुत ॿांकत िा दी है। कव৯ान ने मानव िो सुख सुकवधा तथा ॿांकतिारी उपिरण 
कदए ह॰ , कजɎ७ देखिर हम अच्ित हो जाते ह॰। एि ऐसा ही अकवʺार है िंɗूटर, कजसने हम७ अनेिो ं
सुकवधाओ ंसे संवार कदया है। िंɗूटर िो मानव म्ˑʺ िहा जाए,  तो गित नही ंहोगा। इसिी 
कवशेषताओ ंिे िारण ही आज यह हमारी जॹरत बन गया है। आज ऐसा िोई ঴ेআ नही ंहै, जहाफ़ िंɗूटर 
िी उपयोकगता न हो।  
 

ब॰ि, रेिवे, हवाई अਊे, दुिान, कवȨाियो,ं िायाणियो,ं िारखानो,ं कबजिी टेिीफोन आकद िे कबि, आर঴ण, 
समाचार पআो ंिी जानिारी आकद िोई भी ঴ेআ ऐसा नही ंहै, जहाफ़ िंɗूटर िी भूकमिा महȕपूणण न हो। 
कचআिार, वै৯ाकनि, परी঴ा पररणाम, ििािार, अनुवाद सभी जगह इनिी उपयोकगता है। संगीत व गीतो ं
िी ररिाकि४ग म७ भी इसिा ঋयोग होता है। िंɗूटर पर इंटरनेट िी सुकवधा भी उपिɩ है। 

 

इस ঋिार िंɗूटर ৯ान कव৯ान िा 'एंसाइমोपीकिया' बन गया है। अनेिो ंकव৯ापन भी िंɗूटर Ȫारा 
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बनाए जाते ह॰। अत: आज िंɗूटर िʙतॹ और िामधेनू िे समान बन गया है। इसकिए अकधिांश 
कवȨाियो ंम७ इसे पाਉॿम म७ शाकमि किया गया है। इसिे ঋकश঴ण िे किए अनेिो ंसं̾थाएफ़  होती है। अत: 
िंɗूटर हमारे जीवन िा अकभɄ अंग बन गया है। 

घि के सामने खडा एक वृ঴ 

हमारा घर ঋािृकति वातावरण से कघरा ॽआ है चारो ंतरफ अनेि वृ঴ िगे ह॰। परंतु एि वृ঴ ऐसा है कजसे 
म॰ने शुॹ से देखा है। मािी कनȑ आता है हर रोज नए पेड िगा जाता है। िभी बदि जाता है। परंतु घर िे 
सामने िा आम िा पेड ৸ो ंिा ȑो ंखडा है। यह पेड इतना घना है कि बॽत ही संुदर िगता है। संुदर ही 
नही ंिगता ब्ि आने जाने वािो ंिो छाया भी देता है। गमी से तपते िोग इसिी छाया म७ ठंिि पाते ह॰।  
 

सुबह होते ही इन पर पक঴यो ंिी चहचहाट शुॹ हो जाती है। म॰ने इस पेड िो सदा हराभरा ही देखा है। मेरी 
माफ़ बताती है कि मेरे दादाजी ने अपने छोटेपन म७ यह पेड िगाया था। इससे तो इस पेड िे किए मेरी और 
঒Ƞा बढ जाती है। यह मुझे दादा जी जैसा ही िगता है। बसंत म७ इस पर बौर िग जाती है और गकमणयो ंम७ 
इसम७ फि आ जाता है छोटी-छोटी िৡी िेररयाफ़ तोड िर खाने म७ बॽत अৢा िगता है।  
 

जब हम िोग अंदर होते ह॰ तो बाहर िे िुछ शरारती बৡे इस पर से फि तोडने िगते ह॰। हमारा पूरा 
पररवार इसिी देखभाि िरता है। हम सब इसिे सुˢादु फि खािर ঋसɄ तो होते ही है साथ ही पडोसी 
भी इसिी सराहना िरते ह॰। िभी-िभी बৡो ंसे परेशान होिर इसे िाटने िी बात होती है तो मुझे बॽत 
बुरा िगता है। इससे छन िर आती धूप बॽत अৢी िगती है। सबसे ˷ादा यह ঋदूषण िम िरिे हम७ 
शुȠ वायु भी ঋदान िरता है। 

जीवन म७ खेलो ंका महȕ 

संिेत कबंदु - आवʴिता, अৢा ˢा̾थय महा वरदान, ˢ̾थ शरीर म७ ˢ̾थ म्ˑʺ, जीवन म७ कवʷास 
तथा एिाঁता, संघषण तथा सफिता। 

जीवन म७ खेिो ंिा एि महȕपूणण ̾थान है। इससे मनुˈ िी मानकसि, आ्ȏि और शारीररि श्ियो ं
िा कविास होता है। आज िे युग म७ इस दूकषत वातावरण म७ अৢा ˢा̾थय वरदान होता है। खेििूद से 
शरीर ˢ̾थ रहता है। मन ঋसɄ रहता है। खेि िे मैदान म७ जाते ही शरीर म७ ˛ूकतण एवं उमंग से भर जाता 
है। खेि जीवन िा एि आवʴि अंग है। िहा जाता है कि ˢ̾थ शरीर म७ ही ˢ̾थ म्ˑʺ िा कनवास 
संभव है। शरीर ॼʼ-पुʼ बनाने िे किए खेि आवʴि है।  
 

खेि से जीवन म७ कवʷास तथा एिाঁता िा भाव पैदा िरता है। खेि भावना से खेिते वि मनुˈ अपनी 
समˑ श्ियो ंिो िे्ित िरिे ही खेिता है। हर ्̾थकत िा सामना िरने िी श्ि मनुˈ िे जीवन म७ 
आने वािी परर्̾थकत िो सुिझाने म७ सहायि कसȠ होता है। खेि से ঋकतशोध िी भावना नही ंरहती ब्ि 
सहनश्ि िो बढाता है।  
 

इस ঋिार खेि म७ भाग िेने से ʩ्ि जीवन संघषण एवं उनम७ सफिता पाने िी कश঴ा भी ঋाि िरता है। 
एिता िी भावना व संघषणशीि हो जाता है। खेिते समय बौ्Ƞि यु्ियो ंऔर शारीररि बि दोनो ंही 
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िगते ह॰। और इनिे ˢ̾थय रहने पर ही आ्ȏि ˢ̾थता कनभणर िरता है। कनʺषण यह है कि खेि से 
मनुˈ अपनी समˑ श्ियो ंिो िेिीभूत िरता है। अत: खेिो ंिा जीवन म७ बॽत महȕ है। 

पिोपकाि 

संिेत कबंदु - परोपिार िा अथण, उदारवादी ̊कʼिोण, ˢाथी मनुˈ, परोपिार िा महȕ 

मन, िमण एवं वचनो ंसे दूसरो ंिी भिाई िरना 'परोपिार' िहिाता है। परोपिारी ʩ्ि दु्खयो ंिे ঋकत 
उदार कनबणिो ंिे र঴ि तथा जन िʞाण िी भावना से ओत-ঋोत होते ह॰। वे बॽजन कहताय बॽजन 
सुखाय' िी भावना से ঋेररत िरती है इससे ही ʩ्ि अपने ितणʩ पूरे िरता है। परोपिार िी भावना ही 
समाज िी मनुˈता एवं पकवআता िा आचरण िरने िे किए ঋेररत िरती है। गुि जी ने भी िहा है कि 
मनुˈ वही ंहै जो मनुˈ िे किए मरे। | 
 

঒ीराम, िृˁ, बुȠ, महावीर, महकषण दधीकच, राजा कशकव, महाȏागाफ़धी जैसे परोपिारी एवं ȑागी पुॹषो ंने 
अपना पूरा जीवन परोपिार िे किए ही िगा कदया। वतणमान युग म७ परोपिार िा कवशेष महȕ है आज 
मनुˈ ˢाथी हो गया है वह िेवि अपने किए जीता है कजससे ईˈाण, Ȫेष, वैर बढता जा रहा है चारो ंओर 
अकवʷास िा वातावरण बना ॽआ है। परोपिार से मनुˈ म७ ȑाग एवं बकिदान िी भावना िा कविास 
होता है अत: परोपिार से ही सबिा िʞाण हो सिता है। आȏा ঋसɄ रहती है। 

जगमगाते दीपो ंका ȑोहाि दीपावली 

संिेत कबंदु − दीपाविी, मनभावन वातावरण, मनाने िा उȞेʴ, पवण िा महȕ 

दीपाविी िा अथण है दीप + अविी अथाणत दीपो ंिी पं्ि। दीपाविी ঋिाश िा पवण है। समृ्Ƞ व 
खुशहािी िा पवण है। िाकतणि िी अमाव˟ा िो दीपाविी िा शुभ कदन आता है। इस िािी रात िो दीप 
जिािर उकजयािा िरिे पूकणणमा बना कदया जाता है।  
 

इस कदन ঒ीराम तामसी ताितो ंिा कवनाश िरिे चौदह वषण बाद अयोȯा िौटे थे। िाखो ंकदए जिािर 
उनिा ˢागत किया गया था। इस कदन ঒ी गणेश औऱ ि঵ी िा पूजन भई किया जाता है। कजससे पररवार 
िे िʼ दूर हो व धन िा आगमन हो।  
 

इस ȑोहार िे आने से पूवण घर म७ सफाई िरिे साफ सुथरा किया जाता है। िहा जाता है ि঵ी, सफाई से 
ही आती है अभाव िो िूडे िरिट िे ॹप म७ फ७ ि कदया जाता है। कफर दीप जिािर ঋिाश किया जाता 
है। यह परंपरा ঋाचीन िाि से चिी आ रही है। िहा जाता है कि खेतो ंिी फसि िटिर घर आती है तो 
िृषि घर पर इस खुशी िो गणेश ि঵ी िा पूजन िरते ह॰ और दीप जिाते ह॰।  
 

इस पवण पर िोग बाजार से खरीदारी िरते ह॰ और एि दूसरे िो कमठाई ्खिाते ह॰। िुछ िोग इसे गित 
तरीिे से मनाते ह॰ जुआ खेिते है शराब पीते है। ऐसा नही ंिरना चाकहए ब्ि सबिी मंगि िामना िरते 
ॽए इस पवण िी गररमा बनाए रखना चाकहए। 
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देश ঋेम 

संिेत कबंदु - ˢाभाकवि गुण, उकचत कविास, देश िे ঋकत ितणʩ, पकवআ उदार भाव 

जो मरा नही ंभावो से बहती कजसम७ रस धार नही,ं 

वह ॼदय नही ंवह पȈर है, कजसम७ ˢदेश िा ɗार नही।ं। 

अगर हम७ अपने देश िे किए ɗार नही ंतो हमारा जीवन ʩथण है। हमारा ॼदय नही ंपȈर है। इसी भावना 
से ओतঋोत होिर वह अपना तन-मन-धन सब Ɋोछावर िर देता है। देश िी परɼराओ ंिो समझना 
उसिी अखंिता िो बनाए रखना उसिे िʞाण िे किए कनˢाथण भाव से िमण िरना ही देशঋेम है। 
देशभ्ि एि ˢाभाकवि भाव है। कजस देश म७ हमने जɉ किया है वह हमारी माता िे समान है। इसिी 
पावन कमिी म७ खेििूद िर बडे ॽए है तो इसिे किए पकवআ ঋेम िी भावना होना ˢाभाकवि है।  
 

ঋȑेि देशवासी िा ितणʩ हो जाता है कि वह देश िी सुख समृ्Ƞ, कविास, र঴ा म७ अपना पूरा-पूरा 
सहयोग दे। संिट िे समय तन-मन-धन से Ɋोछावर हो जाता है देश ঋेम िे साथ कवʷ ঋेम, मानव ঋेम िी 
सीमा ति ऊपर उठे। यही सৡे देश ঋेम िी भावना है। देशभ्ि िोई संिुकचत भावना नही ंहै इसम७ 
कजयो और जीने दो िी भावना जुडी रहती है।  
 

देश ঋेम िी भावना से ঋेररत होिर ही अनेिो ंवीर और वीरांगनाओ ंने अपने ঋाण Ɋोछावर िर कदए। 
देशঋेम मनुˈ िो गौरव ঋदान िरता है इसी भावना से ঋेररत होिर ঋवासी भारतीय भी देश िे ঋकत अपने 
ितणʩो ंसे पीछे नही ंहटते। 

15 अगˑ 

संिेत कबंदु- 15 अगˑ िा भारत म७ महȕ, सरिार िी भावी योजनाएफ़ , इस कदवस पर िोगो ंिा उȖाह। 

भारत िे रा र̓ ीय पवॵ म७ '15 अगˑ' िो बॽत सʃान िी ̊कʼ से देखा जाता है। इसी कदन 1947 म७ भारत 
आजाद ॽआ था। भारत म७ 15 अगˑ पूरेउȖाह और आनंद िे साथ मनाया जाता है। सरिारी भवनोिंो 
सजाया-संवारा जाता है। इस कदन पूरे देश म७ रा र̓ ीय अविाश घोकषत किया जाता है। भारत िी राजधानी 
होने िे िारण कदʟी म७ तो इसिी शोभा अतुिनीय होती है। रा र̓ पकत Ȫारा टी.वी. पर रा र̓  िे नाम संदेश 
ঋसाररत किया जाता है। िािकििे िा इस कदन कवशेष महȕ होता है।  
 

सुबह सवेरे ঋधानमंআी िािकििे िी ঋाचीर पर रा र̓ ीय Ȱज 'कतरंगा' फहराते ह॰। देश िे रा र̓ ीय गान िे 
मधुर ˢर िे साथ तोपो ंȪारा रा र̓ ीय Ȱज िो सिामी दी जाती है। इसिे बाद ঋधानमंআी देश िो संबोकधत 
िरते ॽए भाषण देते ह॰। िािकििे म७ कवशाि जनसमूह एिআ होता है। ঋधानमंআी सरिार Ȫारा ঋˑाकवत 
िʞाणिारी योजनाओ ंिी घोषणा इस अवसर पर िरते ह॰। यह ̊ʴ मन िो आनंकदत िरने वािा होता 
है। चारो ंतरफ जन सैिाब देखिर मन मंআमु৊ हो जाता है।  
 

पूरे देश िे कवȨाियो ंम७ इस कदन कवशेष िायणॿमो ंिा आयोजन होता है। कवȨािय म७ आजादी से ओत-ঋोत 
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िकवताओ ंऔर भाषणो ंपर ঋकतयोकगताएफ़ आयोकजत िराईजाती है। ঋधानाचायण Ȫारा कवȨािय म७ रा र̓ ीय Ȱज 
फहराया जाता है। बৡे एिআ होिर रा र̓ ीय Ȱज िो सिामी देते ह॰। इस कदन पूरे देश म७ पतंगो ंिो बडे 
उȖाह से उडाया जाता है। आिाश म७ हर तरफ रंग-कबरंगी पतंग७ कदखाई देती ह॰। ऐसा ঋतीत होता है मानो 
पूरा देश ˢतंআता पर ঋसɄता ʩि िर रहा हो।  

िई ̾थानो ंपर पतंग ঋकतयोकगताओ ंिा भी आयोजन होता है। हर धमण िे िोग पतंगबाजी िा आनंद िेते 
ह॰। यह कदवस हम७ सीख देता है कि अपने देश िी एिता और अखਔता िो तोडने वािे देशঈोकहयो ंऔर 
दुʳनो ंिो मुफ़हतोड जवाब देना चाकहए। 

ऐदतहादसक नगिी ददʟी 

संिेत कबंदु- कदʟी िा इकतहास, कदʟी िा वतणमान ˢॺप। 

कदʟी भारत िी राजधानी है। भारत िे मानकचআ म७ कदि िे ̾थान पर होने िे िारण यह भारत िा कदि 
भी िही जाती है। कदʟी हर भारतीय िे कदि म७ बसती है। कदʟी ऐकतहाकसि ̾थानो ंसे भरपूर है। इसिे 
पीछे मुূ िारण इसिी सशि ऐकतहाकसि पृʿभूकम होना है। ঋाचीनिाि से ही कदʟी िई राजाओ ंिी 
राजधानी रहने िा सौभा৓ ঋाि िर चुिी है।  
 

कह̢दु राजाओ,ं मुगिशासिो ंऔर अंঁेजी सरिार िे शासन िा मुূ ि७ ঈ भी रही है और यही िारण है 
इसिे अंदर हर शासन िे ঋतीि कच˥ जगह-जगह कदखाई दे जाते ह॰। कचकडयाघर िे समीप ्̾थत पांिव 
कििा जहाफ़ इिप̾थ िे ॺप म७ पांचो ंपािवो ंिी याद कदिाता है, वही ंमहरौिी म७ ्̾थत िुतुबमीनार 
मु्िम राजाओ ंिी बढती शान िा ঋतीि है।  
 

जामा-म्िद, िाि-कििा, ॽमायूफ़ िा मिबरा, िोधी िा मिबरा, चाफ़दनी चौि, सूदरजंग एवं 
कनजामुȞीन िे मिबरे आकद मुगिशासन िाि िी संपɄता, सुख और समृ्Ƞ िो दशाणते ह॰। रा र̓ पकत 
भवन, इंकिया गेट, संसद भवन आकद इमारत७ किकटश शासन िाि िे समय िी गवाही देते नजर आ जाते 
ह॰।  

किकटश शासन िाि से िेिर आज ति यह कनरंतर भारत िी राजधानी रही है जोकि महȕपूणण बात है। 
भारत सरिार पूरे देश िी देखरेख यही ंसे िरती है।  
 

नई कदʟी कदʟी िा नवीनतम ॺप है। यहाफ़ गगनचंुबी इमारत७ इसिी भʩता म७ चार चाफ़द िगाती ह॰। 
कदʟी म७ आधुकनिता और ঋाचीनता िा संुदर ॺप देखने िो कमिता है। जहाफ़ ऐकतहाकसि इमारत७ 
कवȨमान ह॰, वही ंमेटर ो इसिा आधुकनि ॺप ঋदकशणत िरती है। सभी देशो ंिे मुূािय भी यही ंपर ्̾थत 
ह॰।  
 

कदʟी िा নाट ɘेस, कदʟी हाट आकद ঋकसȠ ̾थि ह॰, जहाफ़ मौज-मˑी िी जा सिती है। कदʟी म७ सभी 
धमॵ और संˋृकतयो ंिा संुदर समɋय देखने िो कमिता है। कदʟी इकतहास िे एि-एि पɄे िो अपनी 
जुबानी ˢयं िहती है। 
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चैनलो ंकी अदिकता फायदा या नुकसान 

संिेत कबंदु- चैनिो ंिा जीवन म७ महȕ, इनिा इकतहास, इनिी बढती िोिकঋयता, इसिे दु˃ररणाम। 

वतणमान समय म७ टी.वी. मनोरंजन िा सबसे सशि माȯम है। बस बटन दबाइए देश-कवदेश से जुडा हर 
िायणॿम आपिे सामने उप्̾थत हो जाएगा। िुछ दशि पीछे चिे जाएफ़ , तो भारत म७ मनोरंजन िे नाम 
पर दूरदशणन ॽआ िरता था। एि समय ऐसा था कि उसिी िोिकঋयता ने पूरे भारत म७ अपनी सफिता िे 
झਔे गाि कदए थे। समय बदिा और अɊ चैनिो ंिे आगमन ने दूरदशणन िे एिाकधिार िो समाि िर 
कदया। आज टेिीकवजन पर अनकगनत चैनिो ंिी भरमार है।  
 

ঋादेकशि भाषा और कवदेशो ंिे चैनिो ंने भी इस ओर आगमन आरंभ िर कदया है। टी.वी. पर आज सौ से 
भी ˷ादा चैनि अपने िायणॿम ঋˑुत िर रहे ह॰। इनिी िोिकঋयता िा ही आिम है कि 80-90से 
अकधि चैनिो ंने ঋसारण िा अकधिार माफ़गा है। इनिे अनेि िाभ ह॰। यह मनोरंजन िा सुिभ साधन है। 
दशणिो ंिी माफ़ग और आवʴिता िे आधार पर िायणॿम कदखाए जाते ह॰।  
 

इन चैनिो ंिे माȯम से उȋादो ंिे बारे म७ महȕपूणण जानिाररयाफ़ कमिती है। खेि, राजनीकत, धाकमणि, 
साकहȑ, पाि ििा तथा समाचार संबंधी चैनिो ंसे हम७ आवʴि बात७ समय-समय पर पता चि जाती ह॰। 
किˋवरी जैसा ৯ानवधणि चैनि भी कवȨमान ह॰। इन चैनिो ंिे माȯम से अपने आसपास िे वातावरण िो 
समझने म७ सहायता कमिती है। इन सबिे बावजूद भी इनसे होने वािे नुिसान िम नही ंह॰।  
 

अकधि िायणॿमो ंिो देखने से िोगो ंिे ˢा˖ पर बुरा ঋभाव पडता है। आफ़ख७ िमजोर हो जाती ह॰। 
टी.वी. िी पॽफ़च सीधे दशणिो ंति होती है। अत: इसिा कवपरीत ঋभाव युवाओ ंपर पड रहा है। िुछ चैनिो ं
Ȫारा िायणॿमो ंिे नाम पर कहंसा, अʶीिता और फूहडपन िो परोसा जाता है, जो युवाओ ंिो भटिा रहा 
है। बৡो ंिा मन पढाई और खेि म७ नही ंिगता, वे िगातार टी.वी. देखते रहते ह॰। इस तरह वे आिसी हो 
जाते ह॰ और शारीररि ॺप से भी कपछड जाते ह॰। 

जहाँ चाह वहाँ िाह 

संिेत कबंदु- िमण िा जीवन म७ महȕ, िमण और इৢाश्ि िा संबंध। 

मानव जीवन म७ िमण िो कवशेष महȕ कदया गया है। िमण से मानव िी पहचान होती है। िमण से ही वह 
सफिता िे कशखर पर अঁसर होता है। यह ऐसी अद्भुत श्ि है, कजससे मानव िो अपार बि कमिता 
है। मन िी श्ि उस बि िो आधार देती है। मनुˈ िे अंदर अपने सपनो ंिो ঋाि िरने िी ঋबि 
इৢा होती है परȶु सपनो ंिो सािार बॽत ही िम िोग िर पाते ह॰। मनुˈ सपनो ंिो पूरा िरने िे किए 
िमण िरता है और मन उसिा मागण ঋशˑ िरता है।  
 

असंभव िो संभव मनुˈ इन दोनो ंिे सहारे ही बना पाता है। चाहने िी श्ि से ही मनुˈ ईʷर ति 
पॽफ़च जाता है। बािि উुव ने भगवान कवˁु िी गोद म७ बैठने िी ঋबि इৢािर ঋण किया और उनिी 
इৢा िे आगे कवˁु भगवान िो भी घुटने टेिने पडे थे। असंभव िुछ नही ंहोता यकद िुछ िर कदखाने िी 
चाह मनुˈ िे ह्दय म७ वास िरती है। महाȏा गांधी ने भारत म७ अपनी जड७ जमा चुिी किकटश सरिार िो 
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कबना हकथयार िे भगा कदया था। ঒ीराम ने वानर सेना िे दम पर िंिा जैसे रा঴सी रा৸ िो जीत किया था। 
िाकिदास अपनी ঋबि चाह िे िारण ही अनपढ से कवȪान और महान िकव बन गए। मनुˈ िे अंदर 
यकद अपने सपनो ंिो पाने िी ती঑ इৢा है, तो वह मागण म७ आने वािी हर िकठनाई िो धूि िे समान उडा 
सिता है। इৢाश्ि कजतनी ঋबि होगी, मंकजि उतने समीप नजर आएगी।  
 

इस ঋिार िमण िरता ॽआ मनुˈ जीवन मागण म७ सफिता ঋाि िरता है। िकठनाइयाफ़ मनुˈ िो जीवन 
िे संघषण म७ तपाती ह॰ और चाह उसिे सपनो ंिो पाने म७ सहायता िरती है। मनुˈ िमण और चाह िे सहारे 
अपने सपनो ंिो आफ़खो ंसे कनिाििर यथाथण िी भूकम म७ िा खडा िरता है।  
 

हताश मनुˈ अपने आȏकवʷास, यो৓ता और ঴मताओ ंिा पररहास उडाता ॽआ इधर-उधर घूमता रहता 
है। मनुˈ िो चाकहए कि जीवन म७ असफिता कमिने पर घबराए नही ंऔर मंकजि पाने िी चाहे िो बनाए 
रखे। तब ति ঋयास िरते रह७, जब ति राह नही ंकमि जाती है। मनुˈ िी चाह ने ही रेकगˑान म७ पानी िे 
चʳे कनिािे ह॰। चाफ़द पर अपनी उप्̾थकत दजण िरवाई है। हौसिा बुिंद होना चाकहए, जहाफ़ चाह होती है, 
वहाफ़ राह ˢयं ही कनिि जाती है। 

दशहिा 

संिेत कबंदु- दशहरा िा महȕ, दशहरा मनाने िे पीछे कछपा इकतहास, ȑोहार िे पीछे कछपा संदेश। 

दशहरे िा ȑोहार कह̢दू धमण म७ कवशेष महȕ रखता है। यह ȑोहार अधमण पर धमण िी, असȑ पर सȑ िी 
कवजय और अंहिार िे कवनाश िा ঋतीि है। इसी िारण इसे कवजयादशमी िे नाम से भी जाना जाता है। 
अकʷन मास िे शुমप঴ िी दशमी िे कदन इस ȑोहार िो बडे धूमधाम से मनाया जाता है। अयोȯा िे 
राजा राम ने इसी कदन िंिापकत रा঴सराज रावण िा वध किया था। ঋाचीनिाि म७ सभी कह̢दू राजा इस 
कदन िो शुभ मानते ॽए युȠ िे किए िूच िरते थे।  
 

यह कतकथ युȠ म७ जीत िे किए उȅम मानी जाती है। उȅर भारत म७ तो दशहरे िा उȖाह देखते ही बनता 
है। दस कदन पहिे से ही रामिीिा िा मंचन आरंभ हो जाता है। इन कदनो ंरामिथा िो नाटि ॺप म७ 
कदखाया जाता है। दसव७ कदन रावण, मेघनाद और िंूभिरण िे पूतिो ंिा दहन किया जाता है। इस 
अवसर पर कवकभɄ ̾थानो ंपर बडे-बडे मेिो ंिा आयोजन भी होता है। कवȨाियो ंम७ दस कदन िा अविाश 
कदया जाता है ताकि बৡे रामिीिा िा आनंद उठा सि७ ।  
 

बৡे बडे उȖाह िे साथ रावण दहन देखने जाते ह॰ और मेिो ंम७ बॽत मौज िरते ह॰। भारत िे सभी ̾थानो ं
म७ इसे अिग-अिग ॺप म७ मनाया जाता है। िही ंयह दुगाण कवजय िा ঋतीि ˢॺप मनाया जाता है, तो 
िही ंनवराআो ंिे ॺप म७। बंगाि म७ दुगाण पूजा िा कवशेष आयोजन किया जाता है। यह ȑोहार हषण और 
उʟास िा ঋतीि है। इस कदन मनुˈ िो अपने अंदर ʩाि पाप, िोभ, मद, ॿोध, आि˟, चोरी, 
अंहिार, िाम, कहंसा, मोह आकद भावनाओ ंिो समाि िरने िी ঋेरणा कमिती है।  
 

यह कदन हम७ यह भी ঋेरणा देता है कि हम७ अंहिार नही ंिरना चाकहए ভोकंि अंहिार िे मद म७ िूबा 
ॽआ एि कदन मुफ़ह िी खाता है। रावण बॽत बडा कवȪान और वीर ʩ्ि था परȶु उसिा अंहिार ही 
उसिे कवनाश िा िारण बना। यह ȑोहार जीवन िो हषण और उʟास से भर देता है। 

www.n
ce

rtb
ooks

.n
et



पिी঴ा का अंदतम ददन 

संिेत कबंदु- परी঴ा िा भय, परी঴ा िा कदन, परी঴ा िे बाद िी मौज-मˑी। 

परी঴ा िे नाम से ही अৢे से अৢा ʩ्ि भी िाफ़प जाता है। परी঴ा िे नाम से तो मुझे भी बॽत िर 
िगता है। परी঴ा से दो महीने पहिे ही म॰ तैयाररयो ंम७ िग जाता था। घर से कनििना, टी.वी. देखना और 
खेि खेिना छोड देता था। सारा-सारा कदन पुˑिो ंम७ कसर झुिाए रखता था। माता-कपताजी भी मेरे साथ 
परेशान रहते थे। पूरे वषण िा ঋʲ था। जरा-सी चूि मेरा एि वषण खराब िर सिती थी।  
 

जब ति परी঴ा होती एि-एि कदन तनाव और कचंता से भरे होते थे। परी঴ा िा आ्खरी कदन सभी तनाव 
और कचंताओ ंसे मु्ि िा आ्खरी कदन ॽआ िरता था। सुबह सवेरे परी঴ा देने ति मन म७ थोडी सी कचंता 
ʩाि होती थी परȶु आ्खरी कदन जानिर राहत कमि जाती थी। हम सभी परी঴ा समाि होने िा इंतजार 
किया िरते थे।  
 

जʗी-जʗी अंकतम ঋʲ-पআ हि िरने िा ঋयास िरते और परी঴ा भवन िे बाहर एिআ होना आरंभ िर 
देते थे। उसिे बाद कवकभɄ तरह िे िायणॿम बनाते थे कि अब ভा-ভा िर७ गे। िुछ िायणॿम तो एि 
कदन पहिे ही बन जाते थे। एि बৡा अपने साथ कॿिेट खेिने िा बʟा और ग७द िेिर आता था।  
 

वहाफ़ से हम समीप बने किसी मैदान म७ चिे जाते और दो समूहो ंम७ बंटिर खेि खेिना आरंभ िर देते थे। 
हम कॿिेट िा भरपूर आनंद उठाते थे। परी঴ा िे बाद खेिने िा अपना ही मजा ॽआ िरता था। खेि 
समाि होने िे बाद हम सब घूमने कनिि जाते। घरवािो ंिी तरफ से पूरी छूट ॽआ िरती थी। बाहर ही 
खाते-पीते और खूब मौज-मˑी किया िरते थे।  
 

उस कदन देर से घर िौटते और जमिर टी.वी. देखा िरते थे। घर पर िोई भी नही ंरोिता था। कपताजी 
उस कदन खाने िे किए िुछ कवशेष िाते थे। रात िो चैन िी नीदं सोया िरते थे। परी঴ा िा कदन सबसे 
सुिून भरा कदन होता था। ऐसी ঋसɄता मुझे िभी नही ंहोती थी। 

ঋदूषण की माि 

संिेत कबंदु- ताजमहि िे कनमाणण िायण िा इकतहास, ঋदूषण से ঋभाकवत ताज िी ्̾थकत। 

ताजमहि हमारे देश िा गौरव है। वैसे तो यह मुगिशासि बादशाह शाहजहाफ़ ने मुमताज महि िी याद 
म७ बनवाया था। परȶु आज सह पूरे कवʷ म७ ঋेम िी अमर िहानी िे ॺप म७ जाना जाता है। इसिी संुदरता 
और भʩता देखते ही बनती ह॰। इसिा कनमाणण इतना भʩ है कि इसे कवʷ िी मुূ धरोहरो ंम७ से ঋथम 
̾थान ঋाि है। ताजमहि कवʷ िे सात आियॵ म७ से एि है। ताजमहि उȅर ঋदेश िे आगरा शहर म७ 
्̾थत है। यह मुगि वाˑुििा िा बेजोड नमूना है।  
 

इसिी वाˑुििा म७ इिाकमि, तुिी, ूारसी तथा भारतीय शैिी िा संुदर ॺप देखने िो कमिता है। इसे 
बनने म७ असंূ मनुˈो ंिा परर঒म िगा ॽआ है। इसिो बनने म७ ৓ारह साि िा समय िगा। इसिा 
कनमाणण िायण 1632 ई. म७ आरंभ ॽआ था और 1643 म७ इसिा कनमाणण िायण पूणण ॽआ था। इसिे वाˑुिार 
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उˑाद अहमद िाहौरी माने जाते ह॰। इसिो बनाने म७ बॽत बडी धनराकश ʩय िी गई थी। परȶु आज 
यह बॽमूʞ इमारत ঋदूषण िी मार झेि रही है। हमने अपनी इतनी संुदर धरोहर िो ঋदूषण से नʼ 
िरना आरंभ िर कदया है। ঋदूषण इसिी खूबसुरती िो धूकमि िर रहा है। ঋदूषण िे िारण इसिा रंग 
िािा हो रहा है। इसम७ सूेद संगमरमर िा ঋयोग किया गया है।  
 

वायुमंिि म७ ʩाि सभी हाकनिारि ग॰से परत िे ॺप म७ संगमरमर िे ऊपर जम रही ह॰, जो इसिे 
ঋािृकति ॺप िो नुिसान पॽफ़चा रही ह॰। भारतीय वै৯ाकनि ताज िी खो रही संुदरता से कचकतंत ह॰। िोटण 
Ȫारा ताजमहि िे पास ्̾थत सभी िारखानो ंिो बंद िरवाने िे कनदेश दे कदए गए ह॰।  
 

यमुना नदी जो ताज िी संुदरता म७ चार चाफ़द िगाती है, वह भी ঋदूषण िा कशिार है। यमुना िा ঋदूषण 
और वायु म७ ঋदूषण िी अकधिता ताजमहि पर अपना ঋभाव िाि रही है। ताजमहि िे संगमरमर पर 
िािे धɬे देखे जा सिते ह॰। अगर इसी तरह चिता रहा, तो हमारा गौरव ঋदूषण िी भ७ट चढ जाएगा। 
सरिार िो ঋदूषण कमटाने िे किए आवʴि िदम उठाने चाकहए। 

दवȨाथी जीवन 

संिेत कबंदु- कवȨाथी िे जीवन म७ कवȨाथीिाि िा महȕ, कवȨाथी और कवȨािय िा संबंध। 

कवȨाथीिाि बॽत सुनहरा और कवकवध रंगो ंसे भरा ॽआ होता है। मनुˈ िे जीवन म७ यही वह समय है, 
जब वह बॽत िुछ सीखता है। ये िाि उसिे आने वािे भकवˈ िा कनधाणरण िरता है। कवȨाथीजीवन म७ 
कश঴ा कवȨाथी िी सहचरी होती है। इसिे िारण ही वह कवȨाथी िहिाता है। कवȨाथी और कश঴ा एि 
दूसरे िे कबना अधूरे ह॰। कवȨाथी से यही अपे঴ा िी जाती है कि वह पूरी कनʿा और ঒Ƞा से कश঴ा ঁहण 
िरे।  
 

अनुशासन कवȨाथी जीवन म७ कवशेष महȕ रखता है यकद एि कवȨाथी अनुशासन से युि जीवन जीता है, तो 
उसिी आधी बाधाएफ़  ऐसे ही समाि हो जाती है। अनुशासन उसिे जीवन िो ʩव्̾थत िरता है। 
अनुशासन से उसे समय िे महȕ िा ৯ान होता है और कश঴ा अकजणत िरने म७ सहायता भी कमिती है। 
कवȨाथी जीवन हम७ बताता है कि जीवन म७ हमारा ভा िশ है। कवȨािय िे अनुशासन युि वातावरण म७ 
कवȨाथी ˢयं िो संयमी और उȨमी बनाता है।  
 

इस समय वह नए कमআ और सहपाकठयो ंिे संपिण  म७ आता है। इस तरह वह अपने जीवन म७ संबंध बनाना 
और सहयोग िरना सीखता है। अȯापि िा मागणदशणन उɎ७ सही कदशा ঋदान िरता है। नैकति कश঴ा 
और कशʼाचार िे गुणो ंिो वह इसी समय ঁहण िरता है। इस समय वह अपनी यो৓ता, ঴मताओ ंऔर 
गुणो ंिा सही कविास िरता है ताकि आगे चििर एि अৢा मनुˈ बन सिे।  
 

इसी िाि म७ वह खेि-िूद, नृȑ, मौज-मˑी सब िा आनंद उठाता ह॰ और अपने गुणो ंसे ˢयं भी पररकचत 
होता है। उसे अपनी ঴मताओ ंऔर यो৓ताओ ंिा भी सही ঋिार से भान हो जाता है। माता-कपता और 
कवȨािय Ȫारा सदैव यही ঋयास किया जाता है कि कवȨाथीिाि म७ बৡे िा पूणण कविास हो। यह जीवन 
৯ान ঋाि िरने, उȖाह से जीने और ঋसɄता से सब िुछ जानने और समझने िा समय है। यह समय 
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एि बार गया, तो दुबारा वापस नही ंआता इसकिए अपने कवȨाथीिाि िो सही ঋिार और उȖाह से जीना 
चाकहए। 

঒म का महȕ 

संिेत कबंदु- ঒म िा महȕ, ঒म से ঋाि बि, ঒म और सफिता िा संबंध। 

঒म िो सफिता िी चाबी माना जाता है। जीवन म७ सफिता पुॹषाथण कदखाने से ঋाि होती है। जो ঒म िा 
महȕ जानता है और ঒म िरने से ितराता नही ंहै ि঵ी उसे वरण िरने िे किए सदैव तैयार रहती है। 
भा৓ िे भरोसे रहने वािे कवफिता िा ˢाद ही चखते ह॰। अवसर उनिे हाथ म७ आिर भी कनिि जाता 
है। िकठन ঒म ही भा৓ िो बनाता है। किया गया ঒म िभी ʩथण नही ंजाता। वह अपना रंग अवʴ 
कदखाता है। ঒म िा महȕ ঒म िरने वािे से अकधि िोई नही ंजानता है। 

 

঒म िे सहारे मनुˈ किसी भी ঋिार िी िकठनाई िो अपने मागण से दूर हटा देता है। ঒म िा नाम 
आȏकवʷास और आȏकनभणरता है। जो परर঒मी ह॰, वह आȏकनभणर ह॰। आȏकनभणरता उसम७ आȏकवʷास 
िा समावेश िरती है। ঒म से बढने वािा ʩ्ि चिान िे समान होता है। उसिी सफिता दूसरो ंिी दया 
और सहानुभूकत पर कनभणर नही ंहोती है। संसार म७ अɊ िोगो ंȪारा उसिा अनुसरण किया जाता है।  
 

ऐसे िोग संसार म७ अमर हो जाते ह॰। मानकचআ म७ जापान बॽत ही छोटा देश है परȶु उसिा िोहा पूरा कवʷ 
मानता है। आज जापान हर ঴ेআ म७ अঁणीय है। ऐसा वहाफ़ िे िोगो ंिे िठोर ঒म िे िारण ही संभव हो 
पाया है। भारत कजसने िई वषॵ िी गुिामी सही। उसिी अतुि धन-संपदा िो िुट किया गया परȶु इस 
देश िे नागररिो ंने पुन: ˢयं िो कवʷ िे यूरोपीय देशो ंिी ितार म७ िा खडा किया है।  
 

঒म अपनी िहानी ˢयं िहता है। यकद हम िही ंसफि नही ंहो पाते ह॰, तो समझ िेना चाकहए कि हमने 
पूरी तरह से ঒म नही ंकिया है। कवȨाथी जीवन म७ भी ঒म बॽत महȕ रखता है। यकद कवȨाथी पढने म७ मन 
नही ंिगाता है और कनरंतर अɷास नही ंिरता, तो परी঴ा म७ उसिे हाथ असफिता ही िगती है। ঒म 
कजतना अकधि किया होगा, सफिता िा ˢाद उतना ही रसीिा होगा। अत: इसिे महȕ िो समझते ॽए 
঒म िो जीवन म७ महȕ देना चाकहए। 

सांच को आंच नही ं

संिेत कबंदु- सȑ िी मकहमा, सȑ िा ঋभाव, सȑ िे सामने झठू िा ঋभाव। 

सȑ से बराबर सৡा इस संसार म७ िोई नही ंहै। सȑ संसार िा आधार है। सȑ िी मकहमा िा बखान हर 
जगह किया गया है। सदा सȑ बोिो, सȑमेव जयते और सȑम कशवम संुदरम पं्ियाफ़ रह-रहिर सȑ 
िी साथणिता िो ঋमाकणत िरती ह॰। सȑ से बडा धमण िोई नही ंहै। सȑवादी ʩ्ि िा संसार पूजन 
िरता है। सांच िो िभी आंच नही ंआती है अथाणत इस संसार म७ ऐसा िोई नही ंहै, जो सȑ िो झठूिा 
सिे। सौ परतो ंम७ कछपाया गया सȑ भी बाहर आिर झठू िा संसार कबखेर देता है।  
 

सȑ िो अपने जीवन म७ आȏसात िरने वािे िोग किसी िा भय नही ंखाते ह॰। सȑ ˢयं म७ एि ঋबि 
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श्ि है। सांच िो आंच नही ंिोिो्ि ˢयं इस बात ঋमाण है कि इकतहास म७ कितने ही झठूो ंने ঋयास 
किया होगा परȶु सȑ िो दबा नही ंपाए तभी से यह िोिो्ि आरंभ हो गई। ঋाचीन ঁंथो ंम७ सȑ िो 
वाणी िा महȕपूणण गुण िहा जाता है। एि मनुˈ िी वाणी तभी सुशोकभत होती है, जब वह सȑ िा वरण 
िरती है।  
 

राजा हररिंঈ, राजा राम, युकधकʿर और महाȏा गांधी ऐसे िोग थे, कजɎोनें सȑ िो वरण किया और संसार 
म७ सदा िे किए अमर हो गए। सȑवादी मनुˈ कनभणय होता है, िर तो झठू बोिने वािा होता है। अपनी 
बात िो सȑ कसȠ िरने िे किए झठूा ʩ्ि कितने भी ঋमाण खडे िर दे परȶु सच बोिने वािे से वह 
आफ़ख७ नही ंकमिा सिता है।  
 

वतणमान युग म७ सৡाई पराˑ होते कदखाई देती है परȶु यह महज आफ़खो ंिा धोखा है। एि कदन ऐसा 
अवʴ आता है, जब झठू ˢयं ही गित साकबत हो जाता है। सȑ िी मकहमा िो देखते ॽए हम७ अपने 
जीवन म७ सȑ िो अपनाना चाकहए। सৡाई िो झठू िी आग जिा नही ंसिती है। वह अटि, अमर और 
कनभणय है, यही सȑ है। 
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