
प्ቔ लेखन - अनौपचारिक प्ቔ 

 

या्ቔा का वणणन किते ॽए पपताजी को प्ቔ पलखखए। 

छा्ቔावास, 

एस.बी.ˋूल, 

मेरठ। 

दिनाॠक: .......... 

आिरणीय दिता जी, 

चरण ˙षश! 

म॰ यहाफ़ कुषलिूवशक हफ़। आषा है आि भी सकुषल ह ॠगे। हम आज ঋात: ही दिʟी षहर की या्ቔा करके 

लौटे ह॰। उस या्ቔा का र माॠच अब तक मेरे मन म७ बसा ॽआ है। दिʟी षहर की ष भा िेखकर मन ঋसɄ 

ह  गया। ये यूही ॠ भारत का दिल नही ॠ कहलाती ह॰। इस षहर की ऊफ़ ची इमारत७, चौडी सडक७  िेखकर मन 

मु৊ ह  गया। हमने यहाफ़ के सभी ̾थल, जैसे- कुतुब मीनार, लाल दकला, जामा म्िि, इॠदिया गेट, 

रा र̓ िदत भवन, राजघाट और कमल मॠदिर िेखा और उनकी तˢीर७  भी खी ॠची। हम७, हमारी अȯादिका ने 

बताया दक यह सात बार उजडी और बसाई गई है। भारत के अदिकतर सএाट ॠ का यह दनवास-̾थान रह 

चूकी है। म॰ने और मेरे सादथय ॠ ने कनाट ɘेस से कुछ खरीिारी भी की है। हमारी अȯादिका ने हम७ मेटर   म७ 
भी या्ቔा करवाई। इसम७ या्ቔा करने का अिना ही मजा था। कभी यह दवषाल खॠभ ॠ िर बने िुल ॠ के ऊिर 

से गुजरती त  कभी भूदमगत ̾थान ॠ से गुजरती थी। म॰ने ˘ेहा, माफ़ और आिके दलए उिहार खरीिे ह॰। ये 

उिहार म॰ घर आते समय लाऊफ़ गा। माफ़ क  ঋणाम एव बहन क  ɗार कदहएगा। 

आिका आ৯ाकारी िु्ቔ, 

दिनेष 

छोटे भाई की कुशलता जानने हेतु प्ቔ पलखखए। 

एफ. ओ. 16 एच, 

दिलषाि कल नी, 

दिʟी-110095 

दिनाॠक: ................ 
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दঋय भाई अष क, 

आषीवाशि! 

बॽत दिन ॠ से तुʉारा क ई ि्ቔ नही ॠ आया है। अत: तुʉ७ ि्ቔ दलख रहा हफ़। आषा है तुम वहाफ़ सकुषल ह ग७। 
घर म७ भी सब कुषलिूवशक ह॰। माता-दिताजी तुʉारी िढाई एवॠ ˢा˖ के दलये काफी दच्ित ह॰। 
मालदवका की िरी঴ा अभी समाɑ ॽई है। वह तुʉ७ बॽत याि करती है। म॰ने तैराकी सीखने के दलए 
िा्खला ले दलया है। दिताजी और माताजी का ˢा˖ दबलकुल ठीक है। 

अिने दवषय म७ बताओ तुम कैसे ह ? तुʉारे दवȨालय म७ सब कैसा चल रहा है? छा्ቔावास म७ तुʉारे दम्ቔ 
बने ह॰ या नही ॠ? िरी঴ा के दलए अभी कुछ समय षेष रह गया ह गा। आषा करता हफ़ दक तुम अिनी िरी঴ा 
की तैयाररय ॠ म७ जुटे ह ग७। 

तुम अिना ȯान रखना और मन लगाकर िढना। समय-समय िर ि्ቔ अवʴ दलखा कर । इससे तुʉारे 
दवषय म७ जानकारी दमलती रहती है। तुम घर कब आओगे? तुमसे दमलने की बॽत इৢा ह  रही है। िरी঴ा 
समाɑ ह ते ही अिने आने का दिन अवʴ बताना। 

हम सब तुʉारे उ৪वल भदवˈ की कामना करते ह॰। िरी঴ा के दलए ढेर ॠ षुभकामनाएफ़ । ि्ቔ का उȅर 
षीং िेना। तुʉारे ि्ቔ का इॠतजार रहेगा। 

तुʉारा षुभदचिक भाई, 

रजनीष 

जɉपिन पि उपहाि के पलए अपने मामाजी को धɊवाि प्ቔ पलखखए। 

96/7, गीता काल नी, 

नई दिʟी-110031 

दिनाॠक: ............... 

आिरणीय मामाजी, 

चरण ˙षश! 

कल मुझे आिके Ȫारा भेजा उिहार दमला। उिहार िेखकर मेरी खुषी का दठकाना नही ॠ था। म॰ जानती थी 
दक आिक  मेरा जɉदिन याि ह गा। िरिु उस दिन आि मेरे दलए उिहार भेज७गे, यह म॰ने स चा भी नही ॠ 
था। म॰ बॽत ही ঋसɄ ॽई दक आिने मेरा जɉदिन याि रखा जबदक आि काफी ʩˑ रहते ह॰। 
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आिने ज  उिहार भेजा है, वह मेरे दलए अनम ल है। इस दटकट अलबम की मुझे बॽत आवʴकता थी। 
मेरी क঴ा म७ मेरी सारी सहेदलय ॠ के िास अिना-अिना दटकट अलबम है। आज से मेरे िास भी मेरा 
दटकट-अलबम ह गा। मेरा दटकट अलबम सबसे अलग और सुॠिर है। इॠ৕ैि से भेजे गए इस दटकट-
अलबम म७ हर िेष की दटकट लगी ॽई है। ये दटकट७ बडे सुॠिर तरीके से लगाई गई ह॰, ज  इसे सबसे 
दवदषʼ बनाती है। माफ़-दिताजी ने भी मुझे अৢा उिहार दिया है। आि मेरी तरू से दनदचॠत रदहएगा। म॰ 
अिनी िढाई बडे मन से कर रही हफ़। 

आिके उिहार के दलए एक बार दफर िɊवाि करती हफ़। मामी क  ঋणाम एवॠ ग लू क  ɗार। 

आिकी ɗारी भाॠजी, 

कुसुम 

पवȨालय के साॠˋृपतक कायणॿम के पलए ॹपए मँगवाने हेतु पपताजी को प्ቔ पलखखए। 

केȾीय दवȨालय (छा्ቔावास), 

दषवाजी िाकश  

नई दिʟी। 

दिनाॠक: ............. 

आिरणीय दिताजी, 

सािर ঋणाम! 

आिका ि्ቔ दमला। यह जानकर ঋसɄता ॽई दक घर म७ सभी सि˟ ˢ̾थ ह॰। म॰ यहाफ़ आि सबके 
आषीवाशि से कुषलतािूवशक हफ़। बॽत दिन ॠ से घर आने की स च रहा था। िरिु छ: माही िरी঴ा के कारण 
ॹकना िडा। दिताजी हमारी िरी঴ा के बाि दवȨालय म७ साॠˋृदतक कायशॿम का आय जन दकया जा रहा 
है। 

इस आय जन के उिलশ म७ अȯादिका ने ঋदत छा्ቔ िाफ़च सौ ॹिये जमा करवाने के दलए कहा है। िॠजाब 
के ल कगीत िर नृȑ करने के दलए मेरी क঴ा म७ से कुछ बৡ ॠ क  चुना गया है। इनम७ से एक म॰ भी हफ़। 
अȯादिका ने इसी नृȑ की वेषभूषा के दलए हमसे िाफ़च सौ ॹिये माफ़गे ह॰। इस आय जन म७ बৡ ॠ Ȫारा अɊ 
ल कगीत ॠ म७ भी नृȑ ঋˑुत दकया जाएगा। 

इस आय जन म७ दवȨालय म७ एक बडा मेला भी लगाया जाएगा। दजसम७ खाने-िीने के दवदभɄ ːाल और 
झलेू भी लगाए जाएग७। छा्ቔ ॠ Ȫारा बनाई गई सजावटी वˑुओॠ के भी ːाल लगाए जाएफ़ गे, दजसे अɊ बৡे 
खरीि सकते ह॰। 
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अत: आिसे दनवेिन है दक कृिा करके मुझे एक हजार ॹिए का इॠतजाम करके िाक Ȫारा षीং दभजवा 
ि७। अब ि्ቔ समाɑ करता हफ़। माताजी क  ঋणाम कदहएगा एवॠ कमला क  ɗार। ि्ቔ अवʴ दलखते 
रदहएगा। आिके ि्ቔ का इॠतजार रहेगा। 

आिका आ৯ाकारी िु्ቔ, 

कुनाल 

पूजूलखचण किने वाली बहन को समझाते हेतु प्ቔ पलखखए। 

चाॠिनी चौक, 

नई दिʟी-110006 

दिनाॠक: ............... 

दঋय क मल, 

बॽत ɗार! 

म॰ तुʉ७ बॽत समय से ि्ቔ दलखना चाह रहा था। िरिु ʩˑ ह ने के कारण नही ॠ दलख िा रहा था। तुʉारा 
ि्ቔ ঋाɑ ॽआ। ि्ቔ म७ तुमने दिताजी से तीन हजार ॹिए दभजवाने का आঁह दकया है। दिछले सɑाह ही 
त  तुʉ७ दिताजी ने तीन हजार ॹिए दभजवाए थे। इतनी जʗी तुʉारे िैसे कैसे समाɑ ह  गए। तुʉ७ अिनी 
इस तरह की दफजूलखची िर दनयॠ्ቔण करना चादहए। 

इस तरह िैसे की बबाशिी अৢी नही ॠ ह ती है। दिताजी क  तुʉ७ िैसे भेजने म७ दकसी तरह की कदठनाई नही ॠ 
है। िरिु मनुˈ क  चादहए दक िैस ॠ का सʃान कर७ । दवȨाथी का उȞेʴ ह ता है, ৯ान ঋाɑ करना। ʩथश 
के बनाव-঒ृॠगार म७ तुʉ७ नही ॠ िडना चादहए ভ ॠदक इसी बनाव-঒ृॠगार के कारण तुम िैस ॠ क  उडा रही ह । 
तुʉ७ दिताजी यह िैसे अिनी िढाई क  सुचाॺ ॹि से चलाने के दलए िेते ह॰। इसदलए तुʉ७ चादहए दक 
जॹरत के दहसाब से िैस ॠ क  खचश कर । अदिक िन खचश करने से तुʉारी आित७ भी खराब ह  सकती ह॰। 
तुʉारी िढाई म७ भी दव৘ िडेगा। 

अत: मेरा यह िरामषश है दक इिर-उिर की बात ॠ से अिना ȯान हटाकर अिना मन िढाई म७ लगाओ 
तादक माता−दिता का नाम रौषन ह । अभी त  तुʉारी आवʴकता के दलए दिताजी तीन हजार ॹिए 
दभजवा रहे ह॰। िरॠ तु आगे से ȯान रखना। ि्ቔ समाɑ करता हफ़। 

तुʉारा षुभदचॠतक भाई, 

दवषाल 

छोटे भाई को पिी঴ा की तैयािी हेतु सुझाव िेते ॽए प्ቔ पलखखए। 
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215, सी-ɰॉक, 

हौज खास, 

नई दिʟी-110016 

दिनाॠक: ............. 

ɗारे अरीजीत, 

बॽत ˘ेह! 

कल तुʉारा ि्ቔ दमला, यह जानकर बॽत अৢा लगा दक तुम िरी঴ा की तैयाररय ॠ म७ ʩˑ ह । तुम अिनी 
िढाई क  लेकर इतने दचॠदतत ह  यह बात एक अৢे दवȨाथी की िहचान ह ती है। 

िरी঴ा की तैयारी करते ॽए, म॰ तुʉ७ कुछ सुझाव िेना चाहता हफ़। यदि तुम इन सुझाव ॠ िर अमल कर गे त  
तुʉारी कुछ सहायता ह  जाएगी। तुʉ७ ঋात:काल उठकर िढाई करनी चादहए ভ ॠदक ঋात:काल का समय 
िढाई के दलए अৢा समय माना जाता है। िढाई करते समय एक साथ सभी िाठ ॠ क  िढने और समझने 
का ঋयास मत करना।  
 

इसका िु˃ररणाम यह ह गा दक दिमाग म७ ्खचडी-सी बन जाएगी, दजससे कुछ समझ नही ॠ आएगा। अिनी 
िढाई करने की समय-साररणी बनाकर रख ।  
 

उसके अनुसार िढाई कर । हर अȯाय क  ȯान से िढ । यदि अȯाय ॠ का सही से अȯयन दकया जाए त  
हमारी आिी कदठनाई त  ऐसे ही समाɑ ह  जाएगी। 

आषा करता हफ़ दक तुम इन सुझाव ॠ िर अमल कर गे और िरी঴ा म७ अৢे िररणाम लाओगे। तुʉारे िरर঒म 
िर हम सबक  िूरा दवʷास है। िरी঴ा समाɑ ह ते ही छुदिय ॠ िर घर आना।  
 

हम सब तुʉारी ঋती঴ा कर७ गे। िरी঴ा के दलए तुʉ७ ढेर ॠ षुभकामनाएफ़ । 

तुʉारा भाई, 

लदलत 

बीमाि माताजी के बािे म७ जानने के पलए पपताजी को प्ቔ पलखखए। 

िरी঴ा भवन 

दिनाॠक: ........... 
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आिरणीय दिताजी, 

सािर ঋणाम! 

कल आिका ि्ቔ दमला। यह जानकर अৢा लगा दक नेहा और अदमत िरी঴ा म७ ঋथम ঒ेणी से िास ॽए ह॰। 
िरिु माताजी के ˢा˖ के दवषय म७ जानकर बॽत िुख ॽआ। आिने उɎ७ दचदकȖक क  त  दिखाया 
ह गा, उसका ভा कहना था? यदि उसकी िवाइय ॠ से ˢा˖ लाभ नही ॠ ह  रहा है, त  आिक  षहर के 
बडे अ˙ताल लेकर जाना चादहए। इस तरह से लािरवाही करना अৢी बात नही ॠ है। आि त  जानते ही 
ह॰, माताजी हमेषा अिने दसवा सभी की दचॠता करती रहती ह॰। उɎ७ यदि क ई िरेषानी ह गी त  वह उसे 
टालती रहती ह॰। 

आिक  चादहए दक मौसी क  जʗी से घर बुलवा लीदजए, दजससे वह माताजी की िेखभाल करे सक७ । 

दचदकȖक की िी ॽई िवाइयाफ़ उɎ७ समय िर ्खलाते रदहएगा। उनके भ जन का दवषेष ȯान रखना 
आवʴक है। उɎ७ फलाहार कराते रदहएगा और मौसमी का जूस अवʴ िीदजएगा। 

म॰ क दषष करता हफ़ दक दवȨालय से अवकाष लेकर षीংता से घर आ सकूॠ । तब तक आि मुझे ि्ቔ Ȫारा 
माताजी की तबीयत के बारे म७ बताते रदहएगा। मेरी दचॠता मत कीदजएगा। म॰ यहाफ़ कुषलतािूवशक हफ़। 

आिका िु्ቔ, 

महेष 

िशहिे-अवकाश के बािे म७ जानकािी िेते ॽए पपताजी को प्ቔ पलखखए। 

िून दवȨालय (छा्ቔावास), 

िेहरािून। 

दिनाॠक: ............. 

िू৸ दिताजी, 

सािर ঋणाम! 

आज ही आिका ि्ቔ दमला। हालचाल मालूम ॽआ। म॰ यहाफ़ कुषलतािूवशक हफ़। यह जानकर अৢा लगा दक 
घर म७ सभी राजी-खुषी ह॰। दवȨालय म७ दिछले सɑाह साॠˋृदतक कायशॿम था। इसम७ म॰ने भाग दलया था। 
हमारे नृȑ क  सबने सराहा था। हम७ ঋथम िुरˋार ঋाɑ ॽआ है। 
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कुछ दिन िचात दवȨालय म७ िषहरे की छुदियाफ़ िडने वाली है। ये छुदियाफ़ 6 अঠूबर से आरॠभ ह ने वाली 
ह॰। ये छुदियाफ़ िस दिन की ह गी ॠ। अत: म॰ इस बार छुदिय ॠ म७ घर अवʴ आऊफ़ गा। भईया भी मेरे साथ घर 
आएफ़ गे। आिक  इस दवषय म७ सूदचत करना ठीक समझा। 

इस बार घर म७ हम सब साथ-साथ ह ग७। हमारा सारा िररवार नवरा्ቔ७ और िषहरे क  साथ दमलकर 
मनाएगा। दिताजी हम सब साथ दमलकर िषहरा िेखने जाएफ़ गे। 

ि्ቔ समाɑ करता हफ़। अब आिसे घर म७ मुलाकात ह गी। आने की सूचना आिक  षीং ही भेज िूफ़गा। 
माताजी क  मेरा ঋणाम कदहएगा और दटमदटम क  मेरा ɗार। 

आिका िु्ቔ, 

िीिक 

बडे भाई से घडी मँगवाने हेतु प्ቔ पलखखए। 

बहािुरगढ, 

दिनाॠक: ................ 

आिरणीय भाई साहब, 

सािर ঋणाम! 

बॽत दिन ॠ से आिक  ि्ቔ दलखना चाह रहा था, िरिु ʩˑता के कारण नही ॠ दलख िाया। अगले महीने से 
िरी঴ा आरॠभ ह ने वाली है। अत: िरी঴ा की तैयाररय ॠ म७ जुटा ॽआ हफ़। 

भईया मेरे िास घडी का अभाव है। घडी नही ॠ ह ने के कारण मुझे समय का िता नही ॠ चल िाता है। इस 
कारण म७ अिनी िढाई समय िर नही ॠ कर िाता हफ़। िढते-िढते समय का ৯ान नही ॠ ह ता है, समय िर स  
भी नही ॠ िाता हफ़ और न ही दवȨालय समय िर िॽफ़च िाता हफ़। मेरे कमरे म७ एक घडी थी, वह भी टूट गई है। 
मेरे दम्ቔ के िास उसकी घडी थी िरिु वह अिनी बीमारी के कारण अिने माता-दिता के िास दिʟी चला 
गया है। इस समय मेरे िास घडी नही ॠ है। रात म७ यदि मुझे समय िेखना ह ता है, त  म॰ ˢयॠ क  लाचार 
िाता हफ़। रात के समय अिने िूसरे दम्ቔ ॠ के िास जाकर उनसे समय िूछना अৢा नही ॠ लगता है। 

अत: आिसे दनवेिन है दक दजतनी षीং ह  सके मुझे एक घडी दभजवा ि७। घडी ह ने से म॰ समय िर अिने 
हर काम कर िाऊॠ गा। िढाई और अɊ काम ॠ क  भी समय-सारणी के अनुसार िूरा कर िाऊॠ गा। 

िरी঴ा के समय म७ यह मेरी बॽत सहायता करेगी। आि मेरी तरू से दनदचॠत रदहएगा। म॰ अिनी िढाई बडे 
मन से कर रहा हफ़। भाभी क  ঋणाम एवॠ बৡ ॠ क  ɗार। ि्ቔ दलखते रदहएगा। आिके ि्ቔ की ঋती঴ा 
रहेगी। 
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आिका ɗारा भाई, 

रमेष 

पचखित माँ को छा्ቔावास से अपनी कुशल঴ेम बताने हेतु प्ቔ पलखखए। 

छा्ቔावास, 

िेहरािून। 

दिनाॠक: ........... 

िू৸ माताजी, 

सािर ঋणाम! 

कल आिका ि्ቔ ঋाɑ ॽआ। यह जानकर बॽत अৢा लगा दक घर म७ सब कुषलमॠगल है। म॰ भी आि 
सबके आषीवाशि से कुषलमॠगल हफ़। आिके ि्ቔ से मुझे ৯ात ॽआ दक आि मेरे दलए बॽत दच्ित रहती ह॰। 
माफ़ आिके ˢा˖ के दलए यह ठीक नही ॠ है। 

मेरा छा्ቔावास बॽत अৢा है। यहाफ़ िर बॽत बडा भ जनालय है। जहाफ़ िर तीन ॠ समय हमारे दलए भ जन 
िकाया जाता है। सुबह नाʱे म७ हम७ ि हा, िूि, एक अॠिा िर सा जाता है, ि िहर म७ िाल-चावल और 
रायता िर सा जाता है और रात के समय भ जन म७ िाल, चावल, र टी, सलाि व एक सɥी िर सी जाती है। 
हमारे व िशन बॽत ही अৢे ʩ्ि ह॰। वह हमारे साथ हमेषा ɗार से रहते ह॰।  
 

छा्ቔावास म७ ि  अɊ दम्ቔ ॠ के साथ रहता हफ़। हमारा कमरा बॽत ही साू-सुथरा व हवािार है। दबजली 
चौबीस ॠ घॠटे रहती है। छा्ቔावास के नजिीक ही दचदकȖालय की सुदविा है। ˋूल म७ भी सभी तरह की 
सुदविाएफ़  उिलɩ है। वहाफ़ सभी अȯािक और अȯादिकाएफ़  बॽत अৢे ह॰। दम्ቔ ॠ के साथ दिन कैसे दनकल 
जाता है िता ही नही ॠ चलता। 

अत: आिसे अनुर ि है दक मेरी दचिा करना छ डकर ˢयॠ का ȯान र्खए। म॰ आिक  दवʷास दिलाता हफ़ 
यदि क ई भी िरेषानी ह गी त  म॰ आिक  अवʴ बताऊफ़ गा। ि्ቔ समाɑ करता हफ़। घर म७ दिताजी व 
िािाजी क  चरण-˙षश कदहएगा और नेहा क  ɗार। 

आिका िु्ቔ, 

गपमणयो ॠ की छुपियो ॠ (िापजणपलॠग) म७ ॽए अनुभव को बताने हेतु पम्ቔ को प्ቔ पलखखए। 

3, इॠदिरा िाकश , 

नई दिʟी-110045 

www.n
ce

rtb
ooks

.n
et



दिनाॠक: ............. 

दঋय दम्ቔ, 

बॽत ɗार! 

बॽत समय से तुमने क ई ि्ቔ नही ॠ दलखा है। तुमने मेरे ि्ቔ का जवाब भी नही ॠ दिया है। आषा करता हफ़ दक 
तुम वहाफ़ कुषलिूवशक ह ग७। दम्ቔ म॰ दिछले दिन ॠ छुदिय ॠ म७ िररवार के साथ िादजशदलॠग गया ॽआ था। 

िूरा िादजशदलॠग सैलादनय ॠ से भरा िडा था। इस समय वहाफ़ बॽत ही चहल-िहल थी। भारत के हर दहˣे से 
ल ग वहाफ़ घुमने आए ॽए थे। 

गदमशय ॠ म७ िादजशदलॠग जाने का अिना ही आनॠि है। दहमालय के िास ्̾थत ह ने के कारण यहाफ़ वातावरण 
बॽत ही ठॠ िा रहता है। इसके सौȽयश की दजतनी भी ঋषॠसा की जाए कम है। हरे-भरे िहाड, चाय के 
बागान, ऊफ़ चे-ऊफ़ चे चीड के वृ঴ मन क  म ह लेते ह॰। 

हमने यहाफ़ रेल से या्ቔा करने का मन बनाया था। यहाफ़ की ঋदसȠ रेल 'ट य टर ेन' से हमने िादजशदलॠग की 
सुॠिरता क  नजिीक से िेखा और उसका आनॠि दलया। 'टाइगर दहल' म७ हमने कई सैलादनय ॠ क  चढाई 
करते ॽए िेखा। यह कचॠनजॠघा के नाम से भी जानी जाती है। यहाफ़ िर ঋाचीन बनी इमारत७ आज भी िेखने 
क  दमल जाती है। चाय के बागान ॠ म७ हम७ घूमने का मौका दमला। हमने यहाफ़ के बाजार ॠ से चाय व सजावटी 
सामान भी खरीिा। यहाफ़ िर रहते ॽए कब ि  सɑाह गुजर गए िता ही नही ॠ चला। 

काष! तुम भी हमारे साथ गए ह ते त  बात ही कुछ ओर थी। वहाफ़ से म॰ तुʉारे दलए भी उिहार लाया हफ़। ि्ቔ 
समाɑ करता हफ़। घर म७ सभी बड ॠ क  मेरा नमˋार कहना और छ ट ॠ क  ɗार। 

तुʉारा दम्ቔ, 

राघव 

िीिी के जɉपिन के अवसि पि पम्ቔ को पनमॠप्ቔत किते ॽए प्ቔ पलखखए। 

265, िॉकेट-2, 

सेঠर-16, Ȫाररका, 

नई दिʟी-110075 

दिनाॠक: ......... 

दঋय सखी स हना, 
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बॽत ɗार! 

कल तुʉारा ि्ቔ दमला। ि्ቔ म७ यह जानकर बॽत अৢा लगा दक इस बार तुम अिनी क঴ा म७ ঋथम आई 
ह । म॰ तुʉ७ ि्ቔ एक दवषेष कारण से दलख रही हफ़। दिताजी ने इस बार ʷेता िीिी का जɉदिन बॽत 
िूमिाम से मनाने का दनचय दकया है। इस अवसर िर हमारे घर िर एक समार ह का आय जन दकया गया 
है। म॰ तुʉ७ इसम७ भाग लेने के दलए सঋेम आॠमद्ቔत करती हफ़। समार ह का कायशॿम इस ঋकार है- 

रात सात बजे ...............................बৡ ॠ का नृȑ और खेल कायशॿम 

रात नौ बजे .................................केक काटने की र˝ 

राद्ቔ िस बजे .............................सहभ ज ঋारॠ भ 

आषा करती हफ़ दक तुम इस अवसर िर सिररवार जॺर आओगी। मुझे तुʉारा इॠतजार रहेगा। घर म७ बड ॠ 
क  ঋणाम कहना एवॠ छ ट ॠ क  ɗार। 

तुʉारी सखी, 

कɊा 

गपमणयो ॠ की छुपियो ॠ के पनमॠ्ቔण को अˢीकृत किते ॽए ঴मा माँगने हेतु पम्ቔ को प्ቔ 
पलखखए। 

4567, गली नॠ-6, 

मुʔानी िाॠटा, 

नई दिʟी-110055 

दिनाॠक: ................. 

दঋय दम्ቔ, 

मिुर ˘ेह! 

कल ही तुʉारा ि्ቔ दमला। तुʉारा दनमॠ्ቔण िाकर मन ঋसɄ ह  गया था। तुʉारे इस दनमॠ्ቔण के दलए म॰ 
तुʉारा बॽत आभारी हफ़। म॰ भी तुमसे दमलने के दलए बॽत उȖुक हफ़। मेरी भी यही इৢा थी दक इस बार 
की छुदियाफ़ तुʉारे साथ दबताऊफ़ । िरिु यह सॠभव नही ॠ ह  िाएगा। 

कल रात माताजी के साथ छ टी-सी िुघशटना घट गई है, दजसके कारण उनके िैर की हਊी टूट गई है। 
उनके िैर म७ िलˑर चढाया गया है। दचदकȖक ने उɎ७ िूरे ि  महीने आराम करने की सलाह िी है। ˢयॠ 
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के काम करने के दलए उɎ७ अɊ की सहायता की आवʴकता िडती है। घर म७ सबसे बडे ह ने के नाते 
मेरा कतशʩ है दक म॰ माताजी की सेवा कॺफ़ । हमारा दमलना और घूमना त  अगले वषश भी ह  सकता है। 

उʃीि करता हफ़ दक तुम मेरी िरेषानी क  समझ गे और मुझसे नाराज नही ॠ ह गे। अिनी छुदियाफ़ बडे मजे 
से दबताना। अिनी छुदिय ॠ म७ तुमने ভा-ভा दकया और कहाफ़-कहाफ़ घुमा, वे सब मुझे ि्ቔ दलखकर अवʴ 
बताना। ि्ቔ समाɑ करता हफ़। घर म७ सभी बड ॠ क  मेरा ঋणाम कहना और छ ट ॠ क  ɗार। तुʉारे ि्ቔ की 
ঋती঴ा रहेगी। 

तुʉारा दम्ቔ, 

सॠঁाम 

अपने पम्ቔ को कुपम्ቔो ॠ से सावधान किते ॽए प्ቔ पलखखए। 

3/25, ष्िनगर, 

नई दिʟी-110007 

दिनाॠक: ........... 

दঋय दम्ቔ, 

बॽत ɗार! 

तुʉारी माताजी से बात ॽई, उनसे िता चला दक तुम इस बार िरी঴ा म७ अनुȅीणश ॽए ह । यह सुनकर 
दवʷास नही ॠ ॽआ। तुʉारी मेिावी छा्ቔ ॠ म७ दगनती की जाती है। तुʉारी माताजी ने बताया दक तुम आजकल 
सारा-सारा दिन ʩथश के लडक ॠ के साथ घूमने म७ नʼ करते ह । इसके दलए तुʉ७ दवȨालय की तरू से भी 
चेतावनी िी जा चुकी है। उनके साथ सारा समय नʼ करने के कारण ही तुम िरी঴ा म७ भी अनुȅीणश ॽए ह । 

तुʉारे ये कुदम्ቔ तुʉ७ कही ॠ का नही ॠ छ ड७गे। बुरी सॠगदत मनुˈ क  ले िुबती है। दवȪान ॠ ने सही कहा है, 
'अৢी सॠगदत मनुˈ के दलए महȕिूणश ह ती है।' एक अৢा दम्ቔ अिने दम्ቔ का मागशिषशन करता है। 
तुʉारे किम ॠ क  बुरी राह म७ जाने से र कता है। इसदलए हम७ चादहए दक अৢे व सৡे ल ग ॠ से दम्ቔता 
कर७ । 

तुʉारे माता-दिता ने तुʉ७ िढने के दलए िेहरािून के सबसे अৢे दवȨालय म७ भेजा है तादक तुʉारा भदवˈ 
सॠवर सके। िरिु तुʉारे इस ʩवहार से वे बॽत दच्ित ह॰। मुझे आषा है दक तुम कुसॠगदत से अिना मन 
हटाकर िढाई म७ ȯान लगाओ। 

तुʉारा षुभदचॠतक, 
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हषश 
 

िुघणटनाঁˑ पम्ቔ के हाल-समाचाि जानने के पलए प्ቔ पलखखए। 

354, दचराग दिʟी, 

नई दिʟी-110017 

दिनाॠक: ........... 

दঋय दम्ቔ कुमार, 

बॽत ˘ेह! 

िर स ॠ समाचार ि्ቔ से तुʉारी बस-िुघशटना का समाचार िढा, दजसे सुनकर मन दवचदलत ह  गया। तुʉारी 
फ ट  िेखकर त  म॰ घबरा ही गया था। उससे िता चला दक तुम दिʟी से दषमला जाने वाली बस से या्ቔा 
कर रहे थे। अȑदिक वषाश के कारण चिान ्खसकने से उसका एक दहˣा टूट कर सडक िर अचानक 
दगर िडा था। ज  तुʉारी बस से टकरा गया। 

ईʷर की कृिा से सब या्ቔी बच गए। िढा था दक कुछ क  गॠभीर च ट७ आई ह॰। िरिु ठीक समय िर 
उिचार सुदविा दमलने के कारण ्̾थदत क  गॠभीर ह ने से बचाया जा सका है। मुझे दवʷास है दक तुम जʗी 
से ठीक ह  जाओगे। िरिु अब तुʉ७ िूणशॺि से दव঒ाम करना आवʴक है। िैयश से काम लेना व ईʷर म७ 
िूणश दवʷास रखना। यह कʼिूणश समय भी जʗी दनकल जाएगा। तुʉ७ िढाई की दचॠता करने की 
आवʴकता नही ॠ है। म॰ने दवȨालय म७ ঋिानाचायश क  इस दवषय म७ सूदचत कर दिया है। म॰ तुʉारे दलए सभी 
दवषय ॠ िर न टस् बना रहा हफ़।  
 

िरी঴ा की तैयारी हेतु ये तुʉारे काम आएफ़ गे। म॰ तुमसे षीং ही दमलने आऊफ़ गा। म॰ तुʉारी दकसी ঋकार की 
सहायता कॺफ़  सकूफ़  त  अवʴ कहना। 

तुʉारा दम्ቔ, 

वीरेȾ 

अपधक पुˑक पुने वाले पम्ቔ को खेलो ॠ के महȕ के बािे म७ बताते ॽए प्ቔ पलखखए। 

1010, सेঠर-1, 

आर.के.िुरम, 

नई दिʟी-110001 
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दिनाॠक: ........... 

दঋय सखी मॠजू, 

बॽत ɗार! 

बॽत समय ह  गया है तुमसे दमले ॽए। कुछ समय िूवश हमारी अɊ सखी मालदवका से दमलने का अवसर 
ঋाɑ ॽआ था। उससे िता चला दक तुम अिना सारा समय िुˑक७  िढने म७ ʩतीत करती ह । खेल ॠ म७ भाग 
लेना और ʩायाम करना तुमने छ ड दिया है। अब तुम सॠȯा के समय भी खेलने नही ॠ आती ह । िुˑक७  
िढना अৢी बात है। ये हमारे ৯ान क  बढाती ह॰ और मनुˈ की सৡी दम्ቔ भी कहलाती ह॰। िरिु ˢा˖ 
मनुˈ के दलए अदत आवʴक है। हमने यदि अिने ˢा˖ की अनिेखी की त  जʗ ही बीमार िड सकते 
ह॰। अৢे ˢा˖ के दलए तुʉ७ षारीररक तौर िर ˢा˖ ह ना आवʴक है। इसके दलए तुʉ७ खेल ॠ के दलए 
भी समय दनकालना जॺरी है। ʩायाम करना भी अৢा ह ता है। यह समय का अिʩय नही ॠ है ब्ि 
ˢयॠ क  ˢा˖ रखने के आवʴक उिाय ह॰। 

मुझे दवʷास है दक तुम मेरी सलाह िर गौर कर गी एवॠ खेल ॠ म७ दहˣा लेना आरॠभ कर गी। 

तुʉारी सखी, 

मिु 

अपने पम्ቔ को पवȨालय की पवशेषताएँ बताते ॽए प्ቔ पलखखए। 

दबषि कॉटन ˋूल, 

दषमला। 

दिनाॠक: ................ 

दঋय दम्ቔ समीर, 

मिुर ˘ेह! 

कल तुʉारा ि्ቔ ঋाɑ ॽआ। दिछले ि्ቔ म७ तुमने मेरे दवȨालय के बारे म७ िूछा था। तुʉारे ঋʲ का उȅर म७ 
अिने इस ि्ቔ म७ िे रहा हफ़। मेरा ˋूल 'दबषि कॉटन ˋूल' के नाम से जाना जाता है। यह दषमला के 
बेहतरीन ˋूल ॠ म७ से एक है। इस ˋूल म७ ल कदঋय लेखक 'र्ˋन बॉȵ' ने चौथी क঴ा तक िढाई की 
थी। मेरा ˋूल एदषया के सबसे िुराने ब दि४ग ˋूल ॠ म७ से एक है। इसक  ̾थादित ॽए 152 साल ह  गए ह॰। 

हमारा दवȨालय अिने उৡ षैद঴क ˑर और अनुषासन के दलए ঋदसȠ है। यह दषमला की सुॠिर वादिय ॠ 
म७ ्̾थत है। यह ऐसा िहला ˋूल है, दजसने भारत म७ सॠगदठत ˑर िर खेल-कूि ঋदतय दगताओॠ की 
ঋीफेঠ दसːम और हाउस दसːम का आरॠभ तब दकया था, जब वह इॠ৕॰ि म७ अ्ˑȕ म७ आई थी ॠ। 
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हमारा दवȨालय बॽत बडा है। मेरे दवȨालय के अȯािक व अȯादिकाएफ़  बॽत ˘ेही ˢभाव के ह॰ और वे 
सभी दवȪान ह॰। हमारे दवȨालय का िरी঴ा िररणाम षत-ঋदतषत आता है। आषा करता हफ़ दक तुम मेरे 
दवȨालय से भली-भाॠदत िररदचत ह  गए ह । कभी तुʉारा दषमला आना ह  त  मुझसे अवʴ दमलना। म॰ 
तुʉ७ अिना दवȨालय अवʴ दिखाऊफ़ गा। 

तुʉारा दम्ቔ, 

सॠजीव 

धूএपान के िोषो ॠ को बताते ॽए, धूএपान छोडने की सलाह िेते ॽए पम्ቔ को प्ቔ 
पलखखए। 

21, ɰाक न-2, 

नई दिʟी-110008 

दिनाॠक: ........... 

दঋय वाˑु, 

˘ेह! 

बॽत दिन ॠ से तुमसे सɼकश  न ह ने के कारण तुʉ७ ि्ቔ दलख रहा हफ़। कुछ समय िहले मेरी मुलाकात तुʉारे 
भाई से ॽई। उसके Ȫारा मुझे ৯ात ॽआ दक तुमने िूএिान करना आरʁ कर दिया है। यह जानकर मुझे 
बॽत कʼ ॽआ। तुम एक बु्Ƞमान और समझिार दवȨाथी ह । तुʉ७ इस बात का ৯ान ह ना चादहए दक 
िूএिान करने से बॽत तरह की बीमाररय ॠ का खतरा ह  सकता है। िूএिान करने से ʩ्ि के फेफडे 
कमज र ह  जाते ह॰, दजससे तिेदिक (टी.बी) और िमा जैसी बीमाररयाफ़ षरीर म७ घर बना लेती ह॰।  
 

आरॠभ म७ तुʉ७ इसके िु˃ररणाम नजर नही ॠ आएग७ िरिु िीरे-िीरे यह तुʉारे षरीर और जीवन ि न ॠ क  
ख खला बना िेगा। तुʉारे इस कायश से तुʉारे माता-दिता क  भी बडा िुख ह गा। अत: तुʉ७ चादहए दक तुम 
इस ʩसन क  छ ड ि । इस ʩसन क  छ डने के दलए सुबह उठकर ʩायाम और य गा कर , सॠयम से 
काम ल  तभी तुम ˢयॠ का दहत कर िाओगे। 

य गा तुʉारा मन बल बढाएगा तथा ʩायाम से तुम ˢयॠ क  तर ताजा महसूस कर गे। ʩायाम व य गा 
करने से िूএिान का िु˄भाव भी कम ह  जाता है। सही समय िर उठाया गया किम जीवन क  नई दिषा 
िेता है। म॰ आषा करता हफ़ दक तुम अिने दम्ቔ की बात मानते ॽए िुबारा िूএमान नही ॠ कर गे। 

तुʉारा िरम दम्ቔ, 

आकाष 
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पम्ቔ को वाि-पववाि ঋपतयोपगता म७ ঋथम आने पि बधाई प्ቔ पलखखए। 

56, बलबीर नगर, 

नई दिʟी-110032 

दिनाॠक: .............. 

दঋय भावना, 

सािर नमˋार! 

कल तुʉारा ि्ቔ दमला, यह जानकर मन क  तसʟी दमली दक तुम अिने िररवार सदहत कुषलतािूवशक ह । 
मुझे यह समाचार िढकर अȑि ঋसɄता ॽई दक तुम दिʟी के सभी दवȨालय ॠ के बीच ॽई वाि-दववाि 
ঋदतय दगता म७ ঋथम चुनी गई। तुʉारी यह सफलता ঋषॠसा करने य ৓ है। मुझे तुमसे यही आषा थी। 

तुम हमेषा से ही बॽत कुषाঁबु्Ƞ रही ह । हर दवषय म७ तुʉ७ गहरी जानकारी ঋाɑ है। िहले भी तुम 
दवȨालय म७ ॽई वाि-दववाि ঋदतय दगता म७ ঋथम ̾थान ঋाɑ कर चुकी ह । िरॠ तु दिʟी के सभी दवȨालय ॠ 
म७ ঋथम ̾थान िाना बडे सʃान की बात है। तुʉारे माता-दिता त  फूले नही ॠ समा रहे ह ग७। यहाफ़ िर तुʉारे 
सारे दम्ቔगण भी इस सफलता िर बॽत खुष ह॰। 

मेरे माता-दिता ने भी तुʉ७ षुभकामनाएफ़  व आषीवाशि भेजा है। भगवान से मेरी यही ঋाथशना है दक तुम इसी 
तरह अिने जीवन म७ सफलता ঋाɑ करती रह  और अिने िररवार का नाम रौषन कर । तुʉारी तरू से 
दमठाई उिार रही। अिने माता-दिता क  मेरा नमˋार कहना। तुʉारे ि्ቔ की ঋती঴ा रहेगी। ि्ቔ अवʴ 
दलखना। 

तुʉारी सखी, 

खुषबू 

एक गिीब बৡे की पश঴ा-िी঴ा के पलए पम्ቔ से सहायता माँगने हेतु प्ቔ पलखखए। 

बी-38, 

गुलाबी बाग, 

नई दिʟी-110007 

दिनाॠक: ............ 

दঋय दम्ቔ तुषार, 
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नमˋार! 

आज तुʉ७ ि्ቔ दलखने का दवषेष कारण है। हमारी स साइटी म७ एक काम करने वाली ˓ी है। उनके िदत 
का ˢगशवास ॽए सात महीने से भी अदिक ह  गए ह॰। उनका एक बेटा है। वह हमारी ही उএ का है। दिता 
की मृȑु के कारण उनके घर की आदथशक ्̾थदत दबगड गई है। वह घर ॠ म७ काम करके अिनी गुजर-बसर 
करती ह॰। उनके बेटे क  िैस ॠ की तॠगी के कारण अिनी िढाई छ डने के दलए दववष ह ना िड रहा है। 

वह बॽत बु्Ƞमान छा्ቔ है। अिनी क঴ा म७ सिैव ঋथम आता है। उसके दवȨालय ने उसकी फीस व 
िुˑक ॠ का खचाश उठाने का दनचय दकया है। िरिु विी, िेन, ि७दसल, कॉदिय ॠ, ˋूल के आने-जाने का 
दकराया आदि का खचाश उसे ˢयॠ ही वहन करना िडेगा। दजस तरह उसके हालात ह॰, वह इन सबका खचाश 
उठाने म७ असमथश है। म॰ने उनकी बात७ सुनी त  मुझे बॽत िुख ॽआ। िैस ॠ की कमी के कारण एक ह नहार 
बৡा अिनी िढाई छ ड िे, यह अৢी बात नही ॠ है। 

हम७ चादहए कुछ ऐसा कर७  दक वह अिनी िढाई क  जारी रख सके। दम्ቔ यदि हम सब अिने जेब खचश से 
उसक  सौ ॹिये िेते रह७ त  षायि उसे अिनी िढाई छ डनी न िडे। इसके दलए म॰ने 
नेहा, ˢादत, गगन, अदमत, िीिक आदि से बात कर ली है। वे सब मेरी बात से सहमत ह॰। 

आषा करता हफ़ दक तुम भी मेरी बात से सहमत ह ग७ और इस नेक कायश म७ हमारी सहायता अवʴ कर गे। 
तुʉारे उȅर की ঋती঴ा रहेगी। 

तुʉारा दम्ቔ, 

सॠजीव 
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